Cher/chére ami-e,

Dans I'infolettre de ce mois-ci : conférences pléniéres du Sommet 2025 et
I’horaire en bref, rapport controversé du Comite de sages du Québec, et bien plus.

QUOI DE NEUF

1. Voila! Nous dévoilons enfin les conférences pléniéres du Sommet 2025 et
I’horaire en bref! Les séances plénieres seront les suivantes : accueil et
ouverture autochtones, en cercle avec I’équipe du programme bispirituel,
la dissidence queer et trans au Québec, la culture de la santé et la
mobilisation communautaire, la violence entre partenaires intimes, et la
défense des droits juridiques. Nous publierons le programme complet avec
les descriptions détaillées des séances, des événements annexes et des
expositions interactives au début du mois de novembre. Consultez I’horaire en
bref et la liste compléte des conférences, tables rondes, panels et ateliers en
cliguant ici.

2. Cette semaine, on tient a s’assurer que vos inscriptions, déplacements et
réservations sont bien planifiées pour le Sommet 2025! Nous avons repoussé
la date limite d’accés au rabais d’inscription anticipée, vous avez maintenant
jusqu’au 17 octobre pour obtenir le rabais sur vos frais d’inscription. Nous
avons également différents codes prix réduits pour les participant-e-s du
Sommet: chambre au Centre Sheraton Montréal, voyage en avion ou en
train. Vous trouverez ces codes sur_la page du Sommet sur notre site web.

3. En plus de la programmation du Sommet 2025, il y aura des événements
annexes, rencontres et activités de consultation organisés par des
organisations partenaires. Ces événements annexes auront lieu le jeudi
(entre 9 h et 16 h) et le dimanche (entre 12 h et 14 h 25). Tous les événements
seront confirmés dans les prochains jours, mais en attendant, en voici deux qui
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pourraient vous intéresser et les liens pour vous inscrire:

o Etablir un programme de recherche communautaire menée par,
avec et pour les femmes et les personnes de diverses identités de
genre 2S/LBTQ+
Dimanche 23 novembre | Rassemblement en personne: 10 h-14 h 15
HNE | Panel public en ligne et en personnel: 10 h 30-11 h 30 HNE

Le CBRC, en collaboration avec Celeste Pang, professeure adjointe a
I’Université Mount Royal, organise un rassemblement ayant pour objectif
d’établir un programme de recherche sur les enjeux que rencontrent
les femmes et les communautés de diverses identités de genre 2S/
LBTQ+. La rencontre comprendra deux activités principales: un panel
public et une activité animée visant a établir un programme de
recherche.

o Se préparer a une pandémie : en queeriser I’approche avec la mpox
comme point de départ
Dimanche 23 novembre | 12 h-14 h HNE

Des équipes de recherche des universités de la Colombie-Britannique,
de Montréal et de Toronto animeront cette collaboration interprovinciale
et intersectorielle pour discuter des expériences, des apprentissages
et des résultats de recherche issus de deux projets ayant recu les
subventions d’équipe des Instituts de recherche en santé du
Canada pour étudier la réponse a la mpox.

4. Saviez-vous que le CBRC a été fondé en 1999 par un petit groupe
d’hommes gais déterminés a répondre a I’'augmentation des taux de VIH
en Colombie-Britannique? Vingt-cing ans plus tard, nous prenons un
moment pour réfléchir au passé, au présent et a I'avenir de 'organisme... et
pour vous dévoiler la bande-annonce de notre nouveau documentaire! Né
du désir de voir les hommes gais vivre longtemps, heureux et en bonne santé,
le CBRC a élargi depuis son champ d’action, s’adressant au fil du temps aux
personnes de diverses orientations sexuelles et identités de genre, et
s’attaquant non seulement au VIH mais aussi a d’autres enjeux de santé
importants. A l'aide d’entrevues avec de nombreuses personnes faisant ou
ayant fait partie de I'’équipe du CBRC, de son conseil d’administration ou
simplement de sa base de soutien, ce documentaire revient sur les évolutions
de I'organisme et sur 25 années de liens, de recherches et de croissance
communautaires. Vous pouvez visionner la bande-annonce ici! Suivez-vous
pour ne pas manquer la diffusion du documentaire complet, qui sera projeté
au Sommet 2025. Nous espérons vous y voir!

LE SURVOL

Depuis I'annonce par le gouvernement du Québec de la formation d’'un Comité de
sages sur l'identité de genre en 2023, ce comité, qui ne compte aucun membre
de la communauté 2S/LGBTQIA+, suscite la controverse. Chargé d’examiner les
questions d’expression de genre et de reconnaissance de la diversité des genres
dans la province, le groupe a déposé un rapport de 280 pages en mai dernier. Le
rapport formule de nombreuses recommandations qui touchent directement la
vie des personnes trans du Québec — certaines positives, d’autres infondées, et
d’autres encore franchement nuisibles. Céleste Trianon bénéficie depuis longtemps
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d’'une grande visibilité au Québec et dans le reste du Canada en tant qu’ardente
défenseuse des droits des personnes trans. Le CBRC s’est entretenu avec elle pour
recueillir son avis d’experte sur le Comité de sages et son rapport.

Céleste sera également des nétres au Sommet 2025 dans le cadre de la séance
pléniére Dissidence queer et trans au Québec : résister a I’exclusion et a
I'intimidation institutionnelle, le 21 novembre.

NOTRE COMMUNAUTE: Katie O’Brien

Katie O’Brien (iel) est coordinateurice de la recherche au CBRC. Katie a travaillé
dans le domaine de la défense des droits des personnes 2S/LGBTQIA+ en milieu
communautaire, dans le secteur a but non lucratif et en contexte universitaire. lel
termine actuellement une maitrise en travail social a I'Université de Victoria.

lel a obtenu un baccalauréat es arts en sociologie a I'Université de Calgary, avant de
s’orienter vers le travail social avec un dipldbme dans ce domaine a I'Université
Mount Royal. lel a ensuite travaillé en premiére ligne dans des hébergements pour
jeunes 2S/LGBTQIA+, ou iel mettait en relation des jeunes queers et trans de
Calgary avec différents services sociaux. Pendant la pandémie, iel est retourné aux
études, cette fois pour préparer un baccalauréat en travail social a I'Université du
Manitoba, au cours duquel iel a effectué un stage au CBRC. « J’ai passé beaucoup
de temps a l'université! », plaisante Katie.

Sur le sujet de son domaine d’études, Katie mentionne que, quand les gens
entendent parler de « travail social », ils pensent généralement a la thérapie ou au
retrait des enfants de leur famille. « Ca ne m’intéresse pas du tout de faire ces deux
choses-la; ce qui m’intéresse, ce sont les interventions sociales a grande échelle,
ancrées dans les communautés et agissant sur les politiques, explique Katie. Mes
recherches portent toujours, d’'une maniere ou d’une autre, sur la déconstruction des
conceptions rigides de la santé, du bien-étre et des soins. »

Pour son mémoire de maitrise, Katie travaille sur une autoethnographie de ses
expériences en tant que personne trans ayant une relation compliquée avec la
nourriture. Le projet, qu’iel a astucieusement intitulé Gras trans, traite du complexe
médico-industriel et de ses propres expériences au sein de ce complexe.

« ’autoethnographie consiste a passer au peigne fin ses propres récits pour en tirer
des enseignements sur les expériences sociales, et a communiquer ces
enseignements grace a une histoire », confie Katie. lel travaille actuellement a
I'adaptation de son mémoire en balado.

L'un des projets sur lesquels Katie travaille actuellement au CBRC est une étude sur
les liens intergénérationnels (page en anglais de I'étude), qui examine I'importance
des liens sociaux entre différentes générations d’hommes et de personnes masc 2S/
GBTQIA+. « Nous mettons en contact de jeunes individus queers avec des
personnes queers plus agées pour observer les effets de ces liens
intergénérationnels. C’est vraiment passionnant, déclare Katie. C’est super aussi de
travailler avec des membres de la communauté qui nous donnent des conseils sur
les manieres de rendre nos études plus accessibles et inclusives. »

En dehors du travail, Katie aime jardiner avec son épouse (« J’adore désherber! »),
écouter des balados et écrire de la poésie. lel aime surtout la poésie concrete, c’est-
a-dire superposer des mots, des concepts et des idées pour créer quelque chose de
nouveau. lel travaille actuellement sur la Sonate au clair de lune de Beethoven, en


https://fr.cbrc.net/celeste_trianon_rapport_identite_genre_quebec?e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=l_infolettre_le_bilan_octobre&n=9&test_email=1
https://fr.cbrc.net/celeste_trianon_rapport_identite_genre_quebec?e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=l_infolettre_le_bilan_octobre&n=9&test_email=1
https://fr.cbrc.net/celeste_trianon_rapport_identite_genre_quebec?e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=l_infolettre_le_bilan_octobre&n=9&test_email=1
https://fr.cbrc.net/celeste_trianon_rapport_identite_genre_quebec?e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=l_infolettre_le_bilan_octobre&n=9&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=PT7MDSdTe5VlCIPM0eK2Z3gn2BnVTFKao7szrEewmV1tF6Ta9aDHV18xcnU5qe-V&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=l_infolettre_le_bilan_octobre&n=10&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=PT7MDSdTe5VlCIPM0eK2Z3gn2BnVTFKao7szrEewmV1tF6Ta9aDHV18xcnU5qe-V&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=l_infolettre_le_bilan_octobre&n=10&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=PT7MDSdTe5VlCIPM0eK2Z3gn2BnVTFKao7szrEewmV1tF6Ta9aDHV18xcnU5qe-V&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=l_infolettre_le_bilan_octobre&n=10&test_email=1

superposant la partition pour explorer le theme du deuil.

Photo: Katie O’Brien

« Les jeunes peuvent apprendre tellement de choses aux personnes agées, et vice
versa. C’est incroyablement gratifiant de pouvoir participer a une telle production de
connaissances. »

SI VOUS L’AVEZ MANQUE

¢ Le 30 septembre était la Journée nationale de la vérité et de la
réconciliation. Le CBRC s’engage a pratiquer une inclusion réelle des
personnes bispirituelles et autochtones LGBTQIA+. Une facon importante, si
petite soit-elle, de pratiquer la réconciliation dans notre travail au CBRC
est la mention 2S dans I’acronyme qui symbolise nos communautés.
Nous avons pris un moment le 30 septembre pour expliquer le « pourquoi » de
I’lacronyme que nous utilisons et réfléchir a son utilisation.

¢ Le CBRC a annoncé récemment la nomination de Jad Sinno (iel) au poste de
directeur de recherche. Pour en savoir plus sur Jad, consultez cette page.

* Notre derniere ressource présente les nouveaux critéres relatifs au don de
sang de la Société canadienne du sang et leurs conséquences sur les
communautés 2S/LGBTQIA+ du Canada.
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e Cet été, le CBRC a réuni a Montréal des leaders communautaires, des
chercheur-euse-s et des professionnel-le-s de la santé publique afin de
discuter des inégalités dans I’accés a la PrEP contre le VIH dans les
communautés 2S/GBTQ+ du Canada. Parallelement, il a demandé a
plusieurs des personnes participant de lui faire part de leurs réflexions sur
’événement.

Le CBRC dans les médias :

« |l peut étre difficile de s’y retrouver dans le systeme de santé canadien. C’est
pourquoi ’Association médicale canadienne a lancé l'initiative Tellement
santé afin de démystifier le systéme de soins. Le CBRC est cité dans cet
article de la série « Soins de santé 101 », En quoi consistent les soins
d’affirmation de genre au Canada?

A VENIR BIENTOT

Lors du Sommet de cette année, nous présenterons la Stratégie 2030, notre plan
stratégique pour les quatre prochaines années. Participez au Sommet en novembre
pour étre parmi les premieres personnes a en découvrir le contenu!

Ces dernieres semaines, nous avons testé notre nouveau projet de réduction des
risques, Ma pause fumée, qui sera lancé officiellement trés bient6t a I'échelle
nationale — restez a I'’écoute!

S’IMPLIQUER

Aidez a améliorer le traitement des cancers liés au VPH dans les
communautés 2S/LGBTQIA+! Nous recrutons des membres de la communauté
2S/LGBTQIA+ pour constituer un Réseau-conseil chargé de donner son point de
vue, de témoigner de ses expériences et d’aider a orienter la conception de
ressources culturellement pertinentes. Les personnes qui souhaitent contribuer
mais qui ne peuvent pas s’engager a étre présentes a plusieurs réunions
réguliéres peuvent également demander a participer a une consultation
virtuelle. Remplissez ce formulaire (anglais) pour postuler au Réseau-conseil ou a
une séance de consultation.

Le CBRC fait partie de SHAPE+, un projet mené par la communauté qui vise a
mettre en lumiére les expériences des personnes 2S/LGBTQQIA+ du Canada
qui vivent avec de la douleur chronique. Faites partage de vos expériences en
remplissant un court sondage anonyme en anglais seulement. Vos réponses nous
permettront de développer, en concertation avec nos partenaires, les questions qui
guideront ce projet. Nous désirons identifier les préoccupations des personnes 2S/
LGBTQQIA+ qui vivent avec de la douleur chronique.
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