Cher/chére ami-e,

Dans I'infolettre de ce mois-ci : Ma pause fumée, nouvelles ressources sur la
syphilis, rencontre avec Andrew Barker et plus encore.

QUOI DE NEUF

1. Le CBRC a produit une série de ressources pédagogiques et informatives en
anglais sur la syphilis, qui s’adressent tant au grand public qu’aux prestataires
de soins de santé de I’Alberta. Les ressources pour le public visent a fournir
aux personnes appartenant a la diversité sexuelle et de genre des informations
claires leur permettant de défendre leurs intéréts. Elles sont au nombre de
trois :

o Let’s Be Clear, Syphilis Is Here (« Informe-toi, la syphilis est |a »), un
guide simple sur la syphilis;

o Congenital Syphilis (« La syphilis congénitale »), une ressource qui
s’adresse spécifiguement aux communautés de la diversité sexuelle et
de genre;

o Doxy-PEP Self-Advocacy Guide (« Guide sur la doxy-PPE et la défense
de vos intéréts »), un document visant a faciliter les conversations et la
prise de décisions éclairées.

Par ailleurs, les prestataires pourront consulter des ressources concises et
fondées sur des données probantes qui serviront directement a leur pratique.
Ces quatre documents sont :

o une mise a jour sur l'utilisation de la lidocaine lors des injections du
traitement contre la syphilis;

o un rapport faisant le point sur les gbHARSAH et la syphilis en Alberta;

o un exposé des politiques visant a lutter contre la syphilis dans les
communautés gbHARSAH de 'Alberta;

o un module d’apprentissage en ligne axé sur la prestation de soins liés a
la syphilis culturellement adaptés aux gbpHARSAH. Ce module est
disponible en francais.

2. Etes-vous une personne 2S/LGBTQIA+ vivant au Canada qui souhaite
arréter de fumer ou réduire sa consommation en 2026? Essayez Ma pause
fumée! Notre nouveau programme de réduction des risques propose un
soutien aux personnes 2S/LGBTQIA+ qui souhaitent changer leur relation
avec le tabac ou le vapotage. Inscrivez-vous dés aujourd’hui pour recevoir des
trousses de remplacement de la nicotine, du soutien de la part de vos pair-e's,
des outils et des articles de soins.
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NOTRE COMMUNAUTE: Andrew Barker

Andrew Barker (il/lui) est vice-président du conseil d’administration du CBRC.
Depuis 1996, il s'implique dans divers domaines touchant a la santé des hommes
gais et a la recherche communautaire. Il a également aidé plusieurs OBNL dans leur
planification stratégique ou en animant des rencontres.

Andrew a grandi sur la rive nord de Vancouver et a terminé son baccalauréat en
administration des affaires a I’'Université de la Colombie-Britannique au début des
années 1990. Il y a fait son coming out entre sa troisiéme et sa quatrieme année
d’études. « Ca s’est passé vers la fin d’'une vague importante de I'épidémie de sida.
Je savais qu’en tant que jeune homme gai, j’étais a risque, explique Andrew. Et je
savais qu’il y avait de fortes chances que je perde des proches. » C’est ce qui I'a
poussé a faire du bénévolat au sein de YouthCO, organisme fondé en 1994 par des
jeunes leaders des mouvements de sensibilisation au VIH et a ’hépatite C en
Colombie-Britannique.

Peu de temps apres la création du CBRC, Andrew a rencontré ses fondateurs,
Rick Marchand et Terry Trussler. Il a travaillé sur plusieurs projets de recherche
communautaire au début des années 2000, notamment le Gay Men’s Action Plan
(GMAP) dans le cadre du programme Man to Man d’AIDS Vancouver (aujourd’hui
rebaptisé Ribbon Community) : ce plan d’action se penchait sur les facteurs de
risque et les déterminants sociaux de la santé chez les hommes gais, bisexuels et
ayant des relations sexuelles avec d’autres hommes au Canada.

Il a également participé au lancement d’initiatives phares du CBRC, telles

gue I'’enquéte Sexe au présent et le Sommet. Andrew raconte que, lors de la toute
premiére édition de I'enquéte Sexe au présent en juin 2002, 'équipe de recrutement
est arrivée a la Fierté de Vancouver avec une centaine de planchettes a pince. « On
arrivait a peine a suivre! La demande était vraiment forte. Et en méme temps,
beaucoup de femmes venaient nous voir en nous demandant : “Est-ce que je peux
participer? Elle est ou, notre enquéte?” C’étaient les premiers signes que nous
étions sur la bonne voie. » La communauté était en train de réaliser la nécessité
d’avoir des recherches en santé menées par et pour les personnes issues de la
diversité sexuelle et de genre.

Andrew confie que, lors de la premiere édition du Sommet, « entre 100 et

150 personnes ont participé, et ¢a nous paraissait un immense succes ». |l songe a
la croissance de I'’événement : le Sommet « est maintenant plus représentatif » des
diverses communautés 2S/LGBTQIA+. « Dans les premiers temps, nous n’avions
pas autant de liens avec les établissements universitaires qu’aujourd’hui. Le CBRC
a pris une direction qui lui permet d’étre reconnu comme un chef de file dans le
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domaine de la santé queer et trans. »

Plus de vingt ans aprés avoir contribué a jeter les bases de la recherche sur la
santé 2S/LGBTQIA+ au Canada, Andrew s’acclimate a un nouveau rythme de vie. |l
dirige actuellement un studio de design intérieur et d’'aménagement paysager qui
accompagne une clientele variée, des OBNL aux particuliers, en passant par les
entreprises commerciales. Dans son temps libre, il aime faire du plein air et du
canot, aller a la plage et travailler dans son jardin.

Photo: Andrew Barker

« Au départ, le CBRC ceuvrait surtout en défense des droits. A mes débuts,
fin 1990-début 2000, les hommes gais constituaient encore une grande partie des
nouveaux cas d’infection par le VIH. Les hommes gais ne bénéficiaient d’aucun
soutien et d’aucune subvention de recherche. Les choses ont évolué depuis, mais
c’est ce qui m’a interpellé au départ — I'idée que la recherche soit faite par et pour
les hommes gais. »

S| VOUS L’AVEZ MANQUE

¢ Les photos du Sommet 2025 sont en ligne! Cliquez ici pour voir et partager
les photos des trois jours de I'événement, notamment celles des conférences
pléniéres, des séances concurrentes et des présentations par affiches. Un
merci tout particulier a Steve Gerrard Photography pour avoir saisi ces
moments uniques!

¢ Nous vous proposons de (re)découvrir les grandes réalisations du CBRC en
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2025 en revenant sur quelques-uns des points forts de 'année écoulée.

o Katie O’Brien (iel), coordinateur de recherche au CBRC, a récemment soutenu
son mémoire de maitrise, qui se présente sous la forme d’un balado
(félicitations, Katie!) TRANS FATS tente de répondre a la question « Comment
I’expérience de la corporalité transgenre passe-t-elle par des logiques
pathologisantes? »

Le CBRC dans les médias :

e Le College Algonquin a publié un article (anglais) sur les recherches menées
par deux personnes travaillant au sein de son Human-Centred Design Lab, qui
ont présenté une conférence au Sommet; leurs recherches portent sur les
défis que rencontrent les étudiant-e-s internationaux-ales 2SLGBTQI+ a
Ottawa.

A VENIR BIENTOT

Février est le Mois de I’histoire des Noir-e-s! Restez a I'’écoute : dans les
semaines a venir, nous mettrons a I’honneur des recherches menées par et pour les
communautés noires 2S/LGBTQIA+ de partout au Canada.

S’IMPLIQUER

Le CBRC, Ribbon Community et la Dignity Seniors Society ont le plaisir de
présenter le Queer, Wise, and Inquisitive Collective (QWIC). Ce programme
s’adresse aux personnes 2S/LGBTQIA+ dgées de 55 ans et plus qui désirent
acquérir des compétences en matiére de recherche communautaire. Nous
sommes a la recherche de 20 personnes 2S/LGBTQIA+ prétes a se réunir tous les
mardis soir a partir de janvier. Tous les détails ici; pour vous inscrire, cliquez ici
(anglais seulement).

Le CBRC est partenaire de SHAPE+, un projet communautaire mettant de
I’avant la parole des personnes 2S/LGBTQQIA+ du Canada qui vivent avec des
douleurs chroniques. Faites-nous part de vos expériences en remplissant un court
sondage anonyme (anglais seulement) qui aidera a orienter I’élaboration commune
de questions de recherche fidéles aux préoccupations réelles des communautés 2S/
LGBTQQIA+ vivant avec des douleurs chroniques.



https://www.cbrc.net/r?u=-7GUb4RJD7LsW_3m9vhGSWO7c65j08ueoNMxafehuCaXZhboIIV2LaWpMJrrRx1KZoG28LL__M6NZr8Hc6qToQ&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=16&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=-7GUb4RJD7LsW_3m9vhGSWO7c65j08ueoNMxafehuCaXZhboIIV2LaWpMJrrRx1KZoG28LL__M6NZr8Hc6qToQ&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=16&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=-7GUb4RJD7LsW_3m9vhGSWO7c65j08ueoNMxafehuCaXZhboIIV2LaWpMJrrRx1KZoG28LL__M6NZr8Hc6qToQ&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=16&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=tz9XjFZA2uDPVODdsxu0XerBzxCfWkaFHiWgUaC_4xJRRKqgyJckcrPx4_Xh2Y0lvSXGpxlelCMrtPZLel_JWzQz_cJo-C3gKZOfitqKkIHDuYy5IFJPNG18zNVLHuC8uA4K0aA91fGIwXtWgDIEww&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=17&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=tz9XjFZA2uDPVODdsxu0XerBzxCfWkaFHiWgUaC_4xJRRKqgyJckcrPx4_Xh2Y0lvSXGpxlelCMrtPZLel_JWzQz_cJo-C3gKZOfitqKkIHDuYy5IFJPNG18zNVLHuC8uA4K0aA91fGIwXtWgDIEww&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=17&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=3OYwp4cw22OJTby5F58A_EbFW58_FfXBFvXS6cBh8ADePR7QvcwXjE7NTm_PqRvpb_ipnDpZ0JlbGfEKXG5OvyPhMo7O6NSSVMEeSrFOhA0FbAvvnv3R_njocdXpG6al&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=18&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=3OYwp4cw22OJTby5F58A_EbFW58_FfXBFvXS6cBh8ADePR7QvcwXjE7NTm_PqRvpb_ipnDpZ0JlbGfEKXG5OvyPhMo7O6NSSVMEeSrFOhA0FbAvvnv3R_njocdXpG6al&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=18&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=-CXnwTeynej1rTdnvpD9mr-8nYElMDCdsSelWl7F6NyJYLrxdHVDfpV7kikAz2nf&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=19&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=-CXnwTeynej1rTdnvpD9mr-8nYElMDCdsSelWl7F6NyJYLrxdHVDfpV7kikAz2nf&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=19&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=pH1Ym3Ix3Ylhv-jbtJBgANR754mUX3IjIFAic7k5A3WcE1ZlMw-QG7TESzzX7YJ25VI6ncD6N4WbZtWEUdg9H_WALGsBsz8Uk0m1Y1PJxmfCyrJ8gSy-jtFPYGau0zIvt9_G4xV31gAOlrgr06aE5Q&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=20&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=pH1Ym3Ix3Ylhv-jbtJBgANR754mUX3IjIFAic7k5A3WcE1ZlMw-QG7TESzzX7YJ25VI6ncD6N4WbZtWEUdg9H_WALGsBsz8Uk0m1Y1PJxmfCyrJ8gSy-jtFPYGau0zIvt9_G4xV31gAOlrgr06aE5Q&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=20&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=0lNF7dnQQDJeTQYOCdxViOyvulJSm7wGFcmWVsjvHdNzZMUzAigv5NIdhDgZ2xDLs4yxvEVYk8udcbYBED6yig&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=21&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=0lNF7dnQQDJeTQYOCdxViOyvulJSm7wGFcmWVsjvHdNzZMUzAigv5NIdhDgZ2xDLs4yxvEVYk8udcbYBED6yig&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=21&test_email=1
https://fr.cbrc.net/?e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=22&test_email=1
https://fr.cbrc.net/?e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=22&test_email=1

Note : Veuillez modifier vos préférences si vous préférez recevoir des communication uniquement en
anglais ou en francais.

0O 0606

Community Based Research Centre - 808 Nelson St, 1007, Vancouver, BC V6Z2H2, Canada
This email was sent to luke.pereira@cbrc.net - Unsubscribe

Created with NationBuilder. Build the Future.


https://fr.cbrc.net/abonnez_vous?e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=23&test_email=1
https://fr.cbrc.net/abonnez_vous?e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=23&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=EDxfX76Xr1Cyugm8VQErwKvFgzBm-v02jfx3n4kVSM8&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=24&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=EDxfX76Xr1Cyugm8VQErwKvFgzBm-v02jfx3n4kVSM8&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=24&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=7ch_NxWLNUW5fTCoNYJyLp3bWiXpl4UhoqdthVAdmeg&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=25&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=7ch_NxWLNUW5fTCoNYJyLp3bWiXpl4UhoqdthVAdmeg&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=25&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=KCYLvvScAv6-t8L8GgiXglYuCqDSTEXALcG8l78kFdoFk6rd5EIusdBPYSawRPmW&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=26&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=KCYLvvScAv6-t8L8GgiXglYuCqDSTEXALcG8l78kFdoFk6rd5EIusdBPYSawRPmW&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=26&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=-7GUb4RJD7LsW_3m9vhGSfX_JzLLhBcTklCXxVwmalJCyV1G7aTryFcdHuCK158z&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=27&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=-7GUb4RJD7LsW_3m9vhGSfX_JzLLhBcTklCXxVwmalJCyV1G7aTryFcdHuCK158z&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=27&test_email=1
https://fr.cbrc.net/?e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=28&test_email=1
https://fr.cbrc.net/?e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=28&test_email=1
https://cbrc.nationbuilder.com/admin/broadcasters/1/mailings/1285/html_preview
https://cbrc.nationbuilder.com/admin/broadcasters/1/mailings/1285/html_preview
https://www.cbrc.net/r?u=IgoXcq5fH4z3sOO407E_rjLpX_buyU1T_hkNNLVcl9k&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=29&test_email=1
https://www.cbrc.net/r?u=IgoXcq5fH4z3sOO407E_rjLpX_buyU1T_hkNNLVcl9k&e=018f9470a4b54a0e46928c24aa3e5e8e&utm_source=cbrc&utm_medium=email&utm_campaign=linfolettre_le_bilan_janvier26&n=29&test_email=1

