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POUR DIFFUSION IMMEDIATE

Le théme de la Journée de célébration des
communautés LGBTQQIA+ autochtones et de sensibilisation a la
bispiritualité 2026 sera « Force infinie », en I’honneur de I’unité et

du pouvoir collectif

[Vancouver, le 10 mars 2026] Pour une cinquiéme année consécutive, le programme bispirituel
du Centre de recherche communautaire (CBRC) demande a son réseau, aux chefs héréditaires,
aux représentant-e-s du gouvernement, aux responsables politiques et aux allié¢-e-s de proclamer
le vendredi 20 mars 2026 Journée de célébration des communautés LGBTQQIA+
autochtones et de sensibilisation a la bispiritualité et de célébrer cette occasion partout au
Canada.

Cette journée a lieu chaque année au moment de 1’équinoxe de printemps et s’adresse a toutes les
personnes bispirituelles et autochtones queers et trans, ainsi qu’a leurs allié¢-e-s, aux membres de
leur famille et a leurs ami-e-s, afin d’accroitre la reconnaissance et la visibilité des personnes
bispirituelles et des Autochtones trans et non binaires de I’Ile de la Tortue. « Le théme de la
force infinie rappelle que tout le monde a en soi le pouvoir d’étre soi-méme, sans compromis,
déclare Jaylene McRae, coordonnatrice de la recherche bispirituelle. Et lorsque nous créons un
environnement inclusif donnant aux gens la force d’agir, tout est possible! Ensemble, c’est ce
que nous nous offrons mutuellement. »

« La Journée de la bispiritualité a pour objectif d’incarner I’idée du renouveau et de la
croissance, et de reconnaitre par la célébration le leadership des mouvements bispirituels et
indigiqueers, explique Skye Wilson, adjoint-e a la recherche bispirituelle. Cette journée est
I’occasion de célébrer la diversité de nos origines culturelles en tant que personnes autochtones
queers. La solidarité et la relationnalité occupent une place centrale au sein de nos communautés,
montrant I’importance pour nous de I’amour, de 1’acceptation et de I’appartenance; cette journée
nous rappelle la force que nous pouvons puiser en nous reconnectant. »

Lors de cette journée, des manifestations publiques, des proclamations et des célébrations
viseront a exprimer la reconnaissance et le soutien de la communauté envers les personnes
bispirituelles et LGBTQQIA+ autochtones qui se réapproprient les rdles et les espaces qu’elles
ont toujours occupés. Des activités sont prévues dans de nombreuses collectivités de 1’Tle de la
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Tortue, notamment a Fredericton, Toronto, Sioux Lookout et Winnipeg. Le CBRC encourage les
autres organismes bispirituels, ainsi que les leaders, les universitaires, les activistes, les Ainé-e-s
et les membres de la communauté, a organiser également des activités, des manifestations et des
célébrations locales en solidarité avec ces événements du 20 mars 2026.

ACTIVITES ORGANISEES PAR LE PROGRAMME BISPIRITUEL

Cette année, 1’équipe du programme bispirituel du CBRC invite le public a regarder Two-Spirit
Resurgence (« Résurgence bispirituelle »), un court documentaire qui rend hommage a la
perpétuelle renaissance de I’identité bispirituelle et indigiqueer partout sur ’Ile de la Tortue.
Tourné principalement a 1’occasion du Symposium bispirituel 2022, avec des images captées lors
des festivités de mars 2023 a Vancouver pour la Journée de célébration des

communautés LGBTQQIA+ autochtones et de sensibilisation a la bispiritualité, le film présente
des entrevues avec des Ainé-e-s, des leaders communautaires et des membres du personnel du
programme bispirituel. Le film pourra étre visionné sur cbrc.net a partir du 20 mars 2026 au
matin.

La méme journée, RJ Jones, coordinateur du programme bispirituel, sera I’invité spécial
d’AngeeNoel, joueuse et éducatrice autochtone, pour une discussion sur sa chaine Twitch. Tres
active dans la communauté des joueurs, AngeeNoel a fondé « Gaming is Rezilience », qui vise a
promouvoir la représentation autochtone dans le milieu du jeu vidéo. Elle échangera longuement
avec RJ sur I’identité bispirituelle et I’expression autochtone queer dans les espaces en ligne.

« Compte tenu du paysage politique actuel au Canada et aux Etats-Unis, et de la montée des
sentiments anti-LGBTQ, il est de plus en plus important de créer des espaces de rencontre pour
les personnes queers et trans de différents horizons, affirme RJ, et ce, d’une maniére sécuritaire
et accessible. Cela peut étre fait sur des plateformes telles que Twitch et Discord. » La diffusion
en direct commencera a 11 h HE.

NOUVELLES DU PROGRAMME BISPIRITUEL

Depuis la derniere Journée de célébration des communautés LGBTQQIA+ autochtones et de
sensibilisation a la bispiritualité, 1’équipe du programme bispirituel du CBRC a travaillé
d’arrache-pied sur divers projets, et elle est ravie de donner aujourd’hui quelques nouvelles de
ses initiatives en cours.

Medicine Bundle

Depuis son lancement en 2021, le projet Medicine Bundle continue de s’adapter et d’évoluer afin
de répondre aux besoins des personnes bispirituelles et autochtones queers et trans. A la suite de
I’approbation par le Canada de tests d’autodépistage du VIH en 2020, le programme Medicine
Bundle a été lancé avec pour objectif de « redonner un caractére sacré a la sexualité » en
facilitant I’acces des Autochtones du Canada a 1’autodépistage du VIH, aux articles de santé
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sexuelle, aux remedes traditionnels et au soutien par les pair-e-s. Le programme bispirituel
travaille actuellement avec des organismes partenaires autochtones partout au pays afin
d’améliorer le modele du Medicine Bundle, de mieux répondre aux besoins de la communauté et
de s’adapter aux pratiques et croyances culturelles locales.

Weaving Indigenous Community-led and Interdisciplinary Research to Develop Culturally Safer
Wholistic Brain Health Assessment (« Rassembler la recherche menée par des Autochtones et la
recherche interdisciplinaire pour concevoir une évaluation de la santé du cerveau holistique et

culturellement sécuritaire »)

L’équipe fait partie du Wholistic Brain Health Assessment Bundle Project (« Projet de maillage
des connaissances sur 1’évaluation holistique de la santé du cerveau »), une initiative de
recherche menée a 1’Université McMaster, qui explore les conceptions autochtones du
vieillissement, de la démence et de la santé cognitive. Les personnes bispirituelles et
LGBTQQIA+ autochtones restent sous-représentées dans les données relatives au vieillissement
et a la démence. Ce projet pluriannuel étudie les expériences et les perspectives propres aux
personnes bispirituelles en matiére de démence, notamment les conceptions culturelles de la
démence et du déclin cognitif, les soins d’affirmation de genre et les modéles d’évaluation
cognitive. L équipe est treés enthousiaste a 1’idée de diffuser bient6t des mises a jour sur
I’évolution du projet.

Strengthening Community Leadership to Address Stigma, Isolation, and Resilience Among Two-Spirit and
LGBTQOQIA+ Indigenous Peoples Across Canada (« Renforcer le leadership communautaire pour lutter
contre la stigmatisation et 1’isolement des personnes bispirituelles et LGBTQQIA+ autochtones au
Canada et favoriser leur résilience »)

Aprées une année de consultations a 1’échelle nationale, le programme bispirituel publiera une
série de ressources communautaires axées sur les expériences de stigmatisation, d’isolement et
de résilience des personnes bispirituelles et LGBTQQIA+ autochtones. L’identité bispirituelle et
les conceptions autochtones du genre et de la sexualité sont en pleine résurgence : les Ainé-e-s,
les activistes et les chercheur-euse-s s’efforcent d’informer et d’outiller leurs communautés sur
I’importance de renouer avec une vision des personnes bispirituelles comme membres
bienvenu-e-s, vénéré-e-s et essentiel-le's des peuples et des Nations auxquels iels appartiennent.
En s’appuyant sur les données des éditions 2022 et 2023 de I’enquéte nationale Notre santé du
CBRC, le programme bispirituel cherche a faire connaitre les expériences et les
recommandations des personnes bispirituelles du Canada, a une époque ou elles retrouvent leur
place et créent de nouveaux précédents et de nouvelles possibilités de connexion et de
rassemblement communautaires dans un contexte d’apres-COVID-19, de climat politique
instable et de crises environnementales.
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A PROPOS DU PROGRAMME BISPIRITUEL DU CBRC

Le programme bispirituel du CBRC est une initiative dirigée par des Autochtones qui soutient la
santé et le bien-&tre de la communauté bispirituelle et LGBTQQIA+ autochtone. Par des efforts
réfléchis de mobilisation communautaire, le programme vise la réappropriation, le renforcement
et la célébration des identités bispirituelles, tout en dénongant les récits coloniaux qui contribuent
a ’homophobie, a la transphobie et a la stigmatisation.

A PROPOS DU CBRC

Le Centre de recherche communautaire (CBRC) promeut la santé des minorités sexuelles et de
genre par I’intermédiaire de la recherche et du développement d’interventions. Les piliers du
CBRC - la recherche communautaire, le partage des connaissances, la construction de réseaux et
le développement du leadership — font de I’organisation un leader qui transforme les idées en
actions concretes pour nos communautés. Le CBRC a été fondé en 1999 et est un organisme
communautaire de charité. Son bureau principal est situé & Vancouver, en Colombie-Britannique,
et son personnel travaille a distance de partout au Canada.
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