
Cher/chère ami·e,

Dans l’infolettre de ce mois-ci : séances d’information sur le Sommet 2026, guide 
de faire famille à l’intention des personnes 2S/LGBTQIA+, nouveau guide sur la
réduction des risques liés à la nicotine, et bien plus.

QUOI DE NEUF

1. Nous acceptons dès à présent les propositions de présentation et d’activité
pour le Sommet 2026, notre conférence consacrée à la recherche, aux
programmes et à la défense des droits en matière de santé 2S/LGBTQIA+ au
Canada. Vous souhaitez soumettre une proposition? Le CBRC a rédigé une
fiche d’information qui répondra à plusieurs de vos éventuelles questions (la
date limite de soumission est le 31 mai).

Nous proposons également des séances d’information virtuelles
spécialement conçues pour les personnes qui soumettent pour la première
fois. Ce sera l’occasion de poser vos questions, d’en savoir plus sur le
processus de soumission et d’obtenir des conseils sur l’élaboration de votre
proposition, le tout dans un environnement accueillant et détendu. Veuillez
noter que ces séances ne sont pas des ateliers ou des possibilités de
rétroaction en tête à tête. En revanche, elles visent à vous donner un aperçu
général du processus de soumission afin que vous puissiez commencer vos
démarches.

◦ Séance d’information virtuelle (anglais)
Jeudi 14 mai, de 15 h à 16 h (HE)/de midi à 13 h (HP)
S’inscrire

◦ Séance d’information virtuelle (français)
Jeudi 20 mai, de 14 h à 15 h (HE)/de 11 h à midi (HP)
S’inscrire
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2. Il n’y a pas une seule manière de fonder une famille; pour les personnes 2S/
LGBTQIA+ en particulier, c’est un processus qui vient avec son lot de joies et
de défis. Notre nouveau guide, Comment fonder la famille de vos rêves,
vous aidera à réfléchir à vos objectifs, à comprendre les options qui s’offrent à
vous, à surmonter les obstacles et à entrer en contact avec des prestataires,
des communautés et des ressources qui vous apporteront leur soutien.

3. En novembre 2025, nous avons collaboré avec CATIE à l’occasion de notre
Sommet annuel pour réaliser une série de 10 petites vidéos vox pop sur le
thème Convergence et émergence. Ces vidéos présentent les réflexions de
plusieurs leaders en santé 2S/LGBTQIA+ travaillant partout au Canada, qui
parlent d’initiatives prometteuses visant à améliorer le bien-être des
personnes 2S/LGBTQIA+ et qui témoignent du besoin urgent de faire
converger les efforts des différents secteurs afin de renforcer nos
communautés.

4. Du 20 au 26 avril a eu lieu la Semaine de visibilité lesbienne. Pour marquer
l’occasion, nous avons présenté des données issues de l’enquête Sexe au
présent 2025 du CBRC, qui portent sur la vie sexuelle des femmes queers et
lesbiennes du Canada. On y trouve notamment des informations sur les
pratiques sexuelles des femmes et des personnes fems queers, sur le
dépistage des ITS et les tests Pap, sur la vaccination contre le VPH, ainsi que
sur leurs liens avec la communauté.

5. Le 17 mars, nous avons organisé le webinaire Ma pause fumée : stratégies
pratiques visant à améliorer la santé des personnes 2S/LGBTQIA+ qui
fument. À cette occasion, nous avons lancé C’est le temps de Ma pause
fumée?, un guide de réduction des risques à l’intention des personnes 2S/
LGBTQIA+ qui fument, vapotent ou consomment de la nicotine en même
temps que d’autres substances et qui envisagent de changer leurs habitudes
de consommation. Consultez ce guide communautaire et regardez le
webinaire sur YouTube si vous n’avez pas pu y assister en direct (n’oubliez
pas d’activez les sous-titres français).

LE SURVOL

Le PnP (pour Party’n Play, aussi appelé chemsex) est défini comme l’usage
intentionnel de substances psychoactives, telles que la méthamphétamine, le GHB
ou la kétamine, dans un contexte sexuel. En raison de la forte stigmatisation qui
l’entoure, cette réalité est encore trop souvent vécue dans le silence, la honte et
l’isolement. C’est précisément pour répondre à cet enjeu que la recherche-action
Chemstory/Chemstories a été élaborée par l’équipe du laboratoire Qollab. Sous
forme de balado, le projet présente les témoignages authentiques en anglais et en
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français de personnes pratiquant le chemsex. Patrice St-Amour, agent de recherche
du projet, a écrit quelques lignes sur la conception et le déploiement des balados,
ainsi que sur les thèmes abordés dans chaque épisode et leurs contextes locaux.

NOTRE COMMUNAUTÉ :  Loïs Crémier

Loïs Crémier (el), sémiologue, a toujours adoré la théorie, la réflexion politique, les
sciences humaines et sociales. Sa curiosité l’a vite amené·e vers un parcours
d’études supérieures et la sémiologie semblait tout à fait à propos : « la discipline la
plus tête dans les nuages qu’on peut imaginer ». Toutefois, pour maintenir sa
passion pour la théorie, Loïs a dû trouver un équilibre entre la recherche et la
militance, l’implication terrain et les approches par les arts.

Pour Loïs, la recherche est nécessaire pour soutenir la défense des droits des
personnes 2S/LGBTQIA+. Durant son doctorat, Loïs s’est tourné·e, dit-el, « vers des
projets permettant de mettre à profit les capacités de recherche pour du plaidoyer et
des interventions stratégiques ».

Pour en savoir plus sur le plaidoyer et les recherches menées par Loïs, cliquez ici.

Photo : Loïs Crémier

« Il ne faut pas oublier la créativité et le plaisir, dans les luttes. Il est important
de faire intervenir des formes vivantes de transfert des connaissances, c’est

aussi par là que ça passe, montrer qui nous sommes. »

SI VOUS L’AVEZ MANQUÉ
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• Le cinquième épisode de la série vidéo Demandez à un·e sexpert·e, réalisée
en collaboration avec Script Health, met en vedette notre directeur général,
Michael Kwag. Il répond à la question issue de la communauté : «Les
hommes ayant des rapports sexuels avec d’autres hommes sont-ils
réellement plus à risque de contracter des ITS, ou est-ce un simple
préjugé? »

• En collaboration avec le Zetna Collective for Black Advancement et
Syriah Bailey, nous avons publié Vers un avenir queer pour les personnes
noires des Prairies. Ce rapport présente les expériences et les espoirs des
personnes noires 2S/LGBTQIA+ vivant à Edmonton, en Alberta. Dans
l’article de blogue associé, nous nous penchons sur le parcours qui a mené
Dawn Carter, directrice de l’organisme, à fonder le Zetna Collective, ainsi que
sur l’importance de ce rapport pour les personnes noires 2S/LGBTQIA+ des
Prairies.

• Le mois dernier, nous avons fait le portrait de Brittany Jakubiec,
directeur·trice de la recherche à Egale Canada.

• Le 20 mars s’est tenue la Journée de célébration des
communautés LGBTQQIA+ autochtones et de sensibilisation à la
bispiritualité. Pour marquer l’occasion, l’équipe du programme bispirituel du
CBRC a diffusé un documentaire qui présente et célèbre la résurgence
actuelle des identités bispirituelles et indigiqueers partout sur l’Île de la Tortue.

• En collaboration avec CATIE, nous avons conçu une brochure sur la PrEP
visant à faciliter la prise de décision éclairée et à déclencher des conversations
constructives. Cliquez ici pour commander des exemplaires gratuits.

Le CBRC dans les médias :

• C’est la première fois cette année que le questionnaire du recensement
aborde l’orientation sexuelle. Jad Sinno, directeurice de la recherche du
CBRC, s’est entretenu·e avec le magazine Xtra pour discuter de cette
nouveauté et des retombées quelle pourrait occasionner sur les communautés
2S/LGBTQIA+.

À VENIR BIENTÔT

Le 22 mai, Marie Geoffroy, directrice adjointe de la recherche au CBRC, interviendra
lors de la Journée d’échanges intersectoriels pour un meilleur accès au
dépistage des ITSS, organisée par le Club Sexu. Cet événement, qui se tiendra à
Montréal, s’adresse au personnel d’organismes communautaires et cliniques
proposant un accès au dépistage et au traitement des ITS.

Juin est le Mois de l’histoire autochtone, et le 21 juin la Journée nationale des
peuples autochtones au Canada. Tout au long du mois, nous vous présenterons
les initiatives formidables menées par l’équipe du programme bispirituel du CBRC,
notamment des projets cinématographiques, un zine, et bien plus.

S’IMPLIQUER
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Le CBRC recrute! Nous sommes à la recherche d’un·e rédacteur·rice en chef,
mobilisation des connaissances, qui servira de pilier éditorial pour tous nos
produits de connaissance. Pour plus de détails, veuillez consulter l’offre d’emploi. La
date limite de candidature a été repoussée au 10 mai 2026.

Nous sommes à la recherche de consultant·e·s communautaires pour une étude
visant à améliorer les soins reçus par les personnes im/migrantes et réfugiées de la
diversité sexuelle et de genre qui vivent avec le VIH. Pour plus de détails, cliquez ici.
Si vous êtes intéressé·e·s ou pour toutes questions, écrivez-nous :
sgd.immigrant@cbrc.net.

Connaissez-vous notre autre infolettre, L’appel communautaire? Chaque mois,
nous proposons des manières de s’engager et de contribuer à offrir un meilleur
avenir aux personnes 2S/LGBTQIA+ du Canada. Vous souhaitez faire passer le
message sur votre campagne de recrutement? Contactez-nous!

Note : Veuillez modifier vos préférences si vous préférez recevoir des communication uniquement en
anglais ou en français.

Centre de recherche communautaire · 808 Nelson St, 1007, Vancouver, BC V6Z 2H2, Canada
Ce courriel a été envoyé à luke.pereira@cbrc.net. Se désinscrire
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