Cher/chére ami-e,

Dans I’infolettre de ce mois-ci : non aux compressions budgétaires dans la lutte
contre le VIH, nouveau balado sur la santé des personnes bispirituelles, visibilité des
lesbiennes dans la recherche, et plus encore.

QUOI DE NEUF

1. Le financement de la lutte contre le VIH au Canada est menacé. Bien que
le Canada dispose de tous les outils nécessaires pour mettre fin a I'épidémie
de VIH, le gouvernement fédéral n’a pas réussi a inverser la tendance. Les
communautés et les organismes 2S/LGBTQIA+ ont mené plusieurs des
initiatives les plus réussies en matiére de lutte contre le VIH au Canada, et la
réduction des financements destinés aux initiatives communautaires de lutte
contre le VIH met en péril les avancées réalisées tout au long de dizaines
d’années de travail.

Aujourd’hui, nous demandons aux communautés et aux organisations 2S/
LGBTQIA+, ainsi qu’a leurs allié-e's, de lutter a nos c6tés en participant a la
campagne Eliminons I'épidémie de VIH, pas les financements. Voici comment
contribuer :

o Membres de la communauté et allié-e-s: envoyez une lettre a votre
député-e.

o Organismes communautaires, entreprises et institutions: signez la
lettre ouverte adressée aux ministres du gouvernement fédéral.

o Tout le monde: diffusez I'information en utilisant notre boite a outils pour
les médias sociaux.

Les décisions que prendra le gouvernement du Canada au cours des
prochains mois seront cruciales. Votre soutien est un moyen d’action concret :
vous renforcerez la lutte contre le VIH au Canada et vous nous aiderez a
mettre fin a 'épidémie dans le pays.

Agir maintenant

2. L’équipe du programme bispirituel du CBRC et les personnes patrticipant au
programme Knowledge 2eekerS sont ravies d’annoncer A Journey to Knowing,
une série spéciale en cing épisodes du balado Dénht’a, animé par Ella
Lamoureux. Dans cette série, Ella s’entretient avec des personnes ayant
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participé au programme Knowledge 2eekerS et avec des membres de I'’équipe
du programme bispirituel, au sujet de la santé et du bien-étre des
communautés bispirituelles et autochtones LGBTQIA+. A partir des données
de I'enquéte Nos corps, notre santé — a laquelle ont répondu des centaines de
personnes bispirituelles et autochtones LGBTQIA+ du Canada —, le balado
aborde les conclusions de I'étude et leurs implications pour la santé des
communautés concernées.

Ecoutez A Journey to Knowing dés maintenant (anglais) !

3. Vous étes prestataire de soins de santé et vous travaillez avec des hommes
bispirituels, gais, bisexuels, trans ou queers? Notre dernier module en ligne
gratuit, intitulé Culturally-Safe Syphilis Care for gbMSM (« Soins liés a la
syphilis adapés aux gboHARSAH »), forme les prestataires de soins de santé
au dépistage et au traitement de la syphilis dans ces communautés. Inscrivez-
vous sans tarder a ce module (anglais) sur la plateforme Rockstar Learning.

LE SURVOL

Quelle est aujourd’hui la situation en matiere de santé sexuelle et reproductive des
femmes et des personnes fem et de diverses identités de genre qui s’identifient
comme bispirituelles, lesbiennes, gaies, bisexuelles, trans et queers (2S/LGBTQ+)
au Canada? Dans notre dernier article de blogue, Marie Geoffroy (directrice adjointe
de la recherche au CBRC) et ses collaborateur-trice's se penchent sur cette
question, en s’appuyant sur les conclusions d’études antérieures du CBRC et
d’autres projets de recherche communautaires. Pour lire Vers une plus grande
visibilité : analyse des données de Sexe au présent 2025 sur la santé sexuelle
et reproductive des femmes queers, cliquez ici.

NOTRE COMMUNAUTE : Spencer Belanger

Spencer Belanger (il/elle/iel) est gestionnaire de la région des Prairies au CBRC. En
ce moment, Spencer parcourt I’Alberta pour distribuer nos derniéres ressources sur
la syphilis (anglais) au public des festivals locaux de la Fierté.

« Ces ressources visent a fournir aux gens les outils, les compétences et les
connaissances nécessaires pour reconnaitre les symptdmes potentiels, accéder a
un traitement et adopter les mesures préventives, telles que la prise de doxycycline
comme prophylaxie post-exposition », explique Spencer. Outre les renseignements
gu’elles contiennent, ces ressources offrent également aux membres de la
communauté un cadre leur permettant de défendre leurs propres intéréts. « Ca peut
faire peur de penser a une maladie comme la syphilis. Mais quand on donne aux
gens les informations et les outils leur permettant de reconnaitre les risques,
ils peuvent prendre en main leur santé et retrouver leur tranquillité d’esprit »,
ajoute Spencer.

Pour en savoir plus sur ces ressources consacrées a la syphilis en Alberta et sur le
travail du CBRC dans les Prairies, consultez le profil complet de Spencer.
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Photo : Spencer Belanger

« Ce que nous avons constaté au fil du temps a propos de beaucoup d’enjeux
de santé touchant les communautés bispirituelles, queers et trans, c’est que
c’est souvent a nous de nous mobiliser. Nous devons recueillir des
informations et les transmettre aux autorités sanitaires et aux gouvernements.
Nous devons défendre notre propre bien-étre. »

S| VOUS L’AVEZ MANQUE

¢ Dans le cadre du Sommet 2025, nous avons organisé un rassemblement
visant & établir un programme de recherche sur les enjeux concernant les
femmes et les communautés de diverses identités de genre 2S/LBTQ+. Le
rapport issu de cette rencontre, rédigé par Harmeet Rehal, a été publié le mois
dernier.

¢ Enjuin, nous avons organisé un webinaire qui présentaient les conclusions
d’un projet portant sur la maniere dont les personnes 2S/LGBTQIA+
définissent et vivent la violence fondée sur le genre. L'enregistrement du
webinaire est accessible en ligne.
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¢ Dans l'infolettre du mois dernier, nous avons fait le portrait de
Daniella Leacock, membre du comité de programmation du Sommet du
CBRC, qui réside a Toronto.

e Les étudiant-e-s en communication en matiere de santé a I'Université de
Toronto ont congu une ressource en collaboration avec I'’équipe du CBRC dans
le but de mettre en valeur les données de Sexe au présent portant sur les
traitements contre le VIH a action prolongée.

¢ Vous prévoyez de fonder une famille et vous faites partie de la
communauté 2S/LGBTQIA+? Notre guide de fertilité et de faire famille au
Canada a été congu pour vous accompagner tout au long de ce processus. Si
vous avez trouvé cette ressource utile ou si vous avez des suggestions
d’amélioration, pensez a nous faire part de vos commentaires.

DANS LES MEDIAS :

¢ Notre événement a venir a la Galerie Bill Reid, intitulé Let’s Hear It For 2-Spirit,
a été mentionné dans Miss604 (anglais).

¢ Le directeur général du CBRC, Michael Kwag, et d’autres leaders du secteur,
ont abordé la montée de la transmission du VIH au Canada et de notre
campagne de lettres ouvertes avec le Vancouver Sun (anglais).

e Michael a également parlé de la campagne a la radio (anglais).

e Brook Biggin s’est entretenu avec Uncloseted Media a propos de la stagnation
du financement de la lutte au VIH et des objectifs de la campagne (anglais).

S’IMPLIQUER

De nouvelles places sont ouvertes pour Ma pause fumée! Inscrivez-vous des
aujourd’hui pour communiquer avec notre équipe d’entraide, qui vous
accompagnera dans I'atteinte de vos objectifs liés au tabagisme et au vapotage —
qu’il s’agisse d’arréter de fumer, de réduire votre consommation ou simplement de
réfléchir a la question. Vous pouvez également recevoir des trousses gratuites de
substituts nicotiniques.
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A VENIR BIENTOT

Le 8 aodt, venez nous rejoindre a la Galerie Bill Reid pour Let’s Hear It for 2-Spirit!
Le personnel du CBRC sera sur place avec des zines, du matériel pédagogique et
des ressources sur les identités bispirituelles. Tous les détails ici.

Le 11 aodt, retrouvez-nous a la Librairie ’Euguélionne, a Montréal, pour le
lancement de Ca te dit?, un zine réalisé par et pour les jeunes queers sur le sujet
de la violence dans les fréquentations. Inscrivez-vous gratuitement.

Au cours des prochaines semaines, le CBRC continuera de distribuer ses toutes
derniéres ressources sur la syphilis en Alberta. Venez rencontrer les membres
de I'’équipe du CBRC a la Fierté d’Edmonton (du 21 au 23 aodlt 2026) et a la Fierté
de Calgary (du 21 ao(t au 6 septembre).
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