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Breathe Easy 2023 Relaunch & Current Air Quality
Concerns

Today we celebrate Clean Air Day, and we are thrilled to announce the relaunch of our
air quality monitoring program, Breathe Easy! Now in its third year, Breathe Easy is
Ottawa’s largest community-led science program. Over the course of the summer, our
team of dedicated volunteers will use portable devices to monitor air quality at over 40
sites across the city. A further team of data analyst volunteers will help make the
results accessible to the public. Armed with this information, individuals, organizations,
and policymakers can make informed decisions to improve air quality in our city. We
invite you to join us! 

In recent days, Ottawa has experienced a significant decline in air quality due to the
devastating wildfires raging in Quebec and Ontario. The smoke from these fires has
created hazardous air conditions in our city. Officials are advising those with
respiratory conditions such as asthma, to avoid going outside and Ottawa residents
are encouraged to refrain from outdoor physical activity. 

Of course our thoughts turn to those many communities across the country being
evacuated and struggling with the earliest, most intense wildfire season on record.
With climate change creating hotter weather, we know that wildfires are only going to
increase in severity. These recent events affecting Ottawa's air quality, highlight the
fundamental importance of initiatives such as Breathe Easy as we work to proactively
improve the air we breathe and build resilience against future challenges.

We’re so excited to launch Breathe Easy 2023! We can’t do this without you, please
sign up to volunteer. Together, we can create a healthier environment for all.

 

All the best, 

Cheryl & Ecology Ottawa Team

Sign Up To
Volunteer 

http://www.ecologyottawa.ca/?e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=1&test_email=1
https://www.ecologyottawa.ca/breatheeasy?e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=2&test_email=1
https://www.ecologyottawa.ca/r?u=bEkpWFtEVjga9WWG15iKTmt57AxM5MScxv_8y_u9Qk_UeY7TWtjQXXbgF4nmrjSKNKq7BQbLJgmzn4uLin8LBlKwI3oSwyD5-jtcGCoTckY&e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=4&test_email=1
https://www.ecologyottawa.ca/r?u=FHnL8ikUv8WviObJjkW8kTR7ozFiVSYhzSu-2EwIkQDQm8hJLEKJo2jgO1k9zr0AQ_-MF8qE6aFFp__WjtbGxi3PlOw3h2kM4d-Ymi2O-XZ1vnAyno4Fqb3lRyxVGhvuepBk-J4o8evytr6O7PZJZQ&e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=5&test_email=1
https://www.ecologyottawa.ca/r?u=FHnL8ikUv8WviObJjkW8kTR7ozFiVSYhzSu-2EwIkQDQm8hJLEKJo2jgO1k9zr0AQ_-MF8qE6aFFp__WjtbGxi3PlOw3h2kM4d-Ymi2O-XZ1vnAyno4Fqb3lRyxVGhvuepBk-J4o8evytr6O7PZJZQ&e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=3&test_email=1
https://www.ecologyottawa.ca/r?u=FHnL8ikUv8WviObJjkW8kTR7ozFiVSYhzSu-2EwIkQDQm8hJLEKJo2jgO1k9zr0AQ_-MF8qE6aFFp__WjtbGxi3PlOw3h2kM4d-Ymi2O-XZ1vnAyno4Fqb3lRyxVGhvuepBk-J4o8evytr6O7PZJZQ&e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=3&test_email=1


 

As a citizen-driven movement, we are powered by our volunteers and community
supporters. Volunteer or donate today to help create a green and climate resilient
Ottawa.

                                              

Relance de Breathe Easy 2023 et préoccupations
actuelles concernant la qualité de l'air

Aujourd'hui, nous célébrons la Journée de l'air pur et nous sommes ravis d'annoncer la
relance de notre programme de surveillance de la qualité de l'air, Respirer sainement !
Respirer sainement, qui en est à sa troisième année d'existence, est le plus important
programme scientifique communautaire d'Ottawa. Au cours de l'été, notre équipe de
bénévoles dévoués utilisera des appareils portables pour surveiller la qualité de l'air
dans plus de 40 sites à travers la ville. Une autre équipe d'analystes de données
bénévoles aidera à rendre les résultats accessibles au public. Grâce à ces données, les
individus, les organisations et les décideurs politiques pourront prendre des décisions
éclairées pour améliorer la qualité de l'air dans notre ville. Nous vous invitons à nous
rejoindre ! 

Au cours des derniers jours, Ottawa a connu une baisse importante de la qualité de
l'air en raison des incendies de forêt dévastateurs qui font rage au Québec et en
Ontario. La fumée de ces incendies a créé des conditions atmosphériques dangereuses
dans notre ville. Les autorités conseillent aux personnes souffrant de troubles
respiratoires, comme l'asthme, d'éviter de sortir, et les résidents d'Ottawa sont
encouragés à s'abstenir de faire de l'activité physique en plein air. 

Bien entendu, nos pensées se tournent vers les nombreuses communautés du pays qui
ont été évacuées et qui doivent faire face à la saison des feux de forêt la plus précoce
et la plus intense jamais enregistrée. Le changement climatique entraînant des
températures plus chaudes, nous savons que la gravité des incendies de forêt ne fera

Donate Today

S'inscrire pour
devenir

bénévole 

https://www.ecologyottawa.ca/sign_up_to_volunteer?e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=7&test_email=1
https://www.ecologyottawa.ca/donate?e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=8&test_email=1
https://www.ecologieottawa.ca/liseaublin/respirersainement?e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=10&test_email=1
https://www.ecologyottawa.ca/r?u=bEkpWFtEVjga9WWG15iKTqwCkLry2rYoB3se-p2HolgMOhSrH26x1N7c2naXevRyUt3xxWUpD3CYbJu8SeRmD0rPfHndjbpnI2t6n35HajtR-11TqPfXFiUSOIGvwRp7&e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=13&test_email=1
https://www.ecologyottawa.ca/donate?e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=9&test_email=1
https://www.ecologyottawa.ca/donate?e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=9&test_email=1
https://www.ecologyottawa.ca/r?u=FHnL8ikUv8WviObJjkW8kTR7ozFiVSYhzSu-2EwIkQDQm8hJLEKJo2jgO1k9zr0AQ_-MF8qE6aFFp__WjtbGxi3PlOw3h2kM4d-Ymi2O-XZ1vnAyno4Fqb3lRyxVGhvuepBk-J4o8evytr6O7PZJZQ&e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=12&test_email=1
https://www.ecologyottawa.ca/r?u=FHnL8ikUv8WviObJjkW8kTR7ozFiVSYhzSu-2EwIkQDQm8hJLEKJo2jgO1k9zr0AQ_-MF8qE6aFFp__WjtbGxi3PlOw3h2kM4d-Ymi2O-XZ1vnAyno4Fqb3lRyxVGhvuepBk-J4o8evytr6O7PZJZQ&e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=11&test_email=1


qu'augmenter. Ces événements récents qui ont affecté la qualité de l'air à Ottawa
soulignent l'importance fondamentale d'initiatives telles que Respirer sainement pour
améliorer de manière proactive l'air que nous respirons.

Nous sommes très enthousiastes au sujet du lancement de la campagne Respirer
sainement 2023 ! Nous ne pouvons pas le faire sans vous, n'hésitez pas à vous inscrire
comme bénévole. Ensemble, nous pouvons créer un environnement plus sain pour
tous.

 

Bien à vous, 

Cheryl et l'équipe d'Écologie Ottawa

 

 

En tant que mouvement dirigé par des citoyens, nous sommes alimentés par nos
bénévoles et les partisans de la communauté. Faites un bénévolat ou un don
aujourd'hui pour aider à créer une Ottawa verte et résiliente face aux changements
climatiques.  

 

Ecology Ottawa acknowledges that our efforts to protect the environment take place on the traditional unceded,
unsurrendered territory of the Algonquin Anishinaabe people. As an organization and as individuals dedicated to

environment and justice, we are deeply grateful to Indigenous peoples for their ongoing stewardship of these lands
since time immemorial. We recognize that we are on a journey of Truth and Reconciliation. We are committed to

listening, learning and working to decolonize our efforts towards healthy and sustainable environments for all people.

Ecology Ottawa
123 Slater St, Floor 6, Ottawa, ON K1P 5H2, Canada
This email was sent to yilinzeng03@gmail.com.
You are receiving this email because you have opted in to communications from Ecology Ottawa.
To stop receiving emails, click here.

Faites un don
aujourd'hui

https://www.ecologyottawa.ca/r?u=FHnL8ikUv8WviObJjkW8kTR7ozFiVSYhzSu-2EwIkQDQm8hJLEKJo2jgO1k9zr0AQ_-MF8qE6aFFp__WjtbGxi3PlOw3h2kM4d-Ymi2O-XZ1vnAyno4Fqb3lRyxVGhvuepBk-J4o8evytr6O7PZJZQ&e=901bc3063926a097f708083f9df7e468&utm_source=ecologyottawa&utm_medium=email&utm_campaign=breathe_easy_2023_relaunch&n=16&test_email=1
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