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UC BDANG

LOAI BO BENH VIEM GAN!

Ngay 28 thang 7 l1a Ngay Viém Gan Thé Gidi.

Tai liéu nay cung cap mdt s6 con s6 thdng ké va

théng tin hiru ich cho viéc tuyén truyén Ngay Viém Gian
Thé Gidi nam 2023. Chung t6i khuyén khich quy vi str
dung théng tin nay va chia sé trong cac mang lugi cua
minh. DAy 1a co hdi dé ddy manh cac nd lyc cua dia
phuong, quéc gia va quéc té vé bénh viém gan.

Uc 1a mét trong 194 Quéc Gia Thanh Vién cia Héi Bong
Y Té Thé Gidi da bo phi€u nhét tri loai bo bénh viém
gan B va viém gan C (viém gan vi-rat) vgi tu cach la
md&i quan ngai vé sirc khde cua cong dong mudn nhat
vao nam 2030. Uc da ghi nhan cam két nay trong Chién
Luoc Qube Gia vé Viém Gan B, Chién Luoc Qudc Gia
vé Viém Gan C’ va Chién Lugc Vi-Rut Lay Truyén Qua
Pudng Mau (Bloodborne Viruses, BBV)/Cac Bénh Lay
Truyén Qua Budng Tinh Duc (Sexually Transmissible
Infections, STI) danh cho Thé Dan va Cu Dan Pao
Torres Strait 2023 — 2030”. Cac chién lugc qudc gia
m&i nay kéo dai tir nam 2023-2030 va sap dugc hoan
thién, viéc hoan thién nay can phai duoc tat ca cac B
Truang BO Y Té Uc phé duyét, cong b6 rong réi va tai
tro’ viéc trién khai.

Chung ta dang & giai doan t6i quan trong trong viéc loai
bd bénh viém gan vi-rat. Ba cé thudc chira bénh viém
gan C ciing nhu v&c-xin va cac phuong phap diéu tri
hiéu qua bénh viém gan B — nhung s6 liéu théng ké
trong to thong tin nay cho th&dy van con nhiéu ngudi
dang bo 16 diéu nay.

Chi c6 mét ntra s6 ngud’i s6ng chung véi
bénh viém gan C da bat dau diéu tri bang
thudc khang vi-rat tac dong trurc tiép.

Mot phan tu s6 nguwd'i sdng chung véi
bénh viém gan B chuwa duwo'c chan doan.

Toan thé Chinh Phu Uc da cam két loai bo bénh viém
gan B va viém gan C mudn nhat vao nam 2030 - viéc
loai bo bénh viém gan vi-rat la cé thé dat dugc va tiét
kiém chi phi.

| | |
P& tim hidu thém thong tin v& bénh viém gan, hay truy cap: www.hepatitisaustralia.com hepan'tB
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*Cac chién lugc nay da dugc phat hanh dé tham khao y kién cong dong vao thang 6 nam 2023.

**Chién lurgc nay du kién dugc phat hanh dé tham khao ¥ kién cdng dong vao thang 7 nam 2023.




J { ' TRONG VIEC
DIEU TRI BENH VIEM GAN B

D34 c6 vac-xin va cac phuo'ng phap diéu tri
hiéu qua cho bénh viém gan B. Mac du vay,
gan 1 trén 100 ngwo’i & Uc dang sdng chung

véi bénh viém gan B man tinh'.

Ho'n 25% ngwo'i sdng chung véi bénh viém gan B man tinh
chwa duwoc chan doan va khong biét minh dang nhiém bénh.2

Nguwéi dan Uc dang mudn biét tinh trang bénh viém gan B cua minh!

Viém gan B la mét trong nhirng yéu t6 rui ro phd bién nhét dan dén bénh ung thu gan® -
nguyén nhan gay t&r vong do ung thu phét trién nhanh nhat é° Uc.

Chung ta dang & giai doan toi quan trong trong hanh trinh loai bo bénh viém gan vi-rat. D€ ngan
bénh tinh cua nhirng ngudi bi bénh xo gan hodc ung thu gan tré nén tram trong, chang téi rat
can cac t6 chirc ngudn luc cung cép théng tin va hd trg mang tinh toan dién, tén trong va dap
rng, van héa va ngdn nglr wu tién cua nhirng ngu¢i chiu anh hudng cua bénh viém gan B.

Thudc chira khoi bénh viém gan B duoc
dy doan la sé sén co trong thap ky toi.
Viéc nghién ctru va phat trién thu6e chira
bénh viém gan B man tinh sé clru s6ng hang
triéu sinh mang trén toan cau va gitup dam
bao loai bd bénh viém gan B muén nhat vao
nam 2030.

Chién Luoc Qudc Gia vé Viém Gan B giai doan
2023 - 2030 cam két trién khai, cung cap nguon luc,
cuing c6 va duy tri lyc lugng lao déng cong déng
cua quéc gia danh riéng cho bénh viém gan B.

Nhirng ngu¢i sé6ng chung véi bénh viém gan duorc chira bénh!
Ba phan tu trong s0 tat ca Chi ¢6 13% ngu¢i séng chung vai
nhirng ngudi s6ng chung bénh viém gan B man tinh dugc
v&i bénh viém gan B man didu tri bang thudc khang vi-rat.
tinh dang khéng duoc Murc nay it hon mét nira ty 1€ (29%)
cham séc thudng xuyén.* udc tinh can duorc diéu tri.®

9% S6 ngudi mac viém gan B N&m 2021, uéce tinh ¢d khoang

-\ dugc theo doi trong nam 452 ngudi tlr vong do viém gan B,
2020 it hon 2.000 ngu o tang 6,3% ké tir nam 2017 va cao
S0 v&i nam 2019 - giam hon nhiéu so v&i muc tiéu giam
ﬂ) 9% - va diéu nay khong 30% tr nam 2017 cua Chién Luoc
A .! duoc cai thién vao nam Quéc Gia 2022.8
> 2021.57
NGU Ol MAC BENH VIEM GAN B bUOC

NHAN THONG TIN, DICH VU CHAM SOC VA PIEU TRl PHU HO'P



y A TRONG VIEC PIEU TRI
BENH VIEM GAN C

Hién da c6 phuwo'ng phap chira tri bénh viém gan C hiéu qua va gia
ca phai chang. Mac du vay, theo uwéc tinh ¢6 trén 115.000 ngu o’

dan Uc séng chung v&'i bénh viém gan C vao cudi nam 2020.°

Hon mét phan nam sé ngudi séng chung véi bénh viém gan C
man tinh chura dugc chan doan va khong biét minh da nhiém
bénh.™ Trong s6 nhirng ngu¢i dugre coi la ‘da dugc chan
doan’, mét phan tu chura duwgc xét nghiém xac nhan dé biét
liéu bénh viém gan C cua ho c6 phai la man tinh hay khéng."

Can thuc hién hoat ddng ti€p can cong déng dé tiép can 20% sé ngu'di chura
dworc chan doan va nhirng ngu¢'i chwra dwo'c xac nhén tinh trang viém gan.

Phéan tich u&ce tinh khoang moét Dé dap irng dugc muc tiéu toan

ntra s6 ngudi sdng chung vai cau la diéu tri cho 80% ngudi mac

bénh viém gan C vao dau nam bénh viém gan vi-rat mudn nhat vao

2016 & Uc da bét dau diéu tri nam 2030, ching ta can thuc hién

bang thubc khang vi-rat vao thém cac hoat dong ti€p can cong

cuGi nam 2020. dong dé gap nhirng ngudi bi anh
hwadng tai noi ho sinh séng.

| 4 4

Cac nha tu la noi lay truyén chinh trén toan quécva  Chién Lugc Qudc Gia vé Viém Gan C giai doan

g6p phan duy tri dich viém gan C & Uc. Hang nam, 2023 - 2030 cam két trién khai cac chuong trinh
c6 khoang 80.000 ngu i bi téng giam & Uc™, trong  kim tiém va 6ng chich tai nhirng co sé cai tao dé
do co trén 15% séng chung véi bénh viém gan C. ngan ngtra lay truyén viém gan C.

Nhirng ngudi & trong nha ti dang bj lay nhiém maot

cach vo t0i va (va bi tai nhiém sau khi dugc chira

khéi) do cac bién phap (rng pho hién tai la khéng du

dé ngan chan sy lay truyén.™

NHU'NG NGU'O'l SONG CHUNG VO'I BENH VIEM GAN C
DU'Q’'C CHU'A TRI CU'U SONG!
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CAM TA

Chuing t6i cam ta y kién dong gép cua Trung Tam Ho'p Tac vé Viém Gan Vi-rat cua Té Chirc Y
Té Thé Gié'i (World Health Organization, WHO), Vién Doherty trong viéc xay dung tai liéu nay.
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