
I tuoi diritti e i tuoi doveri:  

Convivere con l’epatite B o con l’epatite C

In Australia, le persone che convivono con l’epatite B (hepB) e con l’epatite C 
(hepC) hanno dei diritti che li tutelano da discriminazioni, come anche dei doveri 
finalizzati a tutelare la salute pubblica.

·	 Hai il diritto di reclamare se vieni trattato 
ingiustamente o se non sei soddisfatto 
della qualità dei servizi. 

·	 Il tuo medico può acquisire dati clinici 
che ti riguardano o eseguire analisi 
soltanto con il tuo consenso.1 

·	 Un servizio sanitario può divulgare i tuoi 
dati clinici solo in rari casi, ad esempio 
quando sussiste per te o un’altra persona 
un rischio grave riguardante la vita, la 
salute o la sicurezza, nei casi previsti dalla 
legge o qualora esista un rischio relativo 
alla sanità pubblica.2

·	 Puoi chiedere al tuo datore di lavoro di 
attuare adattamenti ragionevoli che ti 
consentano di svolgere le tue normali 
mansioni. È molto probabile che dovrai 
esibire un certificato medico.3

·	 I datori di lavoro non possono riferire ad 
altri che tu sei affetto/a da hepB o hepC,4 
ma tu devi valutare attentamente i motivi 
per cui intendi comunicarglielo.  

Hai diritto a 
un’assistenza sanitaria 
di qualità, prestata con 
riservatezza

Sul lavoro hai diritto alla 
riservatezza e a ragionevoli 
adattamenti 
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La presente risorsa ha unicamente carattere di informazione generale e non intende sostituire pareri medici o legali. Invitiamo vivamente a ottenere una 
consulenza indipendente prima di assumere qualsiasi decisione in base alle informazioni qui fornite.

Maggiori informazioni
Per ottenere informazioni più dettagliate sui diritti 
e i doveri di chi convive con l’epatite B o C, visita 
la pagina hepatitisaustralia.com/your-rights-and-
responsibilities o chiama telefonare alla Linea 
informativa sull’epatite, al numero 1800 437 222, per 
parlare con l’ente locale competente per l’epatite 
nel tuo Stato o territorio. 

Hai il dovere di tutelare la salute pubblica
A tutela della salute pubblica, in alcune situazioni dovrai comunicare di essere 
affetto/a da epatite o di esserne stato affetto/a. 

Se sei affetto/a da epatite B o C, spetta a te decidere quali amici e familiari informare, 
ma dovresti considerare l’idea di comunicarlo alle persone che potrebbero essere 
state esposte al virus, in modo che possano sottoporsi alle analisi e, se occorre, alle cure 
necessarie. Se non sono state esposte, possono farsi vaccinare in modo da non contrarre 
l’hepB in futuro. Se ti mette a disagio riferire la tua condizione ad altri che potrebbero 
essere stati esposti, puoi chiedere al tuo medico di informarli in forma anonima.

Se intendi donare organi o 
sperma, dovrai sottoporti alle 
analisi per l’epatite B e C. È 
possibile che tu possa comunque 
effettuare la donazione, ma la 
decisione sarà assunta caso per 
caso.8

È possibile che tu debba riferire alla 
tua assicurazione di essere affetto/a 
da epatite B o C, se il tuo stato di 
salute può incidere sulla decisione 
della compagnia o sui termini 
e condizioni dell’assicurazione. 
Se non lo riferirai, l’assicurazione 
potrà ritenere nullo il tuo contratto, 
nel caso dovessi richiedere un 
risarcimento.6

Se lavori in ambito sanitario, devi 
attenerti alle direttive nazionali 
sulla dichiarazione obbligatoria in 
relazione ai virus trasmissibili per 
via ematica:7 www1.health.gov.
au/internet/main/publishing.nsf/
Content/cda-cdna-bloodborne.htm

Se stai presentando la richiesta di 
visto per vivere in Australia, devi 
rispondere con sincerità a tutte le 
domande. Prima di presentare la 
richiesta di residenza permanente 
o di cittadinanza, è consigliabile 
ottenere l’assistenza di un agente 
per l’immigrazione autorizzato. In 
alcuni casi, è possibile che ti venga 
richiesto di sottoporti a un’analisi per 
l’epatite.

Se fai parte dell’Australian Defence 
Force (ADF - Forze armate 
australiane), devi comunicarlo 
all’ADF.6

Se sei affetto/a da epatite B o C 
o sei stato affetto/a da epatite 
C, non puoi donare il sangue o il 
plasma.5

1800 437 222
hepatitisaustralia.com
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