
 សិិទ្ធិិ� និិងទំំនួួលខុុសត្រូ�ូវរបស់់អ្ននក៖ 
ការរស់់នៅ�ជាមួួយជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�មប្រ�ភេ�ទ B ឬជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�មប្រ�ភេ�ទ C

នៅ�ប្រ�ទេ�សអូស្ត្រា�ា លីី មនុស្សសដែ�លរស់់នៅ�ជាមួួយជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�មប្រ�ភេ�ទ B (hep B) និិងជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�ម
ប្រ�ភេ�ទ C (hep C) មានសិិទ្ធិិ�ការពារពួួកគេ�ពីីការរើើ �សអើ�ើង។ មនុស្សសដែ�លរស់់នៅ�ជាមួួយជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�ម
ប្រ�ភេ�ទ B ឬ C ក៏៏មានទំំនួួលខុុសត្រូ�ូវដើ�ើម្បីី�ការពារសុុខភាពសាធារណៈៈផងដែ�រ។

·	 អ្នកមានសទ្ធិដ�ើម្បីតវ៉ា  ប្រសិនប�ើអ្នកត្រូវបានគេប្រព្រឹត្ត
ចំំពោះ�ះអ្ននកដោ�យមិិនយុត្តិិ�ធម៌៌ ឬអ្ននកមិិនសប្បាាយចិិត្តត
ជាមួួយនឹឹងគុុណភាពនៃ�សេ�វាកម្មម។ 

·	 អ្នកប្រកបវជិ្ជា ជីវៈខាងសុខភាពរបស់អ្នកគួរតែប្រមលតែ
ព័័ត៌៌មានសុខភាពរបស់់អ្ននក ឬធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតដោ�យមាន
ការយល់់ព្រ�មរបស់់អ្ននកប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �។1 

·	 មានករណីតែពី របីប៉ុណ្ណោះដែ លសេវាកម្មសខាភិបាល
អាចបញ្ចេ�េញព័័ត៌៌មានសុខភាពរបស់់អ្ននក ដូូចជានៅ�ពេ�ល
មានហានិិភ័័យធ្ងងន់់ធ្ងងរដល់់ជីីវិតិ សុុខភាព ឬសុុវត្ថិិ�ភាពរបស់់
អ្ននក ឬមនុស្សសផ្សេ�េងទៀ�ៀត ដែ�លត្រូ�ូវបានតម្រូ�ូវដោ�យច្បាាប់់ 
ឬកន្លែ�ែងដែ�លមានហានិិភ័័យសុុខភាពសាធារណៈៈ។2

·	 អ្នកអាចស្នើសនិយោជករបស់អ្នកឱ្យធ្វើការកែតម្រូវសម
ហេ�តុុផល ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកអាចបំំពេ�ញតួួនាទីីធម្មមតារបស់់អ្ននកបាន
។ អ្ននកនឹឹងទំំនងបំំផុុត ត្រូ�ូវផ្តតល់់សំំបុុត្រ�ពេ�ទ្យយ។3

·	 និយោជកមិនអាចប្រាប់មនស្សដទៃទ�ៀតថាអ្នកមានជងឺ
រលាកថ្លើ�ើ�មប្រ�ភេ�ទ B ឬ C ដោ�យគ្មាាន ការអនុញ្ញាា តរបស់់អ្ននក
ឡើ�ើយ4  តែ�អ្ននកគួួរតែ�ពិិចារណាដោ�យប្រុ�ុងប្រ�យ័ត័្ននពីី
មូូលហេ�តុុដែ�លអ្ននកចង់ប្រា�ប់់ពួួកគេ�។ 

អ្ននកមានសិិទ្ធិិ�ទទួួលបានការថែ�ទាំំអ្ននកមានសិិទ្ធិិ�ទទួួលបានការថែ�ទាំំ
សុុខភាព ប្រ�កបដោ�យគុុណភាព សុុខភាព ប្រ�កបដោ�យគុុណភាព 
និិងលាក់់ការសម្ងាាត់ ់និិងលាក់់ការសម្ងាាត់  ់

អ្ននកមានសិិទ្ធិិ�ចំំពោះ�ះការសម្ងាាត់ ់អ្ននកមានសិិទ្ធិិ�ចំំពោះ�ះការសម្ងាាត់ ់
នៅ�កន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�ការ និិងការកែ�តម្រូ�ូវនៅ�កន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�ការ និិងការកែ�តម្រូ�ូវ
ការងារសមហេ�តុុផល ការងារសមហេ�តុុផល 
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ធនធាននេះ�ះត្រូ�ូវបានផ្តតល់់ជូូនសម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានទូទៅ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ � ហើ�ើយមិិនមានបំំណងជំំនួួសដំបូូន្មាានផ្នែ�ែ កច្បាាប់់ ឬវេេជ្ជជសាស្ត្រ�រទេ�។ យើ�ើងសូូមលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតឱ្យយអ្ននកស្វែ�ែងរកដំំបូូន្មាាន ឯករាជ្យយ មុុនពេ�លធ្វើ�ើ�ការ
សម្រេ��ចចិត្តតណាមួួយផ្អែ�ែកលើ�ើព័័ត៌៌មានដែ�លបានផ្តតល់់ជូូននៅ�ទីីនេះ�ះ។

ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម
សម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានលម្អិិ�តបន្ថែ�ែមស្តីី�ពីីសិិទ្ធិិ� និិងទំំនួួលខុុសត្រូ�ូវ របស់់អ្ននកក្នុុ�ង
ការរស់់នៅ�ជាមួួយជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�មប្រ�ភេ�ទ B ឬជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�មប្រ�ភេ�ទ C 
សូូមចូលមើ�ើល hepatitisaustralia.com/your-rights-and-
responsibilities  ឬហៅ�ទូូរស័័ព្ទទទៅ�បណ្តាា ញទូូរស័័ព្ទទផ្តតល់់ព័័ត៌៌មានអំំពីី
ជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�ម លេ�ខ 1800 437 222 ដើ�ើម្បីី�និិយាយទៅ�កាន់់អង្គគការ 
សហគមន៍៍ ជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�ម  នៅ�ក្នុុ�ងរដ្ឋឋ ឬទឹឹកដីីរបស់់អ្ននក។ 

អ្ននកមានទំំនួួលខុុសត្រូ�ូវក្នុុ�ងការការពារសុុខភាពសាធារណៈៈអ្ននកមានទំំនួួលខុុសត្រូ�ូវក្នុុ�ងការការពារសុុខភាពសាធារណៈៈ
ដើ�ើម្បីី�ការពារសុុខភាពសាធារណៈៈ មានស្ថាាន ភាពមួួយចំំនួួន ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវតែ�បញ្ចេ�េញថាអ្ននកមាន ឬពីីមុនមក
មានជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�ម។

ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមានជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�មប្រ�ភេ�ទ B ឬ C វាជាជម្រើ��ើសរបស់់អ្ននកថាតើ�ើមិិត្តតភ័័ក្តិិ� និិងក្រុ�ុមគ្រួ�ួសារមួួយណាវាជាជម្រើ��ើសរបស់់អ្ននកថាតើ�ើមិិត្តតភ័័ក្តិិ� និិងក្រុ�ុមគ្រួ�ួសារមួួយណា
ដែ�លអ្ននកប្រា�ប់់ដែ�លអ្ននកប្រា�ប់ ់ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកគួួរតែ�ពិិចារណាប្រា�ប់់មនុស្សសដែ�លអាចនឹឹងបានប៉ះះ�ពាល់់នឹឹងវីីរុ ុស ដូូច្នេះ�ះ�ពួួកគេ�អាចធ្វើ�ើ�តេ�ស្តត 
ហើ�ើយប្រ�សិិនបើ�ើចាំបំាច់់ ត្រូ�ូវទទួួលការព្យាាបាល។ ប្រ�សិិនបើ�ើពួួកគេ�មិិនបានទទួួលរងប៉ះះ�ពាល់់មេ�រោ�គទេ� ពួួកគេ�អាច
ទទួួលការចាក់់ថ្នាំំ� បង្កាា ររោ�គ ដូូច្នេះ�ះ�ពួួកគេ�មិិនអាចកើ�ើតជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�មប្រ�ភេ�ទ B នៅ�ពេ�លអនាគត។ ប្រ�សិិនបើ�ើ
អ្ននកមានអារម្មមណ៍៍ថាមិិនមានអារម្មមណ៍៍ស្រួ�ួលក្នុុ�ងការប្រា�ប់់អ្ននកដទៃ�ដែ�លអាចរងប៉ះះ�ពាល់់នឹឹងមេ�រោ�គ អ្ននកអាចស្នើ�ើ�សុំំ�
វេេជ្ជជបណិ្ឌិ�ត អ្ននកប្រា�ប់់ពួួកគេ�ឱ្យយបានដឹឹងជាអនាមិិក។.

ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកចង់ បរិចិ្ចាាគសរីី  រាង្គគ ឬមេ�ជីីវិតិបរិចិ្ចាាគសរីី  រាង្គគ ឬមេ�ជីីវិតិ
ឈ្មោ�ោ ល ឈ្មោ�ោ ល អ្ននកនឹឹងត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតរកមើ�ើលជំំងឺឺ
រលាកថ្លើ�ើ�មប្រ�ភេ�ទ B និិងជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�ម
ប្រ�ភេ�ទ C។ អ្ននកប្រ�ហែ�លជានៅ�តែ�អាច
បរិចិ្ចាាគ បាន តែ�នេះ�ះនឹឹងត្រូ�ូវបានកំំណត់់ដោ�យ
ផ្អែ�ែកលើ�ើករណីីនីី មួួយៗ។8 

អ្ននក អាចចាំបំាច់់ត្រូ�ូវប្រា�ប់់ក្រុ�ុមហ៊ុ�នធានារ៉ាាប់់រងអាចចាំបំាច់់ត្រូ�ូវប្រា�ប់់ក្រុ�ុមហ៊ុ�នធានារ៉ាាប់់រង
របស់់អ្ននក របស់់អ្ននក ថា អ្ននកមានជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�មប្រ�ភេ�ទ B ឬ
ជំំងឺឺរលាកថ្លើ�ើ�មប្រ�ភេ�ទ C ប្រ�សិិនបើ�ើសុខភាព
របស់់អ្ននកអាចប៉ះះ�ពាល់់ដល់់ការសម្រេ��ចចិត្តតពួួកគេ� 
ឬលក្ខខខណ្ឌឌ នៃ�ការធានារ៉ាាប់់រងអ្ននក។ ប្រ�សិិនបើ�ើ
អ្ននកមិិនប្រា�ប់់ពួួកគេ�ទេ� ពួួកគេ�អាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
កិិច្ចចសន្យាារបស់់អ្ននកទុុកជាមោ�ឃៈៈ ប្រ�សិិនបើ�ើ
អ្ននកចាំបំាច់់ត្រូ�ូវ ធ្វើ�ើ�ការទាមទារសំំណង។6
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ឆ្លលងតាមឈាម៖7 www1.health.gov.au/
internet/main/publishing.nsf/
Content/cda-cdna-bloodborne.
htm
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ភ្នាាក់ ់ងារអន្តោ�ោប្រ�វេេសន៍ ៍ដែ�លបានបញ្ជីី �ស្រ�បច្បាាប់់ 
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