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Ai c6 thé cham séc

bénh viem gan B
cho t6i?

Tai liéu nay danh cho nhirng nguai bi viem gan B. To théng
tin nay sé cho biét nhitng bac si nao cé thé diéu tri bénh
viém gan B. Quy vi c6 thé song khoe manh du bij viém

gan B.

Viém gan B la mot loai Né&u quy vi bi viém gan B man Quy vi c6 thé chon bac si hoac
vi-rut cé thé lam tén tinh (kéo dai), quy vi nén di nhan vién y té dé kiém tra gan
thuong gan cua quy vi. kham gan moi 6 dén 12 thang. cua minh.

Viém gan B c6 thé lam t6n thuong gan cua quy vi va gay ra seo,
suy gan va ung thu gan. Piéu nay c6 thé xay ra ngay ca khi quy vi
cam thay khoe manh.

Bang cach kiém tra gan méi 6 dén 12 thang,
quy vi c6 thé séng khde manh.

Gia dinh quy vi c6 thé di xét nghiém va tiém phong.
N&u quy vi dang mang thai, c6 nhiéu cach dé ngan
chan viém gan B lay lan tir me sang con.

C6 nhiéu bac siva nhan vién y t&€ khac nhau c6 thé
ki€m tra gan va cho thudc néu quy vi can. Tat ca cac
béc siva nhan vién y té€ nay sé cham sdc cho quy vi
rat chu déo.

d mét s6 noi, quy vi cé thé co nhiéu su lua chon.
Quy vi c6 thé dugc diéu tri bdi ca béac siva céc
chuyén vién y té khéc.

Tat ca cac bac siva nhan vién y té sé bao vé sy
riéng tu clia quy vi. Cac cudc hen cuta quy vi sé
dugc bao mét.



Bac si va nhan vién y té cong dong dugc dao tao vé bénh viém gan B

Béc si gia dinh, Y t4 va mot s6 Bac sTY té€ Thé dan duoc dao tao vé bénh viém gan B cé thé ké don thudc
diéu tri viém gan B va kiém tra gan cho nhitrng bénh nhan viém gan B.

Viéc ki€m tra gan c6 thé mién phi néu quy vi dén phong kham céng hoac néu bac si d6 nhan thu phi qua
Medicare. Néu quy vi di bac si chuyén khoa tu thi c6 thé ton nhiéu tién hon.

Thudong dé dang xin 1ay hen néu cé béc s hodc nhan vién y t& dugc dao tao vé bénh viém gan B lam viéc
trong khu vuc quy vi sinh séng.

Quy vi c6 thé gap mét béc st hodc nhan vién y té néi ngdn ngilr cua minh. Néu khéng, quy vi cé thé yéu cau
mét thong dich vién cé maét tai cudc hen ciia minh.

Quy vi c6 thé gap bac si hodc nhan vién y t&€ cong dong vé céc van dé sirc khoe khac, cling nhu vé bénh viém
gan B.

Doi khi ho c6 thé guri quy vi dén mot bac si chuyén khoa.

Quy vi c6 thé dugc glri dén mot bac si chuyén khoa vi:

-

Quy vi yéu cau ho Quy vi 6 thai Quy vi bi seo gan nang Quy vi dang bat dau
(xo gan) hodc ung dung thuéc ma né anh
thu gan hudng dén hé thong

Quy vi c6 mét loai vi-rat Bénhviém ganBcua  Chiphi cé thé ré hon

mién dich cGia minh
(vi du nhu hoéa tri)

khac lay truyén qua quy vi dét nhién tré cho quy vi.
dudng mau nhu viém nén nang hon
gan C hoac HIV.

Bac si chuyén khoa

Céc bac si chuyén khoa diéu tri viém gan B bao gém bac si Chuyén Khoa vé Tiéu H

Hoba, bac si Chuyén Khoa Vé Gan Mat hodc bac si Chuyén Khoa Vé Nhirng Bénh

Truyén nhiém. Ho c6 thé lam viéc tai bénh vién céng hoac cé phong mach tu.

Khong phai ltiic nao quy vi cling c6 thé chon dugc bac si chuyén khoa cho minh.

Diéu nay phu thudc vao viéc bac si nao & trong khu vuc cua quy vi va bac si do 1
c6 thé gap quy vi sém nhat |a khi nao.

Céc bac si chuyén khoa clia hé thdng y té€ cong thudng la mién phi néu quy

vi c6 thé Medicare. .

Dén gdp bac si chuyén khoa tu thuong tén kém hon so véi dén bac s hoac
nhan vién y t&€ céng dong. Quy vi cling cé thé phai doi 1au hon dé gap ho.

C6 thé kho tim dugc mét bac si chuyén khoa néi mét ngon ngilr khac ngoai
tiéng Anh. Tuy vay, quy vi cling c6 thé yéu cau mot théng dich vién dé gilp
qui vi & dé.
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Cac lua chon khac H

M6t so lua chon khéc 1a:

A

e Y ta Tu van Lam sang (Clinical Nurse Consultants - CNCs) thuang lam viéc véi cac

béc si chuyén khoa cta hé thong y té€ cong cdng tai cac bénh vién. Ho cé thé cung \o

cap cho quy vi s chdm séc ma quy vi can. Hay hoi bac si gia dinh clia quy vi xem

cO Y ta Tu van Lam sang (CNC) nao & gan nai quy vi dang sinh sdng khéng.
e Tat ca céc béc si gia dinh (vi du: bac si ma quy vi thuong dén kham bénh) cé thé

hop tac véi mét bac si khac duge dao tao vé bénh viém gan B.
e Dbi khi, cac bac si chuyén khoa vé Thuéc Gay Nghién cling cé thé cung cap dich

vu cham séc cho bénh nhan viém gan B.
Lam thé nao dé tim mot bac si
C6 mot s6 cach dé quy vi co thé tim duoc bac si phl hgp véi minh:
No6i chuyén véi bac sima  Goi cho buong day Hay xem trang mang ciia  Hay xem Danh Muc Tat
quy vi thudng gap va hdi  Thoéng tin vé Viém gan ASHM d€ xem ban d6 Ca céac dich vu Tot dé
ho vé céc luva chondanh  Toan qudc theo sd céc bac sidugc daotao  tim mét bac si ndi dugce
cho quy vi. Quy vic6 thé 1800 437 222. Ho cb vé bénh viém gan B: ngon ngir cla quy vi:
cho ho biét quy vimuén  thé cho quy vi biét bac https://ashm.org.au/ https:/my.ashm.org.au/

gap bdc si nao. si nao dugc dao tao vé prescriber-programs/ allgood/

bénh viém gan B & gan find-a-prescriber/

noi quy vi sinh séng.
Né&u quy vi mudn gap bac si chuyén khoa, hdy nh& bac si gia dinh gidi thiéu. Quy vi cé thé cho béc si gia dinh
biét quy vi mudn géap ai.

Dé biét thém thong tin

Puong day Thong tin vé Viém gan Toan quéc NATIONA
Pudng day Thong tin vé Viém gan Toan qudc cung cap mién ‘ i I
phi va bao mat céc dich vu ho trg va thong tin vé bénh viém

gan siéu vi. N6 c6 san cho bat cir ai, bat cir noi nao & Uc.
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C6 mét sé cach dé lién hé véi Pudng day Thong tin, tly thudc vao noi quy vi sinh séng:

www.nationalhepatitisinfoline.org.au/

€ dienthoai [_J Noichuyen @ Tinnhan 5 Thudiente & Bich than
trén trang mang gap mat

(Webchat)

Hay xem tai liéu truc tuyén nay
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-'E Tim mot thong dich vién
"

www.hepatitisaustralia.com/ www.tisnational.gov.au

who-can-give-me-care-for-hepatitis-b/

Trang mang Hepatitis Australia

Tim hiéu thém vé bénh viém gan B. B
. ashm hepatitis
gL australia

www.hepatitisaustralia.com/hepatitis-b

Hepatitis Australia biét on sy dong gép cua céac thanh vién trong cdng dong va Hepatitis NSW déi vai tai liéu nay.
Tai liéu nay dugc soan thao vaéi su hgp tac cia ASHM, moi chi phi duge Bo Y T€ Lién Bang tai trg.
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