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Un plaidoyer convaincant pour agir
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The case for investing in eye health




La valeur de la vision :

Vision Atlas

I'importance d'investir dans la

santé oculaire au Cumeroun

Un plaidoyer convaincant pour agir

Investir 8,63 millions USD dans le domaine de la santé oculaire [ Le

Cameroun, au cours de la période 2026-2030, fournira 74,4 millions

USD en avantages économiques, ainsi que :
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Les avantages d'investir au Cameroun

Bénéfice total jusqu'en 2030

Une bonne vision est essentielle a la participation a la vie économique et sociale. L'investissement dans les soins oculaires au Cameroun se traduira par une
augmentation de l'emploi, une amélioration de la productivité, de meilleurs résultats scolaires, une réduction des accidents de la route, une amélioration de la

santé mentale et de la longévité.

Bénéfices économiques totaux d'ici a 2030

Prestations d'emploi Productivité professionnelle Productivité des soignants Bénéfices de l'apprentissage
5,49 millions de 51,5 millions de 3,79 millions de 13,6 millions de
dollars dollars dollars dollars

Total des autres avantages d'ici a 2030

Morts évitées sur les routes Longévité (mortalité évitée) Apprentissage (équivalent années de scolarité)

10 16 4,255

Blessures de la route évitées Longévité (années de vie gagnées) Cas de dépression évités (malvoyants)

191 95 999
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Bénéfice économique dans le temps

2B Gains d'emploi pour les personnes auparavant limitées par la perte de
vision et la cécite

: Augmentation de la productivité professionnelle pour les personnes
atteintes d'une perte de vision légere ou presque, qui travaillent
activement.

2B Amélioration de la productivité des soignants en libérant les membres

de la famille des responsabilités liées a la perte de vision et a la cécité.

: Ameélioration des résultats scolaires des enfants dont la vue est
corrigée, ce qui se traduit par une augmentation a long terme des

revenus.

% Emploi [ Productivité professionnelle | Productivité des soignants [ Apprentissage
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Les prestations sociales au fil du temps

B Améliorer l'apprentissage des enfantsen traitant les troubles de la
vue en milieu scolaire, leur permettant ainsi de participer plus

efficacement en classe et d'obtenir de meilleurs résultats scolaires.

=B Moins d'accidents de la route en réduisant le risque d'accidents de la
circulation liés & une mauvaise vision, ce qui permet de sauver des vies

et de prévenir les blessures.

2B Amélioration de la santé mentale des personnes atteintes de perte de

vision et de leurs soignants, réduction des cas de dépression

B Augmentation de la longévité et du vieillissement en bonne santé par la

réduction des risques de mortalité associés aux troubles de la vision
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perte de vision évitée d'ici 2030

Cet investissement dans la santé oculaire permettrait de réduire
considérablement le nombre de personnes souffrant de perte de vision au
Cameroun d'ici a 2030 et ouvrirait la voie a une nouvelle diminution d'ici a

2050,

Les gains les plus importants sont obtenus en traitant la presbytie gréce a
un dépistage rentable et & des lunettes de prés prétes a l'emploi, tandis que
les réductions de la perte de vision loin deviendront de plus en plus

importantes au-dela de 2038,

Base de
2,400,000 2!“25,165 référence
2,300,000
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Le Cameroun a besoin d'accéléerateurs dans le domaine des soins
ophtalmologiques

Nos recherches ont permis d'identifier six interventions accélératrices clés qui peuvent contribuer a lutter contre la perte de vision et apporter aux pays des

avantages considérables en termes de productivité d'ici a 2030.

Distribuer des lunettes de lecture sur place

Détection précoce grdce a des dépistages dans la communauté

De nombreuses personnes, en particulier dans les zones rurales et vulnerables, ne beénéficient pas de soins . . . . . . o .
pe a P La presbytie est la principale cause de perte de vision non corrigée, mais elle est facile 4 traiter. Les lunettes

ophtalmologiques parce que personne ne verifie leur vision. Le dépistage est simple, peu coiteux et peut &tre . . . . . . . . ]
prétes a l'emploi coltent souvent moins de 3 dollars et peuvent, dans certains cas, &tre ajustees sur place par

effectué par des membres de la communauté formeés a cet effet. ) .
des examinateurs qualifies.

Notre plan s'inspire de programmes mondiaux réussis en étendant rapidement le dépistage pour atteindre les

. s . . . Mous soutenons lidée de permettre aux travailleurs communautaires de dépister et de distribuer des lunettes
groupes mal desservis et renforcer la viabilite du systeme de soins ophtalmologiques.

prétes a lemploi pour la vision de preés, comme cela a ete fait avec succes dans certains programmes
mondiaux. Pour mettre en ceuvre cette intervention a grande échelle, un soutien politique est essentiel. Dans

Investissement tofal sur cing ans necessaire pour cet . .. ) i epe . . . . . .
acceicrateur certains pays, une legislation specifique est necessaire pour autoriser le personnel non clinigque a fournir ce
o L

1,81 million de dollars

service,

Investissement total sur cing ans necessaire pour cet
accelerateur

1,51 million de dollars
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Le Cameroun a besoin d'accéléerateurs dans le domaine des soins
ophtalmologiques

Nos recherches ont permis d'identifier six interventions accélératrices clés qui peuvent contribuer a lutter contre la perte de vision et apporter aux pays des

De®@ L) (&)

Ameéliorer la productivité des chirurgiens et des équipes

avantages considérables en termes de productivité d'ici a 2030.

Augmenter la capacité de la main-d'ceuvre a effectuer des examens de la vue et a

délivrer des lunettes

Les chirurgiens oculaires sont peu nombreux mais essentiels au systeme de sante oculaire. Leur productivite

Avec le développement du dépistage, de plus en plus de personnes auront besoin d'un contréle de la réfraction . ) ) .
peut augmenter de 48 a 50 %6 en transferant les fonctions appropriees au personnel paramedical, en

et de la cataracte, mais la pénurie de main-d'ceuvre constitue un obstacle. Clest ce que nNOUS Proposons :
optimisant les flux de travail chirurgicaux pour promouvoir la spécialisation et en garantissant un niveau

=B Formation et déploiement rapides du personnel de niveau intermédiaire - Former les techniciens de la optimal d'équipement et de consommables.

vision en ~12 mois pour qu'ils puissent effectuer des examens de base et des réfractions. ) ) o ) . )
La formation des travailleurs paramédicaux est essentielle pour soutenir ces changements. En outre, il faut

? Examens ophtalmologiques mobiles - Apporter les examens et les lunettes dans les communautes pour en former davantage de chirurgiens pour répondre aux besoins futurs.
faciliter l'accés.

=8 Téléfraction - Faire appel & des optométristes a distance pour accroitre la portée de l'action. ) _ _ )
Investissement total sur cing ans nécessaire pour cet

=8 Former davantage d'optométristes - Commencer maintenant pour répondre a la demande future de soins accelerateur

complexes. 2,50 millions de dollars

Investissement total sur cing ans nécessaire pour cet
accelerateur

2,38 millions de dollars
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Vision Atlas

Le Cameroun a besoin d'accéléerateurs dans le domaine des soins
ophtalmologiques

Nos recherches ont permis d'identifier six interventions accélératrices clés qui peuvent contribuer a lutter contre la perte de vision et apporter aux pays des

avantages considérables en termes de productivité d'ici a 2030.

D@ (@)@ D)@ (E) (L@

Supprimer les obstacles a I'accés Améliorer la chirurgie de la cataracte

Le colt, la distance et la stigmatisation empéchent de nombreuses personnes d'accéder aux soins oculaires. La . . . . . e s . .
Certains patients ont encore une mMauvaise vision apres une operation de la cataracte, souvent en raison d'une

chirurgie et les lunettes gratuites ou subventionnees, ainsi que le rapprochement des soins des communautes, . . L. . .
erreur de refraction non corrigee. Une paire de lunettes de base peut y remedier.

ameliorent le taux d'utilisation.

. . ) , ) De maniére plus générale, les résultats visuels aprés la chirurgie peuvent étre ameéliorés grace a des stratégies
Des aides telles que le transport, la téelesante et des conseils culturellement adaptés permettent de surmonter

. . 5 . . . PP . mises en ceuvre tout au long du cycle de la chirurgie, y compris une meilleure formation et une biométrie
les obstacles et d'ameliorer I'acces. Motre dossier dinvestissement envisage donc lefficacite de l'aide 4 <y gie.y P

. .. . . . . s . reoperatoire.
financiere et de 'aide au transport, ainsi que des conseils culturellement appropries, afin d'élargir lacces aux P P

soins ophtalmologiques.
Investissement total sur cing ans nécessaire pour cet

) . . i accelerateur
Investissement total sur cing ans nécessaire pour cet

s349.224
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# Détection précoce par le biais de dépistages communautaires | Distribuer des lunettes de lecture sur place
Augmenter la main-d'ceuvre pour les examens de la vue et les lunettes

I I'IVESTI Ssemen.r TOTG I o Ameéliorer la productivité des chirurgiens et des équipes | Supprimer les obstacles a l'acces

. 8 Améliorer la chirurgie de la cataracte
requis

Pour obtenir les avantages décrits dans le

présent dossier d'investissement, il faudra 8,63 $3M $3M
millions de dollars supplémentaires au cours des

cinq prochaines années, en commengant par 509 $2.46M
078 dollars en 2026 et en passant a 3 millions de

dollars d'ici 2030.
$2M

$1.58M

$1.08M
$1M

$0.51M

$OM
2026 2027 2028 2029 2030
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Ce que les dirigeants doivent faire

Voici les principales mesures a prendre par les dirigeants du monde entier pour concrétiser cet investissement.

Agir

: Le leadership et l'engagement des plus

hauts niveaux de gouvernement.

B Activer les plans nationaux afin
d'obtenir des changements et une

approche intégrée.

: Mettre en ceuvre des changements
politiques pour répondre a la vision, en
reconnaissant qu'il s'agit d'une
question qui concerne l'ensemble de la
vie et qui nécessite une approche
holistique de l'ensemble de

l'administration.

Attribuer

: Augmenter les ressources, en
reconnaissant le retour sur
investissement possible au niveau

national et international.

: Explorer des mécanismes de

financement innovants et de nouvelles

facons de financer la santé oculaire.

: Favoriser les partenariats avec le

secteur prive.

Accélérer

: Collaborer avec les secteurs public et
privé et la sociéeté dans son ensemble
pour exploiter les avantages éducatifs
et sociétaux de la prise en charge de la

mauvaise vision.

: Mettre en oeuvre rapidement et au
minimum les 6 interventions de
l'accélérateur et les développer au fur

et 2 mesure des progrés réalisés.

: Exploiter la technologie et accélérer la
recherche et le developpement dans ce

domaine.
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Transformer la santé oculaire au Cameroun

Mettre fin a la perte de
vision évitable n'est pas
un acte de charité, mais
plutot libérer le potentiel
et la valeur de la
population mondiale afin
qu'elle puisse réaliser ses
réves individuels, lui
donnant ainsi les moyens
de contribuer a la
croissance économique et
au développement de
notre monde.

Dr. Caroline Casey
President, IAPB

=
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Lire le rapport complet :

Pour en savoir plus
L'importance de la vision : des informations sur 'importance d’investir dans la santé
oculaire sont disponibles en ligne.

The Value of Vision

The case for investing in eye health

Nous fournissons également des données et des visualisations détaillées aux niveaux mondial et national,
consultables dans ['Atlas de la vision de ['IAPB :

https://visionatlas.iapb.org/, qui offre des informations compléetes pour appuyer des investissements fondés sur des
données probantes en matiére de santé oculaire.

A report by
ﬁ@)ﬁ ‘. Available on the
' H Y%1APB
seva.org The Fred s I we |AF
Hollows Vision Atlas
Foundation
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