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2 de las 
intervenciones 
más costo-
efectivas del 
mundo:

Ci rugía s de c atarata

Pro vi si ón  de ante oj os/ 
gaf as



Partes de un estudio de 
retorno de la inversión

¿ De qu é act iv idades 
espe cific am en te ?

Costos

6 ace ler ador e s

Beneficios

Inversión Retorno



 D e te cci ó n 
te m p ra na  
m e d i an te 
ta m i za je s  
co m uni ta r i os

Acelerador 1

 As e g u ra rs e  d e  
una  ráp i do  
a cce s o  d e  
a nte oj os  de  
le ctu ra  

 A u m e nta r  la  
ca p a ci da d d el  
p e rs on al  d e  s a lu d  
v is ua l

Acelerador 2 Acelerador 3



 F o rtal ec e r  la  
p ro d u cti vi d ad  y 
la  c ap a ci d a d d e 
lo s  e q u i p o s  
q ui rúrg i co s

Acelerador 4

 E l i m i n a r  
b arre ra s  d e  
a cce s o  (co s to ,  
d is ta nc ia ,  
e s ti g m a )

 M e jo r ar  aú n 
m á s  la  c irug ía de  
ca tara tas

Acelerador 5 Acelerador 6



Determina mo s l os 
c ostos a pa rtir  de 
datos propor ci onado s 
por 

En el  m ayo r ej ercicio  de cál cu lo  de costos 
jamás  re ali zado en  ate nció n  of talmol ógica  

en  países  de in gresos  bajos  y  medios.

5 5 pro veedo res de servic i os 
en 

2 5 países

C o st o s:  I n ve rs ión



los tam i z aje s o  
r ev is ion e s en  la  
comu n idad  y  e n  

las e scu e las,

la  for m aci ón d e 
nuev os  

profes i ona les  
de la  sa lu d 

o cu la r,

lo s  e xám enes  
vi s ual es  

com plet o s ,

y  la  m ej or a  de 
lo s  ce nt ro s  de 

a te nció n.

la s  gafa s  
ent r ega das  y  

ci ru gía s  de 
cat a ra ta ,

Se  e st i maron  
c uá n t os 

pro fe si on ale s d e 
sa lu d oc u lar   

se rí a n n e c es ari os 
y  c u ál  s erí a  s u  
pro du ct i vid ad.

Se sumaron todo lo que costaría implementar las 
intervenciones:

C o st o :  In ve rsi ón



Según estudios, 
cuando los niños 
reciben anteojos 

equivale a ganar casi 
medio año adicional 

de aprendizaje 
escolar.

 Más educación hoy implica 
mejores ingresos en el futuro.

Cuando alguien recupera 
la vista, la persona 

cuidadora puede ahora 
trabajar y ser más 

productiva.
 El incremento estimado 

fue de 5 % a 10 %.

Al corregir su vista 
aumentaron su 

productividad en un 
10 %.

30 % más pudieron 
volver a tener empleo.

Be n ef ic io s:  Re t o rn o

Productividad laboralBeneficios laborales Beneficios para cuidadores Beneficios educativos

método llamado valor presente neto (VPN), que ajusta los beneficios futuros a su valor 
actual (porque un dólar hoy vale más que un dólar mañana).



Aproximadamente el 25 % 
de las personas con DV 

experimentan depresión o 
síntomas depresivos así 

como 7,8 de los cuidadores.
Aprox. 1 de 5 de estos casos 
puede aliviarse mediante la 

corrección visual.

Mejora de la salud mental

La mala visión aumenta 
el riesgo de sufrir 

accidentes de tráfico en 
casi un 50%.

Menos accidentes de tráfico

Centrándonos en el grupo de 
edad de 65 a 74 años, 

nuestro análisis indica que 
una mejor salud visual podría 
prevenir aproximadamente 
12.300 muertes y generar 

casi 80.000 años adicionales 
de vida en los próximos cinco 

años.

Mayor longevidad

No monetizados pero calculados en magnitud

Be n ef ic io s so c iale s :  



Be nef ic ios:  P rodu c tiv idad  lab oral

10% 



¿Y cuál fue el 
resultado?

Analytical FrameworkMethodology SectionThe Value of Vision



1:28

Analytical FrameworkMethodology SectionThe Value of Vision

Resultado sin igual



Analytical FrameworkMethodology SectionThe Value of Vision



¿Qué otra mejor 
inversión que en 
nuestro capital 
humano?

Analytical FrameworkMethodology SectionThe Value of Vision



Como se contaban con los 
costos de muchos países, y 
los datos epidemiológicos, 
PIB, y tasas de empleo,
 se pudo hacer el calculo a 
nivel país para 2026 a 
2030.

Analytical FrameworkMethodology SectionThe Value of Vision

Algo muy 
útil:



TRES CONCLUSIONES FUNDAMENTALES

• La salud ocular es también una cuestión 
económica y social. 

• El retorno de la inversión es elevado y 
confiable (y rápido).

• Los aceleradores proporcionan a los 
gobiernos una hoja de ruta.



Versión global y resúmenes



Documento específico de México

El valor de la Visión - México



Todas las herramientas disponibles



¡Gracias!

dkeys@iapb.org
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