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परमााणुु हथि�याार माानवताा 
और हमाारेे ग्रर ह केे लि�ए एक 
गंंभीीर और बढ़ताा हुआ खतराा 
हंैं। उनकाा उन्मूूलन एक 
अत्याावश्यक काार्यय  हैै।

दुुनि�याा केे अधि�कांं�श देेश इस लक्ष्य केे प्रति� दृढ़ताा सेे 
प्रति�बद्ध हंैं, और वेे 2021 मेंं लाागूू हुई ऐति�हाासि�क 
परमााणुु हथि�याार नि�षेेध संंधि� मेंं शाामि�ल हंैं। 

लेेकि�न नौौ देेशोंं केे पाास अभीी भीी साामूूहि�क वि�नााश केे येे 
आत्यंंति�क हथि�याार हंैं, जोो नए अंंतररााष्ट्रीीय माानदंंड और 
अपनेे नाागरि�कोंं कीी इच्छाा कीी अवहेलनाा करतेे हंैं। हर 
सााल, वेे अपनेे शस्त्राागाार कोो उन्नत और वि�स्ताारि�त करनेे 
मेंं अरबोंं डॉॉलर बर्बाा�द करतेे हंैं। 

आजकल परमााणुु हथि�याारोंं कीी खतरनााक होोड़ चल रहीी 
हैै, और परमााणुु हथि�याारोंं केे इस्तेेमााल काा ख़तराा – चााहेे 
जाानबूूझकर होो याा दुुर्घघटनाावश – आज उतनाा हीी अधि�क 
हैै जि�तनाा पहलेे कभीी थाा। हम हर समय वैैश्वि�क तबााहीी 
सेे बस एक गलत फै़ैसलेे कीी दूूरीी पर हंैं। 

परमााणुु हथि�याारोंं सेे होोनेे वाालेे अभूूतपूर्वव नुुकसाान कोो 
रोोकनेे केे लि�ए, सरकाारोंं कोो उनं्हें खत्म करनेे केे लि�ए 
तत्कााल काार्ररवााई करनीी चााहि�ए – जोो उनकेे आगेे केे 
उपयोोग और परीीक्षण केे खि�लााफ एकमाात्र गाारंंटीी हैै। 

लेेकि�न यह तभीी होोगाा जब हर जगह लोोग इसकेे खि�लााफ 
आवााज़ उठााएँँ और काार्ररवााई कीी मांं�ग करें।



दुनि�याा केे सबसे नि�कृष्टतम हथि�याार
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परमााणुु परीीक्षणोंं�  कीी वि�राासत
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अभि�याान केे बाारेे मेंं

खंंडहरोंं�  मेंं  हि�रोोशि�माा। सााभाार: अमेरि�कीी सरकाार 

3
11
19
27
31
39
45
51



दुनि�याा केे सबसे 
नि�कृष्टतम हथि�याार

परमााणुु हथि�याार अब तक बनााए गए हथि�याारोंं�  मेंं  सबसे अधि�क 
वि�नााशकाारीी, अवि�वेेकीी और अमाानवीीय हंैं। एक अकेलेे बम मेंं  पूूरेे 
शहर कोो नष्ट करनेे कीी पर्याा� प्त शक्ति�ि हैै, जि�समेंं  मरनेे वाालोंं�  कीी संंख्याा 
करोोड़ोंं�  मेंं  नहींं�  तोो कम सेे कम लााखोंं�  मेंं  माापीी जाा सकतीी हैै।

रेेड क्रॉॉस कीी अंंतर्राा�ष्ट्रीीय समि�ति� नेे परमााणुु हथि�याारोंं कोो “अपनीी वि�नााशकाारीी शक्ति� मेंं, उनकेे द्वााराा 
पैैदाा होोनेे वाालीी अकथनीीय माानवीीय पीीड़ाा मेंं... पर्याा�वरण केे लि�ए, आनेे वाालीी पीीढ़ि�योंं और वाास्तव 
मेंं माानवताा केे अस्ति�त्व केे लि�ए उनकेे खतरे मेंं अद्वि�तीीय” केे रूप मेंं वर्णि�ित कि�याा हैै। 

भाारीी माात्राा मेंं वि�कि�रण काा उत्सर्जजन करतेे हुए, वेे हवाा, भूूमि� , पाानीी और हमाारेे शरीीर कोो ज़हरीीलाा 
करतेे हंैं, जि�सकाा नुुकसाान रााष्ट्रीीय सीीमााओंं केे पाार और कई पीीढ़ि�योंं तक होोताा हैै। 

जब तक येे हथि�याार मौौजूूद हंैं, एक वाास्तवि�क खतराा बनाा रहेेगाा हैै कि� उनकाा फि�र सेे उपयोोग कि�याा 
जााएगाा, और इसकेे परि�णााम वि�नााशकाारीी होंंगेे – जि�सकाा प्रभााव उन देेशोंं केे लोोगोंं पर भीी पडे़ेगाा 
जि�नकाा उस युुद्ध सेे कोोई लेेनाा-देेनाा नहींं हैै जि�समेंं उनकाा उपयोोग कि�याा जााताा हैै।
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ऊष्माा 	 जब कि�सीी परमााणुु हथि�याार काा वि�स्फोोट होोताा हैै, तोो उससे अत्यधि�क ऊष्माा 
नि�कलतीी हैै। वि�स्फोोट स्थल कंेंद्र (ग्राा �उंड ज़ीीरोो) केे करीीब कीी लगभग हर चीीज़ 
और व्यक्ति�ि तुुरंंत रााख और वााष्प मंें बदल जाातेे हंैं। 

एक बड़ाा आग काा गोोलाा, जि�सके कंेंद्र मंें दस लााख डि�ग्रीी�  सेेल्सि�ियस सेे अधि�क 
ताापमाान होोताा हैै, आसमाान मंें ऊंंचाा उठताा हैै, और जमीीन काा ताापमाान कई हजाार 
डि�ग्रीी�  तक पहंुंच जााताा हैै – जोो सूूर्यय  कीी सतह सेे भीी ज्याादाा गर्मम  होोताा हैै। 

यह भीीषण ऊष्माा एक वि�स्तृृत के्षेत्र मंें आग लगाा देेतीी हैै, जोो हवाा मंें जहरीीलाा धुुआंं 
और ज्वलन गैैसंें छोोड़तीी हैै और मि�लकर एक वि�शााल अग्नि��-तूूफाान काा रूप लेे 
लेेतीी हंैं। 

ग्राा �उंंड ज़ीीरोो सेे दसि�योंं�  कि�लोोमीीटर दूर रहनेे वाालेे लोोग भीी गंंभीीर, जाानलेवाा रूप सेे 
झुुलस जाातेे हंैं, जबकि� और अधि�क दूर रहनेे वाालेे लोोग प्ररका ाश कीी तेेज़ चमक सेे 
अंंधेे होो जाातेे हंैं।

वि�स्फोोट परमााणुु हथि�याार उच्च दबााव वाालीी हवाा कीी एक वि�शााल, तेेजीी सेे आगेे बढ़नेे 
वाालीी दीीवाार भीी उत्पन्न करताा हैै जि�से प्रर घाातीी तरंग (शॉॉक वेेव) कहतेे हंैं, जोो कई 
कि�लोोमीीटर बााहर कीी तरफ़ फै़ैलतीी हैै। 

यह वि�स्फोोट लोोगोंं�  कोो हवाा मंें उछााल देेताा हैै, उन्हंें बेेहोोश कर देेताा हैै, उनके शरीीरोंं�  
कोो चीीर देेताा हैै और उनके फेेफड़ोंं�  कोो नष्ट कर देेताा हैै। 

एक बडे़े के्षेत्र मंें इमाारतंें पूूरीी तरह सेे ढह जाातीी हंैं, और कई लोोग कुुचलकर माारेे  
जाातेे हंैं। बि�खरीी हुई चीीजंें मि�सााइलोंं�  कीी तरह हवाा मंें उछल जाातीी हंैं। 

वि�स्फोोट केे बल सेे कंंक्रीी� ट और स्टीील कीी बड़ीी गगनचुंं�बी  ी इमाारतंें भीी नष्ट होो जाातीी 
हंैं।

वि�कि�रण वि�स्फोोट काा काारण बनने वाालीी नााभि�कीीय शृंं�  खलाा अभि�क्रि�ि याा भाारीी माात्राा मंें 
आयनकाारीी वि�कि�रण उत्सर्जि�ित  करतीी हैै, जोो लोोगोंं�  केे शरीीर मंें गहरााई तक प्ररवे श 
कर उनकीी कोोशि�कााओंं कोो नष्ट याा क्षति�ग्रर स्त कर देेतीी हैै और रोोग उत्पन्न करतीी हैै। 

ग्राा �उंंड ज़ीीरोो सेे कई कि�लोोमीीटर कीी दूरीी पर भीी, लोोगोंं�  कोो वि�कि�रण कीी इतनीी 
अधि�क माात्राा पहँुँचतीी हैै कि� तीीव्रर  वि�कि�रण वि�षााक्तताा सेे मृृत्युु होो सकतीी हैै। 

इसके लक्षणोंं�  मंें उल्टीी, मसूड़ोंं�  सेे खूून आनाा, दस्त और बाालोंं�  काा झड़नाा शाामि�ल हंैं। 
अधि�कांं�श  पीीड़ि�त हमले केे कुुछ महीीनोंं�  मंें हीी मर जाातेे हंैं। 

कुुछ लोोग बीीमाारीी केे तीीव्रर  चरण सेे उबर जाातेे हंैं लेेकि�न वि�कि�रण केे वि�लंंबि�त 
प्ररभा ावोंं�  केे काारण होोनेे वाालेे कंैंसर और अन्य बीीमाारि�योंं�  सेे वर्षोंं�  याा दशकोंं�  बााद मर 
जाातेे हंैं। 

कुुछ जीीवि�त बचेे लोोगोंं�  मंें गुुणसूत्रीीय वि�कृृति�याँँ� और अन्य प्ररका ार कीी आनुुवंंशि�क 
क्षति� पााई जाातीी हैै, जोो आनेे वाालीी पीीढ़ि�योंं�  तक संंचाारि�त होो सकतीी हैै।
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परमााणुु हथि�याार केे प्रर भााव



	 परमााणुु हथि�याार एक वि�शााल मशरूम जैैसाा बाादल भीी बनााताा हैै, जोो रेे डि�योोधर्मीी धूूल 
और मलबेे कोो एक स्तंंभ मंें सोोख लेेताा हैै और इसेे वाायुुमंंडल मंें छोोड़ देेताा हैै। 

वाायुुधाारााएंं इसेे हवाा मंें बि�खेर देेतीी हंैं, और यह अंंततःः जमीीन पर एक वि�शााल के्षेत्र मंें 
गि�र जााताा हैै। 

फ़ॉॉलआउट केे नााम सेे जाानाा जाानेे वाालाा यह पदाार्थथ , ग्राा �उंंड ज़ीीरोो सेे बहुत दूर रहनेे 
वाालेे लोोगोंं�  केे लि�ए भीी तत्काालि�क और दीीर्घघका ालि�क स्वाास्थ्य केे लि�ए ख़तरेे  पैैदाा 
करताा हैै। कुुछ रेे डि�योोधर्मीी समस्थाानि�क (आईसोोटोोप) कई वर्षोंं�  तक ख़तरनााक बनेे 
रहतेे हंैं, जोो मि�ट्टीी, पाानीी और खााद्य आपूूर्ति�ि  कोो दूषि�त कर देेतेे हंैं।

	 जब अत्यधि�क ऊंंचााई पर वि�स्फोोट कि�याा जााताा हैै, तोो परमााणुु हथि�याार एक 
शक्ति�िशाालीी वि�दु्युत चुुम्बकीीय आवेेग उत्सर्जि�ित  करताा हैै, जोो एक वि�स्तृृत के्षेत्र मंें 
इलेेक्ट्रॉॉ �नि�क्स उपकरणोंं�  कोो नष्ट कर देेताा हैै। संंचाार सेेवााएंं, इंंटरनेेट और बंैंकिं�ंग 
टेेक्नॉॉलजीी सभीी गंंभीीर रूप सेे बााधि�त होो जाातीी हंैं। 

यह प्ररभा ाव पहलीी बाार वाायुुमंंडलीीय और उच्च-ऊंंचााई वाालेे परमााणुु परीीक्षण केे युुग केे 
दौौराान देेखाा गयाा थाा। 1962 मंें, जब संंयुुक्त रााज्य अमेेरि�काा नेे प्ररशांं�त   महाासाागर मंें 
जॉॉनस्टन एटोोल सेे लगभग 400 कि�लोोमीीटर ऊपर बााहरीी अंंतरि�क्ष मंें एक परमााणुु 
हथि�याार काा परीीक्षण कि�याा, तोो इससे 1,450 कि�लोोमीीटर सेे अधि�क दूर, हवााई 
(Hawaii) मंें सड़कोंं�  कीी बत्ति�याँँ�  और फोोन क्षति�ग्रर स्त होो गए। 

एक बहुत अधि�क क्षमताा, उच्च-ऊंंचााई वाालाा परमााणुु वि�स्फोोट पूूरेे  महााद्वीीप मंें 
इलेेक्ट्रॉॉ �नि�क्स उपकरणोंं�  कोो नष्ट कर सकताा हैै।

विद्युत 
चुम्बकीय आवेग 
(इलेक्ट्रोमैग्नेटिक 
पल्स)

गैैस माास्क गाामाा वि�कि�रण सेे कोोई सुुरक्षाा प्रर दाान नहींं�  करतेे हंैं। सााभाार: रि�कीी पि�टमैन
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रेडियोधर्मी धूल 
(फ़ॉलआउट)



अमेरि�कीी रााज्य नेेवाादाा मेंं  एक नकलीी घर पर परमााणुु परीीक्षण वि�स्फोोट केे वि�स्फोोट प्रर भााव। सााभाार: अमेरि�कीी सरकाार
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बच्चोंं�  कीी अधि�क संंवेेदनशीीलताा
शि�शु और बच्चेे परमााणुु हथि�याारोंं�  केे प्ररभा ावोंं�  केे प्ररति�  वि�शेेष रूप सेे संंवेेदनशीील होोतेे हंैं। 

वयस्कोंं�  कीी तुुलनाा मंें उनके जलनेे (क्योंं� कि� उनकीी त्वचाा पतलीी और अधि�क नााजुुक होोतीी हैै), 
वि�स्फोोट कीी चोोटोंं�  (उनके शरीीर कीी साापेेक्ष नााजुुकताा कोो देेखतेे हुए) और तीीव्रर  वि�कि�रण सेे हुई 
बीीमाारि�योंं�  (क्योंं� कि� उनके पाास अधि�क कोोशि�कााएंं होोतीी हंैं जोो तेेजीी सेे बढ़ रहीी हंैं और वि�भााजि�त 
होो रहीी हंैं) सेे मरनेे कीी संंभाावनाा अधि�क होोतीी हैै। 

वेे ढह चुुकीी और जल रहीी इमाारतोंं�  सेे खुुद कोो बााहर नि�काालनेे याा बााद मंें अपनीी जीीवि�त रहनेे कीी 
संंभाावनाा बढ़ाानेे केे लि�ए अन्य कदम उठाानेे मंें भीी कम सक्षम होोतेे हंैं।

1945 मेंं  नाागाासााकीी पर अमेरि�कीी परमााणुु बमबाारीी केे बााद एक बच्चेे काा जलनेे काा इलााज होो रहाा हैै।
सााभाार: याासुुओ टोोमि�शि�गेे
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परमााणुु शीीतकााल और अकााल
परमााणुु हथि�याार अब तक बनााए गए ऐसेे एकमाात्र उपकरण हंैं जि�नमेंं पृृथ्वीी पर उपस्थि�त 
सभीी जटि�ल जीीवन रूपोंं कोो नष्ट करनेे कीी क्षमताा हैै।

यदि� उनमेंं सेे सौौ याा उससेे अधि�क काा उपयोोग शहरोंं केे खि�लााफ़ कि�याा जााताा हैै, तोो इसकेे 
परि�णाामस्वरूप होोनेे वाालेे अग्नि�-तूूफाान सेे नि�कलनेे वाालीी काालि�ख और धुुआंं ग्रह कोो ढक 
लेेगाा और एक दशक याा उससेे अधि�क समय तक सूूरज कीी रोोशनीी कोो रोोक देेगाा, जि�ससेे 
वैैश्वि�क ताापमाान मेंं भाारीी गि�राावट आएगीी – इस प्रभााव कोो परमााणुु शीीतकााल कहाा जााताा 
हैै। 

अंंधेेरेे मेंं डूूबीी हुई दुुनि�याा अब केे उष्णकटि�बंंधीीय वाालेे क्षेेत्रोंं मेंं भीी कड़ााकेे कीी ठंंड काा अनुुभव 
करेगीी। खााद्य फसलेंं तबााह होो जााएंंगीी और वैैश्वि�क कृृषि� उत्पाादन ढह जााएगाा, जि�ससेे 
व्याापक अकााल और साामााजि�क वि�घटन होोगाा। 

संंक्राामक रोोगोंं केे प्रकोोप और दुुर्ललभ संंसााधनोंं केे लि�ए संंघर्षष व्याापक होो जााएंंगेे। पहलेे सेे 
हीी कुुपोोषि�त लोोगोंं कोो मृृत्युु काा जोोखि�म सबसेे अधि�क होोगाा। 

यहांं� तक   कि� एक तथााकथि�त “सीीमि�त” परमााणुु युुद्ध – जि�समेंं परमााणुु हथि�याारोंं कीी 
वैैश्वि�क सूूचीी काा एक छोोटाा साा हि�स्साा शाामि�ल हैै – दुुनि�याा कीी अधि�कांं�श आबाादीी कोो 
भुुखमरीी केे जोोखि�म मेंं डााल देेगाा। 

ऐसीी युुद्ध सेे ओज़ोोन परत गंंभीीर रूप सेे क्षीीण होो जााएगीी, जि�ससेे कुुछ प्रकाार केे कंैंसर मेंं 
भाारीी वृृद्धि� होोगीी और समुुद्रीी जीीवन काा वि�नााशकाारीी नुुकसाान होोगाा। कई पौौधोंं और जाानवरोंं 
कीी प्रजााति�याँँ� वि�लुुप्त होो जााएंंगीी, और ग्रह कोो पहुँँचनेे वाालाा नुुकसाान अपरि�वर्ततनीीय होोगाा।

वि�स्थाापन और आर्थि�िक  पतन
परमााणुु युुद्ध मेंं, फ़ॉॉलआउट केे संंपर्कक  मेंं आनेे वाालेे लााखोंं लोोगोंं कोो आश्रय, अप्रदूूषि�त 
भोोजन और पाानीी, और स्वाास्थ्य देेखभााल कीी तत्कााल आवश्यकताा मेंं पड़ोोसीी देेशोंं मेंं 
अपनेे घर छोोड़कर भाागनेे केे लि�ए मजबूूर होोनाा पडे़ेगाा। शरण मांं�गनेे वाालेे लोोगोंं कीी संंख्याा 
इति�हाास मेंं अभूूतपूूर्वव होोगीी। 

कई परमााणुु हथि�याारोंं केे उपयोोग सेे अंंतर्राा�ष्ट्रीीय व्याापाार और दूूरसंंचाार भीी गंंभीीर रूप सेे 
बााधि�त होंंगेे, और संंभवतःः वैैश्वि�क आर्थि�िक पतन काा काारण बनेंंगेे, जि�ससेे गरीीबीी और भीी 
बदतर होो जााएगीी और माानव वि�काास केे लक्ष्य दशकोंं पीीछेे चलेे जााएंंगेे। 

कोोई भीी रााष्ट्र याा व्यक्ति� इसकेे संंभाावि�त प्रभाावोंं सेे सुुरक्षि�त नहींं हैै।
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वैैश्वि�िक जलवाायुु प्रर भााव

कई परमााणुु हथि�याारोंं�  काा 
उपयोोग कि�याा जााताा हैै। 

काालि�ख और धुुआंं सूूरज 
कीी रोोशनीी कोो रोोक देेतेे हंैं। 

वैैश्वि�िक ताापमाान मेंं  भाारीी 
गि�राावट आतीी हैै। 

कृृषि� उत्पाादन ढह जााताा हैै। 

भुुखमरीी सेे लााखोंं�  लोोग मर 
जाातेे हंैं।
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“कुुछ देेर बााद, मैंंनेे हवााई हमलेे सेे बचनेे वाालेे आश्रय (एयर रेेड 
शेेल्टर) सेे बााहर झाँँ�काा। मैंंनेे खेेल केे मैैदाान मेंं लोोगोंं कोो इधर-उधर 
बि�खराा हुआ पाायाा। ज़मीीन लगभग पूूरीी तरह सेे शवोंं सेे ढकीी हुई 
थीी। उनमेंं सेे अधि�कांं�श मृृत लग रहेे थेे और शांं�त पडे़े थेे। हाालाँँ�कि�, 
यहाँँ�-वहाँँ� कुुछ अपनीी टांं�गेंं पटक रहेे थेे याा अपनीी बााहंें उठाा रहेे थेे।”

– फु़ुजि�योो त्सुुजीीमोोटोो, पाँँ� च वर्षीीय, नाागाासााकीी

हि�रोोशि�माा शांं�ति�  स्माारक संंग्रर हाालय मेंं  एक चि�त्र।
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हि�रोोशि�माा और 
नाागाासााकीी

अगस्त 1945 मेंं  जब संंयुुक्त रााज्य अमेरि�काा नेे जाापाानीी शहरोंं�  
हि�रोोशि�माा और नाागाासााकीी पर दोो अपेक्षााकृृत छोोटेे परमााणुु बम गि�रााए, 
तोो ढााई लााख सेे अधि�क लोोग माारेे गए थेे – यह कि�सीी युुद्ध मेंं  परमााणुु 
हथि�याारोंं�  काा पहलाा और एकमाात्र उपयोोग थाा।

कई लोोग तुुरंंत भस्म होो गए थेे। अन्य हमलोंं केे घंंटोंं, दि�नोंं याा हफ्तोंं बााद गंंभीीर रूप सेे जलनेे, 
वि�स्फोोट कीी चोोटोंं और तीीव्र वि�कि�रण बीीमाारीी सेे तड़प-तड़प कर मर गए। वि�कि�रण सेे संंबंंधि�त 
कंैंसर और अन्य बीीमाारि�योंं सेे वर्षोंं बााद अनगि�नत अन्य लोोगोंं कीी मृृत्युु होो गई। 

ऐसेे अत्यााचाारोंं कीी पुुनराावृृत्ति� कोो रोोकनेे केे लि�ए, रााष्ट्रोंं कोो परमााणुु हथि�याारोंं कोो समााप्त करनेे केे 
लि�ए तत्परताा सेे काार्यय करनाा चााहि�ए। 

हि�रोोशि�माा और नाागाासााकीी मेंं वि�नााश केे दृश्य प्रलयंंकाारीी थेे: सू्कूल केे मैैदाान मृृत और मरतेे हुए 
बच्चोंं सेे बि�खरेे पडे़े थेे। माातााएँँ अपनेे नि�र्जीीव शि�शुओंं कोो गोोद मेंं लि�ए हुए थींं। लोोगोंं कीी आंंतेंं 
बााहर लटक रहीी थींं और उनकेे अंंगोंं सेे त्वचाा कीी पट्टि�याँँ� लटक रहीी थींं। 

अधि�कांं�श पीीड़ि�त लोोग अपनीी पीीड़ाा कोो कम करनेे केे लि�ए बि�नाा कि�सीी देेखभााल केे हीी मर गए, 
क्योंंकि� कुुछ हीी अस्पतााल बचेे थेे, चि�कि�त्साा आपूूर्ति�ि  नष्ट होो चुुकीी थीी, और अधि�कांं�श डॉॉक्टर और 
नर्सस माारेे गए याा घाायल होो गए थेे। बााद मेंं सहाायताा प्रदाान करनेे केे लि�ए शहरोंं मेंं प्रवेेश करनेे 
वाालोंं नेे अवशि�ष्ट वि�कि�रण केे काारण अपनीी जाान जोोखि�म मेंं डााल दीी थीी।
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वि�स्फोोट स्थल केंं द्र (ग्राा�उं ंड ज़ीीरोो)
प्रर त्येेक शहर मंें, जोो लोोग ग्राा �उंंड ज़ीीरोो – जोो कि� वि�स्फोोट काा अवकेंद्र 
(हााइपोोसंेंटर) होोताा हैै – केे सबसेे करीीब थेे, उनके बचने कीी संंभाावनाा बहुत कम 
थीी। ग्राा �उंंड ज़ीीरोो सेे 1.2 कि�लोोमीीटर केे त्रि�ज्याा मंें और बम केे प्ररभा ावोंं�  सेे असुुरक्षि�त 
लगभग हर व्यक्ति�ि तुुरंंत याा कुुछ हफ्तोंं�  केे भीीतर मर गयाा थाा। 

अवकेंद्र पर जमीीन काा ताापमाान 3,000 सेे 4,000 डि�ग्रीी�  सेेल्सि�ियस तक पहंुंच 
गयाा थाा, जि�ससे 3.5 कि�लोोमीीटर दूर तक केे लोोग झुुलस गए थेे। शक्ति�िशाालीी 
प्रर घाातीी तरंगोंं�  नेे २ कि�लोोमीीटर केे भीीतर अधि�कांं�श  लकड़ीी कीी संंरचनााओंं कोो नष्ट 
कर दि�याा थाा। 

1 कि�लोोमीीटर कीी दूरीी पर भीी, लोोगोंं�  कोो आयनकाारीी वि�कि�रण कीी इतनीी अधि�क 
माात्राा मि�लीी कि� तीीव्रर  वि�कि�रण वि�षााक्तताा सेे उनकीी मृृत्युु होो गई। बहुत दूर रहनेे 
वाालेे कई लोोग भीी वि�कि�रण केे संंपर्कक  मंें आनेे केे वि�लंंबि�त प्ररभा ावोंं�  सेे मर गए।

अधि�कतर पीीड़ि�त – 90 प्रति�शत सेे अधि�क – साामाान्य नाागरि�क थेे, जि�नमेंं 
लगभग 38,000 बच्चेे भीी थेे। हि�रोोशि�माा पर हमलेे केे समय, लगभग 8,400 
जूूनि�यर हााई सू्कूल केे छाात्र नाागरि�क सुुरक्षाा उपााय केे रूप मेंं आग रोोकनेे केे 
लि�ए बााहर थेे; उनमेंं सेे 6,300 कीी मौौत होो गई थीी।

वि�स्फोोट केे बााद
बमबाारीी केे बााद कीी अव्यवस्थि�त हाालत मेंं, मााताा-पि�ताा बेेतााबीी सेे अपनेे बच्चोंं 
कीी तलााश कर रहेे थेे, और बचे्चे नेे अपनेे मााताा पि�ताा कीी। कुुछ लोोगोंं कोो अपनेे 
प्रि�यजनोंं केे केेवल जलेे हुए अवशेेष याा उनकेे साामाान हीी मि�ले; बााक़ीी लोोगोंं 
कोो कोोई सुुरााग नहींं मि�लाा थाा। 

परि�वाार केे सदस्योंं कोो फि�र सेे मि�लाानेे केे प्रयाास इस वजह सेे और भीी कठि�न 
होो गए थेे कि� कई लोोगोंं कोो इतनीी गंंभीीर चोोटंें आई थींं कि� उनं्हें पहचााननाा 
मुुश्कि�ल थाा।

कुुछ पीीड़ि�तोंं केे शरीीर पर कोोई शाारीीरि�क घाावोंं केे नि�शाान नहींं थेे, लेेकि�न वेे 
अचाानक बीीमाार पड़ गए और मर गए। उनकीी मौौतोंं नेे प्रााथमि�क उपचाार देेनेे 
वाालोंं कोो रहस्य मेंं डााल दि�याा, जोो इस बाात सेे अनजाान थेे कि� वि�नााशकाारीी, 
रेेडि�योोधर्मीी प्रभााव वाालेे एक नए प्रकाार केे हथि�याार काा इस्तेेमााल कि�याा गयाा 
थाा। 

शहरोंं मेंं कई गर्भभवतीी महि�लााओंं काा गर्भभपाात होो गयाा याा उन्होंंनेे ऐसेे शि�शुुओंं 
कोो जन्म दि�याा जि�नकीी शि�शुु अवस्थाा मेंं हीी मृृत्युु होो गई, क्योंंकि� बमोंं सेे 
नि�कलनेे वाालाा वि�कि�रण उनकेे गर्भाा�शय मेंं प्रवेेश कर गयाा थाा। गर्भभ मेंं वि�कि�रण 
केे संंपर्कक  मेंं आनेे वाालेे बच्चोंं मेंं मााइक्रोोसेेफलीी सहि�त जन्मजाात वि�कृति�याँँ� आम 
थींं।
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हमले केे एक महीीने बााद नाागाासााकीी। सााभाार: अमेरि�कीी सरकाार

तबााहीी केे बााद नाागाासााकीी मेंं  रााशन काा भोोजन प्राा� प्त करताा एक 
लड़काा। सााभाार: योोसुुकेे याामााहााताा
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शि�नि�चीी कीी ति�पहि�याा सााइकि�ल 

हि�रोोशि�माा पर हमले केे समय, तीीन वर्षीीय शि�नि�चीी तेेत्सुुताानीी अपनेे घर केे बााहर वह कर रहाा थाा 
जोो उसेे सबसेे ज्याादाा पसंंद थाा – अपनीी ति�पहि�याा सााइकि�ल कीी सवाारीी करनाा। 

उसेे गंंभीीर चोोटंें आईंं, उसकाा पूूराा शरीीर जल चुुकाा थाा, और कुुछ घंंटोंं�  केे बााद उसकीी मृृत्युु होो गई। 
उसकीी दोो बहनंें, मि�चि�कोो और योोकोो भीी माारीी गईं थींं�। 

उनके पि�ताा नेे वर्षोंं�  बााद कहाा: “बच्चोंं�  केे सााथ ऐसाा कभीी नहींं�  होोनाा चााहि�ए। कृृपयाा एक ऐसीी 
शांं�ति�पू र्णण  दुनि�याा बनाानेे केे लि�ए कााम करेंं  जहाँँ�  बच्चेे जीी भर केे खेेल सकें।” 

शि�नि�चीी कीी जलीी हुई ति�पहि�याा सााइकि�ल अब हि�रोोशि�माा शांं�ति�  स्माारक संंग्ररहा ालय मंें स्थाायीी 
प्रर दर्शशन  पर हैै, और जि�नेवाा मंें अंंतर्राा�ष्ट्रीी�य   रेे ड क्रॉॉ�स  और रेे ड क्रि�िसें ट संंग्ररहा ालय मंें इस पर आधाारि�त 
एक मूूर्ति�ि  पााई जाा सकतीी हैै। 

यह सााइकि�ल परमााणुु हमलोंं�  मंें बच्चोंं�  कीी पीीड़ाा काा एक माार्मि�िक  प्ररती ीक बन गई हैै।

सााभाार: हि�रोोशि�माा शांं�ति�  स्माारक संंग्रर हाालय, नोोबुुओ तेेत्सुुताानीी द्वााराा दाान कि�याा गयाा
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हि�रोोशि�माा कीी बहनेंं
दोो वर्षीीय कि�मि�नोो वााटााओकाा और उसकीी 
पांं�च  वर्षीीय बहन, हि�रोोनोो, हि�रोोशि�माा पर 
हमले केे समय अपनेे मााताा-पि�ताा केे सााथ 
घर पर थींं�। वेे चाारोंं�  माारेे  गए थेे। 

एक अन्य बहन, काायोोकोो, ग्राा �उंंड ज़ीीरोो केे 
करीीब थीी और वह भीी माारीी गई थीी। केेवल 
सबसेे बड़ीी बहन, चि�ज़ुकोो हीी जीीवि�त 
बचीी।

माानाा जााताा हैै कि� कि�मि�नोो (बााएंं) और हि�रोोनोो 
(दााएंं) कीी यह तस्वीीर परमााणुु बमबाारीी सेे ठीीक एक 

दि�न पहलेे लीी गई थीी। सााभाार: मि�होो इवााताा

बम सेे वि�कि�रणि�त
जब हि�रोोशि�माा नष्ट हुआ तब टोोरू 
इकेेमोोतोो साात वर्षष  काा थाा और उसकीी 
बहन, आइकोो, नौौ वर्षष  कीी थीी। वेे दोोनोंं�  
घर केे अंंदर थेे, हााइपोोसंेंटर सेे लगभग 1 
कि�लोोमीीटर दूर। 

हमले केे चाार याा पांं�च  दि�नोंं�  मंें, उनके बााल 
झड़ने लगेे और उन्हंें बुुखाार और मसूड़ोंं�  
सेे खूून आनेे लगाा – येे तीीव्रर  वि�कि�रण सेे 
वि�षााक्तताा केे लक्षण थेे। 

जबकि� दोोनोंं�  बीीमाारीी केे तीीव्रर  चरण 
सेे उबर गए थेे, अंंततःः वेे वि�कि�रण केे 
वि�लंंबि�त प्ररभा ावोंं�  केे शि�काार होो गए। टोोरू 
कीी 11 वर्षष  कीी आयुु मंें और आइकोो कीी 
29 वर्षष  कीी आयुु मंें मृृत्युु होो गई।

अक्टूूबर 1945 मेंं  हि�रोोशि�माा रेेड क्रॉॉ� स अस्पतााल मेंं  
भााई-बहन टोोरू (बााएंं) और आइकोो (दााएंं)। सााभाार: 

शुुनकि�चीी कि�कुचीी
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जीीवि�त बचे लोोग
जोो लोोग संंयोोग सेे हि�रोोशि�माा और नाागाासााकीी केे परमााणुु बम वि�स्फोोटोंं मेंं जीीवि�त बच गए 
थेे, उनं्हें जाापाानीी भााषाा मेंं हि�बााकुुशाा, याा “वि�स्फोोट सेे प्रभाावि�त लोोग” केे रूप मेंं जाानाा जाानेे 
लगाा। 

कई लोोगोंं नेे मनोोवैैज्ञाानि�क आघाात केे सााथ-सााथ अपनीी चोोटोंं केे काारण आजीीवन दर्दद और 
परेेशाानीी सहीी। कुुछ लोोगोंं केे शरीीर और चेेहरे पर मोोटेे दााग-धब्बेे बन गए, याा वेे दशकोंं तक 
अपनेे मांं�स मेंं गहरे धंंसेे कांं�च केे टुुकड़ोंं केे सााथ जीीतेे रहेे। 

महि�लााओंं कोो वि�शेेष रूप सेे कठि�नााई और लांं�छन काा साामनाा करनाा पड़ाा क्योंंकि� उनं्हें 
डर थाा कि� बमोंं केे काारण होोनेे वाालीी आनुुवंंशि�क क्षति� उनकेे बच्चोंं और पोोतेे-पोोति�योंं मेंं 
स्थाानांं�तरि�त होो जााएगीी। 

हमलोंं केे कुुछ वर्षोंं मेंं, वि�कि�रण केे वि�लंंबि�त प्रभाावोंं केे परि�णाामस्वरूप जीीवि�त बचेे लोोगोंं 
मेंं असाामाान्य उच्च दर सेे कंैंसर और अन्य बीीमाारि�याँँ� वि�कसि�त होोनेे लगींं। शुुरुआतीी वर्षोंं मेंं 
ल्यूूकेेमि�याा रोोग वि�शेेष रूप सेे आम थाा। 

दुुनि�याा कोो परमााणुु हथि�याारोंं केे खतरे केे प्रति� सचेेत करनेे केे लि�ए, कई बचेे हुए लोोगोंं 
नेे साार्ववजनि�क रूप सेे सन्् 1945 मेंं जोो हुआ उसकीी अपनीी गवााहि�याँँ� साार्ववजनि�क रूप सेे 
सााझाा कीी हंैं। हमलोंं केे समय जोो बच्चेे थेे उनमेंं सेे कुुछ आज भीी जीीवि�त हंैं और सच्चााई 
बताानेे केे काार्यय कोो जाारीी रखेे हुए हंैं। 

दशकोंं सेे उनकाा संंदेश स्पष्ट और सुुसंंगत रहाा हैै: परमााणुु हथि�याार और माानवताा काा 
सहस्ति�त्व संंभव नहींं हैै। 

सन्् 2024 मेंं, नि�होोन हि�डंंक्योो – जीीवि�त बचेे लोोगोंं काा प्रति�नि�धि�त्व करनेे वाालेे संंगठनोंं 
केे एक जाापाानीी महाासंंघ – नेे “परमााणुु हथि�याारोंं सेे मुुक्त दुुनि�याा हाासि�ल करनेे केे अपनेे 
प्रयाासोंं और गवााहोंं कीी गवााहीी केे मााध्यम सेे यह प्रदर्शि�ित करनेे केे लि�ए कि� परमााणुु 
हथि�याारोंं काा फि�र सेे कभीी उपयोोग नहींं कि�याा जाानाा चााहि�ए” नोोबेेल शांं�ति� पुुरस्काार जीीताा। 

जीीवि�त बचेे लोोगोंं कीी सााहसीी, नि�रंंतर वकाालत नेे दुुनि�याा भर मेंं कई लोोगोंं कोो परमााणुु 
उन्मूूलन केे आंंदोोलन मेंं शाामि�ल होोनेे केे लि�ए प्रेेरि�त कि�याा हैै।
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एक उत्तरजीीवीी और पक्षधर
एक 16 वर्षीीय लड़काा, सुुमि�तेरू ताानि�गुुचीी जोो नाागाासााकीी केे परमााणुु बम वि�स्फोोट मंें बच गयाा 
थाा, उसने बताायाा “वि�स्फोोट कीी चमक मंें, मुुझेे पीीछेे सेे मेेरीी सााइकि�ल सेे उड़ाा दि�याा गयाा और 
ज़मीीन पर पटक दि�याा गयाा,” । 

जब उसने अपनाा सि�र उठाायाा, तोो उसने देेखाा कि� जोो बच्चेे कुुछ हीी क्षण पहलेे उसके चाारोंं�  ओर 
खेेल रहेे थेे, वेे अब मर चुुकेे थेे। 

हााइपोोसंेंटर सेे लगभग 2 कि�लोोमीीटर दूर होोनेे केे बाावजूद, उसकीी पीीठ, बाायांं�  हााथ और बाायांं�  पैैर 
गंंभीीर रूप सेे जल गए थेे। उसके घााव जल्द हीी संंक्ररमि�त  होो गए, और उसने अस्पतााल मंें ठीीक 
होोनेे मंें लगभग चाार सााल बि�तााए, जि�समें 21 महीीनेे उसेे पेेट केे बल लेेटनाा पड़ाा। 

उसकीी चोोटोंं�  काा दर्दद  कभीी दूर नहींं�  हुआ। उसने अपनाा अधि�कांं�श  जीीवन परमााणुु हथि�याारोंं�  केे 
उन्मूूलन केे उदे्देश्य कोो समर्पि�ित  कर दि�याा।

सुुमि�तेरू ताानि�गुचीी 1946 मेंं  लीी गई अपनीी एक तस्वीीर देेखतेे हुए, उनकीी पीीठ पर नाागाासााकीी बम केे नि�शाान हंैं। 
सााभाार: युुरि�कोो नााकााओ
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सन्् 1954 मेंं  माार्शश ल द्वीीप समूूह मेंं  संंयुुक्त रााज्य अमेरि�काा द्वााराा परमााणुु हथि�याार काा परीीक्षण कि�ए जाानेे 
पर 13 वर्षीीय इरोोजीी केेबेेनलीी वि�कि�रण सेे झुुलस गयाा थाा। सााभाार: अमेरि�कीी सरकाार

परमााणुु परीीक्षण वि�स्फोोट सेे उठाा मशरूम बाादल। सााभाार: अमेरि�कीी सरकाार
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परमााणुु परीीक्षणोंं�  कीी 
वि�राासत

अपनेे परमााणुु बलोंं�  कीी वि�नााशकाारीी क्षमताा और घाातकताा कोो बढ़ाानेे 
केे लि�ए, और अपनेे वि�रोोधि�योंं�  कोो चेेताावनीी भेेजने केे लि�ए, परमााणुु-
सशस्त्र देेशोंं�  नेे सन्् 1945 केे बााद सेे दुनि�याा भर मेंं  2,000 सेे अधि�क 
परमााणुु वि�स्फोोट परीीक्षण कि�ए हैै।

वाायुुमंंडल और महाासाागरोंं मेंं भाारीी माात्राा मेंं वि�कि�रण उत्सर्जजन करतेे हुए, इन जहरीीलेे प्रयोोगोंं नेे 
कंैंसर और अन्य दीीर्घघकाालि�क बीीमाारि�योंं कीी महाामाारि�याँँ� फै़ैलाा दीी हंैं। परीीक्षण स्थलोंं केे बंंद होोनेे 
केे दशकोंं बााद भीी, भूूमि� केे वि�शााल क्षेेत्र रहनेे केे लि�ए असुुरक्षि�त बनेे हुए हंैं। 

अमेेरि�कीी रााज्य न्यूू मैैक्सि�कोो मेंं हि�रोोशि�माा और नाागाासााकीी पर परमााणुु बम वि�स्फोोटोंं सेे ठीीक तीीन 
सप्तााह पहलेे, अमेेरि�कीी सरकाार नेे दुुनि�याा काा पहलाा परमााणुु वि�स्फोोट परीीक्षण कि�याा, जि�सकाा 
कोोड-नााम “ट्रि�नि�टीी” थाा। इसकेे वि�शााल आग केे गोोलेे नेे रेेत कोो कांं�च मेंं बदल दि�याा, आसपाास 
केे पहााड़ोंं कोो रोोशन कर दि�याा और वि�कि�रणयुुक्त मलबेे केे एक मशरूम बाादल कोो आसमाान मेंं 12 
कि�लोोमीीटर कीी ऊँँचााई तक भेेज दि�याा। 

परीीक्षण स्थल केे श्रमि�कोंं और आस-पाास केे समुुदाायोंं केे लि�ए इसकेे परि�णााम वि�नााशकाारीी थेे – 
और आज भीी महसूूस कि�ए जाा रहेे हंैं।

दुुनि�याा भर मेंं ऑस्टे्रेलि�याा और अल्जीीरि�याा केे रेेगि�स्ताानोंं सेे लेेकर कज़ााखस्ताान केे मैैदाानोंं और 
प्रशांं�त महाासाागर केे एटोोल तक फैैलेे 60 सेे अधि�क अन्य परमााणुु परीीक्षण स्थलोंं केे नीीचेे हवाा कीी 
दि�शाा मेंं याा नदीी केे प्रवााह कीी दि�शाा मेंं रहनेे याा कााम करनेे वाालेे लोोगोंं केे सााथ भीी यहीी स्थि�ति� रहीी 
हैै।
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वाायुुमंंडलीीय परमााणुु वि�स्फोोट परीीक्षण – जि�नमेंं सेे 500 सेे अधि�क परीीक्षण 1945 
सेे 1980 केे दौौराान कि�ए गए थेे – काा वि�शेेष रूप सेे हाानि�काारक प्रभााव पड़ाा, जि�ससेे 
रेेडि�योोधर्मीी कण दूूर-दूूर तक फैैल गए। उनकीी संंयुक्त वि�नााशकाारीी शक्ति� 29,000 
हि�रोोशि�माा बमोंं केे बरााबर थीी। 

आज, हर जीीवि�त व्यक्ति� केे शरीीर मेंं वाायुुमंंडलीीय परीीक्षणोंं सेे रेेडि�योोधर्मीी पदाार्थथ मौौजूूद हंैं, 
जि�ससेे उनकेे बीीमाार होोनेे काा खतराा बढ़ जााताा हैै। चि�कि�त्सकोंं काा अनुुमाान हैै कि�, समय 
केे सााथ, येे पि�छलेे परीीक्षण कंैंसर और अन्य बीीमाारि�योंं सेे कम सेे कम 40 लााख समयपूूर्वव 
मौौतोंं काा काारण बनेंंगेे। 

पाानीी केे भीीतर और जमीीन केे नीीचेे कि�ए गए परमााणुु परीीक्षण वि�स्फोोटोंं केे भीी दीीर्घघकाालि�क 
स्वाास्थ्य और पर्याा�वरण पर प्रभााव हुए हंैं। 

२०वींं सदीी केे उत्तराार्धध मेंं, परमााणुु परीीक्षण केे प्रभाावोंं केे बाारेे मेंं दुुनि�याा भर मेंं चिं�ताा नेे 
दुुनि�याा केे कई हि�स्सोंं मेंं बडे़े पैैमाानेे पर वि�रोोध आंंदोोलनोंं कोो जन्म दि�याा, जि�ससेे नेेतााओंं 
कोो 1963 मेंं एक आंंशि�क प्रति�बंंध और 1996 मेंं एक व्याापक प्रति�बंंध पर समझौौताा-वाार्ताा� 
करनेे केे लि�ए प्रेेरि�त कि�याा। इन दोोनोंं प्रति�बंंधोंं नेे वि�श्व स्तर पर परमााणुु परीीक्षण कोो रोोकनेे 
मेंं मदद कीी हैै। 

लेेकि�न लोोगोंं केे जीीवन और पृृथ्वीी केे नााजुुक पाारि�स्थि�ति�क तंंत्र केे लि�ए पि�छलेे परीीक्षणोंं केे 
प्रभााव आनेे वाालीी पीीढ़ि�योंं तक महसूस कि�ए जाातेे रहंेंगेे। अंंतर्राा�ष्ट्रीीय समुुदााय काा यह दाायि�त्व 
हैै कि� वह न केेवल यह सुुनि�श्चि�त करे कि� ऐसाा वि�नााश फि�र कभीी न होो, बल्कि� पहलेे सेे हुए 
नुुकसाान कोो दूूर करनेे केे लि�ए भीी कााम करे। 

दुुनि�याा मेंं कहींं भीी हुए परमााणुु परीीक्षण सेे जीीवि�त बचेे कुुछ हीी लोोगोंं कोो उनकेे कष्टोंं केे 
लि�ए मुुआवजाा मि�लाा हैै, और पूूर्वव परमााणुु परीीक्षण स्थलोंं कोो सााफ करनेे केे प्रयाास बेेहद 
अपर्याा�प्त रहेे हंैं। कुुछ स्थाानोंं पर, जर्जजर बुुनि�याादीी ढांं�चाा आगेे और अधि�क प्रदूूषण काा एक 
नि�रंंतर ख़तराा पैैदाा कर रहाा हैै।

परमााणुु परीीक्षण स्थल
परमााणुु हथि�याारोंं�  काा परीीक्षण इन देेशोंं�  मेंं  कि�याा गयाा हैै: अल्जीीरि�याा, ऑस्ट्रेे� लि�याा, 
चीीन, भाारत, कज़ााख़ि�स्ताान, कि�रि�बाातीी, मााओहीी नूूई (फ़्रांं��सीीसीी   पोोलि�नेशि�याा), 
माार्शश ल द्वीीप समूूह, उत्तर कोोरि�याा, पााकि�स्ताान, रूस, तुुर्ककमे नि�स्ताान, यूूक्रेे�न  , संंयुुक्त 
रााज्य अमेरि�काा और उज़्बेेकि�स्ताान।
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कज़ााख़ि�स्ताान मेंं  एक रूसीी परमााणुु परीीक्षण वि�स्फोोट सेे बनाा गड्ढाा ।
सााभाार: CTBTO

रेेडि�योोधर्मीी नस्लवााद
परमााणुु परीीक्षण सेे संंबंंधि�त नि�र्णणयोंं�   मंें अक्सर नस्लवाादीी माान्यतााओंं काा आधाार रहाा हैै, जि�समें 
सरकाारोंं�  और औपनि�वेेशि�क शक्ति�ियोंं�  नेे आदि�वाासीी लोोगोंं�  कोो बलि�दाान होोनेे योोग्य और उनकीी 
पवि�त्र भूूमि� कोो बेेकाार और “दूरस्थ” माानाा हैै। 

“हमाारीी भूूमि�, हमाारेे  समुद्र, समुदााय और हमाारेे  भौौति�क शरीीर अब हमाारेे  सााथ, और आनेे 
वाालीी अज्ञाात पीीढ़ि�योंं�  तक, इन घाातक प्ररयो ोगोंं�  कीी वि�राासत कोो ढोोतेे हंैं,” ऑस्ट्रेे�लि� याा कीी एक 
यनकुनतजत्जराा अनंंगुु महि�लाा करीीनाा लेेस्टर नेे 2017 मंें संंयुुक्त रााष्ट्रर  मंें आदि�वाासीी समूहोंं�  केे 
गठबंंधन कीी ओर सेे गवााहीी दीी। 

उन्होंं�ने  कहाा कि� “ अधि�क घाातक साामूूहि�क वि�नााश केे हथि�याारोंं� ” कीी खोोज मंें, अधि�काारि�योंं�  नेे 
आदि�वाासीी लोोगोंं�  कोो “गि�नीी पि�ग” (प्ररयो ोग केे जाानवर) जैैसाा माानाा। उनकीी सहमति� शाायद हीी कभीी 
मांं�गी ी गई थीी, प्राा �प्त करनाा तोो दूर कीी बाात हैै, और और उन्हंें लगभग कोोई सुुरक्षाा नहींं�  दीी गई। 

परमााणुु परीीक्षण कीी जहरीीलीी वि�राासत काा मतलब हैै कि� कई समुदााय अपनीी पाारंंपरि�क जीीवन 
शैैलीी सेे कट गए हंैं, वेे पैैतृृक स्थलोंं�  पर लौौटनेे याा भूूमि� और पाानीी पर जीीवि�त रहनेे मंें असमर्थथ  हंैं 
जैैसाा कि� उन्होंं�ने  सदि�योंं�  सेे कि�याा थाा।
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सन्् 1971 मेंं  मााओहीी नूूई केे मोोरुओराा एटोोल मेंं  
एक फ्रांं��सीीसीी   परमााणुु परीीक्षण वि�स्फोोट।



ऑस्ट्रेे� लि�याा: बम सेे अंंधेे
सन् 1953 मंें, जब याामीी लेेस्टर 10 वर्षष  केे थेे, यूूनााइटेेड किं�ंगडम नेे ऑस्ट्रेे�लि� यााई आउटबैैक मंें 
उनके घर केे पाास एमुु फीील्ड मंें परमााणुु परीीक्षण शुुरू कि�याा। 

उन्हंें यााद हैै कि� रेे डि�योोधर्मीी मलबाा, याा “काालीी धुंं�ध  ”, आसमाान मंें भर गई थीी। इससे उनकीी आँँखोंं�  
मंें जलन होोनेे लगीी और, चाार सााल केे भीीतर, उनकीी आँँखोंं�  कीी रोोशनीी पूूरीी तरह चलीी गई। 

“मंैं बस दूसरेे  बच्चोंं�  केे सााथ खेेल रहाा थाा। तभीी बम फट गयाा,” उन्होंं�ने  यााद कि�याा। “मुुझेे वोो 
आवााज़ यााद हैै, यह एक अजीीब आवााज़ थीी, तेेज़ नहींं�  थीी, ऐसीी कोोई आवााज़ नहींं�  जोो मंैंनेे पहलेे 
कभीी सुुनीी होो। उसीी समय ज़मीीन हि�ल उठीी; हम पूूरीी जगह कोो हि�लतेे हुए महसूूस कर सकते थेे।” 

कुुछ हीी घंंटोंं�  मंें, उनके समुदााय काा हर व्यक्ति�ि बीीमाार पड़ गयाा। “हम सभीी कोो उल्टीी आ रहीी थीी; 
हमंें दस्त, त्वचाा पर चकत्ते और आँँखोंं�  मंें दर्दद  होो रहाा थाा,” उन्होंं�ने  कहाा। “कुुछ बूूढे़े लोोगोंं�  कीी मौौत 
भीी होो गई।” 

याामीी आगेे चलकर ऑस्ट्रेे�लि� याा मंें आदि�वाासीी समुदाायोंं�  कीी ओर सेे एक प्ररमु ख पक्षधर बनेे, जि�न्हंें 
परीीक्षणोंं�  केे परि�णाामस्वरूप नुुकसाान हुआ थाा। सन् २०१७ मंें उनकीी मृृत्युु केे बााद सेे, उनके बच्चोंं�  
नेे न्यााय केे लि�ए संंघर्षष  जाारीी रखाा हैै।

साभार: जेसी बॉयलन 

22



कज़ााख़ि�स्ताान: बि�नाा बााहोंं�  केे जन्मेे एक कलााकाार
करीीपबेेक कुुयुुकोोव कजााख गांं�व  येेगिं�डीीबुुलक मंें पलेे-बढे़े, जोो सेेमीीपाालााटिं�स्क केे पाास हैै – 
सोोवि�यत संंघ काा सबसेे बड़ाा परमााणुु परीीक्षण स्थल। उन्होंं�ने  यााद कि�याा कि� उनके बचपन केे 
दौौराान जब भीी कोोई परमााणुु परीीक्षण वि�स्फोोट होोताा थाा, तोो फर्नीीचर और क्रॉॉ�करी ी हि�लनेे लगतीी 
थीी। 

उनके जन्म सेे पहलेे, उनके मााताा-पि�ताा आसमाान मंें ऊंंचेे उठनेे वाालेे चमकीीलेे और वि�शााल 
मशरूम बाादलोंं�  कोो बेेहतर ढंंग सेे देेखनेे केे लि�ए अपनेे घर केे पाास एक पहााड़ीी पर चढ़ जाातेे थेे। 

“उन्हंें स्वाास्थ्य केे खतरोंं�  और उनके खि�लााफ कि�ए जाा रहेे अपरााधोंं�  केे वि�नााशकाारीी परि�णाामोंं�  केे 
बाारेे  मंें पताा तक नहींं�  थाा,” उन्होंं�ने  बताायाा। 

करीीपबेेक काा जन्म 1968 मंें बि�नाा बााहोंं�  केे हुआ थाा। उन्होंं�ने  पैैरोंं�  और मुंं�  ह सेे चि�त्रकाारीी करकेे 
एक प्ररसि� द्ध कलााकाार केे रूप मंें ख्यााति� प्राा �प्त कीी। उनकीी कई कलााकृृति�याँँ�  परमााणुु वि�रोोधीी संंदेेश 
देेतीी हंैं। 

उन्होंं�ने  कहाा, “इस धरतीी पर मेेराा मुुख्य मि�शन मेेरेे  जैैसेे लोोगोंं�  केे लि�ए वह सब कुुछ करनाा हैै जोो 
मंैं कर सकताा हँूँ तााकि� वेे परमााणुु परीीक्षणोंं�  केे अंंति�म शि�काार होंं� ,”। “मंैं पृृथ्वीी पर कहींं�  भीी, कि�सीी 
भीी स्थाान याा समय पर इन घटनााओंं कीी पुुनराावृृत्ति� नहींं�  चााहताा... हमााराा आकााश सााफ रहेे और 
हमाारेे  बच्चेे स्वस्थ रहंें!” 

सन् 1949 सेे 1989 तक, सोोवि�यत संंघ नेे सेेमीीपाालााटिं�स्क मंें 450 सेे अधि�क परमााणुु वि�स्फोोट 
परीीक्षण कि�ए, जोो वि�श्व स्तर पर सभीी परीीक्षणोंं�  काा लगभग एक चौौथााई हैै।

करीीपबेेक कुुयुुकोोव कीी कलााकृृति�योंं�  मेंं  सेे एक, जि�सकाा शीीर्षषक  “डर” हैै। 
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माार्शश ल द्वीीप समूूह: रेेडि�योोधर्मीी द्वीीपसमूूह
सन् 1954 मंें नेेरे्जे जोोसेेफ साात सााल कीी थींं� , जब संंयुुक्त रााज्य अमेेरि�काा नेे माार्शश ल द्वीीप समूह 
मंें रोंं�गला ाप एटोोल पर उनके घर सेे लगभग 160 कि�लोोमीीटर दूर अपनाा अब तक काा सबसेे बड़ाा 
परमााणुु परीीक्षण वि�स्फोोट, “कैैसल ब्राा �वोो” कि�याा थाा। 

यह अपेेक्षाा सेे बहुत वि�शााल थाा, और इसने कहींं� अधि�क प्रर दूषण फैैलाायाा। आसमाान नाारंंगीी और 
गुुलााबीी होो गयाा। एटोोल केे कि�सीी भीी नि�वाासीी कोो नहींं�  पताा थाा कि� क्याा हुआ थाा। 

घंंटोंं�  बााद, रेे डि�योोधर्मीी रााख और प्ररवा ाल केे टुुकड़े उनके घरोंं�  पर बरसने लगेे, जि�ससे उनकीी त्वचाा, 
पाानीी और भोोजन दूषि�त होो गए। जल्द हीी वेे उन्हंें तीीव्रर  वि�कि�रण बीीमाारीी केे लक्षण दि�खनेे लगेे। 

नेेरे्जे केे बााल झड़ने लगेे और, एटोोल पर लगभग हर कि�सीी कीी तरह, वह झुुलस गई थीी। 

कुुछ दि�नोंं�  बााद, अमेेरि�कीी अधि�काारि�योंं�  नेे स्वाास्थ्य पर परमााणुु अवशेष वि�कि�रण केे अत्यधि�क 
ख़तरेे  केे काारण रोंं�गे लाापीीवसि�योंं�  कोो एक अन्य प्ररवा ाल द्वीीप पर स्थाानांं�त रि�त कर दि�याा।। लेेकि�न 
वि�स्थाापन केे तीीन सााल बााद, अधि�काारि�योंं�  नेे उन्हंें लौौटनेे केे लि�ए प्रोो� त्सााहि�त कि�याा, क्योंं� कि� वेे 
अवशि�ष्ट वि�कि�रण केे स्वाास्थ्य पर प्ररभा ावोंं�  काा अध्ययन करनाा चााहतेे थेे। 

उस समय एक अमेेरि�कीी अधि�काारीी नेे कहाा थाा “इस प्ररका ार काा डेेटाा पहलेे कभीी उपलब्ध नहींं�  
थाा,”। “यद्यपि� यह सच हैै कि� येे लोोग पश्चि�िमीी याा सभ्य लोोगोंं�  कीी तरह नहींं�  रहतेे, फि�र भीी यह सच 
हैै कि� वेे चूूहोंं�  कीी तुुलनाा मंें हमसे अधि�क मि�लतेे-जुुलतेे हंैं।” 

रोंं�गला ाप केे लोोगोंं�  केे लि�ए, उनकाा घर वाापस लौौटनाा वि�नााशकाारीी सााबि�त हुआ। कंैंसर, गर्भभपा ात, 
मृृत जन्म और जन्म दोोष कई गुुनाा बढ़ गए। 

रेे डि�योोधर्मीी समस्थाानि�कोंं�  केे संंचय केे काारण, नेेरे्जे कोो शल्य चि�कि�त्साा द्वााराा अपनाा थाायरॉॉयड 
नि�काालनाा पड़ाा। वह परमााणुु परीीक्षण सेे पहलेे केे अच्छेे दि�नोंं�  मंें लौौटनेे केे लि�ए तरसतीी थीी। 

सन् 1946 सेे 1958 तक, संंयुुक्त रााज्य अमेेरि�काा नेे माार्शश ल द्वीीप समूह मंें ६७ परमााणुु वि�स्फोोट 
परीीक्षण कि�ए। अकेेलेे कैैसल ब्राा �वोो कीी वि�स्फोोटक क्षमताा हि�रोोशि�माा बम कीी तुुलनाा मंें एक हजाार 
गुुनाा अधि�क थीी। 

आज भीी, पूूरेे  एटोोल, कृृषि� उत्पाादन और मछलीी पकड़ने केे लि�ए असुुरक्षि�त हंैं।

नेेरे्जे जोोसेेफ केे बाालोंं�  काा झड़नाा और वि�कि�रण सेे उसकेे पैैरोंं�  काा जलनाा। सााभाार: अमेरि�कीी सरकाार
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हाानि� केे अन्य स्रोो �त 
परमााणुु हथि�याारोंं केे वि�काास केे अन्य पहलुुओंं – यूूरेेनि�यम केे खनन सेे लेेकर रेेडि�योोधर्मीी 
अपशि�ष्ट केे नि�पटाान तक – काा भीी माानवीीय स्वाास्थ्य और पर्याा�वरण पर वि�नााशकाारीी प्रभााव 
पड़ाा हैै। 

यूूरेेनि�यम खदाानोंं मेंं – जहांं� परमााणुु हथि�याार बनाानेे कीी प्रक्रि�याा शुुरू होोतीी हैै – अपशि�ष्ट 
टेेलिं�ग्स सेे रेेडि�योोधर्मीी और राासाायनि�क प्रदूूषण मि�ट्टीी और जलमाार्गोंं मेंं रि�स गयाा हैै, जि�ससेे 
श्रमि�कोंं और आसपाास केे समुुदाायोंं कोो नुुकसाान पहुंंचाा हैै। खनन समााप्त होोनेे केे बााद 
दुुनि�याा मेंं कहींं भीी कि�सीी खदाान कोो पूूरीी तरह सेे सााफ नहींं कि�याा गयाा हैै। 

परमााणुु हथि�याारोंं केे लि�ए प्लूूटोोनि�यम केे उत्पाादन मेंं शाामि�ल परमााणुु रि�एक्टरोंं मेंं भीी 
रेेडि�योोधर्मीी प्रदूूषण हुआ हैै। यूूनााइटेेड किं�गडम केे विं�डसे्केल परमााणुु ऊर्जाा� कंेंद्र मेंं, उदााहरण 
केे लि�ए, सन्् 1957 मेंं तीीन दि�नोंं तक आग लगीी रहीी, जि�ससेे पूूरेे यूूरोोप केे अधि�कांं�श 
हि�स्सोंं मेंं वि�कि�रण केे बाादल फैैल गए। आसपाास केे फाार्मोंं सेे आनेे वाालाा सााराा दूूध नष्ट 
करनाा पड़ाा।

वि�श्व स्तर पर कई समुुदाायोंं कोो सन्् 1945 केे बााद सेे दसि�योंं हज़ाार परमााणुु हथि�याारोंं केे 
उत्पाादन सेे जमाा हुए भाारीी माात्राा मेंं परमााणुु अपशि�ष्ट केे सुुरक्षि�त, सुुदृढ़ भंंडाारण सेे जुुड़ीी 
चुुनौौति�योंं काा साामनाा कर रहेे हंैं। यह सदि�योंं तक खतरनााक बनाा रहेेगाा।

अमेरि�कीी रााज्य एरि�ज़ोोनाा मेंं  परमााणुु-वि�रोोधीी प्रर दर्शशन काारीी। सााभाार: जैैक कोोहेेन-जोोप्पाा
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सन्् 2023 मेंं  एक सैैन्य परेेड मेंं  एक रूसीी 
परमााणुु मि�सााइल। सााभाार: रूसीी सरकाार 

एक संंग्रर हाालय मेंं  प्रर दर्शि�ि त अमेरि�कीी परमााणुु 
मि�सााइलेंं । सााभाार: अमेरि�कीी सरकाार 
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आज केे परमााणुु 
हथि�याार

आज, नौौ देेशोंं�  केे पाास कई हज़ाारोंं�  परमााणुु हथि�याार हंैं, जोो हर जगह 
लोोगोंं�  केे लि�ए एक अनोोखाा अस्ति�ित्वगत खतराा पैैदाा करतेे हंैं। उनमेंं  सेे 
कई सैैकड़ोंं�  उच्च सतर्ककता ा (हााई अलर्टट ) पर रखेे गए हंैं, जोो मि�नटोंं�  मेंं  
उपयोोग केे लि�ए तैैयाार हंैं।
वेे मि�सााइल गोोदाामोंं (सााइलोो) मेंं, वि�माानोंं मेंं और हर समय महाासाागरोंं मेंं गश्त कर रहीी 
पनडुब्बि�योंं पर हंैं। कुुछ अपनेे लक्ष्य तक पहुंंचनेे केे लि�ए महााद्वीीपोंं केे पाार हजाारोंं कि�लोोमीीटर कीी 
याात्राा कर सकतेे हंैं।

इनमेंं सेे अधि�कांं�श बमोंं कीी वि�स्फोोटक क्षमताा परमााणुु युुग कीी शुुरुआत मेंं हि�रोोशि�माा और 
नाागाासााकीी पर गि�रााए गए बमोंं सेे कहींं अधि�क हैै। सबसेे बडे़े बम पाारंंपरि�क राासाायनि�क 
वि�स्फोोटक टीीएनटीी केे दस लााख टन याानीी एक मेेगााटन केे बरााबर शक्ति� केे होोतेे हंैं। यहाँँ� तक कि� 
तथााकथि�त “साामरि�क” परमााणुु हथि�याार, जि�नं्हें युुद्ध केे मैैदाान मेंं उपयोोग केे लि�ए बनाायाा गयाा हैै, 
उनकीी वि�स्फोोटक क्षमताा हि�रोोशि�माा बम सेे २० गुुनाा अधि�क होो सकतीी हैै। 

एक परमााणुु-सशस्त्र पनडुब्बीी एक दर्जजन याा उससेे अधि�क बैैलि�स्टि�क मि�सााइलेंं लेे जाा सकतीी हैै, 
जि�नमेंं सेे प्रत्येेक मेंं कई परमााणुु हथि�याार लगेे होोतेे हंैं, और उनकीी संंयुुक्त क्षमताा एक सौौ सेे अधि�क 
शहरोंं कोो नष्ट करनेे कीी होोतीी हैै।

जि�न सैैन्य ठि�काानोंं केे पाास परमााणुु हथि�याार तैैनाात हंैं, वहांं� रहनेे वाालेे लोोगोंं कोो परमााणुु हमले काा 
शि�काार होोनेे याा दुुर्घघटनाावश परमााणुु वि�स्फोोट सेे नुुकसाान होोनेे काा वि�शेष रूप सेे अधि�क ख़तराा 
होोताा हैै। सरकाारीी गोोपनीीयताा केे काारण, इनमेंं सेे कुुछ लोोगोंं कोो हथि�याारोंं सेे अपनीी नि�कटताा केे 
बाारेे मेंं पताा भीी नहींं होो सकताा हैै।
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अधि�कांं�श परमााणुु हथि�याार केेवल भंंडाारण मेंं नहींं हंैं। उनं्हें सक्रि�य रूप सेे तैैनाात कि�याा गयाा 
हैै – कि�सीी भीी समय उपयोोग केे लि�ए तैैयाार – और सरकाारंें “आधुुनि�कीीकरण” कीी आड़ मेंं 
अपनेे शस्त्राागाार कोो बढ़ाानेे और वि�स्ताारि�त करनेे केे लि�ए महंंगे काार्ययक्रमोंं मेंं लगीी हुई हंैं। 

कुुछ परमााणुु-सशस्त्र रााष्ट्र नए प्रकाार केे परमााणुु हथि�याार वि�कसि�त कर रहेे हंैं, उनकीी 
डि�लीीवरीी केे लि�ए नई प्रणाालि�योंं काा परीीक्षण कर रहेे हंैं और संंभाावि�त परमााणुु उपयोोग केे 
लि�ए अपनेे रणनीीति�योंं काा वि�स्ताार कर रहेे हंैं। सभीी अनि�श्चि�त कााल केे लि�ए अपनेे परमााणुु 
बलोंं कोो बनााए रखनेे केे इराादेे सेे प्रतीीत होोतेे हंैं।

प्रर साार संंबंंधीी चिं�ंतााएँँ
परमााणुु-सशस्त्र रााष्ट्रोंं काा नि�रस्त्रीीकरण न करनाा इस जोोखि�म कोो बढ़ाा देेताा हैै कि� और 
अधि�क देेश याा गैैर-सरकाारीी संंस्थाान एक दि�न परमााणुु हथि�याार हाासि�ल कर लेंंगेे। 
नि�रस्त्रीीकरण मेंं प्रगति� करनाा उनकेे प्रसाार कोो रोोकनेे केे लि�ए अनि�वाार्यय हैै।

यद्यपि� प्रसाार सेे बचााव केे लि�ए महत्वपूूर्णण उपााय लाागूू कि�ए गए हंैं, लेेकि�न इन उपाायोंं कीी 
प्रभाावशीीलताा कीी गाारंंटीी नहींं दीी जाा सकतीी हैै। कोोई भीी देेश जोो यूूरेेनि�यम कोो समृृद्ध करनेे 
याा प्लूूटोोनि�यम काा उत्पाादन करनेे केे लि�ए उपयोोग कि�ए गए परमााणुु ईंधन कोो फि�र सेे 
संंसााधि�त करनेे मेंं सक्षम हैै, सैैद्धांं�ति�क रूप सेे, कुुछ हीी महीीनोंं मेंं परमााणुु हथि�याार वि�कसि�त 
कर सकताा हैै। 

दक्षि�ण अफ़्रीीकाा, इज़रााइल, भाारत, पााकि�स्ताान और उत्तर कोोरि�याा सभीी नेे कथि�त तौौर पर 
“शांं�ति�पूूर्णण उदे्देश्योंं” केे लि�ए बनीी सुुवि�धााओंं और साामग्रि�योंं काा उपयोोग करकेे परमााणुु 
हथि�याार हाासि�ल कि�ए, जोो परमााणुु ऊर्जाा� काार्ययक्रमोंं मेंं अंंतर्नि�ि हि�त प्रसाार केे ख़तरोंं कोो 
रेेखांं�कि�त करताा हैै। 

केेवल कुुछ कि�लोोग्रााम अत्यधि�क समृृद्ध यूूरेेनि�यम याा अलग कि�याा गयाा प्लूूटोोनि�यम एक 
परमााणुु बम बनाानेे केे लि�ए पर्याा�प्त हंैं। आज, वैैश्वि�क भंंडाार मेंं इन साामग्रि�योंं केे सैैकड़ोंं टन 
मौौजूूद हंैं, और अधि�क काा उत्पाादन कि�याा जाा रहाा हैै। नि�रस्त्रीीकरण केे सफल होोनेे केे लि�ए, 
इस समस्याा काा समााधाान करनाा आवश्यक हैै।

परमााणुु हथि�याार वाालेे देेश
आज नौौ देेशोंं�  केे पाास परमााणुु हथि�याार हंैं: संंयुुक्त रााज्य अमेरि�काा, रूस, चीीन, 
फ्रांं��  स, यूूनााइटेेड किं�गडम, भाारत, पााकि�स्ताान, इजराायल और उत्तर कोोरि�याा। रूसीी 
और अमेरि�कीी परमााणुु शस्त्राागाार सबसे बड़े हंैं।
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सहभाागीी रााष्ट्रर
हाालाँँ�कि� केेवल नौौ देेशोंं केे पाास परमााणुु हथि�याार हंैं, ३० सेे अधि�क अन्य देेश उनकेे 
प्रति�धाारण और संंभाावि�त उपयोोग काा समर्थथन करतेे हंैं, जि�समेंं एक सहयोोगीी केे तथााकथि�त 
“परमााणुु छत्र” सेे सुुरक्षाा काा दाावाा भीी करतेे हंैं। 

उदााहरण केे लि�ए, उत्तरीी अटलांं�टि�क संंधि� संंगठन (नााटोो) केे सभीी सदस्योंं नेे साार्ववजनि�क 
रूप सेे परमााणुु हथि�याारोंं काा समर्थथन कि�याा हैै। कई देेशोंं मेंं – बेेल्जि�यम, जर्ममनीी, इटलीी, 
नीीदरलैंंड और तुुर्कि�ि येे सहि�त – अमेेरि�कीी परमााणुु बमोंं कोो अपनेे क्षेेत्रोंं मेंं रखाा गयाा हैै, और 
उनं्हें गि�राानेे केे लि�ए आवश्यक वि�माान और कर्मि�ियोंं कीी व्यवस्थाा कीी जाातीी हैै। बेेलाारूस नेे 
रूस केे सााथ इसीी तरह कीी मेेजबाानीी कीी व्यवस्थाा कीी हैै। 

कुुछ रााष्ट्र परमााणुु नि�शाानाा लगाानेे केे उदे्देश्य सेे खुुफि�याा जाानकाारीी सााझाा करतेे हंैं, याा 
परमााणुु-सशस्त्र जहााजोंं कोो अपनेे जलक्षेेत्र सेे होोकर अपनेे बंंदरगााहोंं मेंं लंंगर डाालनेे कीी 
अनुुमति� देेतेे हंैं, याा परमााणुु-सशस्त्र वि�माानोंं कोो अपनेे हवााई क्षेेत्र मेंं प्रवेेश करनेे और अपनेे 
हवााई अड्डोंं पर ईंधन भरनेे कीी अनुुमति� देेतेे हंैं। 

मि�लीीभगत केे ऐसेे सभीी कृृत्य परमााणुु खतरोंं कोो बढ़ाावाा देेतेे हंैं और नि�रस्त्रीीकरण केे प्रयाासोंं 
कोो कमजोोर करतेे हंैं।

जर्ममनीी  मेंं  प्रर दर्शशन काारीी एक सैैन्य अडे्डे कीी नााकााबंंदीी करतेे हुए जहांं�  अमेरि�कीी परमााणुु बम रखेे गए हंैं।
सााभाार: रााल्फ श्लेेसनर
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बम केे खि�लााफ एक कलााकाार प्रर दर्शशनीी  सााभाार: मि�कीी एनााग्रि�िय स
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उन्मूूलन
काा पक्ष

माानवताा कोो उस वि�नााशकाारीी, अपरि�वर्ततनीीय  नुुकसाान सेे बचाानेे 
केे लि�ए जोो परमााणुु हथि�याार करनेे केे लि�ए डि�ज़ााइन कि�ए गए हंैं, 
सरकाारोंं�  कोो उन्हेंं  खत्म करनेे केे लि�ए तत्कााल कााम करनाा चााहि�ए।
हर जगह लोोगोंं द्वााराा उन्मूूलन केे आह्वाान केे जवााब मेंं हजाारोंं परमााणुु हथि�याारोंं कोो पहलेे हीी नष्ट 
कि�याा जाा चुुकाा हैै। एक देेश, दक्षि�ण अफ्रीीकाा नेे अपनेे परमााणुु हथि�याारोंं कोो पूूरीी तरह सेे समााप्त 
कर दि�याा हैै; अन्य दर्जजनोंं नेे उनं्हें हाासि�ल करनेे कीी योोजनाा छोोड़ दीी हैै। 

शीीत युुद्ध केे चरम पर, लगभग 70,000 परमााणुु हथि�याार थेे, और वैैश्वि�क भंंडाार मेंं सन्् 1980 केे 
दशक केे मध्य सेे सन्् 2000 केे दशक कीी शुुरुआत तक बडे़े पैैमाानेे पर कटौौतीी कीी गई। 

हाालाँँ�कि�, हााल हीी मेंं, इन हथि�याारोंं कोो नष्ट करनेे केे काार्ययक्रम ठप्प होो गए हंैं, और कुुछ परमााणुु-
सशस्त्र देेश अब अभूूतपूूर्वव दर पर अपनेे शस्त्राागाारोंं काा वि�स्ताार कर रहेे हंैं। उनमेंं सेे कि�सीी नेे भीी 
पूूर्णण नि�रस्त्रीीकरण कीी कोोई योोजनाा तैैयाार नहींं कीी हैै। 

लेेकि�न दुुनि�याा केे अधि�कांं�श रााष्ट्र परमााणुु हथि�याारोंं केे कट्टर वि�रोोधीी बनेे हुए हंैं और वेे बि�नाा कि�सीी 
देेरीी केे इनकेे उन्मूूलन कीी मांं�ग करतेे हंैं।

इन हथि�याारोंं केे प्रसाार कोो अधि�क देेशोंं तक रोोकनाा, याा उन परि�स्थि�ति�योंं पर सीीमााएंं लगाानाा 
जि�नमेंं उनकाा उपयोोग कि�याा जाा सकताा हैै, पर्याा�प्त नहींं हैै। हमाारेे ग्रह पर जीीवन केे लि�ए उनकेे द्वााराा 
उत्पन्न खतरे कीी गंंभीीरताा कोो देेखतेे हुए, उन्मूूलन हीी एकमाात्र समााधाान हैै।
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अनैति�क, अवैध और अलोोकतांं�त्रि�क
परमााणुु हथि�याार बडे़े पैैमाानेे पर मृृत्युु और वि�नााश फैैलाातेे हंैं, और माानवताा केे अस्ति�त्व कोो 
हीी खतरे मेंं डााल देेतेे हंैं। सैैकड़ोंं हजाारोंं लोोगोंं कीी बेेरहमीी सेे हत्याा और अंंग-भंंग करनाा 
नैैति�क रूप सेे कभीी भीी उचि�त नहींं ठहराायाा जाा सकताा।

परमााणुु हथि�याारोंं काा कोोई भीी उपयोोग अंंतररााष्ट्रीीय काानूून काा उल्लंंघन होोगाा और उच्चतम 
स्तर काा युुद्ध अपरााध माानाा जााएगाा। वि�नााशकाारीी प्रभााव वाालेे हथि�याार कभीी भीी वैैध सैैन्य 
याा रणनीीति�क उदे्देश्य कीी पूूर्ति�ि  नहींं कर सकतेे हंैं। 

दुुनि�याा भर मेंं, परमााणुु-सशस्त्र देेशोंं सहि�त, जनमत सरे्वेक्षण उन्मूूलन केे लि�ए मजबूूत जन 
समर्थथन काा संंकेेत देेतेे हंैं। जोो सरकाारंें परमााणुु शस्त्राागाार वि�कसि�त करनाा जाारीी रखतीी हंैं, वेे 
अपनेे नाागरि�कोंं कीी इच्छाा – और सर्वोोत्तम हि�तोंं – केे वि�परीीत काार्यय कर रहीी हंैं। 

इन सबसेे भयाानक हथि�याारोंं केे उन्मूूलन सेे हर जगह हर कोोई लााभाान्वि�त होोगाा।

परमााणुु नि�वाारण
परमााणुु-सशस्त्र देेश अक्सर परमााणुु शस्त्राागाार बनााए रखनेे कोो उचि�त ठहराानेे केे 
लि�ए “परमााणुु नि�वाारण” केे सि�द्धांं�त  काा आह्वाान करतेे हंैं। उनकाा तर्कक  हैै कि� उनके 
हथि�याार पूूरीी तरह सेे अन्य देेशोंं�  कोो परमााणुु हमलाा शुुरू करनेे सेे रोोकने केे उदे्देश्य सेे 
हंैं, और इस प्ररका ार सेे वेे शांं�ति�  और स्थि�िरताा मंें योोगदाान करतेे हंैं। 

हाालांं� कि�, अधि�कांं�श  देेश इस तर्कक  कोो खाारि�ज करतेे हंैं और परमााणुु नि�वाारण कोो 
सुुरक्षाा केे लि�ए एक ख़तरनााक, भ्राा �मक और अस्थि�िर दृष्टि�कोोण माानते हंैं। इसके 
अलाावाा, यह स्वााभाावि�क रूप सेे आक्राा �मक हैै, क्योंं� कि� यह बडे़े पैैमाानेे पर मौौत और 
वि�नााश पहँुँचाानेे कीी नि�रंंतर, वि�श्वसनीीय धमकीी पर नि�र्भभ र करताा हैै। 

नि�वाारण समर्थथकोंं�   केे दाावोंं�  केे वि�परीीत, दुनि�याा मंें परमााणुु हथि�याारोंं�  केे अस्ति�ित्व नेे 
संंघर्षोंं�  कोो नहींं�  रोोकाा हैै, जि�समें परमााणुु-सशस्त्र देेशोंं�  केे खि�लााफ आक्राा �मकताा 
कृृत्य भीी शाामि�ल हंैं। वाास्तव मंें, परमााणुु हथि�याारोंं�  नेे तनााव कोो बढ़ााकर और 
जबरदस्तीी और ब्लैैकमेल कोो सक्षम करकेे युुद्धोंं�  और टकराावोंं�  कीी संंभाावनाा कोो 
और बढ़ाा दि�याा हैै।

नि�वाारण सि�द्धांं�त  बतााताा हैै कि� परमााणुु हथि�याार सुुरक्षाा काा एक वैैध और वांं�छनी ीय स्रोो �त 
हंैं। यह प्ररसा ार कोो प्रोो� त्सााहि�त करताा हैै और नि�रस्त्रीीकरण मंें बााधाा डाालताा हैै।
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उपयोोग काा बढ़ताा जोोखि�म
आज कि�सीी परमााणुु हथि�याार केे इसे्तेमााल काा जोोखि�म, चााहेे दुुर्घघटनाावश होो याा जाानबूूझकर, 
उतनाा हीी अधि�क हैै जि�तनाा पहलेे कभीी थाा – और यह केेवल बढ़ताा हुआ प्रतीीत होोताा हैै। 

यह गंंभीीर अंंतररााष्ट्रीीय सुुरक्षाा वााताावरण, परमााणुु-सशस्त्र रााष्ट्रोंं केे बीीच बढे़े हुए तनााव, उनकीी 
परमााणुु शति�योंं काा संंवर्धधन, और अंंतररााष्ट्रीीय माानदंंडोंं और संंस्थाानोंं केे क्षरण जैैसेे काारकोंं 
केे काारण हैै। 

सैैन्य के्षेत्र मेंं आक्राामक सााइबर-क्षमतााओंं, स्वाायत्त प्रौौद्योोगि�कि�योंं और कृृत्रि�म बुुद्धि�मत्ताा कीी 
खोोज खतरे कोो और भीी बड़ाा बनाा देेतीी हैै। 

आनेे वाालेे हमलेे कीी चेेताावनीी केे कुुछ हीी मि�नटोंं केे भीीतर उपयोोग केे लि�ए तैैयाार – परमााणुु 
हथि�याारोंं कोो उच्च सतर्ककता ा (हााई अलर्टट) पर रखनाा – एक वि�शेष रूप सेे खतरनााक प्रथाा हैै। 
एक बाार परमााणुु हथि�याारोंं सेे युुक्त मि�सााइल प्रके्षेपण होोनेे केे बााद, इसेे वाापस नहींं बुुलाायाा 
जाा सकताा हैै। इसेे अपनेे लक्ष्य तक पहँुँचाानाा हीी होोताा हैै, भलेे हीी प्रके्षेपण झूूठीी जाानकाारीी पर 
आधाारि�त होो। 

युुद्ध केे कोोहरे मेंं, नेेताा अताार्कि�ि क और अप्रत्यााशि�त रूप सेे काार्यय करनेे केे लि�ए प्रवृृत्त होोतेे हंैं। 
तनाावपूर्णण, अव्यवस्थि�त स्थि�ति�योंं मेंं ग़लतफ़हमीी कीी संंभाावनाा वि�शेेष रूप सेे अधि�क होोतीी हैै। 

यह अनुुमाान लगाानाा बहुत आसाान हैै कि� कैैसेे घबरााहट याा कू्रूरताा काा क्षण, आहत अहंंकाार 
याा गलत संंचाार, वैैश्वि�क तबााहीी काा काारण बन सकताा हैै, क्योंंकि� परमााणुु तबााहीी कोो उजाागर 
करनेे कीी वि�शााल शक्ति� केेवल कुुछ व्यक्ति�योंं मेंं नि�हि�त होोतीी हैै। 

शीीत युुद्ध केे दौौराान कई मौौकोंं पर, दुुनि�याा एक पूूर्णण पैैमाानेे पर परमााणुु युुद्ध काा अनुुभव करनेे 
केे बेेहद करीीब आ गई थीी। सबसेे कुुख्याात घटनाा सन्् 1962 काा क्यूूबाा मि�सााइल संंकट थाा 
जि�समेंं संंयुुक्त रााज्य अमेेरि�काा और सोोवि�यत संंघ शाामि�ल थेे। 

यह तथ्य कि� सन्् 1945 केे बााद सेे कि�सीी युुद्ध मेंं परमााणुु हथि�याारोंं काा उपयोोग न होोनाा अचे्छे 
प्रबंंधन कीी बजााए अच्छीी कि�स्मत काा नतीीजाा हैै। और देेर-सवेेर, कि�स्मत हमाारेे नहींं होोगीी – 
जब तक कि� इस ख़तरे कोो खत्म करनेे केे लि�ए प्रभाावीी काार्ररवााई नहींं कीी जाातीी।
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दुर्घघटना ाएँँ  और तु्रुटि�याँँ�  
न केेवल परमााणुु हथि�याारोंं केे जाानबूूझकर उपयोोग काा ख़तराा हैै बल्कि� माानवीीय त्रुुटि�, 
तकनीीकीी खरााबीी, सााइबर-हमलेे, गलत चेेताावनि�योंं याा कमांं�ड और नि�यंंत्रण प्रणाालि�योंं तक 
अनधि�कृृत पहुंंच केे परि�णाामस्वरूप भीी उनमेंं वि�स्फोोट होो सकताा हैै। 

सन्् 1945 केे बााद सेे परमााणुु हथि�याारोंं सेे जुुड़ीी कई दुुर्घघटनााएँँ, सााथ हीी वेे घटनााएँँ जहाँँ� वेे 
त्रुुटि�योंं केे काारण लगभग उपयोोग कि�ए गए थेे, अनपेेक्षि�त आपदाा कीी खतरनााक संंभाावनाा 
कोो प्रदर्शि�ित करतेे हंैं। 

उदााहरण केे लि�ए, सन्् 1968 मेंं, चाार परमााणुु बम लेे जाा रहाा एक अमेेरि�कीी वि�माान 
ग्रीीनलैंंड केे पाास आग लगनेे केे काारण दुुर्घघटनााग्रस्त होो गयाा, और आसपाास केे क्षेेत्र कोो 
प्लूूटोोनि�यम सेे दूूषि�त कर दि�याा। हाालांं�कि� वि�स्फोोट हुए, सौौभााग्यवश, कोोई परमााणुु श्रृंं�खलाा 
अभि�क्रि�याा शुुरू नहींं हुई।

सन्् 1995 मेंं, रूसीी अधि�काारि�योंं नेे एक नॉॉर्वेेजि�यन वैैज्ञाानि�क रॉॉकेेट केे प्रक्षेेपण कोो 
अमेेरि�कीी पनडुब्बीी सेे प्रक्षेेपि�त बैैलि�स्टि�क मि�सााइल समझ लि�याा थाा। रूसीी रााष्ट्रपति� नेे 
जवााबीी हमलेे केे लि�ए प्रक्षेेपण कोोड प्रााप्त कि�ए लेेकि�न अंंततःः यह पताा चलाा कि� यह एक 
ग़लत संंकेेत थाा। 

अन्य बेेहद चिं�तााजनक घटनााओंं मेंं समुुद्र मेंं परमााणुु हथि�याारोंं काा खोो जाानाा, परमााणुु-सशस्त्र 
पनडुब्बि�योंं कीी टक्कर, उड़तेे हंंसोंं और बाादलोंं सेे पराावर्ति�ित प्रकााश कोो परमााणुु-युुक्त मि�सााइलेंं 
समझ लेेनाा, तथाा एक परि�चाालन कंं प्यूूटर मेंं प्रशि�क्षण टेेपोंं काा अनजाानेे मेंं डाालाा जाानाा 
शाामि�ल हंैं, जि�सनेे एक आनेे वाालेे परमााणुु हमलेे काा अनुुकरण कि�याा।

सन्् 1961 मेंं , जब एक बमवर्षषक  काा एक पंंख 
टूूट गयाा, तोो अमेरि�कीी रााज्य उत्तरीी कैैरोोलि�नाा 
मेंं  दोो परमााणुु बम जमीीन पर गि�र गए। “संंयोोग 
केे सबसे माामूूलीी अंंतर सेे, शााब्दि�िक रूप सेे दोो 
ताारोंं�  केे आपस मेंं  न जुुड़ने कीी वि�फलताा सेे, 
एक परमााणुु वि�स्फोोट टल गयाा,” उस समय केे 
अमेरि�कीी रक्षाा सचि�व रॉॉबर्टट  मैैकनमााराा नेे कहाा। 
सााभाार: अमेरि�कीी सरकाार 
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माानवीीय प्रर ति�क्रि�ि याा काा अभााव
दुुनि�याा मेंं कहींं भीी एक भीी परमााणुु हथि�याार काा उपयोोग स्वाास्थ्य बुुनि�याादीी ढांं�चेे कोो कुुचल 
देेगाा, जि�ससेे एक प्रभाावीी माानवीीय प्रति�क्रि�याा असंंभव होो जााएगीी। 

अस्पतााल और औषधाालय, अग्नि�शमन उपकरण, संंचाार और परि�वहन प्रणाालीी – सब 
कि�लोोमीीटर तक फैैलेे पूूर्णण वि�नााश केे क्षेेत्र मेंं मलबेे मेंं तब्दीील होो जााएंंगेे। 

बीीमाार और घाायल लोोगोंं कोो रााहत देेनेे काा प्रयाास करनेे वाालेे उच्च स्तर कीी रेेडि�योोधर्मि�िताा केे 
संंपर्कक  मेंं आएंंगेे, जि�ससेे उनकीी अपनीी जाान जोोखि�म मेंं पड़ जााएगीी।

रेेड क्रॉॉस कीी अंंतर्राा�ष्ट्रीीय समि�ति� नेे बाार-बाार चेेताावनीी दीी हैै कि� एक भीी परमााणुु हथि�याार केे 
उपयोोग कीी स्थि�ति� मेंं कोोई पर्याा�प्त प्रति�क्रि�याा क्षमताा नहींं हैै, पूूर्णण पैैमाानेे पर परमााणुु युुद्ध तोो 
दूूर कीी बाात हैै, और ऐसीी कोोई क्षमताा कभीी वि�कसि�त नहींं कीी जाा सकतीी हैै। 

इसीी तरह, वि�श्व स्वाास्थ्य संंगठन नेे नि�ष्कर्षष नि�काालाा हैै: “दुुनि�याा मेंं चि�कि�त्साा सेेवााओंं काा 
जोो भीी हि�स्साा बचाा हैै, वह आपदाा कोो कि�सीी भीी महत्वपूूर्णण रूप सेे कम नहींं कर सकताा हैै।”

सन्् 1945 मेंं  एक रााहत केंं द्र काा एक हि�रोोशि�माा सेे बचे व्यक्ति�ि द्वााराा कि�याा गयाा चि�त्रण। घाायल एक केे बााद एक मरतेे गए। सााभाार: 
फुुमि�कोो याामााओकाा 
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क्याा बंंकर मददगाार होो सकते हंैं?
अधि�क परमााणुु बंंकर याा फ़ॉॉलआउट आश्रय बनाानाा, समााधाान नहींं�  हैै। शीीत युुद्ध केे 
दौौराान लोोकप्रि�िय , वेे नाागरि�कोंं�  कोो परमााणुु युुद्ध मंें जीीवि�त रहनेे केे बाारेे  मंें सुुरक्षाा काा 
मि�थ्यााबोोध देेतेे हंैं। 

परमााणुु हमले कीी स्थि�िति� मंें, अग्रि�िम  चेेताावनीी मि�लनेे कीी संंभाावनाा नहींं�  होोतीी हैै, इसलि�ए 
छि�पनेे काा कोोई अवसर नहींं�  होोगाा। 

इसके अलाावाा, ग्राा �उंड ज़ीीरोो केे करीीब केे कई बंंकर भट्टि�याँँ�  बन जााएँँगेे, जि�ससे अंंदर 
मौौजूूद सभीी लोोग माारेे  जााएँँगेे। कुुछ परमााणुु हथि�याार वि�शेेष रूप सेे बंंकरोंं�  कोो नष्ट करनेे 
केे लि�ए पृृथ्वीी कीी गहरााई मंें प्ररवे श करनेे केे लि�ए डि�ज़ााइन कि�ए गए हंैं। 

जोो लोोग समय पर बंंकर खोोजनेे और अंंदर जीीवि�त रहनेे मंें काामयााब रहेे, उन्हंें बााहर 
नि�कलनेे पर एक खतरनााक, रेे डि�योोधर्मीी नरक काा साामनाा करनाा पडे़ेगाा, जि�समें बचााए 
जाानेे कीी बहुत कम संंभाावनाा होोगीी।

यूनाइटेड किंगडम में निर्माणाधीन एक परमाणु-सशस्त्र पनडुब्बी। साभार: यूके सरकार 
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संंसााधनोंं�  कीी बर्बाा� दीी
हर सााल, परमााणुु-सशस्त्र देेश अपनेे परमााणुु शक्ति�योंं कोो बढ़ाानेे और वि�स्ताारि�त करनेे मेंं 
अरबोंं डॉॉलर खर्चच करतेे हंैं – यह पैैसाा जि�से स्वाास्थ्य, शि�क्षाा, गरीीबीी उन्मूूलन और जलवाायुु 
संंकट केे समााधाान कीी काार्ररवााई मेंं नि�वेेश कि�याा जाा सकताा हैै।

कुुछ देेशोंं मेंं, कंं पनि�याँँ� परमााणुु हथि�याारोंं केे वि�काास और उत्पाादन काा समर्थथन करकेे बडे़े 
मुुनााफे़े कमाातीी हंैं। वि�चाार मंंच (थिं�ंक-टंैंक) और वि�श्ववि�द्याालय भीी इसमेंं शाामि�ल हंैं और 
आर्थि�िक रूप सेे लााभाान्वि�त होोतेे हंैं। 

इस जाानलेेवाा कााम कोो समााप्त करनेे सेे अन्य उदे्देश्योंं केे लि�ए संंसााधन उपलब्ध होंंगेे और 
कुुछ सबसेे प्रति�भााशाालीी वैैज्ञाानि�क दि�मााग एक अधि�क शांं�ति�पूूर्णण दुुनि�याा बनाानेे मेंं योोगदाान 
देे सकंेंगेे – बजााय इसकेे कि� वेे अपनीी सेेनााओंं कीी बडे़े पैैमाानेे पर माारनेे और नष्ट करनेे कीी 
क्षमताा कोो परि�पूूर्णण करनेे मेंं लगेे रहंें।

शांं�ति�  मेंं  एक बााधाा
परमााणुु हथि�याार आज कीी कि�सीी भीी सुुरक्षाा चुुनौौतीी काा समााधाान नहींं करतेे। इसकेे 
वि�परीीत, वेे कई चुुनौौति�योंं कोो और भीी गंंभीीर बनाा देेतेे हंैं याा उनकाा मुुख्य काारण होोतेे हंैं।

परमााणुु नि�रस्त्रीीकरण सेे रााष्ट्रोंं केे बीीच अधि�क सौौहाार्ददपूूर्णण संंबंंध स्थाापि�त होंंगेे और 
अंंतररााष्ट्रीीय सहयोोग केे अवसर बढं़ेंगेे, जि�ससेे सब लोोगोंं कोो लााभ होोगाा – वि�शेष रूप सेे 
उन देेशोंं मेंं भीी जोो वर्ततमाान मेंं परमााणुु हथि�याारोंं सेे लैैस हंैं।

यह रााष्ट्रीीय और साामूूहि�क सुुरक्षाा हि�तोंं दोोनोंं कीी सेेवाा करनेे वाालाा सर्वोोच्च स्तर केे वैैश्वि�क 
साार्ववजनि�क हि�त मेंं होोगाा।

लंैंगि�क दृष्टि�कोोण
परमााणुु हथि�याारोंं�  काा उपयोोग करनेे कीी इच्छाा व्यक्त करनेे वाालेे नेेतााओंं कोो अक्सर मर्दाा�ना ा, 
मजबूूत और नि�र्णाा�यक  केे रूप मंें सरााहाा जााताा हैै, जबकि� नि�रस्त्रीीकरण काा समर्थथन  करनेे वाालोंं�  
कोो नाारीीचि�त, कमजोोर और भाावनाात्मक कहकर खाारि�ज कर दि�याा जााताा हैै। 

इसके अलाावाा, परमााणुु हथि�याारोंं�  केे बाारेे  मंें साार्वव जनि�क बहस और नि�र्णणय  लेेनेे मंें पुुरुषोंं�  काा 
प्ररभु त्व रहताा हैै। 

इन धाारणााओंं कोो सक्रि�िय  रूप सेे चुुनौौतीी देेनेे और अधि�क लंैंगि�क वि�वि�धताा और समाावेेशन 
सुुनि�श्चि�ित करनाा नि�रस्त्रीीकरण मंें सफलताा कीी संंभाावनााओंं कोो बेेहतर बनााएगाा।
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सन्् 2017 मेंं  TPNW केे लि�ए एक उच्च-स्तरीीय हस्तााक्षर समाारोोह। सााभाार: संंयुुक्त रााष्ट्रर  फोोटोो

“जनवरीी 2021 मेंं परमााणुु हथि�याार नि�षेेध संंधि� काा लाागूू होोनाा एक असााधाारण 
उपलब्धि� थीी और परमााणुु हथि�याारोंं केे उन्मूूलन कीी दि�शाा मेंं एक कदम थाा।”

– एंंतोोनि�योो गुुटेेरेेस, संंयुुक्त रााष्ट्रर  महाासचि�व, 2021
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परमााणुु हथि�याारोंं�  
पर प्रर ति�बंध

सन्् 2017 मेंं , अंंतर्राा� ष्ट्रीी �य परमााणुु हथि�याार उन्मूूलन अभि�याान (ICAN) 
और उसकेे सहयोोगि�योंं�  द्वााराा एक दशक केे पक्षसमर्थथन  केे बााद, 122 
देेशोंं�  नेे दुनि�याा केे सबसे भयाानक हथि�याारोंं�  पर प्रर ति�बंध लगाानेे वाालीी 
एक ऐति�हाासि�क संंधि� कोो अपनाानेे केे लि�ए मतदाान कि�याा, जि�से 
परमााणुु हथि�याार नि�षेध संंधि� (TPNW) केे रूप मेंं  जाानाा जााताा हैै। यह 
संंधि� सन्् 2021 मेंं  लाागूू हुई। 
उस समय तक, परमााणुु हथि�याार हीी साामूूहि�क वि�नााश केे ऐसेे एकमाात्र हथि�याार थेे जि�न पर 
व्याापक, वि�श्व स्तर पर लाागूू प्रति�बंंध केे अधीीन नहींं थेे। इस प्रकाार, इस नई संंधि� नेे अंंतर्राा�ष्ट्रीीय 
काानूून मेंं एक बड़ीी कमीी कोो पूूराा कि�याा।

यह परमााणुु हथि�याारोंं सेे माानव अस्ति�त्व, पर्याा�वरण, साामााजि�क-आर्थि�िक वि�काास, वैैश्वि�क 
अर्थथव्यवस्थाा, खााद्य सुुरक्षाा, और वर्ततमाान और भवि�ष्य कीी पीीढ़ि�योंं केे स्वाास्थ्य और कल्यााण केे 
लि�ए बढ़तेे खतरे पर गहरीी चिं�ताा सेे उत्पन्न हुआ थाा। 

यह न केेवल परमााणुु हथि�याारोंं कोो पूूरीी तरह सेे प्रति�बंंधि�त करनेे वाालीी पहलीी बहुपक्षीीय संंधि� 
हैै, बल्कि� वह संंधि� भीी हैै जोो परमााणुु हथि�याारोंं कोो सत्याापि�त रूप सेे समााप्त करनेे कीी रूपरेेखाा 
स्थाापि�त करतीी हैै और उनकेे उपयोोग एवंं परीीक्षण केे पीीड़ि�तोंं कीी सहाायताा करतीी हैै।

हाालाँँ�कि� आज तक कोोई भीी परमााणुु-हथि�याार संंपन्न देेश TPNW मेंं शाामि�ल नहींं हुआ हैै, यह 
परमााणुु हथि�याारोंं केे उपयोोग केे खि�लााफ वैैश्वि�क वर्जजनाा कोो मजबूूत करनेे और नि�रस्त्रीीकरण केे 
लि�ए लंंबेे समय सेे प्रतीीक्षि�त काार्ररवााई कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे केे लि�ए एक अपरि�हाार्यय कदम हैै।
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इति�हाास नेे दि�खाायाा हैै कि� कुुछ हथि�याारोंं काा नि�षेधे उनकेे उन्मूूलन कीी दि�शाा मेंं प्रगति� कोो 
सुुगम बनााताा हैै। जि�न हथि�याारोंं कोो गैैरकाानूूनीी घोोषि�त कर दि�याा गयाा हैै, उनं्हें तेेजीी सेे अवैैध 
माानाा जााताा हैै, जि�ससेे उनकीी रााजनीीति�क स्थि�ति� कमज़ोोर होो जाातीी हैै और इसकेे सााथ हीी, 
उनकेे उत्पाादन केे लि�ए संंसााधन अनुुपलब्ध होो जाातेे हंैं।

जैैसेे-जैैसेे समय केे सााथ अधि�क सेे अधि�क देेश TPNW मेंं शाामि�ल होंंगेे, इसकेे माानदंंड 
मजबूूत होंंगेे, और परमााणुु-सशस्त्र देेशोंं पर उनकेे अनुुरूप होोनेे काा दबााव तेेज होो जााएगाा। 
अब तक, दुुनि�याा केे आधेे सेे अधि�क देेश इस संंधि� मेंं शाामि�ल होो चुुकेे हंैं। 

यह एक ऐसीी दुुनि�याा केे लि�ए एक शक्ति�शाालीी वि�कल्प प्रदाान करताा हैै जि�समेंं साामूूहि�क 
वि�नााश केे खतरोंं कोो हाावीी होोनेे दि�याा जााताा हैै। यह खतरनााक संंकट केे समय मेंं आगेे बढ़नेे 
काा माार्गग प्रस्तुुत करताा हैै।

TPNW केे मुुख्य प्राा�वधा ान 
नि�षेध

TPNW देेशोंं�  कोो कभीी भीी परमााणुु हथि�याारोंं�  कोो वि�कसि�त करनेे, परीीक्षण करनेे, 
उत्पाादन करनेे, प्राा �प्त करनेे, भंंडाारण करनेे, स्थाानांं�त रि�त करनेे, उपयोोग करनेे याा 
उपयोोग करनेे कीी धमकीी देेनेे सेे रोोकताा हैै। उन पर अपनेे के्षेत्र मंें कि�सीी अन्य रााष्ट्रर  
केे परमााणुु हथि�याारोंं�  कोो अपनेे के्षेत्र मंें रखनेे, याा संंधि� द्वााराा नि�षि�द्ध गति�वि�धि�योंं�  मंें 
संंलग्न होोनेे केे लि�ए दूसरोंं�  कीी सहाायताा याा प्रोो� त्सााहन करनेे सेे भीी प्ररति�बं धि�त कि�याा 
गयाा हैै।

उन्मूूलन कीी रूपरेेखाा
यह संंधि� परमााणुु हथि�याार काार्यय क्ररमोंं�   और संंबंंधि�त सुुवि�धााओंं केे सत्याापनीीय और 
अपरि�वर्ततनी ीय उन्मूूलन केे लि�ए एक काानूूनीी ढांं�चा ा स्थाापि�त करतीी हैै। इसमें शाामि�ल 
होोनेे वाालेे परमााणुु-सशस्त्र रााष्ट्रर  कोो तुुरंंत अपनेे परमााणुु हथि�याारोंं�  कोो परि�चाालन 
स्थि�िति� सेे हटाानाा होोगाा और उन्हंें 10 सााल कीी समय-सीीमाा केे भीीतर, एक समझौौताा-
वाार्ताा�  सेे तय, समयबद्ध योोजनाा केे अनुुसाार नष्ट करनाा होोगाा। कोोई देेश संंधि� मंें 
शाामि�ल होोनेे सेे पहलेे भीी अपनेे परमााणुु हथि�याारोंं�  कोो नष्ट कर सकताा हैै और एक 
नाामि�त अंंतररााष्ट्रीी�य  प्राा �धि�करण द्वााराा इसकीी पुुष्टि� करवाा सकताा हैै।

पीीड़ि�तोंं�  कीी सहाायताा और पर्याा� वरणीीय उपचाार
इस संंधि� केे लि�ए देेशोंं�  कोो चि�कि�त्साा देेखभााल, पुुनर्वाा�स  और मनोोवैैज्ञाानि�क समर्थथन  
सहि�त परमााणुु हथि�याारोंं�  केे उपयोोग और परीीक्षण केे पीीड़ि�तोंं�  कीी सहाायताा करनेे 
कीी आवश्यकताा हैै। उन्हंें परमााणुु वि�स्फोोटोंं�  सेे वि�कि�रण सेे दूषि�त के्षेत्रोंं�  केे उपचाार 
कीी दि�शाा मंें भीी उपााय करनेे चााहि�ए। इन प्राा �वधाानोंं�  केे प्ररभा ावीी काार्याा� न्वयन केे लि�ए 
अंंतर्राा�ष्ट्रीी�य   सहयोोग महत्वपूर्णण  हैै।
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अन्य संंधि�योंं�  केे सााथ संंबंंध
TPNW परमााणुु हथि�याारोंं सेे संंबंंधि�त पि�छलीी संंधि�योंं कोो सुुदृढ़ करताा हैै, जि�समेंं सन्् 
1968 कीी परमााणुु अप्रसाार संंधि� शाामि�ल हैै, जि�सकाा उदे्देश्य परमााणुु हथि�याारोंं वाालेे देेशोंं 
कीी संंख्याा कोो सीीमि�त करनाा और नि�रस्त्रीीकरण केे लक्ष्य कोो आगेे बढ़ाानाा हैै। 

जैैसाा कि� सन्् 1996 मेंं अंंतर्राा�ष्ट्रीीय न्याायाालय द्वााराा बताायाा गयाा थाा कि� देेशोंं काा काानूूनीी 
दाायि�त्व हैै कि� वेे “परमााणुु नि�रस्त्रीीकरण कीी ओर लेे जाानेे वाालीी समझौौताा-वाार्ताा�ओंं कोो 
सद्भाावनाापूूर्ववक आगेे बढ़ााएंं और उनं्हें एक नि�ष्कर्षष तक पहुंंचााएंं”। इस दि�शाा मेंं प्रगति� कीी 
कमीी हीी TPNW पर समझौौताा-वाार्ताा� केे लि�ए एक प्रमुुख प्रेेरणाा थीी। 

अन्य पूूरक संंधि�योंं मेंं सन्् 1996 कीी व्याापक परमााणुु-परीीक्षण-प्रति�बंंध संंधि� और लैैटि�न 
अमेेरि�काा और कैैरि�बि�यन, दक्षि�ण प्रशांं�त, अफ्रीीकाा, दक्षि�ण पूूर्वव एशि�याा और मध्य एशि�याा मेंं 
परमााणुु-हथि�याार-मुुक्त क्षेेत्र स्थाापि�त करनेे वाालीी क्षेेत्रीीय संंधि�याँँ� शाामि�ल हंैं। 

TPNW अंंतररााष्ट्रीीय माानवीीय काानूून नाामक काानूूनीी व्यवस्थाा पर आधाारि�त हैै, जोो युुद्ध 
केे तरीीकोंं और सााधनोंं कोो सीीमि�त करताा हैै। सशस्त्र संंघर्षष केे पक्षोंं कोो नाागरि�कोंं और 
सैैनि�कोंं केे बीीच अंंतर करनेे मेंं असमर्थथ हथि�याारोंं, याा अनाावश्यक चोोट याा अनाावश्यक पीीड़ाा 
देेनेे वाालेे हथि�याारोंं काा उपयोोग करनेे सेे बचनाा चााहि�ए।

प्रर ति�बंधि�त हथि�याार
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जैैवि�क हथि�याार
– 1972 मेंं  प्रर ति�बंधि�त

 
राासाायनि�क हथि�याार
– 1993 मेंं  प्रर ति�बंधि�त 

व्यक्ति�ि वि�रोोधीी खदाानेंं  
– 1997 मेंं  प्रर ति�बंधि�त 

क्लस्टर युुद्ध साामग्रीी � 
– 2008 मेंं  प्रर ति�बंधि�त 

परमााणुु हथि�याार
– 2017 मेंं  प्रर ति�बंधि�त



और देेशोंं�  कोो सम्मि�िलि�त करनाा
कोोई भीी देेश कि�सीी भीी समय TPNW मेंं शाामि�ल होो सकताा हैै। जोो देेश वर्ततमाान मेंं 
ऐसाा करनेे सेे कतराा रहेे हंैं, वेे अपनीी स्थि�ति� काा पुुनर्मूू�ल्यांं�कन कर सकतेे हंैं जब संंधि� कीी 
सदस्यताा बढ़तीी जाातीी हैै और उनकेे नाागरि�कोंं कीी मांं�गेंं तेेज होो जाातीी हंैं। 

अतीीत मेंं अन्य संंधि�योंं केे लि�ए भीी ऐसाा हीी हुआ हैै। उदााहरण केे लि�ए, जब अप्रसाार संंधि� 
पर समझौौताा-वाार्ताा� होो रहीी थीी फ्रांं�स और चीीन नेे इसकाा वि�रोोध कि�याा थाा, लेेकि�न दशकोंं 
बााद इसमेंं शाामि�ल होोनेे केे लि�ए मजबूूर होोनाा पड़ाा। 

दुुनि�याा तेेजीी सेे बदल रहीी हैै, और आज केे नेेताा हमेेशाा सत्ताा मेंं नहींं रहंेंगेे। भवि�ष्य कीी 
सरकाारंें संंधि� केे गुुणोंं कोो स्वीीकाार कर सकतीी हंैं जि�नं्हें वर्ततमाान सरकाारंें नहींं करतीी हंैं। 

TPNW मेंं शाामि�ल हुए रााष्ट्रोंं कोो दूूसरोंं कोो भीी इसमेंं शाामि�ल होोनेे केे लि�ए प्रोोत्सााहि�त 
करनाा आवश्यक हैै, जि�सकाा अंंति�म लक्ष्य “साार्ववभौौमि�क अनुुपाालन” हैै।

संंधि� मेंं शाामि�ल होोनाा एक स्पष्ट संंदेश भेेजताा हैै कि� परमााणुु हथि�याार अस्वीीकाार्यय हंैं और 
इनं्हें समााप्त कि�याा जाानाा चााहि�ए। बढ़तेे परमााणुु खतरोंं केे समय, यह सबसेे भयाानक 
हथि�याारोंं कोो खत्म करनेे कीी सर्वोोत्तम आशाा प्रदाान करताा हैै।

सन्् 2025 मेंं  न्यूूयॉॉर्कक  मेंं  TPNW केे सदस्योंं�  कीी एक बैैठक। सााभाार: ICAN
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नि�रस्त्रीीकरण करनेे वाालेे: दक्षि�ण अफ्रीी� काा और कज़ााख़ि�स्ताान
TPNW केे दोो प्ररमु ख समर्थथकोंं�  , दक्षि�ण अफ्रीी�का ा और कज़ााख़ि�स्ताान नेे पि�छले काार्योंं�  केे मााध्यम 
सेे दि�खाायाा हैै कि� परमााणुु नि�रस्त्रीीकरण संंभव हैै।

सन् 1991 मंें सोोवि�यत संंघ केे पतन केे बााद जब कज़ााख़ि�स्ताान नेे अपनीी स्वतंत्रताा प्राा �प्त कीी, तोो 
उसके के्षेत्र मंें 1,400 सेे अधि�क परमााणुु हथि�याार मौौजूूद थेे। उसने इन्हंें सभीी त्याागने काा नि�र्णणय  
लि�याा, यह माानते हुए कि� उसकीी सुुरक्षाा सर्वोो�त्तम  रूप सेे नि�रस्त्रीीकरण केे मााध्यम सेे हीी सुुनि�श्चि�ित 
होोतीी हैै।

दक्षि�ण अफ्रीी�का ा 1990 केे दशक कीी शुुरुआत मंें रंंगभेद युुग केे अंंत मंें इसीी नि�ष्कर्षष  पर पहंुंचाा। 
उसने स्वेेच्छाा सेे परमााणुु बमोंं�  केे अपनेे पूूरेे  शस्त्राागाार कोो नष्ट कर दि�याा – एक काार्यय  जि�से बााद मंें 
अंंतर्राा�ष्ट्रीी�य   परमााणुु ऊर्जाा�  एजंेंसीी द्वााराा सत्याापि�त कि�याा गयाा।

दोोनोंं�  देेशोंं�  केे नेेतााओंं नेे परमााणुु-शस्त्र-मुुक्त दुनि�याा हाासि�ल करनेे मंें अपनेे योोगदाान पर अत्यधि�क 
गर्वव  व्यक्त कि�याा हैै और दूसरोंं�  सेे भीी ऐसाा हीी करनेे काा आग्रर ह कि�याा हैै।

दक्षि�ण अफ्रीी� काा केे परमााणुु बमोंं�  केे आवरण।

“आइए अब इस संंधि� द्वााराा हमेंं प्रदाान कि�ए गए अनूूठेे अवसरोंं काा लााभ 
उठााएँँ और परमााणुु हथि�याारोंं केे युुग कोो समााप्त करें।”

– रेेड क्रॉॉ� स कीी अंंतर्राा� ष्ट्रीी �य समि�ति�, 2020
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हि�रोोशि�माा मेंं  छाात्रोंं�  केे सााथ 
एक काार्ररवा ाई।

सााभाार: तााकेेओ नााकााओकुु

ICAN दुनि�याा भर केे सांं� सदोंं�  
काा सम्मेलन।

सााभाार: डेेरेेक फ्रेंं � च
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उन्मूूलन केे लि�ए 
काार्ररवा ाई

परमााणुु हथि�याार माानव हााथोंं�  सेे बनााए गए थेे और माानव हााथोंं�  सेे हीी 
नष्ट कि�ए जाा सकते हंैं। इसमेंं  कोोई तकनीीकीी बााधाा नहींं�  हैै, केेवल 
रााजनीीति�क बााधााएंं हंैं। हज़ाारोंं�  परमााणुु हथि�याार पहलेे हीी नष्ट कि�ए जाा 
चुुकेे हंैं।
नेेतृृत्व और रााजनीीति�क इच्छााशक्ति� केे सााथ, नि�रस्त्रीीकरण कीी दि�शाा मेंं और अधि�क प्रगति� बहुत 
तेेज़ीी सेे हाासि�ल कीी जाा सकतीी हैै। यह तथ्य कि� बडे़े भौौगोोलि�क क्षेेत्रोंं कोो पहलेे हीी परमााणुु 
हथि�याारोंं सेे मुुक्त घोोषि�त कि�याा जाा चुुकाा हैै, यह दर्शाा�ताा हैै कि� एक दि�न पूूरीी दुुनि�याा भीी ऐसीी होो 
सकतीी हैै।

ऐति�हाासि�क रूप सेे, परमााणुु हथि�याार नि�यंंत्रण केे क्षेेत्र मेंं कुुछ सबसेे बडे़े सफल परि�णााम उच्च 
अंंतर्राा�ष्ट्रीीय तनााव केे समय प्रााप्त कि�ए गए थेे। एक संंकट नेेतााओंं केे वि�चाारोंं कोो कंेंद्रि�त कर सकताा 
हैै और उनं्हें आगेे बढ़नेे केे लि�ए नए राास्तेे तलााशनेे केे लि�ए मजबूूर कर सकताा हैै।

लेेकि�न प्रगति� हमेेशाा बदलााव केे लि�ए एक शक्ति�शाालीी ज़मीीनीी स्तर केे आंंदोोलन पर नि�र्भभर करेगीी, 
जि�समेंं जीीवन केे सभीी क्षेेत्रोंं केे संंबंंधि�त नाागरि�क शाामि�ल होंंगेे। परमााणुु हथि�याारोंं केे उपयोोग केे 
खि�लााफ आज जोो मजबूूत, स्थाायीी वैैश्वि�क आवर्जजनाा मौौजूूद हैै, वह दशकोंं केे लोोकप्रि�य प्रति�रोोध काा 
परि�णााम हैै।

दुुनि�याा केे सबसेे भयाानक हथि�याारोंं कोो खत्म करनेे केे काारण मेंं लोोग कई तरह सेे योोगदाान देे 
सकतेे हंैं। उनमेंं सेे कुुछ यहांं� दि�ए गए हंैं:
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शि�क्षि�त करेंं
परमााणुु हथि�याारोंं केे उन्मूूलन कीी ताात्काालि�कताा केे बाारेे मेंं दोोस्तोंं, परि�वाार केे सदस्योंं 
और सहकर्मि�ियोंं केे सााथ जाानकाारीी सााझाा करें। संंपाादक कोो लेेख और पत्र लि�खेंं, सोोशल 
मीीडि�याा पर पोोस्ट करें, और साार्ववजनि�क मंंच, शि�क्षण सत्र और फि�ल्म प्रदर्शशन काा आयोोजन 
करें।

परमााणुु हथि�याारोंं सेे मनुुष्य और पर्याा�वरण पर होोनेे वाालेे नुुकसाान केे प्रति� जाागरूकताा 
बढ़ाानाा वि�शेेष रूप सेे महत्वपूूर्णण हैै। अक्सर परमााणुु हथि�याारोंं केे बाारेे मेंं शि�क्षाा उन लोोगोंं 
पर कंेंद्रि�त होोतीी हैै जि�न्होंंनेे 1945 मेंं इन हथि�याारोंं काा अवि�ष्काार कि�याा और उनकाा प्रयोोग 
कि�याा।

हि�रोोशि�माा और नाागाासााकीी केे हाादसेे सेे जीीवि�त बचेे लोोगोंं, और परमााणुु परीीक्षण सेे 
प्रभाावि�त लोोगोंं कीी अनुुभवोंं कीी गवााहि�याँँ� दृष्टि�कोोण बदलनेे और काार्ररवााई कोो प्रेेरि�त करनेे मेंं 
मदद कर सकतीी हैै।

काागज़ीी हंंस
जाापाान मंें, काागज़ीी हंंस पाारंंपरि�क रूप सेे अच्छेे स्वाास्थ्य और 
दीीर्घाा�यु  काा प्ररती ीक माानेे जाातेे हंैं। आज इन्हंें अंंतर्राा�ष्ट्रीी�य   स्तर पर 
शांं�ति�  काा प्ररती ीक भीी माानाा जााताा हैै, और इनकाा उपयोोग परमााणुु 
हथि�याारोंं�  केे उन्मूूलन कीी तत्कााल आवश्यकताा पर महत्वपूर्णण  
चर्चाा�ओं  कोो आरंंभ करनेे केे लि�ए कि�याा जाा सकताा हैै।

सदााकोो साासााकीी जब दोो सााल कीी बच्चीी थीी वह हि�रोोशि�माा बम 
सेे नि�काालनेे वाालेे वि�कि�रण केे संंपर्कक  मंें आ गई थीी। वर्षोंं�  बााद, 
उसेे ल्यूूकेेमि�याा (वि�कि�रण काा वि�लंंबि�त प्ररभा ाव) काा नि�दाान कि�याा 
गयाा – और उसने अस्पतााल मंें रहतेे हुए एक हजाार काागज़ीी हंंस 
बनाानेे काा लक्ष्य रखाा, इस उम्मीीद मंें कि� इससे उसकाा स्वाास्थ्य 
अच्छाा स्वाास्थ्य होोगाा।

उसने दृढ़ताा दि�खााई और अपनाा लक्ष्य हाासि�ल कि�याा, लेेकि�न 
दुखद रूप सेे वह दि�न-ब-दि�न कमजोोर होोतीी गई और 12 वर्षष  
कीी आयुु मंें उसकीी मृृत्युु होो गई।

तब सेे, पूूरेे  जाापाान और दुनि�याा भर केे बच्चोंं�  नेे परमााणुु हथि�याारोंं�  
केे उन्मूूलन केे लि�ए अपनाा समर्थथन  दि�खाानेे केे लि�ए काागज़ीी हंंस 
बनााए हंैं।

क्योंं�  न आप अपनेे देेश केे नि�र्वाा�चि�त  प्ररति�नि �धि�योंं�  कोो काागज़ीी 
हंंस डााक द्वााराा भेेजंें याा हााथ मंें सौंं�पें । सााथ मंें एक पत्र मंें उनसे 
परमााणुु हथि�याार नि�षेेध संंधि� केे लि�ए समर्थथन  काा अनुुरोोध करेंं ?
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समर्थथन  करेंं
परमााणुु हथि�याारोंं केे पूूर्णण उन्मूूलन केे लि�ए उनकाा समर्थथन लेेनेे केे लि�ए अपनेे देेश केे 
नि�र्णणयकर्ताा�ओंं कोो लि�खेंं, फोोन करें याा उनसेे मि�लें।

सन्् 2017 सेे, अलग अलग रााजनीीति�क सोोच वाालेे हजाारोंं सांं�सदोंं नेे चिं�ति�त नाागरि�कोंं कीी 
मांं�गोंं काा जवााब दि�याा हैै और परमााणुु हथि�याार नि�षेधे संंधि� काा पाालन बढ़ाावाा देेनेे केे लि�ए 
ICAN प्रति�ज्ञाा (pledge.icanw.org) पर हस्तााक्षर कि�ए हंैं।

वााशिं�गटन डीी.सीी. सेे लेेकर पेेरि�स और सि�डनीी तक, सैैकड़ोंं शहरोंं नेे ICAN कीी अपीील 
(cities.icanw.org) पर हस्तााक्षर करकेे इस संंधि� काा औपचाारि�क रूप सेे समर्थथन भीी 
कि�याा हैै। 

अपनीी आवााज़ उठाानेे केे लि�ए आपकोो वि�शेेषज्ञ होोनेे कीी आवश्यकताा नहींं हैै। महत्वपूूर्णण यह 
हैै कि� आप खतरे कीी गंंभीीरताा और यह कदम उठाानेे कीी ताात्काालि�कताा कोो पहचाानेंं।

नाागाासााकीी मेंं  एक स्माारक कोो सजाातेे हुए हजाारोंं�  काागज़ीी 
हंंस। सााभाार: ICAN
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वि�रोोध करेंं
अहिं�सक वि�रोोध लोोगोंं केे लि�ए परमााणुु हथि�याारोंं कोो अस्वीीकाार करनेे काा एक महत्वपूूर्णण 
तरीीकाा हैै। यह कई रूप लेे सकताा हैै, जैैसेे कि� रैैलीी, माार्चच, नााकााबंंदीी और जाागरण।

दशकोंं सेे, वैैश्वि�क शांं�ति� और नि�रस्त्रीीकरण आंंदोोलन केे सदस्य इस उदे्देश्य कीी ओर ध्याान 
आकर्षि�ि त करनेे केे लि�ए बडे़े और छोोटेे स्तर केे वि�रोोध प्रदर्शशन आयोोजि�त करतेे रहेे हंैं। 
अनगि�नत प्रदर्शशन उन स्थाानोंं पर हुए हंैं जहाँँ� परमााणुु हथि�याार बनााए और तैैनाात कि�ए जाातेे 
हंैं, उनकेे वि�काास मेंं शाामि�ल वि�श्ववि�द्याालयोंं मेंं, और रााष्ट्रीीय संंसदोंं केे बााहर भीी।

नि�स्संंदेह, बडे़े पैैमाानेे पर वि�रोोध प्रदर्शशनोंं नेे परमााणुु परीीक्षण कोो समााप्त करनेे, परमााणुु 
शस्त्राागाार केे वि�स्ताार कोो रोोकनेे, सन्् 1945 केे बााद सेे युुद्ध मेंं परमााणुु हथि�याारोंं केे कि�सीी 
भीी उपयोोग कोो रोोकनेे और नि�रस्त्रीीकरण केे लि�ए दबााव बनाानेे मेंं मदद कीी हैै।

आज और अधि�क प्रत्यक्ष काार्ररवााई कीी आवश्यकताा हैै।

मेेलबर्नन , ऑस्ट्रेे� लि�याा मेंं  एक परमााणुु-वि�रोोधीी काार्ररवा ाई। सााभाार: जेेसीी बॉॉयलन
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वि�नि�वेश करेंं
कुुछ परमााणुु-सशस्त्र देेशोंं मेंं, कंं पनि�यांं� परमााणुु हथि�याारोंं और उनकेे घटकोंं केे 
उत्पाादन मेंं शाामि�ल हंैं, और वि�त्तीीय संंस्थाान इस कााम कोो संंभव बनाानेे केे लि�ए पूंं�जीी 
प्रदाान करतेे हंैं।

परमााणुु हथि�याार उद्योोग सेे वि�नि�वेेश नि�रस्त्रीीकरण केे लि�ए वि�त्तीीय संंस्थाानोंं काा एक 
ठोोस योोगदाान हैै । परमााणुु हथि�याार नि�षेधे संंधि� केे अनुुरूप सैैकड़ोंं संंस्थाान पहलेे 
हीी ऐसाा कर चुुकेे हंैं, जोो परमााणुु-हथि�याार-मुुक्त वि�त्त केे प्रति� प्रति�बद्ध हंैं (divest.
icanw.org )।

लोोग अपनेे बंैंकोंं और पेंंशन फंंडों ं सेे संंपर्कक  कर सकतेे हंैं और इस बाात पर जोोर देे 
सकतेे हंैं कि� परमााणुु हथि�याार कंं पनि�योंं कोो उनकेे नि�वेेश सेे बााहर रखाा जााए।

दाान करेंं
जैैसाा कि� संंयुुक्त रााष्ट्र केे पूूर्वव महाासचि�व बाान कीी मूून नेे एक बाार टि�प्पणीी कीी थीी: 
“दुुनि�याा अत्यधि�क हथि�याारोंं सेे लैैस हैै और शांं�ति� केे लि�ए धन कीी कमीी हैै।” 
अंंतर्राा�ष्ट्रीीय परमााणुु हथि�याार उन्मूूलन अभि�याान (ICAN) कोो दाान करकेे, आप इसेे 
बदलनेे मेंं मदद कर सकतेे हंैं (icanw.org/donate)।

प्रभाावीी वकाालत केे सि�द्ध टै्रैक रि�कॉॉर्डड केे सााथ, सन्् 2017 मेंं नोोबेेल शांं�ति� पुुरस्काार 
(Nobel Peace Prize) सेे माान्यताा प्रााप्त, ICAN वि�श्व स्तर पर परमााणुु नि�रस्त्रीीकरण 
पर प्रमुुख नाागरि�क समााज कीी आवााज़ हैै। आपकेे समर्थथन सेे, हम अभि�याान कोो पूूरीी दूूरीी 
तक लेे जाा सकतेे हंैं: बि�ल्कुल शूून्य परमााणुु हथि�याारोंं तक।

ICAN वैैश्वि�क स्तर पर परमााणुु नि�रस्त्रीीकरण पर नाागरि�क समााज कीी अग्रणीी आवााज़ 
हैै, जि�सेे प्रभाावीी पक्ष समर्थथन काा अनुुभव हैै और जि�से 2017 मेंं नोोबेेल शांं�ति� पुुरस्काार 
सेे सम्माानि�त कि�याा गयाा थाा। आपकेे समर्थथन सेे हम इस अभि�याान काा पूूराा सफ़र तय 
कर सकतेे हंैं: परमााणुु हथि�याारोंं केे उन्मूूलन तक।
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जि�नेवाा मेंं  एक ICAN काार्ररवा ाई। सााभाार: ऑडेे कैैटीीमेल 

“हमेंं परमााणुु हथि�याारोंं कोो गैैरकाानूूनीी घोोषि�त करनेे और समााप्त करनेे केे लि�ए एक दृढ़ 
वि�श्वव्याापीी आंंदोोलन कीी आवश्यकताा हैै। इस पीीढ़ीी मेंं वहांं� तक पहुंंचनेे केे लि�ए, हमेंं 
जनमत कीी लहर कोो एक शक्ति�शाालीी चरमोोत्कर्षष मेंं बदलनाा होोगाा: एक वि�शााल, उफनतीी, 
अजेेय शक्ति� जोो हमेंं पूूर्णणतःः शूून्य परमााणुु हथि�याारोंं तक लेे जााए। इसके बि�नाा, सबसेे 
प्रेेरणाादाायक नेतेाा भीी राास्तेे मेंं लड़खड़ाा जााएंंगेे।”

– बि�ल वि�लि�यम्स, ICAN केे सह-संंस्थाापक, 2006
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अभि�याान केे 
बाारेे मेंं

अंंतर्राा� ष्ट्रीी �य परमााणुु हथि�याार उन्मूूलन अभि�याान (ICAN) गैैर-सरकाारीी 
संंगठनोंं�  काा एक वैैश्वि�िक गठबंधन हैै जि�सकाा एक सरल मि�शन हैै: 
दुनि�याा केे हर देेश कोो ऐति�हाासि�क परमााणुु हथि�याार नि�षेध संंधि� मेंं  
शाामि�ल होोनेे और पूूरीी तरह सेे लाागूू करनेे केे लि�ए रााजीी करनाा।
सन्् 2007 मेंं मेेलबर्नन, ऑस्टे्रेलि�याा मेंं स्थाापि�त, यह अभि�याान एक दशक पहलेे माानवीीय आधाार 
पर व्यक्ति�-वि�रोोधीी खदाानोंं कोो गैैरकाानूूनीी घोोषि�त करनेे केे सफल आंंदोोलन सेे प्रेेरि�त थाा। आज, 
ICAN काा मुुख्याालय जि�नेेवाा, स्वि�ट्जरलैंंड मेंं हैै।

अपनेे गठन केे समय सेे हीी, ICAN नेे परमााणुु हथि�याारोंं केे खि�लााफ जनताा मेंं एक शक्ति�शाालीी 
वि�रोोध कीी लहर खड़ीी करनेे पर ध्याान कंेंद्रि�त कि�याा हैै, जि�समेंं हि�रोोशि�माा और नाागाासााकीी केे 
परमााणुु बम पीीड़ि�तोंं और परमााणुु परीीक्षणोंं सेे प्रभाावि�त लोोगोंं कीी आवााज़ोंं कोो बुुलंंद करनाा 
शाामि�ल हैै।

रेेड क्रॉॉस कीी अंंतर्राा�ष्ट्रीीय समि�ति�, संंयुुक्त रााष्ट्र सचि�वाालय और समाान वि�चाारधााराा वाालीी सरकाारोंं 
केे सााथ मि�लकर, ICAN नेे जाागरूकताा बढ़ाानेे वाालेे काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�ए हंैं, अग्रणीी शोोध 
प्रकााशि�त कि�ए हंैं, वैैश्वि�क काार्ररवााई दि�वस आयोोजि�त कि�ए हंैं और वरि�ष्ठ नि�र्णणयकर्ताा�ओंं केे साामने 
उन्मूूलन केे पक्ष कोो रखाा हैै।
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नोोबेेल शांं�ति�  पुुरस्काार
सन्् 2017 मेंं, ICAN कोो “कि�सीी भीी परमााणुु हथि�याार केे उपयोोग केे वि�नााशकाारीी माानवीीय 
परि�णाामोंं कीी ओर ध्याान आकर्षि�ि त करनेे केे काार्यय और ऐसेे हथि�याारोंं केे संंधि�-आधाारि�त 
नि�षेेध कोो प्रााप्त करनेे केे अपनेे अभूूतपूूर्वव प्रयाासोंं केे लि�ए” नोोबेेल शांं�ति� पुुरस्काार सेे सम्माानि�त 
कि�याा गयाा थाा।

यह पुुरस्काार दुुनि�याा भर केे उन अनगि�नत प्रचाारकोंं और नाागरि�कोंं केे अथक प्रयाासोंं कोो 
श्रद्धांं�जलि� हैै, जि�न्होंंनेे परमााणुु युुग कीी शुुरुआत सेे हीी परमााणुु हथि�याारोंं काा कड़ाा वि�रोोध कर 
रहेे हंैं और उनकीी स्थाायीी रूप सेे उन्मूूलन कीी मांं�ग कर रहेे हंैं। 

यह कोोई दूूरव्याापीी सपनाा नहींं, बल्कि� एक ताात्काालि�क आवश्यकताा हैै। आनेे वाालीी पीीढ़ि�याँँ� 
इस भयाानक अभि�शााप सेे मुुक्त होोकर हीी पलंें-बढंें।

“यह हमााराा दृढ़ वि�श्वाास हैै कि� ICAN नेे पि�छलेे वर्षष मेंं, कि�सीी भीी 
अन्य अभि�याान कीी तुुलनाा मेंं, परमााणुु हथि�याारोंं सेे मुुक्त दुुनि�याा 
प्रााप्त करनेे केे प्रयाासोंं कोो एक नई दि�शाा और नयाा जोोश दि�याा 
हैै।”

– नॉॉरे्वेजि�यन नोोबेेल समि�ति�, 2017
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सेेत्सुुकोो थर्लोो�
एक 13 वर्षीीय लड़कीी, सेेत्सुुकोो थर्लोो�  हि�रोोशि�माा पर गि�रााए गए परमााणुु बम केे वि�स्फोोट सेे बेेहोोश 
होो गई थीी। वह एक ढह चुुकीी इमाारत केे मलबेे मंें फंंस गई थीी, लेेकि�न अंंततःः रेंं ग कर बााहर 
नि�कलनेे मंें सफल रहीी। 

“उस इमाारत मंें मेेरेे  अधि�कांं�श  सहपााठीी ज़िं�दाा जल गए,” उसने यााद कि�याा। “मंैंनेे अपनेे चाारोंं�  ओर 
घोोर, अकल्पनीीय तबााहीी देेखीी... जलेे हुए माानव मांं�स  कीी दुरं्गंध हवाा मंें फैैलीी हुई थीी।” 

परमााणुु युुद्ध कीी भयाावहताा कीी एक जीीवि�त गवााह, सेेत्सुुकोो नेे सन् 2017 मंें ICAN कोो प्ररदा ान 
कि�ए गए नोोबेेल शांं�ति�  पुुरस्काार कोो संंयुुक्त रूप सेे स्वीीकाार कि�याा। “हर दि�न काा हर सेेकंंड, 
परमााणुु हथि�याार हमाारेे  प्रि�िय जनोंं�  और हमाारेे  लि�ए महत्वपूर्णण  हर चीीज़ कोो खतरेे  मंें डााल देेतेे हंैं,” 
उन्होंं�ने  चेेताावनीी दीी। 

“हमंें अब इस पाागलपन कोो बर्दाा� श्त नहींं�  करनाा चााहि�ए।” 

उसने वि�श्व केे नेेतााओंं सेे हााल हीी मंें अपनााई गई परमााणुु हथि�याार नि�षेेध संंधि� पर हस्तााक्षर करनेे 
काा आग्रर ह कि�याा। “ आइए इसेे परमााणुु हथि�याारोंं�  केे अंंत कीी शुुरुआत माानंें,” उन्होंं�ने  कहाा। “इस 
संंधि� मंें शाामि�ल होंं� ; परमााणुु वि�नााश केे खतरेे  कोो हमेेशाा केे लि�ए मि�टाा दंें।”

सन्् 2017 मेंं  नॉॉरे्वे मेंं  नोोबेेल शांं�ति�  पुुरस्काार समाारोोह मेंं  सेेत्सुुकोो थर्लोो� । सााभाार: जोो स्ट्रॉॉ�ब
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परमााणुु हथि�याार माानव हााथोंं�  सेे 
बनााए गए थेे और माानव हााथोंं�  सेे 
हीी नष्ट कि�ए जाा सकते हंैं।


