
विहरोथि�माा और 
न्ागेासाकाी

अंगेस्त 1945 मा�  जु� संयुाक्त राज्या अंमेाहिंरकाा ने् जुापान्� �हरा�  
विहरोथि�माा और न्ागेासाकाी पर दीो अंपेक्षाकृात छोो�े परमााणुु �मा थिगेराए, 
तो ढाई लाख से अंविधका लोगे माारे गेए �े – याह विकास� युाद्ध मा�  परमााणुु 
हथि�याारा�  काा पहला और एकामाात्र उपयाोगे �ा।
केई लोगू �ुर�� भीस्म हैंो गूए �े। अन्य हैंमेंलं केे र्घ�टं, हिदु�ं याा हैंफ्तोंं बादु गू�भीीर रूप से जोल�े, 
निवेस्फोोट केी चोटं और �ीव्र निवेकिकेरणु बीमेंारी से �ड़प-�ड़प केर मेंर गूए। निवेकिकेरणु से स�ब�धि�� 
कंेसर और अन्य बीमेंारिरयां से वेषें बादु अ�निगू�� अन्य लोगूं केी मृेंत्यंु हैंो गूई। 

ऐसे अत्यंाचारं केी पु�रावेृनि� केो रोके�े केे सिलए, राष्ट्रीं केो परमेंाणुु हैंधि�याारं केो समेंाप्त केर�े केे 
सिलए �त्पार�ा से केाया� केर�ा चाहिहैंए। 

हिहैंरोसिशमेंा और �ागूासाकेी मेंं निवे�ाश केे दृश्य प्रलया�केारी �े: सू्कूल केे मेंैदुा� मृें� और मेंर�े हुए 
बच्चोंं से निबखरे पडे़ �े। मेंा�ाएँ अप�े नि�जोीवे सिशशुओं� केो गूोदु मेंं सिलए हुए �ं। लोगूं केी आ��ं 
बाहैंर लटके रहैंी �ं और उ�केे अ�गूं से त्वचा केी परि�याा ँलटके रहैंी �ं। 

अधि�केा�श पीहिड़� लोगू अप�ी पीड़ा केो केमें केर�े केे सिलए निब�ा किकेसी देुखभीाल केे हैंी मेंर गूए, 
क्योंंकिके कुेछो हैंी अस्प�ाल बचे �े, धिचकिकेत्सा आपूनि�ि  �ष्ट हैंो चुकेी �ी, और अधि�केा�श डॉक्टर और 
�स� मेंारे गूए याा र्घायाल हैंो गूए �े। बादु मेंं सहैंाया�ा प्रदुा� केर�े केे सिलए शहैंरं मेंं प्रवेेश केर�े 
वेालं �े अवेसिशष्ट निवेकिकेरणु केे केारणु अप�ी जोा� जोोखिखमें मेंं डाल दुी �ी।
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वि�स्फो� स्�ल का� द्र (गेर ाउंड ज़ी�रो)
पा त्येा� शाहर मंा, जो लोग्रा ग्राा ाउंड ज़ीीरो – जो कि� कि�स्फोोट �ा अ��ंद्र 
(हाइपोसंीटर) होताा है – �े सीबसेी �रीब �े, उ��े बची�े �ी संीभा��ा बहुंता �मा 
�ी। ग्राा ाउंड ज़ीीरो सेी 1.2 कि�लोमाीटर �े कित्रज्याा मंा और बमा �े पा भा�ां  सेी असुीरथिक्षेता 
लग्राभग्रा हर व्याक्ति�ता तुारंता याा �ुछो हफ्ताां  �े भीतार मार ग्रायाा �ा। 
अ��ंद्र पर जमाी� �ा ताापमाा� 3,000 सेी 4,000 किडग्राा ी सेीक्ति�सीयासी ता� पहंुंची 
ग्रायाा �ा, जिजसीसेी 3.5 कि�लोमाीटर दूर ता� �े लोग्रा झुुलसी ग्राए �े। शाक्ति�ताशााली 
पा घााताी तारंग्राां  �े २ कि�लोमाीटर �े भीतार अकि��ांशा ल�ड़ाी �ी संीरची�ाआं �ो �ष्ट 
�र किदयाा �ा। 
1 कि�लोमाीटर �ी दूरी पर भी, लोग्राां  �ो आया��ारी कि�कि�रणु �ी इता�ी अकि�� 
माात्रा थिमाली कि� ताी�ा  कि�कि�रणु कि�षा�ताताा सेी उ��ी मृात्युा हो ग्राई। बहुंता दूर रह�े 
�ाले �ई लोग्रा भी कि�कि�रणु �े संीप�य  मंा आ�े �े कि�लंथिबता पा भा�ां  सेी मार ग्राए।

अधि�के�र पीहिड़� – 90 प्रनि�श� से अधि�के – सामेंान्य �ागूरिरके �े, सिजो�मेंं 
लगूभीगू 38,000 बच्चोंे भीी �े। हिहैंरोसिशमेंा पर हैंमेंले केे समेंया, लगूभीगू 8,400 
जोूनि�यार हैंाई सू्कूल केे छोात्र �ागूरिरके सुरक्षा उपाया केे रूप मेंं आगू रोके�े केे 
सिलए बाहैंर �े; उ�मेंं से 6,300 केी मेंौ� हैंो गूई �ी।

वि�स्फो� केा �ादी
बमेंबारी केे बादु केी अव्यावेस्थि�� हैंाल� मेंं, मेंा�ा-निप�ा बे�ाबी से अप�े बच्चोंं 
केी �लाश केर रहेैं �े, और बचे्चों �े अप�े मेंा�ा निप�ा केी। कुेछो लोगूं केो अप�े 
निप्रयाजो�ं केे केेवेल जोले हुए अवेशेषे याा उ�केे सामेंा� हैंी धिमेंले; बाक़ीी लोगूं 
केो केोई सुरागू �हैंं धिमेंला �ा। 

परिरवेार केे सदुस्योंं केो किफर से धिमेंला�े केे प्रयाास इस वेजोहैं से और भीी केरिठा� 
हैंो गूए �े किके केई लोगूं केो इ��ी गू�भीीर चोटं आई �ं किके उनं्हें पहैंचा��ा 
मेंुश्कि�ल �ा।

कुेछो पीहिड़�ं केे शरीर पर केोई शारीरिरके र्घावें केे नि�शा� �हैंं �े, लेकिके� वेे 
अचा�के बीमेंार पड़ गूए और मेंर गूए। उ�केी मेंौ�ं �े प्रा�धिमेंके उपचार देु�े 
वेालं केो रहैंस्यों मेंं डाल हिदुयाा, जोो इस बा� से अ�जोा� �े किके निवे�ाशकेारी, 
रेहिडयाो�मेंी प्रभीावे वेाले एके �ए प्रकेार केे हैंधि�याार केा इस्ताेमेंाल किकेयाा गूयाा 
�ा। 

शहैंरं मेंं केई गूभी�वे�ी मेंहिहैंलाओं� केा गूभी�पा� हैंो गूयाा याा उन्हेंं�े ऐसे सिशशुओं� 
केो जोन्म हिदुयाा सिजो�केी सिशशु अवे�ा मेंं हैंी मृेंत्यंु हैंो गूई, क्योंंकिके बमेंं से 
नि�केल�े वेाला निवेकिकेरणु उ�केे गूभीा�शया मेंं प्रवेेश केर गूयाा �ा। गूभी� मेंं निवेकिकेरणु 
केे स�पके�  मेंं आ�े वेाले बच्चोंं मेंं मेंाइक्रॉोसेफली सहिहैं� जोन्मजोा� निवेकृेनि�याा ँआमें 
�ं।
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हमाले केा एका माह�ने् �ादी न्ागेासाकाी। सा�ार: अंमेाहिंरकाी सरकाार

त�ाह� केा �ादी न्ागेासाकाी मा�  रा�न् काा �ोजुन् पर ाप्त कारता एका 
लड़ोंकाा। सा�ार: याोसुकेा याामााहाता
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थि�विन्�� काी वितपविहयाा साइविकाल 
किहरोथिशामाा पर हमाले �े सीमाया, ताी� �षीया थिशाकि�चीी तेात्सुीताा�ी अप�े घार �े बाहर �ह �र रहा �ा 
जो उसेी सीबसेी ज्याादा पसंीद �ा – अप�ी कितापकिहयाा सीाइकि�ल �ी सी�ारी �र�ा। 
उसेी गं्राभीर चीोटं आइं, उसी�ा पूरा शारीर जल चुी�ा �ा, और �ुछो घंाटां  �े बाद उसी�ी मृात्युा हो ग्राई। 
उसी�ी दो बह�ं, थिमाथिची�ो और याो�ो भी माारी ग्राइं �ीं। 
उ��े किपताा �े �षा�  बाद �हा: “बच्चीां  �े सीा� ऐसीा �भी �हीं हो�ा चीाकिहए। �ृपयाा ए� ऐसीी 
शाांकितापूणुय  दुकि�याा ब�ा�े �े जिलए �ामा �रं  जहाँ  बच्चेी जी भर �े खेल सी�ं।” 
थिशाकि�चीी �ी जली हुंई कितापकिहयाा सीाइकि�ल अब किहरोथिशामाा शाांकिता स्माार� संीग्राा हालया मंा स्�ायाी 
पा दशाय � पर है, और जिज�े�ा मंा अंताराय ष्टॉ ीया रे ड �ा ॉसी और रे ड कि�ा संीट संीग्राा हालया मंा इसी पर आ�ारिरता 
ए� मूारिताय  पाई जा सी�ताी है। 
याह सीाइकि�ल परमााणुु हमालां  मंा बच्चीां  �ी पीड़ाा �ा ए� माारिमाय � पा ताी� ब� ग्राई है।

सा�ार: विहरोथि�माा �ांवित स्माारका संगेर हालया, न्ो�ुओ तेत्सुतान्� द्वाारा दीान् विकायाा गेयाा
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विहरोथि�माा काी �हन्�
दो �षीया कि�थिमा�ो �ाटाओ�ा और उसी�ी 
पांची �षीया बह�, किहरो�ो, किहरोथिशामाा पर 
हमाले �े सीमाया अप�े मााताा-किपताा �े सीा� 
घार पर �ीं। �े चीारां  माारे  ग्राए �े। 
ए� अन्या बह�, �ायाो�ो, ग्राा ाउंड ज़ीीरो �े 
�रीब �ी और �ह भी माारी ग्राई �ी। �े�ल 
सीबसेी बड़ाी बह�, थिचीजु़ी�ो ही जीकि�ता 
बचीी।

माान्ा जुाता है विका विकाथिमान्ो (�ाएं) और विहरोन्ो 
(दीाएं) काी याह तस्��र परमााणुु �मा�ार� से ठी�का एका 

विदीन् पहले ल� गेई ��। सा�ार: थिमाहो इ�ाता

�मा से वि�विकारलिणुत
जब किहरोथिशामाा �ष्ट हुंआ ताब टोरू 
इ�ेमाोताो सीाता �षय  �ा �ा और उसी�ी 
बह�, आइ�ो, �ौ �षय  �ी �ी। �े दो�ां  
घार �े अंदर �े, हाइपोसंीटर सेी लग्राभग्रा 1 
कि�लोमाीटर दूर। 
हमाले �े चीार याा पांची किद�ां  मंा, उ��े बाल 
झुड़ा�े लगे्रा और उन्हं बुखार और मासूीड़ाां  
सेी खू� आ�े लग्राा – येा ताी�ा  कि�कि�रणु सेी 
कि�षा�ताताा �े लक्षेणु �े। 
जबकि� दो�ां  बीमाारी �े ताी�ा  चीरणु 
सेी उबर ग्राए �े, अंताताः �े कि�कि�रणु �े 
कि�लंथिबता पा भा�ां  �े थिशा�ार हो ग्राए। टोरू 
�ी 11 �षय  �ी आयुा मंा और आइ�ो �ी 
29 �षय  �ी आयुा मंा मृात्युा हो ग्राई।

अंक्�ू�र 1945 मा�  विहरोथि�माा रेड कार ॉस अंस्पताल मा�  
�ाई-�हन् �ोरू (�ाएं) और आइकाो (दीाएं)। सा�ार: 

�ुन्विका�� विकाकुा��
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जु�वि�त ��े लोगे
जोो लोगू स�याोगू से हिहैंरोसिशमेंा और �ागूासाकेी केे परमेंाणुु बमें निवेस्फोोटं मेंं जोीनिवे� बच गूए 
�े, उनं्हें जोापा�ी भीाषेा मेंं हिहैंबाकुेशा, याा “निवेस्फोोट से प्रभीानिवे� लोगू” केे रूप मेंं जोा�ा जोा�े 
लगूा। 

केई लोगूं �े में�ोवेैज्ञाानि�के आर्घा� केे सा�-सा� अप�ी चोटं केे केारणु आजोीवे� दुदु� और 
परेशा�ी सहैंी। कुेछो लोगूं केे शरीर और चेहैंरे पर मेंोटे दुागू-�ब्बेे ब� गूए, याा वेे दुशकें �के 
अप�े मेंा�स मेंं गूहैंरे ��से केा�च केे टुकेड़ं केे सा� जोी�े रहेैं। 

मेंहिहैंलाओं� केो निवेशेषे रूप से केरिठा�ाई और ला�छो� केा सामें�ा केर�ा पड़ा क्योंंकिके उनं्हें 
डर �ा किके बमेंं केे केारणु हैंो�े वेाली आ�ुवे�सिशके क्षनि� उ�केे बच्चोंं और पो�े-पोनि�यां मेंं 
�ा�ा��रिर� हैंो जोाएगूी। 

हैंमेंलं केे कुेछो वेषें मेंं, निवेकिकेरणु केे निवेल�निब� प्रभीावें केे परिरणुामेंस्वरूप जोीनिवे� बचे लोगूं 
मेंं असामेंान्य उच्चों दुर से कंेसर और अन्य बीमेंारिरयाा ँनिवेकेसिस� हैंो�े लगूं। शुरुआ�ी वेषें मेंं 
ल्यूूकेेधिमेंयाा रोगू निवेशेषे रूप से आमें �ा। 

दुुनि�याा केो परमेंाणुु हैंधि�याारं केे ख�रे केे प्रनि� सचे� केर�े केे सिलए, केई बचे हुए लोगूं 
�े सावे�जोनि�के रूप से स�् 1945 मेंं जोो हुआ उसकेी अप�ी गूवेाहिहैंयााँ सावे�जोनि�के रूप से 
साझा केी हंैं। हैंमेंलं केे समेंया जोो बच्चोंे �े उ�मेंं से कुेछो आजो भीी जोीनिवे� हंैं और सच्चोंाई 
ब�ा�े केे केाया� केो जोारी रखे हुए हंैं। 

दुशकें से उ�केा स�देुश स्पष्ट और सुस�गू� रहैंा हैैं: परमेंाणुु हैंधि�याार और मेंा�वे�ा केा 
सहैंस्तिस्तात्व स�भीवे �हैंं हैैं। 

स�् 2024 मेंं, नि�हैंो� हिहैंड�क्योंो – जोीनिवे� बचे लोगूं केा प्रनि�नि�धि�त्व केर�े वेाले स�गूठा�ं 
केे एके जोापा�ी मेंहैंास�र्घ – �े “परमेंाणुु हैंधि�याारं से मेंु� दुुनि�याा हैंासिसल केर�े केे अप�े 
प्रयाासं और गूवेाहैंं केी गूवेाहैंी केे मेंाध्यमें से याहैं प्रदुसिशि� केर�े केे सिलए किके परमेंाणुु 
हैंधि�याारं केा किफर से केभीी उपयाोगू �हैंं किकेयाा जोा�ा चाहिहैंए” �ोबेल शा�नि� पुरस्कूार जोी�ा। 

जोीनिवे� बचे लोगूं केी साहैंसी, नि�र��र वेकेाल� �े दुुनि�याा भीर मेंं केई लोगूं केो परमेंाणुु 
उन्मूल� केे आ�दुोल� मेंं शाधिमेंल हैंो�े केे सिलए प्रेरिर� किकेयाा हैैं।
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एका उत्तरजु��� और पक्षधर
ए� 16 �षीया लड़ा�ा, सुीथिमातेारू तााकि�गु्राचीी जो �ाग्राासीा�ी �े परमााणुु बमा कि�स्फोोट मंा बची ग्रायाा 
�ा, उसी�े बताायाा “कि�स्फोोट �ी चीमा� मंा, मुाझेु पीछेो सेी मेारी सीाइकि�ल सेी उड़ाा किदयाा ग्रायाा और 
ज़ीमाी� पर पट� किदयाा ग्रायाा,” । 
जब उसी�े अप�ा थिसीर उठायाा, ताो उसी�े देखा कि� जो बच्चेी �ुछो ही क्षेणु पहले उसी�े चीारां  ओर 
खेल रहे �े, �े अब मार चुी�े �े। 
हाइपोसंीटर सेी लग्राभग्रा 2 कि�लोमाीटर दूर हो�े �े बा�जूद, उसी�ी पीठ, बायाां हा� और बायाां पैर 
गं्राभीर रूप सेी जल ग्राए �े। उसी�े घाा� जल्द ही संी�ा थिमाता हो ग्राए, और उसी�े अस्पतााल मंा ठी� 
हो�े मंा लग्राभग्रा चीार सीाल थिबतााए, जिजसीमंा 21 माही�े उसेी पेट �े बल लेट�ा पड़ाा। 
उसी�ी चीोटां  �ा ददय  �भी दूर �हीं हुंआ। उसी�े अप�ा अकि��ांशा जी�� परमााणुु हथि�याारां  �े 
उन्मूाल� �े उदे्देश्या �ो सीमारिपय ता �र किदयाा।

सुथिमातेरू ताविन्गुे�� 1946 मा�  ल� गेई अंपन्� एका तस्��र देीखते हुए, उन्काी प�ठी पर न्ागेासाकाी �मा केा विन्�ान् हं। 
सा�ार: युाहिंरकाो न्ाकााओ
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“कुुछ देेर बाादे, मैंंनेे हवााई हमैंलेे सेे बाचनेे वाालेे आश्रय (एयर रेड 
शेेल्टर) सेे बााहर झाँा�कुा। मैंंनेे खेेले केु मैंैदेाने मैंं लेोगोंं कुो इधर-उधर 
बिबाखेरा हुआ पााया। ज़मैंीने लेगोंभगों पाूरी तरह सेे शेवां सेे ढकुी हुई 
थीी। उनेमैंं सेे अबिधकुा�शे मैंृत लेगों रहे थीे और शेा�त पाडे़े थीे। हालेा�किकु, 
यहा�-वाहा� कुुछ अपानेी टांा�गोंं पाटांकु रहे थीे या अपानेी बााहं उठाा रहे थीे।”

– फु़ुलिजुयाो त्सुजु�माो�ो, पा� � ��ीया, न्ागेासाकाी

विहरोथि�माा �ांवित स्माारका संगेर हालया मा�  एका थि�त्र।
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