
परमााणुु पर�क्षणुा�  काी 
वि�रासत

अंपने् परमााणुु �ला�  काी वि�न्ा�काार� क्षमाता और घातकाता काो �ढ़ाने् 
केा लिलए, और अंपने् वि�रोविधयाा�  काो �ेता�न्� �ेजुने् केा लिलए, परमााणुु-
स�स्त्र देी�ा�  ने् सन्् 1945 केा �ादी से दुविन्याा �र मा�  2,000 से अंविधका 
परमााणुु वि�स्फो� पर�क्षणु विकाए है।
वेायाुमें�डल और मेंहैंासागूरं मेंं भीारी मेंात्रा मेंं निवेकिकेरणु उत्सजो�� केर�े हुए, इ� जोहैंरीले प्रयाोगूं �े 
कंेसर और अन्य दुीर्घ�केासिलके बीमेंारिरयां केी मेंहैंामेंारिरयाा ँफै़ैला दुी हंैं। परीक्षणु �लं केे ब�दु हैंो�े 
केे दुशकें बादु भीी, भीूधिमें केे निवेशाल क्षेत्र रहैं�े केे सिलए असुरसिक्ष� ब�े हुए हंैं। 

अमेंेरिरकेी राज्य न्यू मेंैक्सि�केो मेंं हिहैंरोसिशमेंा और �ागूासाकेी पर परमेंाणुु बमें निवेस्फोोटं से ठाीके �ी� 
सप्ताहैं पहैंले, अमेंेरिरकेी सरकेार �े दुुनि�याा केा पहैंला परमेंाणुु निवेस्फोोट परीक्षणु किकेयाा, सिजोसकेा 
केोड-�ामें “रि�नि�टी” �ा। इसकेे निवेशाल आगू केे गूोले �े रे� केो केा�च मेंं बदुल हिदुयाा, आसपास 
केे पहैंाड़ं केो रोश� केर हिदुयाा और निवेकिकेरणुयाु� मेंलबे केे एके मेंशरूमें बादुल केो आसमेंा� मेंं 12 
किकेलोमेंीटर केी ऊँँचाई �के भीेजो हिदुयाा। 

परीक्षणु �ल केे श्रधिमेंकें और आस-पास केे समुेंदुायां केे सिलए इसकेे परिरणुामें निवे�ाशकेारी �े – 
और आजो भीी मेंहैंसूस किकेए जोा रहेैं हंैं।

दुुनि�याा भीर मेंं ऑस्�ेसिलयाा और अल्जीीरिरयाा केे रेनिगूस्ताा�ं से लेकेर केज़ाखस्ताा� केे मैेंदुा�ं और 
प्रशा�� मेंहैंासागूर केे एटोल �के फैले 60 से अधि�के अन्य परमेंाणुु परीक्षणु �लं केे �ीचे हैंवेा केी 
हिदुशा मेंं याा �दुी केे प्रवेाहैं केी हिदुशा मेंं रहैं�े याा केामें केर�े वेाले लोगूं केे सा� भीी याहैंी स्थि�नि� रहैंी 
हैैं।
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वेायाुमें�डलीया परमेंाणुु निवेस्फोोट परीक्षणु – सिजो�मेंं से 500 से अधि�के परीक्षणु 1945 
से 1980 केे दुौरा� किकेए गूए �े – केा निवेशेषे रूप से हैंानि�केारके प्रभीावे पड़ा, सिजोससे 
रेहिडयाो�मेंी केणु दूुर-दूुर �के फैल गूए। उ�केी स�युा� निवे�ाशकेारी शनि� 29,000 
हिहैंरोसिशमेंा बमेंं केे बराबर �ी। 

आजो, हैंर जोीनिवे� व्यानि� केे शरीर मेंं वेायुामें�डलीया परीक्षणुं से रेहिडयाो�मेंी पदुा�� मेंौजोूदु हंैं, 
सिजोससे उ�केे बीमेंार हैंो�े केा ख�रा बढ़ जोा�ा हैैं। धिचकिकेत्सकें केा अ�ुमेंा� हैैं किके, समेंया 
केे सा�, याे निपछोले परीक्षणु कंेसर और अन्य बीमेंारिरयां से केमें से केमें 40 लाख समेंयापूवे� 
मेंौ�ं केा केारणु ब�ंगेू। 

पा�ी केे भीी�र और जोमेंी� केे �ीचे किकेए गूए परमेंाणुु परीक्षणु निवेस्फोोटं केे भीी दुीर्घ�केासिलके 
स्वास्थ्य और पयाा�वेरणु पर प्रभीावे हुए हंैं। 

२०वें सदुी केे उ�रा�� मेंं, परमेंाणुु परीक्षणु केे प्रभीावें केे बारे मेंं दुुनि�याा भीर मेंं धिचं�ा �े 
दुुनि�याा केे केई हिहैंस्सां मेंं बडे़ पैमेंा�े पर निवेरो� आ�दुोल�ं केो जोन्म हिदुयाा, सिजोससे �े�ाओं� 
केो 1963 मेंं एके आ�सिशके प्रनि�ब�� और 1996 मेंं एके व्याापके प्रनि�ब�� पर समेंझौ�ा-वेा�ा� 
केर�े केे सिलए प्रेरिर� किकेयाा। इ� दुो�ं प्रनि�ब��ं �े निवे� स्तार पर परमेंाणुु परीक्षणु केो रोके�े 
मेंं मेंदुदु केी हैैं। 

लेकिके� लोगूं केे जोीवे� और पृथ्वीी केे �ाजोुके पारिरस्थि�नि�के ��त्र केे सिलए निपछोले परीक्षणुं केे 
प्रभीावे आ�े वेाली पीहिढ़यां �के मेंहैंसूस किकेए जोा�े रहंैंगूे। अ��रा�ष्ट्रीीया समेंुदुाया केा याहैं दुाधियात्व 
हैैं किके वेहैं � केेवेल याहैं सुनि�श्वि�� केरे किके ऐसा निवे�ाश किफर केभीी � हैंो, बल्कि� पहैंले से हुए 
�ुकेसा� केो दूुर केर�े केे सिलए भीी केामें केरे। 

दुुनि�याा मेंं केहैंं भीी हुए परमेंाणुु परीक्षणु से जोीनिवे� बचे कुेछो हैंी लोगूं केो उ�केे केष्टं केे 
सिलए मेंुआवेजोा धिमेंला हैैं, और पूवे� परमेंाणुु परीक्षणु �लं केो साफ केर�े केे प्रयाास बेहैंदु 
अपयाा�प्त रहेैं हंैं। कुेछो �ा�ं पर, जोजो�र बुनि�याादुी ढा�चा आगूे और अधि�के प्रदूुषेणु केा एके 
नि�र��र ख़�रा पैदुा केर रहैंा हैैं।

परमााणुु पर�क्षणु स्�ल
परमााणुु हथि�याारा�  काा पर�क्षणु इन् देी�ा�  मा�  विकायाा गेयाा है: अंल्जु�हिंरयाा, ऑस्�ीे लिलयाा, 
��न्, �ारत, काज़ीास्टि�स्तान्, विकाहिंर�ात�, मााओह� नू्ई (फ़ुर ांस�स� पोलिलने्थि�याा), 
माा�� ल द्वा�प समूाह, उत्तर काोहिंरयाा, पाविकास्तान्, रूस, तुका� मेाविन्स्तान्, यूाकार े न्, संयुाक्त 
राज्या अंमेाहिंरकाा और उज़्�ेविकास्तान्।
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काज़ीास्टि�स्तान् मा�  एका रूस� परमााणुु पर�क्षणु वि�स्फो� से �न्ा गेड्ढाा ।
सा�ार: CTBTO

रेविडयाोधमाी न्स्ल�ादी
परमााणुु परीक्षेणु सेी संीबंकि�ता कि�णुय याां  मंा अक्सीर �स्ल�ादी माान्यातााआं �ा आ�ार रहा है, जिजसीमंा 
सीर�ारां  और औपकि��ेथिशा� शाक्ति�तायाां  �े आकिद�ासीी लोग्राां  �ो बजिलदा� हो�े याो�या और उ��ी 
पकि�त्र भूथिमा �ो बे�ार और “दूरस्�” माा�ा है। 
“हमाारी भूथिमा, हमाारे  सीमुाद्र, सीमुादाया और हमाारे  भौकिता� शारीर अब हमाारे  सीा�, और आ�े 
�ाली अज्ञााता पीकिढ़याां  ता�, इ� घााता� पा याोग्राां  �ी कि�रासीता �ो ढोतेा हं,” ऑस्टॉे जिलयाा �ी ए� 
या��ु�ताजत्जरा अ�ंगु्रा माकिहला �री�ा लेस्टर �े 2017 मंा संीयुा�ता राष्टॉ  मंा आकिद�ासीी सीमूाहां  �े 
ग्राठबं�� �ी ओर सेी ग्रा�ाही दी। 
उन्हां �े �हा कि� “ अकि�� घााता� सीामूाकिह� कि��ाशा �े हथि�याारां ” �ी खोज मंा, अकि��ारिरयाां  �े 
आकिद�ासीी लोग्राां  �ो “थिग्रा�ी किपग्रा” (पा याोग्रा �े जा��र) जैसीा माा�ा। उ��ी सीहमाकिता शाायाद ही �भी 
माांग्राी ग्राई �ी, पा ाप्त �र�ा ताो दूर �ी बाता है, और और उन्हं लग्राभग्रा �ोई सुीरक्षेा �हीं दी ग्राई। 
परमााणुु परीक्षेणु �ी जहरीली कि�रासीता �ा मातालब है कि� �ई सीमुादाया अप�ी पारंपरिर� जी�� 
शैाली सेी �ट ग्राए हं, �े पैतृा� स्�लां  पर लौट�े याा भूथिमा और पा�ी पर जीकि�ता रह�े मंा असीमा�य  हं 
जैसीा कि� उन्हां �े सीकिदयाां  सेी कि�याा �ा।
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सन्् 1971 मा�  मााओह� नू्ई केा माोरुओरा ए�ोल मा�  
एका फर ांस�स� परमााणुु पर�क्षणु वि�स्फो�।



ऑस्�ीे लिलयाा: �मा से अंंधे
सी�् 1953 मंा, जब याामाी लेस्टर 10 �षय  �े �े, यूा�ाइटेड रि�ंग्राडमा �े ऑस्टॉे जिलयााई आउटबै� मंा 
उ��े घार �े पासी एमुा फोील्ड मंा परमााणुु परीक्षेणु शुारू कि�याा। 
उन्हं यााद है कि� रे किडयाो�माी मालबा, याा “�ाली �ंु�”, आसीमाा� मंा भर ग्राई �ी। इसीसेी उ��ी आँखां  
मंा जल� हो�े लग्राी और, चीार सीाल �े भीतार, उ��ी आँखां  �ी रोशा�ी पूरी तारह चीली ग्राई। 
“मंा बसी दूसीरे  बच्चीां  �े सीा� खेल रहा �ा। ताभी बमा फोट ग्रायाा,” उन्हां �े यााद कि�याा। “मुाझेु �ो 
आ�ाज़ी यााद है, याह ए� अजीब आ�ाज़ी �ी, तेाज़ी �हीं �ी, ऐसीी �ोई आ�ाज़ी �हीं जो मंा�े पहले 
�भी सुी�ी हो। उसीी सीमाया ज़ीमाी� किहल उठी; हमा पूरी जग्राह �ो किहलतेा हुंए माहसूीसी �र सी�तेा �े।” 
�ुछो ही घंाटां  मंा, उ��े सीमुादाया �ा हर व्याक्ति�ता बीमाार पड़ा ग्रायाा। “हमा सीभी �ो उल्टी आ रही �ी; 
हमंा दस्ता, त्�चीा पर ची��े और आँखां  मंा ददय  हो रहा �ा,” उन्हां �े �हा। “�ुछो बूढे़ लोग्राां  �ी माौता 
भी हो ग्राई।” 
याामाी आगे्रा चील�र ऑस्टॉे जिलयाा मंा आकिद�ासीी सीमुादायाां  �ी ओर सेी ए� पा मुाख पक्षे�र ब�े, जिजन्हं 
परीक्षेणुां  �े परिरणुामास्�रूप �ु�सीा� हुंआ �ा। सी�् २०१७ मंा उ��ी मृात्युा �े बाद सेी, उ��े बच्चीां  
�े न्यााया �े जिलए संीघाषय  जारी रखा है।

सा�ार: जेुस� �ॉयालन् 
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काज़ीास्टि�स्तान्: थि�न्ा �ाहा�  केा जुन्मेा एका कालाकाार
�रीपबे� �ुयुा�ो� �जाख ग्राां� येारिगं्राडीबुल� मंा पले-बढे़, जो सेीमाीपालारिटंस्� �े पासी है – 
सीोकि�याता संीघा �ा सीबसेी बड़ाा परमााणुु परीक्षेणु स्�ल। उन्हां �े यााद कि�याा कि� उ��े बचीप� �े 
दौरा� जब भी �ोई परमााणुु परीक्षेणु कि�स्फोोट होताा �ा, ताो फो�ीचीर और �ा ॉ�री किहल�े लग्राताी 
�ी। 
उ��े जन्मा सेी पहले, उ��े मााताा-किपताा आसीमाा� मंा ऊंचेी उठ�े �ाले चीमा�ीले और कि�शााल 
माशारूमा बादलां  �ो बेहतार ढंग्रा सेी देख�े �े जिलए अप�े घार �े पासी ए� पहाड़ाी पर चीढ़ जातेा �े। 
“उन्हं स्�ास्थ्या �े खतारां  और उ��े ग्निखलाफो कि�ए जा रहे अपरा�ां  �े कि��ाशा�ारी परिरणुामाां  �े 
बारे  मंा पताा ता� �हीं �ा,” उन्हां �े बताायाा। 
�रीपबे� �ा जन्मा 1968 मंा थिब�ा बाहां  �े हुंआ �ा। उन्हां �े पैरां  और मंुाह सेी थिचीत्र�ारी �र�े 
ए� पा थिसीद्ध �ला�ार �े रूप मंा ख्यााकिता पा ाप्त �ी। उ��ी �ई �ला�ृकितायााँ  परमााणुु कि�रो�ी संीदेशा 
देताी हं। 
उन्हां �े �हा, “इसी �रताी पर मेारा मुाख्या थिमाशा� मेारे  जैसेी लोग्राां  �े जिलए �ह सीब �ुछो �र�ा है जो 
मंा �र सी�ताा हँूँ तााकि� �े परमााणुु परीक्षेणुां  �े अंकितामा थिशा�ार हां ,”। “मंा पृथ्�ी पर �हीं भी, कि�सीी 
भी स्�ा� याा सीमाया पर इ� घाट�ाआं �ी पु�रा�ृथि� �हीं चीाहताा... हमाारा आ�ाशा सीाफो रहे और 
हमाारे  बच्चेी स्�स्� रहं!” 
सी�् 1949 सेी 1989 ता�, सीोकि�याता संीघा �े सेीमाीपालारिटंस्� मंा 450 सेी अकि�� परमााणुु कि�स्फोोट 
परीक्षेणु कि�ए, जो कि�श्� स्तार पर सीभी परीक्षेणुां  �ा लग्राभग्रा ए� चीौ�ाई है।

कार�प�ेका कुायुाकाो� काी कालाकृावितयाा�  मा�  से एका, लिजुसकाा ���� का “डर” है। 
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माा�� ल द्वा�प समूाह: रेविडयाोधमाी द्वा�पसमूाह
सी�् 1954 मंा �ेजे जोसेीफो सीाता सीाल �ी �ीं, जब संीयुा�ता राज्या अमेारिर�ा �े मााशाय ल द्वीीप सीमूाह 
मंा रां ग्रालाप एटोल पर उ��े घार सेी लग्राभग्रा 160 कि�लोमाीटर दूर अप�ा अब ता� �ा सीबसेी बड़ाा 
परमााणुु परीक्षेणु कि�स्फोोट, “�ैसील बा ा�ो” कि�याा �ा। 
याह अपेक्षेा सेी बहुंता कि�शााल �ा, और इसी�े �हीं अकि�� पा दूषणु फैोलायाा। आसीमाा� �ारंग्राी और 
गु्रालाबी हो ग्रायाा। एटोल �े कि�सीी भी कि��ासीी �ो �हीं पताा �ा कि� क्याा हुंआ �ा। 
घंाटां  बाद, रे किडयाो�माी राख और पा �ाल �े टु�डे़ा उ��े घारां  पर बरसी�े लगे्रा, जिजसीसेी उ��ी त्�चीा, 
पा�ी और भोज� दूकिषता हो ग्राए। जल्द ही �े उन्हं ताी�ा  कि�कि�रणु बीमाारी �े लक्षेणु किदख�े लगे्रा। 
�ेजे �े बाल झुड़ा�े लगे्रा और, एटोल पर लग्राभग्रा हर कि�सीी �ी तारह, �ह झुुलसी ग्राई �ी। 
�ुछो किद�ां  बाद, अमेारिर�ी अकि��ारिरयाां  �े स्�ास्थ्या पर परमााणुु अ�शेाष कि�कि�रणु �े अत्याकि�� 
ख़तारे  �े �ारणु रां गे्रालापी�थिसीयाां  �ो ए� अन्या पा �ाल द्वीीप पर स्�ा�ांतारिरता �र किदयाा।। लेकि�� 
कि�स्�ाप� �े ताी� सीाल बाद, अकि��ारिरयाां  �े उन्हं लौट�े �े जिलए पा ोत्सीाकिहता कि�याा, क्याां कि� �े 
अ�थिशाष्ट कि�कि�रणु �े स्�ास्थ्या पर पा भा�ां  �ा अध्याया� �र�ा चीाहतेा �े। 
उसी सीमाया ए� अमेारिर�ी अकि��ारी �े �हा �ा “इसी पा �ार �ा डेटा पहले �भी उपलब्� �हीं 
�ा,”। “याद्यकिप याह सीची है कि� येा लोग्रा पश्चिश्चीमाी याा सीभ्या लोग्राां  �ी तारह �हीं रहतेा, किफोर भी याह सीची 
है कि� �े चूीहां  �ी तुाल�ा मंा हमासेी अकि�� थिमालतेा-जुलतेा हं।” 
रां ग्रालाप �े लोग्राां  �े जिलए, उ��ा घार �ापसी लौट�ा कि��ाशा�ारी सीाथिबता हुंआ। �ंसीर, ग्राभय पाता, 
मृाता जन्मा और जन्मा दोष �ई गु्रा�ा बढ़ ग्राए। 
रे किडयाो�माी सीमास्�ाकि��ां  �े संीचीया �े �ारणु, �ेजे �ो शाल्या थिचीकि�त्सीा द्वीारा अप�ा �ायारॉयाड 
कि��ाल�ा पड़ाा। �ह परमााणुु परीक्षेणु सेी पहले �े अच्छेो किद�ां  मंा लौट�े �े जिलए तारसीताी �ी। 
सी�् 1946 सेी 1958 ता�, संीयुा�ता राज्या अमेारिर�ा �े मााशाय ल द्वीीप सीमूाह मंा ६७ परमााणुु कि�स्फोोट 
परीक्षेणु कि�ए। अ�ेले �ैसील बा ा�ो �ी कि�स्फोोट� क्षेमाताा किहरोथिशामाा बमा �ी तुाल�ा मंा ए� हजार 
गु्रा�ा अकि�� �ी। 
आज भी, पूरे  एटोल, �ृकिष उत्पाद� और माछोली प�ड़ा�े �े जिलए असुीरथिक्षेता हं।

ने्जेु जुोसेफ केा �ाला�  काा झुड़ोंन्ा और वि�विकारणु से उसकेा पैरा�  काा जुलन्ा। सा�ार: अंमेाहिंरकाी सरकाार
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हाविन् केा अंन्या सो ोत 
परमेंाणुु हैंधि�याारं केे निवेकेास केे अन्य पहैंलुओं� – याूरेनि�यामें केे ख�� से लेकेर रेहिडयाो�मेंी 
अपसिशष्ट केे नि�पटा� �के – केा भीी मेंा�वेीया स्वास्थ्य और पयाा�वेरणु पर निवे�ाशकेारी प्रभीावे 
पड़ा हैैं। 

याूरेनि�यामें खदुा�ं मेंं – जोहैंा� परमेंाणुु हैंधि�याार ब�ा�े केी प्रकिक्रॉयाा शुरू हैंो�ी हैैं – अपसिशष्ट 
टेसिलंग्स से रेहिडयाो�मेंी और रासायानि�के प्रदूुषेणु धिमें�ी और जोलमेंागूं मेंं रिरस गूयाा हैैं, सिजोससे 
श्रधिमेंकें और आसपास केे समेंुदुायां केो �ुकेसा� पहु�चा हैैं। ख�� समेंाप्त हैंो�े केे बादु 
दुुनि�याा मेंं केहैंं भीी किकेसी खदुा� केो पूरी �रहैं से साफ �हैंं किकेयाा गूयाा हैैं। 

परमेंाणुु हैंधि�याारं केे सिलए प्लूूटोनि�यामें केे उत्पाादु� मेंं शाधिमेंल परमेंाणुु रिरएक्टरं मेंं भीी 
रेहिडयाो�मेंी प्रदूुषेणु हुआ हैैं। याू�ाइटेड किकंेगूडमें केे निवंेडसे्कूल परमेंाणुु ऊँजोा� कंेद्री मेंं, उदुाहैंरणु 
केे सिलए, स�् 1957 मेंं �ी� हिदु�ं �के आगू लगूी रहैंी, सिजोससे पूरे याूरोप केे अधि�केा�श 
हिहैंस्सां मेंं निवेकिकेरणु केे बादुल फैल गूए। आसपास केे फामेंं से आ�े वेाला सारा दूु� �ष्ट 
केर�ा पड़ा।

निवे� स्तार पर केई समेंुदुायां केो स�् 1945 केे बादु से दुसिसयां हैंज़ार परमेंाणुु हैंधि�याारं केे 
उत्पाादु� से जोमेंा हुए भीारी मेंात्रा मेंं परमेंाणुु अपसिशष्ट केे सुरसिक्ष�, सुदृढ़ भी�डारणु से जोुड़ी 
चु�ौनि�यां केा सामें�ा केर रहेैं हंैं। याहैं सहिदुयां �के ख�र�ाके ब�ा रहेैंगूा।

अंमेाहिंरकाी राज्या एहिंरज़ीोन्ा मा�  परमााणुु-वि�रोध� पर दी�� न्काार�। सा�ार: जैुका काोहेन्-जुोप्पा
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सन्् 1954 मा�  माा�� ल द्वा�प समूाह मा�  संयुाक्त राज्या अंमेाहिंरकाा द्वाारा परमााणुु हथि�याार काा पर�क्षणु विकाए जुाने् 
पर 13 ��ीया इरोजु� केा�ेन्ल� वि�विकारणु से झुुलस गेयाा �ा। सा�ार: अंमेाहिंरकाी सरकाार

परमााणुु पर�क्षणु वि�स्फो� से उठीा मा�रूमा �ादील। सा�ार: अंमेाहिंरकाी सरकाार
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