
Δράση για την 
κατάργηση

Τα πυρηνικά όπλα κατασκευάστηκαν από ανθρώπινα χέρια 
και μπορούν να αποσυναρμολογηθούν από ανθρώπινα χέρια. 
Δεν υπάρχουν τεχνικά εμπόδια, παρά μόνο πολιτικά. Δεκάδες 
χιλιάδες πυρηνικά όπλα έχουν ήδη αποσυναρμολογηθεί.

Με παραδειγματική ηγεσία και πολιτική βούληση, θα μπορούσε να επιτευχθεί 
πολύ γρήγορα περαιτέρω πρόοδος προς τον αφοπλισμό. Το γεγονός ότι μεγάλες 
γεωγραφικές περιοχές έχουν ήδη κηρυχθεί ελεύθερες από πυρηνικά όπλα υποδηλώνει 
ότι, κάποια μέρα, το ίδιο θα μπορούσε να ισχύσει για ολόκληρο τον κόσμο.

Ιστορικά, μερικές από τις μεγαλύτερες σημαντικές εξελίξεις στον τομέα του ελέγχου 
των πυρηνικών όπλων επιτεύχθηκαν σε περιόδους μεγάλης διεθνούς έντασης. Μια 
κρίση μπορεί να συγκεντρώσει την προσοχή των ηγετών και να τους αναγκάσει να 
εξερευνήσουν νέες οδούς προόδου.

Ωστόσο, η πρόοδος θα εξαρτάται πάντα από ένα ισχυρό λαϊκό κίνημα για την 
αλλαγή, στο οποίο θα συμμετέχουν ενδιαφερόμενοι πολίτες από όλα τα κοινωνικά 
στρώματα. Η ισχυρή και διαρκής παγκόσμια κατακραυγή που υπάρχει σήμερα κατά 
της χρήσης πυρηνικών όπλων είναι αποτέλεσμα δεκαετιών λαϊκής αντίστασης.

Υπάρχουν πολλοί τρόποι με τους οποίους τα άτομα μπορούν να συμβάλουν στον 
αγώνα για την εξάλειψη των καταστροφικότερων όπλων του κόσμου. Ακολουθούν 
μερικοί από αυτούς:
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Εκπαίδευση:
Μοιραστείτε πληροφορίες με φίλους, μέλη της οικογένειας και συναδέλφους 
σχετικά με την επείγουσα ανάγκη κατάργησης των πυρηνικών όπλων. Γράψτε 
άρθρα και επιστολές προς τους εκδότες, δημοσιεύστε περιεχόμενο στα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης και οργανώστε δημόσιες συζητήσεις, ενημερωτικές 
εκδηλώσεις και προβολές ταινιών.

Η ευαισθητοποίηση σχετικά με τη βλάβη που προκαλούν τα πυρηνικά όπλα 
στους ανθρώπους και στο περιβάλλον είναι ιδιαίτερα σημαντική. Πολύ συχνά, 
η εκπαίδευση σχετικά με τα πυρηνικά όπλα επικεντρώνεται αντίθετα σε 
αυτούς που τα εφηύραν και τα χρησιμοποίησαν το 1945.

Οι μαρτυρίες από πρώτο χέρι των επιζώντων από τη Χιροσίμα και το 
Ναγκασάκι, καθώς και των ανθρώπων που υπέστησαν βλάβες από τις 
πυρηνικές δοκιμές, μπορούν να συμβάλουν στην αλλαγή των νοοτροπιών και 
να παρακινήσουν σε δράση.

Χάρτινοι γερανοί
Στην Ιαπωνία, οι χάρτινοι γερανοί αποτελούν 
παραδοσιακά σύμβολο καλής υγείας και μακροζωίας. 
Σήμερα, αναγνωρίζονται επίσης διεθνώς ως σύμβολο 
ειρήνης και μπορούν να χρησιμοποιηθούν για να 
πυροδοτήσουν σημαντικές συζητήσεις σχετικά με την 
επείγουσα ανάγκη εξάλειψης των πυρηνικών όπλων.

Όταν ήταν δύο ετών, η Σαντάκο Σασάκι εκτέθηκε 
στη ραδιενέργεια από τη βόμβα της Χιροσίμα. 
Χρόνια αργότερα, διαγνώστηκε με λευχαιμία –μια 
καθυστερημένη συνέπεια της ακτινοβολίας– και 
έθεσε ως στόχο να διπλώσει χίλιους χάρτινους 
γερανούς ενώ βρισκόταν στο νοσοκομείο, ελπίζοντας 
ότι αυτό θα της έφερνε καλή υγεία.

Επέμεινε και πέτυχε τον στόχο της, αλλά, δυστυχώς, 
εξασθενούσε μέρα με τη μέρα και πέθανε σε ηλικία 
12 ετών.

Από τότε, παιδιά σε όλη την Ιαπωνία και σε όλο 
τον κόσμο διπλώνουν χάρτινους γερανούς για να 
εκφράσουν την υποστήριξή τους στην εξάλειψη των 
πυρηνικών όπλων.

Γιατί να μην στείλετε ταχυδρομικά ή να παραδώσετε 
προσωπικά χάρτινους γερανούς στους εκλεγμένους 
εκπροσώπους της χώρας σας, μαζί με μια επιστολή 
στην οποία θα ζητάτε την υποστήριξή τους για τη 
Συνθήκη για την Απαγόρευση των Πυρηνικών Όπλων;
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Συνηγορία:
Γράψτε, τηλεφωνήστε ή συναντηθείτε με τους υπεύθυνους λήψης αποφάσεων 
στη χώρα σας, προκειμένου να ζητήσετε την υποστήριξή τους για την πλήρη 
κατάργηση των πυρηνικών όπλων.

Από το 2017, χιλιάδες βουλευτές από όλο το πολιτικό φάσμα έχουν 
ανταποκριθεί στα αιτήματα των ενδιαφερόμενων πολιτών και έχουν 
υπογράψει μια δέσμευση της ICAN για την προώθηση της προσχώρησης στη 
Συνθήκη για την Απαγόρευση των Πυρηνικών Όπλων (pledge.icanw.org).

Εκατοντάδες πόλεις, από την Ουάσιγκτον έως το Παρίσι και το Σίδνεϊ, έχουν 
επίσης υποστηρίξει επίσημα τη συνθήκη, υπογράφοντας μια έκκληση της 
ICAN (cities.icanw.org).

Δεν χρειάζεται να είστε ειδικός για να κάνετε τη φωνή σας να ακουστεί. Αυτό 
που έχει σημασία είναι να αναγνωρίσετε τη σοβαρότητα της απειλής και την 
επείγουσα ανάγκη για δράση.

Χιλιάδες χάρτινοι γερανοί στολίζουν ένα 
μνημείο στο Ναγκασάκι. Πηγή: ICAN
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Διαμαρτυρία:
Η μη βίαιη διαμαρτυρία αποτελεί έναν σημαντικό τρόπο για τους πολίτες να 
εκφράσουν την αντίθεσή τους στα πυρηνικά όπλα. Μπορεί να λάβει πολλές 
μορφές, όπως συγκεντρώσεις, πορείες, αποκλεισμούς και αγρυπνίες.

Εδώ και δεκαετίες, μέλη του παγκόσμιου κινήματος για την ειρήνη 
και τον αφοπλισμό διοργανώνουν διαμαρτυρίες, μεγάλες και μικρές, 
για να επιστήσουν την προσοχή στο θέμα. Αμέτρητες δράσεις έχουν 
πραγματοποιηθεί σε εγκαταστάσεις όπου κατασκευάζονται και 
αναπτύσσονται πυρηνικά όπλα, σε πανεπιστήμια που εμπλέκονται στην 
ανάπτυξή τους, καθώς και έξω από τα εθνικά κοινοβούλια.

Αναμφίβολα, οι μαζικές διαμαρτυρίες συνέβαλαν στο να τερματιστούν οι 
πυρηνικές δοκιμές, να ανασταλεί η επέκταση των πυρηνικών οπλοστασίων, 
να αποτραπεί οποιαδήποτε χρήση πυρηνικών όπλων σε πόλεμο από το 1945 
και να ασκηθεί πίεση για τον αφοπλισμό.

Σήμερα απαιτούνται πιο άμεσες δράσεις.

Μια διαμαρτυρία κατά της πυρηνικής ενέργειας στη Μελβούρνη της Αυστραλίας. Πηγή: Jesse Boylan
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Αποεπένδυση:
Σε ορισμένες χώρες που διαθέτουν πυρηνικά όπλα, εταιρείες συμμετέχουν 
στην παραγωγή πυρηνικών όπλων και των εξαρτημάτων τους, ενώ 
χρηματοπιστωτικά ιδρύματα παρέχουν κεφάλαια για να καταστεί δυνατή 
αυτή η δραστηριότητα.

Η αποεπένδυση από τη βιομηχανία πυρηνικών όπλων αποτελεί 
μια συγκεκριμένη συμβολή που μπορούν να προσφέρουν τα 
χρηματοπιστωτικά ιδρύματα στην αποπυρηνικοποίηση. Εκατοντάδες 
έχουν ήδη προβεί σε αυτή την ενέργεια, δεσμευόμενα να ασκούν 
χρηματοοικονομικές δραστηριότητες που δεν συνδέονται με τα πυρηνικά 
όπλα, σύμφωνα με τη Συνθήκη για την Απαγόρευση των Πυρηνικών 
Όπλων (divest.icanw.org).

Τα άτομα μπορούν να επικοινωνήσουν με τις τράπεζες και τα 
συνταξιοδοτικά ταμεία τους και να επιμείνουν ώστε οι εταιρείες 
πυρηνικών όπλων να αποκλειστούν από τις επενδύσεις τους.

Κάντε μια δωρεά:
Όπως είχε παρατηρήσει κάποτε ο πρώην γενικός γραμματέας του 
ΟΗΕ Μπαν Κι-μουν: «Ο κόσμος είναι υπερ-οπλισμένος και η ειρήνη 
υπο-χρηματοδοτείται». Με μια δωρεά στη Διεθνή Εκστρατεία για την 
Κατάργηση των Πυρηνικών Όπλων (ICAN), μπορείτε να συμβάλετε στην 
αλλαγή αυτής της κατάστασης (icanw.org/donate).

Η ICAN αποτελεί την κορυφαία φωνή της κοινωνίας των πολιτών 
σε παγκόσμιο επίπεδο όσον αφορά τον πυρηνικό αφοπλισμό, 
με αποδεδειγμένο ιστορικό αποτελεσματικής δράσης, το οποίο 
αναγνωρίστηκε το 2017 με την απονομή του Βραβείου Νόμπελ Ειρήνης. 
Με τη στήριξή σας, μπορούμε να οδηγήσουμε την εκστρατεία μέχρι το 
τέλος: μέχρι την πλήρη κατάργηση των πυρηνικών όπλων.
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Μια δράση με μαθητές 
στη Χιροσίμα.

Πηγή: Takeo Nakaoku

Η ICAN συγκεντρώνει 
βουλευτές από όλο 

τον κόσμο.
Πηγή: Derek French
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