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Nieuwsbrief februari 2026

% Nahima Lanjri

Federaal parlementslid cd&v

Beste Nahima,

Breaking news &. In het parlement werd zonet mijn
wetsvoorstel goedgekeurd om het mantelzorgverlof te
verbeteren. Met deze wetswijziging geven we mantelzorgers
meer vrijheid om zelf te bepalen hoe ze hun verlof opnemen,
zonder dat mensen hun job moeten opgeven.

Zo’n wetswijziging komt niet uit het niets. Het is het resultaat
van vele gesprekken met mantelzorgers en
mantelzorgorganisaties. Bovendien is het geen star idee, maar
een levend proces dat voortdurend wordt bijgestuurd op basis
van wat er leeft op het terrein. En ook politiek is het kwestie
van een voorstel te doen dat ambitieus is, maar tegelijk op
brede goedkeuring kan rekenen. Ik ben dus erg blij dat mijn
voorstel unaniem werd goedgekeurd.

Maar ook de komende maanden staat er nog heel wat op het
programma. Zo ligt er een plan klaar om 100.000 langdurig
zieken opnieuw aan het werk te helpen, bespreken we
binnenkort de pensioenhervorming en starten we met de
uitvoering van het familiekrediet van cd&v door alvast een
week extra geboorteverlof toe te kennen. We doen voort!

Warme groeten,

Nahima
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Nieuws uit het parlement

Mantelzorg combineren met werk wordt
makkelijker
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Mantelzorgers, die naast hun
job ook voor een ziek of
hoogbejaard familielid, buur
of kennis zorgen, verdienen
alle respect en erkenning.
Toch blijft het aantal
mantelzorgers die het
mantelzorgverlof effectief
opnemen tot op heden
beperkt.

Daarom werkte ik aan een
flexibel systeem waarbij
mantelzorgverlof makkelijker
op te nemen is én
mantelzorgers langer erkend
worden. Mijn voorstel werd
nu goedgekeurd in het
parlement.

Lees meer

Beluister hier het interview in De Ochtend

Inkomensgrenzen van overlevingspensioen
moeten omhoog
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Wie een partner verliest, kan
vandaag rekenen op een
overlevingspensioen om het
inkomensverlies deels op te
vangen. Dat pensioen kan
beperkt gecombineerd
worden met inkomsten uit
arbeid, maar in de praktijk
zijn de regels bijzonder

streng, vooral voor wie geen
kinderen ten laste heeft. % 2!#’

le een partner
Dat zorgt ervoor dat niet of Verhesf wordt
minder werken in sommige vandaa afgerémd
gevallen financieel om te blijven werken.
aantrekkelijker wordt dan f Dat moet anders.
werken. |k diende daarom TNy N
een wetsvoorstel in om voor v @ ..

het overlevingspensioen de
inkomensgrenzen te
verhogen en die
werkloosheidsval te
vermijden.

Lees meer

Gezinnen wachten op hun extra week
geboorteverlof
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Ons voorstel voor het
familiekrediet wordt
geleidelijk aan ingevoerd
door alvast één week extra
geboorteverlof te geven aan
ouders van een pasgeboren
kindje.

We zijn inmiddels februari en
de wetteksten hiervoor zijn
nog niet klaar. Daardoor
hebben ouders nog altijd
geen recht op die extra week
geboorteverlof. Ik krijg veel
mails van toekomstige
ouders die terecht vragen
hoe het nu eigenlijk zit. Ik blijf
dus aandringen bij de
bevoegde ministers om die
extra week geboorteverlof
snel in te voeren!

Nog altijd geen oplossing voor de niet-
toeleidbaren
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Er is nog altijd geen
oplossing voor de werklozen
die vanwege medische,
psychische, sociale of
cognitieve problemen als
“niet-toeleidbaar” worden
beschouwd. Ook heel wat
mantelzorgers zitten in die
groep.

Daarom vraag ik een
individuele screening en een
doorverwijzing naar de juiste
instantie voor hulp. We
mogen deze mensen niet
laten vallen.
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Lees meer

30 jaar gewerkt en amper pensioen

Heel wat mensen hebben een
gemengde loopbaan. Toch
krijgen zij een lager
minimumpensioen omdat in
de berekening van de
pensioenen geen rekening
wordt gehouden met alle
gewerkte periodes. Ik vroeg
aan minister Jambon om ook
mensen met een gemengde
loopbaan van een
minimumpensioen te
verzekeren. Want, wie lang
genoeg gewerkt heeft, moet
ook het pensioen krijgen
waar hij of zij recht op heeft.
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Eén jaar Arizona

Wat vliegt de tijd als je je met
veel overtuiging kan inzetten
voor een rechtvaardig beleid!
De Arizona-regering blaast
haar eerste kaarsje uit. Eén
jaar geleden legde ik de eed
af als federaal parlementslid,
dit als opvolger van onze
minister van Justitie Annelies
Verlinden. Het afgelopen jaar
kon ik al heel wat
verwezenlijken, o.a.
ouderschapsverlof voor
pleegouders en recent de
flexibilisering van het
mantelzorgverlof. Ook vocht
ik voor rechtvaardige
pensioenen.

Warm bezoek aan Inloophuis Limani
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Onlangs bracht ik samen met Hasselts schepen van welzijn
Astrid Franssens een bezoek aan Inloophuis Limani. Ik sprak
er met coordinator Merrin Urlings en maatschappelijk werkster
Fatima Ait Oufkir. Elke dag werken zij aan een plek waar
gezinnen die door kanker getroffen zijn even tot rust kunnen
komen met een babbeltje of door het volgen van een
workshop.

Initiatieven zoals dit maken écht het verschil. En daar mogen
ze trots op zijn. Merrin en Fatima, jullie doen dat goed!

Lees meer

Nieuws uit Antwerpen
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Hoboken Polder. Ik blij

Nahima Lan]rl
Faderaal parlementslld '

Nahima in het kort
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. 95-plussers krijgen vaak geen eerlijke
kans op de arbeidsmarkt

. 1.633 euro pensioen terugbetalen door
uitkering_van 372 euro, dat kan niet!

. Meer dan een derde van geschorste
werklozen vraagt leefloon aan bij
OCMW'’s

. Ons standpunt over de
pensioenhervorming

Wist je dat...

~ WIST JE DAT...

"~ je misschien eenhogere |

" fietsvergoeding krijgt? |
i @ N == Nahima Lanjri
D e —
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