
ဗီီဇာာ ပယ််ဖျျက််ခြ�င်းး�ဆုို�သည်မ်ှာာ�  
ဘာာလဲဲ။

တစ််စံုံ�တစ််ယော�ာက််၏ဗီီဇာာ ပယ််ဖျျက််ခံံရသည့််�အခါါ ထုို�သူူသည်် ယင်းး�ပယ််ဖျျက််ခံံရသည့််� ဗီီဇာာကုို� ကုို�င််ဆော�ာင််ထားး�ခြ�င်းး� 
မရိှိ�တော့�့�ဘဲဲ ယင်းး�ဗီီဇာာနှှင့််� သြ�စတြေး��းလျားး��မှာာ� ဆက််လက််နေေထုို�င််ခွွင့််� သို့့� မဟုုတ် သြ�စတြေး��းလျားး��ကုို� လာာရော�ာက််ခွွင့််� 
မရိှိ�တော့�့�ခြ�င်းး�ကုို� ဆုို�လုို�ပါါသည််။ ဗီီဇာာ ပယ််ဖျျက််မုှုကုို� လုို�လျှှင်် လုို�သလုို� လုုပ်ရမည့််�ကိိစ္စစ ၊ မဖြ�စ််မနေေ လုုပ်ရမည့််�ကိိစ္စစ သို့့� မဟုုတ် 
ဥပဒေ�အရ အရေး�းယူဆော�ာင််ရွွက််ရမည့််� ကိိစ္စစများ�း� ဖြ�စ််နိုု�င််ပါါသည််။ ဗီီဇာာ ပယ််ဖျျက််ခံံရခြ�င်းး�ကြော��ာင့််� သြ�စတြေး��းလျားး��တွင်ွ် 
တရား�းမဝင််နေေထုို�င််သူူတစ််ဦးး ဖြ�စ််ကော�ာင်းး� ဖြ�စ််လာာနုို�င််သလုို�၊ အနာာဂတ််တွင်ွ်လည်းး� ဗီီဇာာလျှော�ာ�က််လွှာာ�များ�း�အပေါ်�် 
ထိိခို�က််စေ�နိုု�င််ပြီး�း�၊ ပုုဂ္ဂို��လ််တစ််ဦးးအားး� အချို့�့ �သော�ာဗီီဇာာများ�း�ကုို� မထုုတ်ပေး�းဘဲဲ ငြ�င်းး�ပယ််နိုု�င််ပါါသည််။ 

ပြ�ည်ထဲဲရေး�းဝန်က်ြီး�း�ဌာာနမှှ စာာပေး�းစာာယူူများ�း� သို့့� မဟုုတ် စာာများ�း�ကုို� လက််လွတ်ွ်မခံံရစေ�ရန်အ်တွက်ွ် သင််သည်် 
သင့့်�ဆက််သွွယ််မုှုဆုို�င််ရာာ အချျက််အလက််များ�း�ကုို� ပြ�ည်ထဲဲရေး�းဝန်က်ြီး�း�ဌာာနနှှင့််� အချိိ�န် န်ှှင့််� တစ််ပြေး��းညီ အမြဲ�တမ်းး� 
လုုပ်ထားး�ဖို့့�  အရေး�းကြီး�း�ပါါသည််။

ပြ�ည်ထဲဲရေး�းဝန်က်ြီး�း�ဌာာနက သင့််�ဗီီဇာာကုို� ပယ််ဖျျက််ရန် ် 
စဉ်းး�စား�းနေေပါါက သင််သည်် ၎င်းး�တို့့� ထံံမှှ ပယ််ဖျျက််မည့််� 
ရည််ရွွယ််ချျက််ဆုို�င််ရာာ အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာကုို� 
ရရိှိ�နိုု�င််ပါါသည််။ ယာာယီီဗီီဇာာနှှင့််� အမြဲ�တမ်းး�ဗီီဇာာ 
နှှစ််မျိုး�း ��လုံးး��ကုို� ပယ််ဖျျက််နိုု�င််ပါါသည််။ 
ဤအကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာကုို� တုံ့့� ပြ��န်ရ်န် ်သတ််မှှတ်ထားး� 
အချိိ�န် က်ာာလမှာာ� တင်းး�ကျျပ််ပြီး�း� လုုပ်ငန်းး�ရက်် ၅ ရက််  
ကြာ�ာအထိိ တုို�တော�ာင်းး�နိုု�င််ပါါသည််။ 
မည််သည့််�တုံ့့� ပြ��န်မု်ှုမျှှ မလုုပ်ပါါက 
ပြ�ည်ထဲဲရေး�းဝန်က်ြီး�း�ဌာာနက ဗီီဇာာကုို� ပယ််ဖျျက််ရန် ်
ဆုံးး��ဖြ�တ်နိုု�င််ပါါသည််။ သင့််�တုံ့့� ပြ��န်မု်ှုအတွက်ွ် လုို�အပ််သော�ာ 
တိိကျျသည့််� သတ််မှှတ်ထားး� အချိိ�န် က်ာာလကို� 
စစ််ဆေး�းသိိရိှိ�ရန်အ်တွက်ွ် အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာကုို� 
ဖတ်ရုှုရန် ်အရေး�းကြီး�း�ပါါသည််။

အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာကုို� သင့််�အားး� လူကုူို�ယ််တုို�င်် 
ပေး�းခံံရပါါက သင့််�ဗီီဇာာကုို� ချျက််ချျင်းး� 
ပယ််ဖျျက််နိုု�င််ပါါသည််။ ထုို�သို့့� ဖြ��စ််ခဲ့့�ပါါက 
ပြ�န်လ်ည်ဖြေ�ေကြား�း�ရန်အ်တွက်ွ် 
လံုံ�လော�ာက််သော�ာအချိိ�န် ကု်ို� တော�ာင်းး�ဆုို�ပါါ။

အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာကုို�  
စေ့�့စေ့�့စပ်စပ်ဖတ်ရုှုပြီး�း�  
တုံ့့� ပြ��န်ရ်န်အ်တွက်ွ် သက််ဆုို�င််ရာာ 
သတ််မှှတ်ထားး� အချိိ�န် ဇ်ယားး�ကုို� 
မှှတ်သားး�ပါါ။

အကြံ�ဉာာဏ််ရယူူရန် ်
လူဝူင််မုှုကြီး�း�ကြ�ပ်ရေး�းဆို�င််ရာာ ရှေ့�့ �နေေ 
သို့့� မဟုုတ် ကုို�ယ််စား�းလှှယ်အားး� 
ချျက််ချျင်းး�ဆက််သွွယ််ပါါ။

သင့််�ရှေ့�့ �နေေ/ကုို�ယ််စား�းလှှယ်၏ 
အကူူအညီီဖြ�င့််� NOICC ၏  
သတ််မှှတ်ထားး� နော�ာက််ဆုံးး��ရက််မတုို�င််မီီ 
ပြ�ည်ထဲဲရေး�းဝန်က်ြီး�း�ဌာာနသို့့�  တုံ့့� ပြ��န်စ်ာာ 
ပေး�းပို့့� ပါါ။
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ပယ််ဖျျက််မည့်� ရည်ရွ်ွယ််ချျက််ဆုို�င််ရာာ  
အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာ

ပယ််ဖျျက််မည့်� ရည်ရွ်ွယ််ချျက််ဆုို�င််ရာာ  
အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာကုို� သင်် လက််ခံံရရှိိ�ပါ ါက 
လုုပ်ဆော�ာင််ရမည့်� အဆင့််�များ�း�
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ပြ�ည်ထဲဲရေး�းဝန်က်ြီး�း�ဌာာနက သင့််�ဗီီဇာာကုို� 
ပယ််ဖျျက််ရန် ်စဉ်းး�စား�းနေေပါါက သင််သည်် 
၎င်းး�တို့့� ထံံမှှ ပယ််ဖျျက််မည့််�  
ရည််ရွွယ််ချျက််ဆုို�င််ရာာ အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာကုို� 
ရရိှိ�နိုု�င််ပါါသည််။ ယာာယီီဗီီဇာာနှှင့််�  
အမြဲ�တမ်းး�ဗီီဇာာ နှှစ််မျိုး�း ��လုံးး��ကုို�  
ပယ််ဖျျက််နိုု�င််ပါါသည််။  
ဤအကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာကုို� တုံ့့� ပြ��န်ရ်န် ်
သတ််မှှတ်ထားး� အချိိ�န် က်ာာလမှာာ� တင်းး�ကျျပ််ပြီး�း� 
လုုပ်ငန်းး�ရက်် ၅ ရက််ကြာ�ာအထိိ  
တုို�တော�ာင်းး�နိုု�င််ပါါသည််။ မလုုပ်ပါါက
ပြ�ည်ထဲဲရေး�းဝန်က်ြီး�း�ဌာာနက ဗီီဇာာကုို�
  

ပယ််ဖျျက််ရန် ်ဆုံးး��ဖြ�တ်နိုု�င််ပါါသည််။ 
သင့််�တုံ့့� ပြ��န်မု်ှုအတွက်ွ် လုို�အပ််သော�ာ 
စစ််ဆေး�းသိိရိှိ�ရန်အ်တွက်ွ်  
အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာကုို� ဖတ်ရုှုရန် ်
အရေး�းကြီး�း�ပါါသည််။ 
အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာကုို� သင့််�အားး�  
လူကုူို�ယ််တုို�င်် ပေး�းခံံရပါါက သင့််�ဗီီဇာာကုို� 
ချျက််ချျင်းး� ပယ််ဖျျက််နိုု�င််ပါါသည််။  
ထုို�သို့့� ဖြ��စ််ခဲ့့�ပါါက  
ပြ�န်လ်ည်ဖြေ�ေကြား�း�ရန်အ်တွက်ွ် 
လံုံ�လော�ာက််သော�ာအချိိ�န် ကု်ို� တော�ာင်းး�ဆုို�ပါါ။

ပယ််ဖျျက််မည့်� ရည်ရွ်ွယ််ချျက််ဆုို�င််ရာာ အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာ



1 2 3
အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာကုို�  
စေ့�့စေ့�့စပ်စပ်ဖတ်ရုှုပြီး�း� 

တုံ့့� ပြ��န်ရ်န်အ်တွက်ွ် 
သက််ဆုို�င််ရာာ သတ််မှှတ်ထားး� 
အချိိ�န် ဇ်ယားး�ကုို� မှှတ်သားး�ပါါ။

အကြံ�ဉာာဏ််ရယူူရန် ် 
လူဝူင််မုှုကြီး�း�ကြ�ပ်ရေး�းဆို�င််ရာာ 

ရှေ့�့ �နေေ သို့့� မဟုုတ်  
ကုို�ယ််စား�းလှှယ်အားး� 

ချျက််ချျင်းး�ဆက််သွွယ််ပါါ။

သင့််�ရှေ့�့ �နေေ/ကုို�ယ််စား�းလှှယ်၏ 
အကူူအညီီဖြ�င့််� NOICC ၏ 

သတ််မှှတ်ထားး�  
နော�ာက််ဆုံးး��ရက််မတုို�င််မီီ 

ပြ�ည်ထဲဲရေး�းဝန်က်ြီး�း�ဌာာနသို့့�  
တုံ့့� ပြ��န်စ်ာာ ပေး�းပို့့� ပါါ။

ပယ််ဖျျက််မည့်� ရည်ရွ်ွယ််ချျက််ဆုို�င််ရာာ အကြော��ာင်းး�ကြား�း�စာာကုို� သင််  
လက််ခံံရရှိိ�ပါ ါက လုုပ်ဆော�ာင််ရမည့်� အဆင့််�များ�း�


