
ਕੀੀ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ ਹੋੋਣਾਾ ਬਿ�ਹਤਰ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈ?ੈ

ਕੰੰਮ ਵਾਾਲੀੀ ਥਾਂਂ� ਦੇ ੇਅਧਿ�ਕਾਾਰਾਂਂ� ਅਤੇ ੇਹਾਾਲਤਾਂਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਅੰੰਤਰ ਦੀੀ 
ਤੁਲੁਨਾਾ ਕਰੋ:ੋ

ਮੈੈਨੰੂੰ�  ਨਹੀਂਂ ਲੱੱਗਦਾਾ ਕਿ� ਮੈੈਨੰੂੰ�  ABN ‘ਤੇ ੇਹੋੋਣਾਾ 
ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਮੈੈਨੰੂੰ�  ਕੀੀ ਕਰਨਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈ?ੈ 

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨੂ ੰਲੱਗਦਾ ਹ ੈਕਿ ਕੁਝ ਠੀਕ ਨਹੀ ਂਹ,ੈ ਤਾ ਂਅਸੀਂ 
ਤੁਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦ ਹਾ।ਂ ਤੁਸ ੀਂ ਹੇਠਾਂ ਦਿਤ ੇਵੇਰਵਿਆ ਂ‘ਤੇ 
ਸਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ ਸਕਦ ਹੋ-:

•	 ਸਾਨੂੰ (03) 7009 6710 ‘ਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਰੋ

•	 ਸਾਡੀ ਵੈੱਬਸਾਈਟ ‘ਤੇ ਹੁਣੇ ਅਪਾਇੰਟਮੈਂਟ ਬੁੱਕ ਕਰੋ: 
migrantworkers.org.au/get_help

ਉਹ ਕੰੰਮ ਜੋੋ ਤੁੁਸੀਂਂ ਹੁੁਣੇੇ ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹੋ:ੋ

•	 ਆਪਣੇ ਬੌਸ ਤੋਂ ਲਿਖਤੀ ਸਮਝੌਤਾ/ਇਕਰਾਰਨਾਮਾ ਮੰਗੋ ਜਿਸ 
ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੇ ਕੰਮ ਦੇ ਨਿਯਮ ਅਤੇ ਸ਼ਰਤਾਂ ਦੱਸੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹੋਣ 

•	 ਆਪਣੇ ਕੰਮ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਕੋਈ ਵੀ ਇਕਰਾਰਨਾਮੇ, 
ਇਨਵੌਇਸ, ਚਿੱਠੀਆ,ਂ ਸੁਨੇਹੇ ਅਤੇ ਈਮੇਲਾਂ ਸਾਂਭ ਕੇ ਰੱਖ।ੋ

•	 ਆਪਣੇ ਬੌਸ ਨਾਲ ਹੋਈ ਕਿਸੇ ਵੀ ਮੀਟਿੰਗ ਅਤੇ ਫ਼ੋਨ ਕਾੱਲ ਦੇ 
ਨੋਟ ਬਣਾ ਲਓ, ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਮਿਤੀ ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਵੀ ਲਿਖਿਆ ਜਾਵੇ

•	 ਤੁਹਾਨੂੰ ਜੋ ਵੀ ਕੰਮ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿਹਾ ਜਾਂਦਾ ਹ,ੈ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇੱਕ 
ਰਿਕਾਰਡ ਰੱਖੋ

•	 ਕੰਮ ਦੀ ਹਰ ਸ਼ਿਫਟ ਦੀ ਮਿਤੀ, ਸਮੇਂ ਅਤੇ ਸਥਾਨ ਦਾ ਰਿਕਾਰਡ 
ਰੱਖੋ

ਕੰੰਮ ਵਾਾਲੀੀ ਥਾਂਂ� ‘ਤੇੇ 
ABNS ਨੰੂੰ�  ਸਮਝਣਾਾ

ਸੁੁਤੰੰਤਰ ਕੌੌਨਟ੍ਰੈੈ�ਕਟਰ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ

ûਕੋੋਈ ਘੱੱਟੋ-ੋਘੱੱਟ ਤਨਖਾਾਹ 
ਨਹੀਂਂ ਮਿ�ਲਦੀੀ ਹੈ ੈ(ਜਦੋਂ ਂਤੱੱਕ ਕਿ� 
ਇਕਰਾਾਰਨਾਾਮੇ ੇਵਿੱ�ੱਚ ਇਸਦੇ ੇਬਾਾਰੇ ੇਨਾਾ 
ਲਿ�ਖਿ�ਆ ਗਿ�ਆ ਹੋੋਵੇ,ੇ ਜੋ ੋਕਿ� ਜ਼ੁਬੁਾਾਨੀੀ, 
ਲਿ�ਖਤੀੀ, ਜਾਂਂ� ਦੋੋਵਾਂਂ� ਦਾਾ ਮਿ�ਸ਼ਰਣ ਹੋੋ 
ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ)

üਘੱੱਟੋ-ੋਘੱੱਟ ਤਨਖਾਾਹ ਮਿ�ਲਦੀੀ ਹੀੀ ਹੈੈ

û�ਓਵਰਟਾਾਈਮ ਜਾਂਂ� ਵੀੀਕਐਂਡ (ਸ਼ਨੀੀ-
ਐਤਵਾਾਰ) ਜਾਂਂ� ਜਨਤਕ ਛੁੱੱ�ਟੀੀਆਂਂ ‘ਚ 
ਕੰੰਮ ਕਰਨ ‘ਤੇੇ ਕੋੋਈ ਵਾਾਧੂ ੂਤਨਖਾਾਹ 
ਨਹੀਂਂ ਮਿ�ਲਦੀੀ ਹੈ ੈ(ਜਦੋਂ ਂਤੱੱਕ ਕਿ� 
ਇਕਰਾਾਰਨਾਾਮੇ ੇਵਿੱ�ੱਚ ਅਜਿ�ਹਾਾ ਨਾਾ ਹੋੋਵੇ)ੇ

ü�ਅਕਸਰ ਵੀਕਐਂਡ ਅਤ ੇਜਨਤਕ 
ਛੁੱਟੀਆ ਂ‘ਤ ੇਓਵਰਟਾਈਮ ਤਨਖਾਹ 
ਅਤ ੇਪਿਨਲਟੀ ਦਰਾਂ 
(Penalty rates) ਦ ੇਹੱਕਦਾਰ 
ਹੁੰਦ ੇਹਨ।

û�ਤਨਖਾਾਹ ਨਾਾਲ ਕੋੋਈ ਛੁੱੱ�ਟੀੀ 
ਨਹੀਂਂ ਮਿ�ਲਦੀੀ ਹੈ ੈ(ਜਦੋਂ ਂਤੱੱਕ ਕਿ� 
ਇਕਰਾਾਰਨਾਾਮੇ ੇਵਿੱ�ੱਚ ਅਜਿ�ਹਾਾ ਨਾਾ ਹੋੋਵੇ)ੇ

üਬਿ�ਮਾਾਰ ਹੋੋਣ ‘ਤੇ ੇਜਾਂਂ� ਛੁੱੱ�ਟੀੀਆਂਂ 
ਮਨਾਾਉਣ ਲਈ ਛੁੱੱ�ਟੀੀ ਲੈੈਣ ਦੇ ੇਹੱੱਕਦਾਾਰ 
ਹੁੰੰ�ਦੇ ੇਹਨ (ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾਤਰ ਕੈੈਜ਼ੁਅੁਲ 
ਕਰਮਚਾਾਰੀੀਆਂਂ ਤੋਂ ਂਇਲਾਾਵਾਾ), 
ਅਕਸਰ ਇਹ ਛੁੱੱ�ਟੀੀ ਤਨਖਾਾਹ ਦੇ ੇਨਾਾਲ 
ਮਿ�ਲਦੀੀ ਹੈੈ

û�ਕਦੀੀ-ਕਦੀੀ, ਕੋੋਈ ਸੁਪੁਰਐਨੁੁਏਸ਼ਨ 
ਨਹੀਂਂ ਮਿ�ਲਦਾਾ ਹੈੈ

ü�ਮਾਾਲਕਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਤੁਹੁਾਾਡੇੇ ਸੁਪੁਰਐਨੁੁਏਸ਼ਨ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗਦਾਾਨ ਪਾਾਉਣਾਾ ਪਵੇੇਗਾਾ 
(ਬਹੁਤੁ ਸੀੀਮਤ ਜਿ�ਹੇ ਹਾਾਲਤਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  
ਛੱੱਡ ਕੇੇ)

û�ਕਦੀੀ-ਕਦੀੀ, ਬਸ਼ਰਤੇ ੇਕਿ� ਤੁਸੁੀਂਂ ਆਪਣਾਾ 
ਖੁਦੁ ਦਾਾ ਬੀੀਮਾਾ ਨਾਾ ਖਰੀੀਦਿ�ਆ ਹੋੋਵੇ,ੇ 
ਤਾਂਂ� ਕਰਮਚਾਾਰੀੀਆਂਂ ਦੀੀ ਸੱੱਟ ਦਾਾ ਕੋੋਈ 
ਮੁਆੁਵਜ਼ਾਾ (ਵਰਕਕਵਰ) ਨਹੀਂਂ 
ਮਿ�ਲਦਾਾ ਹੈੈ

üਮਾਾਲਕਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਵਰਕਕਵਰ ਬੀੀਮੇ ੇਦਾਾ 
ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਨਾਾ ਪਵੇੇਗਾਾ ਅਤੇ ੇਜੇੇਕਰ 
ਤੁਸੁੀਂਂ ਕੰੰਮ ਕਾਾਰਨ ਜ਼ਖਮੀੀ ਜਾਂਂ� ਬਿ�ਮਾਾਰ 
ਹੋ ੋਜਾਂਂ�ਦੇ ੇਹੋ ੋਤਾਂਂ� ਤੁਹੁਾਾਨੂੰੰ�  ਤਨਖਾਾਹ ਦੇੇ 
ਨਾਾਲ ਛੁੱੱ�ਟੀੀ ਜਾਂਂ� ਮੁਆੁਵਜ਼ਾਾ ਮਿ�ਲ 
ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ

û�ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਕਲਾਾਇੰੰਟ 
ਇਕਰਾਾਰਨਾਾਮਾਾ ਖਤਮ ਕਰ ਦਿੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ, 
ਤਾਂਂ� ਤੁਸੁੀਂਂ ਫੇੇਅਰ ਵਰਕ ਕਮਿ�ਸ਼ਨ ਕੋੋਲ 
ਅਨੁੁਚਿ�ਤ ਬਰਖਾਾਸਤਗੀੀ ਦਾਾ ਦਾਾਅਵਾਾ 
ਨਹੀਂਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹੋੋ

ü�ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਮਾਾਲਕ ਤੁਹੁਾਾਨੂੰੰ�  ਨੌੌਕਰੀੀ 
ਤੋਂ ਂਕੱੱਢ ਦਿੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ ਜਾਂਂ� ਨੌੌਕਰੀੀ ਛੱੱਡਣ 
ਲਈ ਮਜਬੂਰੂ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਤਾਂਂ� ਤੁਸੁੀਂਂ 
ਫੇੇਅਰ ਵਰਕ ਕਮਿ�ਸ਼ਨ ਰਾਾਹੀਂਂ ਇਸਨੂੰੰ�  
ਚੁਣੁੌੌਤੀੀ ਦੇੇਣ ਦੇ ੇਯੋੋਗ ਹੋ ੋਸਕਦੇ ੇਹੋ।ੋ

ਕਦੀੀ-ਕਦੀੀ, ਮਾਾਲਕ ਆਪਣੇ ੇਕਾਾਮਿ�ਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਦੱੱਸਦੇ ੇਹਨ ਕਿ� ਉਹ ਸੁੁਤੰੰਤਰ 
ਕੌੌਨਟ੍ਰੈੈ�ਕਟਰ ਹਨ ਜਦ ਕਿ� ਅਸਲ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਹ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ ਹੁੰੰ�ਦੇ ੇਹਨ। ਬੁਰੁੇੇ 
ਮਾਾਲਕ ਜਾਾਣਬੁੱੱ�ਝ ਕੇੇ ਅਜਿ�ਹਾਾ ਕਰਦੇ ੇਹਨ ਤਾਂਂ� ਜੋ ੋਕਾਾਮਿ�ਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਉਹ ਤਨਖਾਾਹ 
ਅਤੇ ੇਹਾਾਲਾਾਤ ਮੁਹੁਈਆ ਨਾਾ ਕਰਵਾਾਉਣੇ ੇਪੈੈਣ ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਦੇ ੇਅਸੀਂਂ ਸਾਾਰੇ ੇਹੱੱਕਦਾਾਰ 
ਹਾਂਂ�। ਇਹ ਗੈੈਰ-ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਹੋ ੋਸਕਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਅਸੀਂਂ ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਾਣ ਵਾਾਲੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਵੱੱਲ ਬਹੁੁਤ ਧਿ�ਆਨ ਦਿੰ�ੰਦੇੇ ਹਾਂਂ�, ਪਰ ਅਸੀਂਂ ਇਸਦੀੀ ਸ਼ੁੱੱ�ਧਤਾਾ, 
ਭਰੋੋਸੇੇਯੋੋਗਤਾਾ, ਸੰੰਪੂੂਰਨਤਾਾ ਜਾਂਂ� ਇਸ ਗੱੱਲ ਦੀੀ ਗਰੰੰਟੀੀ ਨਹੀਂਂ ਦੇੇ ਸਕਦੇੇ ਕਿ� ਇਹ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਮੌੌਜੂੂਦਾਾ ਹੈੈ। ਇੱੱਥੇੇ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀ 
ਗਈ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਸੰੰਖੇੇਪ ਰੂੂਪ ਵਿੱ�ੱਚ ਦੱੱਸੀੀ ਗਈ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਸਾਾਧਾਾਰਣ ਕਿ�ਸਮ ਦੀੀ ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਇਹ ਕਾਾਨੂੰੰ�ਨੀ ੀ ਸਲਾਾਹ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ। ਇਹ 
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ‘ਤੇੇ ਕਿ�ਵੇਂਂ ਲਾਾਗੂੂ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈੈ ਇਹ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਵਿ�ਅਕਤੀੀਗਤ ਸਥਿ�ਤੀੀ ‘ਤੇੇ ਨਿ�ਰਭਰ ਕਰੇੇਗਾਾ। ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਆਪਣੀੀ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਬਾਾਰੇੇ 
ਖਾਾਸ ਸਲਾਾਹ ਲਈ ਅਤੇੇ ਇਸ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦੇੇ ਆਧਾਾਰ ‘ਤੇੇ ਕੋੋਈ ਵੀੀ ਫੈੈਸਲਾਾ ਲੈੈਣ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ� ਆਪਣੇੇ ਯੂੂਨੀੀਅਨ, ਵਕੀੀਲ 
ਜਾਂਂ� ਹੋੋਰ ਪੇੇਸ਼ੇੇਵਰ ਸਲਾਾਹਕਾਾਰ ਨਾਾਲ ਗੱੱਲ ਕਰਨੀੀ ਚਾਾਹੀੀਦੀੀ ਹੈੈ। ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਸੀਂਂ ਸਭ ਤੋਂਂ ਨਵੀੀਨਤਮ ਅਤੇੇ ਆਪਣੀੀ ਸਥਿ�ਤੀੀ ਦੇੇ 
ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਸਹੀੀ ਸਲਾਾਹ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਮੁੁਫ਼ਤ ਅਤੇੇ ਗੁੁਪਤ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦੇੇ ਹੋੋ ਤਾਂਂ� ਸਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰੋੋ।

MIGRANT WORKERS CENTRE 
migrantworkers.org.au
mwc@migrantworkers.org.au
(03) 7009 6710

/mwcvic 

@mwcvic 

@mwcvic

ਕੀੀ ਮੈੈਨੂੰ�  ABN 
‘ਤੇੇ ਹੋੋਣਾਾ 
ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ?

ਪੰਜਾਬੀ



ABN ਕੀੀ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ?

ABN ਦਾਾ ਮਤਲਬ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈ ੈਆਸਟ੍ਰੇੇ�ਲੀੀਅਨ ਬਿ�ਜ਼ਨਸ ਨੰੰਬਰ। ABN ਇੱੱਕ 
ਅਜਿ�ਹਾਾ ਨੰੰਬਰ ਹੈੈ ਜੋੋ ਸਰਕਾਾਰ, ਹੋੋਰ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰਾਂਂ� ਅਤੇ ੇਭਾਾਈਚਾਾਰੇ ੇਨੂੰੰ�  ਇੱੱਕ 
ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ (ਸੁਤੁੰੰਤਰ ਕੌੌਨਟ੍ਰੈੈ�ਕਟਰਾਂਂ� ਸਮੇੇਤ) ਦੀੀ ਪਛਾਾਣ ਦਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਕੀੀ ਮਂੈਂ ਇੱੱਕ ਸੁਤੁੰੰਤਰ ਕੌੌਨਟ੍ਰੈੈ�ਕਟਰ ਹਾਂਂ� ਜਾਂਂ� ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ?

ਬਹੁਤ ਸਾਰ ੇਲੋਕ ਦੂਜੇ ਲੋਕਾ ਂਨੂ ੰਆਪਣੀਆਂ ਸੇਵਾਵਾ ਂਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਕੇ 
ਆਪਣਾ ਖੁਦ ਦਾ ਕਾਰੋਬਾਰ ਚਲਾਉਂਦ ਹਨ। ਉਦਾਹਰਣ ਵਜੋ,ਂ ਅਮਨ ਹਰ 
ਹਫ਼ਤ ੇਕਈ ਗਾਹਕਾ ਂਨੂ ੰਵਿਸ਼ੇਸ ਼ਬਾਗਬਾਨੀ ਸੇਵਾਵਾ ਂਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੀ ਹ ੈ
ਅਤ ੇਹਰਕ ਗਾਹਕ ਤਂੋ ਇੱਕ ਫੀਸ ਲੈਂਦੀ ਹ ੈਜ ੋਉਹ ਆਪਣ ੇਕੋਲ ਰੱਖ ਲੈਂਦੀ 
ਹ।ੈ ਅਮਨ ਇੱਕ ਸੁਤੰਤਰ ਕੌਨਟ੍ਰੈਕਟਰ ਹ ੈਅਤ ੇABN ਦੀ ਹੱਕਦਾਰ ਹੋ 
ਸਕਦੀ ਹ।ੈ

ਕੁਝੁ ਹੋੋਰ ਲੋੋਕੀੀ ਕਿ�ਸੇ ੇਹੋੋਰ ਵਿ�ਅਕਤੀੀ ਦੀੀ ਮਲਕੀੀਅਤ ਵਾਾਲੇੇ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ ਵਿੱ�ੱਚ 
ਕਰਮਚਾਾਰੀੀਆਂਂ ਵਜੋਂ ਕੰੰਮ ਕਰਦੇ ੇਹਨ, ਜੋ ੋਕਿ� ਕੰੰਮ ‘ਤੇੇ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਦਾਾ ਮਾਾਲਕ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ 
ਹੈ।ੈ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇ ੇਮਾਾਲਕ ਨੂੰੰ�  ਟੈੈਕਸ ਫਾਾਈਲ ਨੰੰਬਰ (TFN) 
ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਨਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈ।ੈ ਮਾਾਲਕਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈ ੈਕਿ� ਜੋ ੋਲੋੋਕ ਅਸਲ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਕਰਮਚਾਾਰੀੀ ਹਨ, ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਤੋਂ ਂABN ਨਾਾ ਮੰੰਗੇ।ੇ

ਕੁਝ ਅਜਿਹ ੇਕਾਰਕ ਹਨ ਜੋ ਤੁਹਾਨੂ ੰਫਰਕ ਦੱਸਣ ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰ  
ਸਕਦ ਹਨ।

ਤੁਹੁਾਾਡੇ ੇਇੱੱਕ ਸੁਤੁੰੰਤਰ ਕੌੌਨਟ੍ਰੈੈ�ਕਟਰ ਹੋੋਣ ਦੀੀ ਸੰੰਭਾਾਵਨਾਾ ਵਧੇੇਰੀੀ ਹੈੈ, ਜੇੇਕਰ: ਤੁਹੁਾਾਡੇ ੇਕਰਮਚਾਾਰੀੀ ਹੋੋਣ ਦੀੀ ਸੰੰਭਾਾਵਨਾਾ ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇ ੇਤੁਹੁਾਾਨੰੂੰ�  
ਆਪਣਾਾ ਟੈੈਕਸ ਫਾਾਈਲ ਨੰੰਬਰ ਦੇੇਣਾਾ ਚਾਾਹੀੀਦਾਾ ਹੈੈ ਜੇੇਕਰ:

 � �ਤੁਸੁੀਂਂ ਆਪਣੇ ੇਖੁਦੁ ਲਈ ਕੰੰਮ ਕਰਦੇ ੇਹੋ ੋ- ਤੁਹੁਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ ਇਸ ਗੱੱਲ ‘ਤੇੇ 
ਨਿ�ਯੰੰਤਰਣ ਹੈ ੈਕਿ� ਤੁਸੁੀਂਂ ਕਿ�ਹੜਾਾ ਕੰੰਮ ਕਰਦੇ ੇਹੋ ੋ(ਉਦਾਾਹਰਣ ਵਜੋਂ, ਜੇੇਕਰ 
ਸਮਾਂਂ� ਤੁਹੁਾਾਡੇੇ ਲਈ ਸਹੀੀ ਨਹੀਂਂ ਹੈ ੈਜਾਂਂ� ਕੰੰਮ ਬਹੁਤੁ ਦੂਰੂੀੀ ‘ਤੇ ੇਹੈ ੈਤਾਂਂ� ਤੁਸੁੀਂਂ ਗਾਾਹਕਾਂਂ� 
ਨੂੰੰ�  ਮਨਂ੍ਹਾਂ�� ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹੋ)ੋ

 ਤੁਸੁੀਂਂ ਕਿ�ਸੇ ਹੋੋਰ ਦੇ ੇਲਈ ਕੰੰਮ ਕਰਦੇ ੇਹੋੋ - ਤੁਹੁਾਾਡਾਾ ਕੰੰਮ ਦਾਾ ਮਾਾਲਕ ਇਹਨਾਂਂ� 
ਚੀੀਜ਼ਾਂਂ� ਉੱਤੇ ੇਨਿ�ਯੰੰਤਰਣ ਰੱੱਖਦਾਾ ਹੈੈ:  

1.	 �ਤੁਸ ੀਂ ਕੀ ਕਰਦ ੇਹ ੋਅਤ ੇਕਿਵ ਕਰਦ ੇਹੋ? 
2.	 ਤੁਸ ੀਂ ਕਿੰਨ ੇਘੰਟ ੇਕੰਮ ਕਰਦ ਹੋ?
3.	 ਤੁਸ ੀਂ ਕਿੱਥ ੇਕੰਮ ਕਰਦ ਹ ੋ(ਇਹ ਆਮ ਤੌਰ ‘ਤ ੇਉਹੀ ਜਗ੍ਹਾ 

ਹੁੰਦੀ ਹ ੈਜਿੱਥ ੇਤੁਹਾਡਾ ਸੁਪਰਵਾਈਜ਼ਰ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਹ)ੈ

� � �ਤੁਸੁੀਂਂ ਆਪ ਤੈੈਅ ਕੀੀਤੇ ੇਸਮੇਂ ਂ‘ਤੇ ੇਵੱੱਖੋ-ੋਵੱੱਖ ਲੋੋਕਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰ ਸਕਦੇੇ 
ਹੋ।ੋ

 �ਜਿ�ਹੜੇ ਸਮੇਂ ਂਤੁਹੁਾਾਡਾਾ ਮਾਾਲਕ ਤੁਹੁਾਾਡੇੇ ਤੋਂ ਂਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਲਈ ਕੰੰਮ ਕਰਨ ਦੀੀ ਉਮੀੀਦ 
ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਤੁਸੁੀਂਂ ਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਘੰੰਟਿ�ਆਂਂ ਦੌੌਰਾਾਨ ਕਿ�ਸੇ ਹੋੋਰ ਲਈ ਕੰੰਮ ਨਹੀਂਂ ਕਰ 
ਸਕਦੇ।ੇ

  �ਤੁਸੁੀਂਂ ਜਨਤਕ ਤੌੌਰ ‘ਤੇ ੇਆਪਣੀੀਆਂਂ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਦਾਾ ਇਸ਼ਤਿ�ਹਾਾਰ ਦਿੰ�ੰਦੇ ੇਹੋੋ   ਤੁਹੁਾਾਡਾਾ ਮਾਾਲਕ ਆਪਣੀੀਆਂਂ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਦਾਾ ਇਸ਼ਤਿ�ਹਾਾਰ ਦਿੰ�ੰਦਾਾ ਹੈੈ

  ਤੁਸੁੀਂਂ ਆਪਣੇ ੇਖੁਦੁ ਦੇ ੇਔਜ਼ਾਾਰਾਂਂ� ਅਤੇ ੇਉਪਕਰਣਾਂਂ� ਦੀੀ ਵਰਤੋਂ ਂਕਰਦੇ ੇਹੋ।ੋ   ਤੁਹੁਾਾਡਾਾ ਮਾਾਲਕ ਤੁਹੁਾਾਨੂੰੰ�  ਵਰਤਣ ਲਈ ਉਪਕਰਣ ਅਤੇ ੇਸਾਾਜ਼ੋ-ੋਸਮਾਾਨ 
ਮੁਹੁੱੱਈਆ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ

  �ਤੁਸੁੀਂਂ ਕੰੰਮ ਕਿ�ਸੇ ਹੋੋਰ ਨੂੰੰ�  ਸੌਂਂਪਣ ਦਾਾ (ਅਤੇ ੇਉਨਂ੍ਹਾਂ�� ਨੂੰੰ�  ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਨ) ਬਾਾਰੇੇ 
ਫੈੈਸਲੇੇ ਲੈੈ ਸਕਦੇ ੇਹੋ।ੋ 

  ਤੁਹੁਾਾਡਾਾ ਮਾਾਲਕ ਇਸ ਬਾਾਰੇ ੇਫੈੈਸਲੇੇ ਲਂੈਂਦਾਾ ਹੈੈ ਕਿ� ਕੰੰਮ ਦਾਾ ਕੋੋਈ ਵੀੀ ਹਿੱ�ਸਾਾ ਉਹ 
ਕਿ�ਸੇ ਹੋੋਰ ਕੋੋਲਂੋਂ ਕਰਵਾਾਉਣਾਾ ਚਾਾਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ

  ਤੁਸੁੀਂਂ ਆਪਣੀੀ ਪਸੰੰਦ ਦੀੀ ਵਰਦੀੀ ਦੀੀ ਚੋੋਣ ਕਰ ਸਕਦੇ ੇਹੋ,ੋ ਜੇੇਕਰ ਕੋੋਈ ਹੋੋਵੇ।ੇ   ਤੁਹੁਾਾਡਾਾ ਮਾਾਲਕ ਤੁਹੁਾਾਨੂੰੰ�  ਵਰਦੀੀ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ

 � ਤੁਸੁੀਂਂ ਆਪਣਾਾ ਖੁਦੁ ਦਾਾ ਬਿ�ਜ਼ਨਸ ਕਾਾਰਡ ਰੱੱਖਦੇ ੇਹੋੋ।   �ਤੁਹੁਾਾਡੇੇ ਬਿ�ਜ਼ਨਸ ਕਾਾਰਡ ‘ਤੇ ੇਵੀੀ ਤੁਹੁਾਾਡੇੇ ਮਾਾਲਕ ਦਾਾ ਨਾਾਮ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ

 ਤੁਸੁੀਂਂ ਆਪਣੇ ੇਸਾਾਰੇ ੇਟੈੈਕਸ ਮਾਾਮਲਿ�ਆਂਂ ਅਤੇ ੇਸੁੁਪਰਐਨੁੁਏਸ਼ਨ (ਸੇੇਵਾਾਮੁਕੁਤੀੀ 
ਫੰੰਡ) ਦਾਾ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧਨ ਖੁੁਦ ਕਰਦੇ ੇਹੋ।ੋ

  �ਤੁਹੁਾਾਡਾਾ ਮਾਾਲਕ ਤੁਹੁਾਾਡੀੀ ਤਨਖਾਾਹ ਵਿੱ�ਚੋਂ ਂਟੈੈਕਸ ਕੱੱਟਦਾਾ ਹੈੈ ਅਤੇ ੇਤੁੁਹਾਾਡੇੇ 
ਸੁਪੁਰਐਨੁੁਏਸ਼ਨ (ਸੇੇਵਾਾਮੁਕੁਤੀੀ ਫੰੰਡ) ਵਿੱ�ੱਚ ਯੋੋਗਦਾਾਨ ਪਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ।

  �ਜੋ ੋਕੋੋਈ ਵੀੀ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀਆਂਂ ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਲਈ ਤੁਹੁਾਾਨੂੰੰ�  ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਸਹਿ�ਮਤ 
ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਉਹ ਤੁਹੁਾਾਨੂੰੰ�  ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਉਦੋਂ ਂਕਰਦਾਾ ਹੈ ੈਜਦੋਂ ਂਤੁਸੁੀਂਂ ਉਹਨਾਂਂ� ਨੂੰੰ�  ਆਪਣਾਾ 
ਇਨਵੌੌਇਸ (ਬਿੱ�ੱਲ) ਭੇੇਜਦੇ ੇਹੋ,ੋ ਜਿ�ਸ ਵਿੱ�ੱਚ ਤੁਹੁਾਾਡੇੇ ਦੁਆੁਰਾਾ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ 
ਗਈਆਂਂ ਵਸਤੂਆੂਂਂ ਜਾਂਂ� ਸੇੇਵਾਾਵਾਂਂ� ਦੀੀ ਸੂੂਚੀੀ ਹੁੰੰ�ਦੀੀ ਹੈ।ੈ

 ਤੁਹੁਾਾਡਾਾ ਮਾਾਲਕ ਤੁਹੁਾਾਨੂੰੰ�  ਨਿ�ਯਮਤ ਤੌੌਰ ‘ਤੇ ੇਤੁਹੁਾਾਡੇੇ ਕੰੰਮ ਕਰਨ ਦੇੇ ਘੰੰਟਿ�ਆਂਂ 
ਲਈ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਭਾਾਵੇਂ ਂਤੁਸੁੀਂਂ ਕੋੋਈ ਵੀੀ ਕੰੰਮ ਕੀੀਤਾਾ ਹੋੋਵੇ ੇਜਾਂਂ� ਤੁਹੁਾਾਡੇੇ ਕੰੰਮ 
ਦਾਾ ਨਤੀੀਜਾਾ ਕੁੁਝ ਵੀੀ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੋੋਵੇ ੇ(ਬਸ਼ਰਤੇ ੇਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਇਕਾਾਈਆਂਂ ਦੇ ੇਹਿ�ਸਾਾਬ 
ਨਾਾਲ, ਕਮਿ�ਸ਼ਨ ਜਾਂਂ� ਬੋੋਨਸ ਦਾਾ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਨਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੋੋਵੇ)ੇ

  ਤੁਸੁੀਂਂ ਇਹ ਫੈੈਸਲਾਾ ਆਪ ਕਰਦੇ ੇਹੋ ੋਕਿ� ਜੇ ੇਤੁਸੁੀਂਂ ਬਿ�ਮਾਾਰ ਹੋ ੋਜਾਂਂ� 
ਤੁਹੁਾਾਨੂੰੰ�  ਛੁੱੱ�ਟੀੀ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈ ੈਤਾਂਂ� ਤੁਸੁੀਂਂ ਕੰੰਮ ਨਹੀਂਂ ਕਰੋੋਗੇ,ੇ ਇਹ ਜਾਾਣਦੇੇ 
ਹੋੋਏ ਕਿ� ਇਸ ਨਾਾਲ ਤੁਹੁਾਾਡੀੀ ਆਮਦਨ ਘੱੱਟ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ।

  �ਤੁਹੁਾਾਡੇੇ ਵੱੱਲਂੋਂ ਸੂਚੂਿ�ਤ ਕੀੀਤੇ ੇਜਾਾਣ ਤਂੋਂ ਬਾਾਅਦ, ਤੁਹੁਾਾਡਾਾ ਮਾਾਲਕ 
ਤੁਹੁਾਾਡੀੀ ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀ ਦੀੀ ਛੁੱੱ�ਟੀੀ ਅਤੇ ੇਹੋੋਰ ਛੁੱੱ�ਟੀੀਆਂਂ ਨੂੰੰ�  ਮਨਜ਼ੂਰੂੀੀ ਦਿੰ�ੰਦਾਾ 
ਹੈ,ੈ ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ�� ਵਾਾਸਤੇ ੇਆਮ ਤੌੌਰ ‘ਤੇ ੇਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ

  �ਤੁਸੁੀਂਂ ਆਪਣੇ ੇਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ ਦੀੀਆਂਂ ਲਾਾਗਤਾਂਂ� ਦਾਾ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਖੁਦੁ ਕਰਦੇ ੇਹੋੋ, ਜਿ�ਵੇਂ ਕਿ� 
ਬੀੀਮਾਾ ਖਰੀੀਦਣਾਾ, ਅਤੇ ੇਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰੀੀ ਲਾਾਗਤਾਂਂ� ਦਾਾ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਂਬਾਾਅਦ ਜੋੋ 
ਮੁਨੁਾਾਫ਼ਾਾ ਤੁਸੁੀਂਂ ਕਮਾਾਉਂਦੇੇ ਹੋੋ, ਉਸਨੂੰੰ�  ਆਪਣੇ ੇਕੋੋਲ ਰੱੱਖਦੇ ੇਹੋੋ।

  �ਤੁਹੁਾਾਡਾਾ ਮਾਾਲਕ ਤੁਹੁਾਾਡੀੀ ਤਨਖਾਾਹ ਅਤੇ ੇਬੀੀਮੇ ੇਵਰਗੇ ੇਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰੀੀ ਖਰਚਿ�ਆਂਂ 
ਦਾਾ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਅਤੇ ੇਹੋੋਣ ਵਾਾਲੇੇ ਕੋੋਈ ਵੀੀ ਮੁੁਨਾਾਫੇੇ ਆਪਣੇ ੇਕੋੋਲ ਰੱੱਖ 
ਲਂੈਂਦਾਾ ਹੈੈ

  �ਜੇੇਕਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੰੰਮ ਵਿੱ�ੱਚ ਕੋੋਈ ਸਮੱੱਸਿ�ਆ ਆਉਂਦੀੀ ਹੈ ੈਜਾਂਂ� ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ ਸਹੀੀ ਢੰੰਗ 
ਨਾਾਲ ਨਹੀਂਂ ਚੱੱਲਦਾਾ ਹੈ ੈਤਾਂਂ� ਤੁਹੁਾਾਨੂੰੰ�  ਪੈੈਸੇ ੇਦੇ ੇਨੁੁਕਸਾਾਨ ਦਾਾ ਸਾਾਮ੍ਹਹਣਾਾ ਕਰਨਾਾ ਪੈੈ 
ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ।

  ਤੁਹੁਾਾਡੇੇ ਕੰੰਮ ਦੀੀ ਗੁਣੁਵੱੱਤਾਾ ਜਾਂਂ� ਮਾਾਤਰਾਾ ਕੁੁਝ ਵੀੀ ਰਹੀੀ ਹੋੋਵੇ,ੇ ਤੁਹੁਾਾਨੂੰੰ�  ਭੁੁਗਤਾਾਨ 
ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂ�ਦਾਾ ਹੈੈ (ਬਸ਼ਰਤੇ ੇਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਨੂੰੰ�  ਇਕਾਾਈਆਂਂ ਦੇ ੇਹਿ�ਸਾਾਬ ਨਾਾਲ, ਕਮਿ�ਸ਼ਨ 
ਜਾਂਂ� ਬੋੋਨਸ ਦਾਾ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਨਾਾ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਰਿ�ਹਾਾ ਹੋੋਵੇ)ੇ, ਅਤੇ ੇਜੇੇਕਰ ਕਾਾਰੋੋਬਾਾਰ ਨੂੰੰ�  
ਕੋੋਈ ਨੁੁਕਸਾਾਨ ਹੁੰੰ�ਦਾਾ ਹੈ,ੈ ਤਾਂਂ� ਤੁਹੁਾਾਡਾਾ ਮਾਾਲਕ ਲਾਾਗਤ ਵਿੱ�ਚ ਹੋੋਣ ਵਾਾਲੇੇ ਨੁੁਕਸਾਾਨ 
ਨੂੰੰ�  ਆਪ ਚੁੱੱ�ਕਦਾਾ ਹੈ।ੈ

ਇਹ ਚੈੈੱ ਕਲਿਸਟ ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ ਗਾਈਡ ਹੈ। ਤੁ ਸੀੀਂ ਇੱਕ ਸੁਤੰਤਰ

ਠੇਕੇਦਾਰ ਹੋ ਜਾਂ ਕਰਮਚਾਰੀ, ਇਹ ਜ਼ਰੂਰੀ ਨਹੀੀਂ ਕਿ ਇਹ ਦੋਵੇੇਂ  ਪਾਸੇ ਦੇ ਕਾਰਕਾਂ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਦੁਆਰਾ ਤੈਅ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ। ਸਾਰੇ

ਕਾਰਕਾਂ ਨੰੂ ਇਕੱਠੇ ਵਿਚਾਰਿਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।

ਜੇਕਰ ਤੁ ਹਾਨੰੂ ਯਕੀਨ ਨਹੀੀਂ ਹੈ, ਤਾਂ ਪ੍ਰਵਾਸੀ ਮਜ਼ਦੂਰ ਕੇੇਂ ਦਰ 
(Migrant Workers Centre) ਤੁ ਹਾਡੀ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।


