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EL CENTRO NOROESTE PARA
ALTERNATIVAS A 10s PESTICIDAS
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Healthy Homes, Better Lives

{Como saber si hay acaros en mi casa?
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Mudas de Piel

Los acaros mudan su
piel, dejando atras
evidencia de su

Larvas

Los huevos son blancos,
ovalados y mas pequefios que
un grano de arroz. Las larvas

Vivos o Muertos Manchas

Small, dark stains on
linens or around
mattress seams from

Los acaros son pequefios,
café rojizo, del tamafio
de una semilla de una

Picaduras

Rojas
Si encuentras
picaduras rojizas, que

manzana blood recién nacidas son muy presencia ican y que
pequefias y también muerden tsud melrlllgngstan en
Prevencion
Inspecciones Reducir el Desorden Sellar Grietas Lavar Después
Rutinarias Ofrece menos espacios y Selle grietas y hoyos de Viajes
Revise las camas y sus comodidades para que se pequefios, espacios Revise su equipaje al
b{narc?% chedquee ; establezcan y escondan oscuros donde pudieran d‘é(s)}e%epra%]igggs}aclgs};s
muebles y libros de segunda ST AT on Ia lavadora o en

mano

bolsas plasticas para
espués

{Como deshacerse de los acaros?
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Aspirar
No Usar Lavar en Colcs}?onaes y
Pesticidas Caliente Muebles
Los insecticidas

Lave y seque su ropay
laropa de camaenla
or temperatura
pos%le 140°F) por al
menos 30 minutos

Luego de limpiar
profundamente, selle
lo aspirado
inmediatamente y deje
las bolsas afuera

ueden enfermar a

a gente; no los use

para tratar muebles
0 camas

Esta hoja informativa fue actualizada y reimpresa en 2023 a través del Programa Educativo
para Trabajadores Agricolas de NCAP, con el apoyo de los siguientes colaboradores:
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Sellar los
Colchones

Selle los colchones de
manera que sea a
prueba de acaros, ess
out ifinfestation is
severe

NN,

meyer
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Qué deben hacer los inquilinos

Qué deben hacer los propietarios

Alver (})otenciales arriendos, pregunte si
launidad ha sufrido de pestes en el
pasado.

Asegurese de que la propiedad esté
libre de pestes antes de que cualquier
persona se mude.

Responda con sinceridad si el
propietario le pregunta si ha tenido
acaros en el pasado. Si es el caso, haga
todo lo posible para evitar
transportarlos con usted.

Preguntar aarrendatarios potenciales
si han tenido acaros en el pasado.

Siencuentraacaros, notifique
inmediatamente al propietario. Consulte
con sus vecinos si ellos también estan
infestados y notifiquen en grupo sies el
caso.

Trate de inmediato una propiedad o
espacio comun infestado de acaros.

La ley en Oregdn exige que los propietarios
provean una vivienda habitable. Sin
embargo, si vive en una unidad unifamiliar,
usted podria ser responsable de los costos
de los tratamientos.

Sivive en un complejo de multiples
unidades y el propietario puede demostrar
que usted causo la plaga de chinches, usted
podria ser responsable por los
tratamientos &unque probablemente
excluyendo el tratamiento de espacios
comunes en el complejo). Revise las
ordenanzas estatales y locales, y contacte a
un abogado si el propietario intenta
cobrarle por los costos de tratamiento.

La ley en Oregdn exige que los
Eropietarios provean una vivienda

abitable. Revise las ordenanzas
estatales y locales para saber mas
detalles. gll hay mas de una unidad
infestada en un complejo de multiples
unidades, el propietario puede ser
responsable del costo de los
tratamientos.

Entregar una orden de trabajo.

Recursos

Control Vectorial del Condado de Multnomah

503-988-3464
web.multco.us/health/bed-bugs

El Centro Noroeste Para Alternativas a los Pesticidas

541-344-5044
www.pesticide.org/bed_bugs

Community Alliance of Tenants

Linea Directa de Renter's Rights: 503-288-0130
www.oregoncat.org

Servicios de Ayuda Legal de Oregon

Oficina del Condado de Multnomah: 503-224-4086
www.oregonlawhelp.org



