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Σύντομη βιογραφία 

Ο Δημήτρης Θ. Παπαδημητρίου γεννήθηκε το 1971 στη Θεσσαλονίκη και μεγάλωσε στην Αθήνα όπου και αποφοίτησε με 

άριστα από τη Βαρβάκειο Πρότυπο Σχολή. Εισήχθη με την 1η με Πανελλαδικές εξετάσεις στο Ιατρικό Τμήμα της Σχολής 

Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Πατρών όπου και έλαβε το πτυχίο της Ιατρικής, την Ειδικότητα της Παιδιατρικής και την 

Διδακτορική του Διατριβή στην Παιδιατρική με ερευνητική εργασία στην Παιδοενδοκρινολογία. Μετεκπαιδεύτηκε επί 4ετία 

στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία. Αρχικά έλαβε διετές Διαπανεπιστημιακό Μεταπτυχιακό Δίπλωμα (Diplôme Inter-

Universitaire) στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και Διαβητολογία από το Πανεπιστήμιο Paris V, με κλινική εκπαίδευση στο 

Πανεπιστημιακό Παιδιατρικό Νοσοκομείο St Vincent de Paul στο Παρίσι, αποκτώντας επαγγελματική εξειδίκευση για την 

άσκηση της Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και του Σακχαρώδη Διαβήτη στην Γαλλική Δημοκρατία. Μετεκπαιδεύτηκε επίσης 

για 1 έτος στην Ιατρική Παιδαγωγική (Diplôme Universitaire) στο Πανεπιστήμιο Joseph-Fourier της Grenoble στη Γαλλία - 

αποκτώντας παιδαγωγική επάρκεια στην διδασκαλία της ιατρικής. Στο ίδιο Πανεπιστήμιο, στην Ιατρική Σχολή και στο 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο (Centre Hospitalier Universitaire Grenoble) εργάστηκε ως Επικεφαλής Πανεπιστημιακής Κλινικής 

(Chef de Clinique des Universités, ο 1ος από τους 3 βαθμούς ακαδημαϊκής καριέρας στη Γαλλία, αντιστοιχούσα στον βαθμό του 

Λέκτορα) με αντικείμενο την Παιδιατρική - Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και Διαβητολογία σε κανονική έμμισθη οργανική θέση 

για 2 χρόνια. Το 2024 έλαβε διετές MSc “Research in Female Reproduction” του Διατμηματικού ΜΠΣ (Ε.Κ.Π.Α. και ΠΑ.Δ.Α.). 

Από τον Δεκέμβριο του 2005, ανέλαβε και οργάνωσε το Τμήμα Παιδιατρικής - Εφηβικής Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη του 

Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, και σήμερα διευθύνει πλέον την Παιδοενδοκρινολογική Κλινική του Ομίλου Ιατρικού Αθηνών. 

Διετέλεσε Ειδικός Επιστημονικός Συνεργάτης, Πανεπιστημιακός και Ακαδημαϊκός Υπότροφος πλήρους απασχόλησης της Γ’ 

Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο Αττικό Νοσοκομείο επί 11,5 χρόνια (2006-2017). Ήταν υπεύθυνος του 

Ενδοκρινολογικού Ιατρείου της Μονάδας Εφηβικής Υγείας της Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α. για 2 ακαδημαϊκά έτη (2015-

2017). Υπηρέτησε ως Ακαδημαϊκός Υπότροφος στο Ιατρείο Υποδοχής Εφήβων με Ενδοκρινικά Νοσήματα της Μονάδας 

Ενδοκρινολογίας της Β΄ Μαιευτικής – Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α. από τον Μάϊο του 2021 ως τον Αύγουστο του 2023. 

Έχει διδάξει στο μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα «Παιδιατρικών Νοσηλευτών - Εκπαιδευτών Παιδιού και Οικογένειας με 

Σακχαρώδη Διαβήτη» (2015-2017) του Τμήματος Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Ε.Κ.Π.Α., από το ακαδημαϊκό 

έτος 2021-2022 ασκεί διδακτικό έργο στο ΠΜΣ «Έρευνα στη Γυναικεία Αναπαραγωγή» και από το 2022 στο ΠΜΣ «Ενδοκρινικές 

Νεοπλασίες» της Χειρουργικής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής του Ε.Κ.Π.Α. και στο ΠΜΣ «Σύγχρονη πρόληψη και αντιμετώπιση 

παιδιατρικών νοσημάτων» της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Διδάσκει  από το ακαδημαϊκό έτος 2021-2022 

στα προπτυχιακά υποχρεωτικά κατ’ επιλογήν μαθήματα της Ενδοκρινολογίας και της Νεογνολογίας στην Ιατρική Σχολή 

Αθηνών και δίδαξε κατά τα ακαδημαϊκά έτη 2020-21, 2021-22, 2022-23 στο Προπτυχιακό μάθημα Μεταβολισμός ΙΙ του 

Τμήματος Διαιτολογίας και Διατροφολογίας της Σχολής Επιστημών Φυσικής Αγωγής Αθλητισμού και Διαιτολογίας του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Κατά το τελευταίο ακαδημαϊκό έτος δίδαξε στα Προπτυχιακά Παιδιατρική Ι, ΙΙ και επί πτυχίω του 

Τμήματος Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στην οποία εξελέγη Επισκέπτης Καθηγητής 

Νεογνικής - Παιδικής - Εφηβικής Ενδοκρινολογίας τον Μάιο του 2023. Από τον Σεπτέμβριο του 2023 στελέχωσε το Ιατρείο 

Νεογνικής - Παιδικής - Εφηβικής Ενδοκρινολογίας του Π.Γ.Ν.Λ. Στο διάστημα αυτό έδωσε 3 θέματα διπλωματικών εργασιών 

στο ΠΜΣ και εκκίνησε τις διαδικασίες για χορήγηση διδακτορικής διατριβής. 

Έχει συμπληρώσει 20ετή εκπαίδευση και προϋπηρεσία σε Πανεπιστημιακά Νοσοκομεία. Έχει εκπονήσει τουλάχιστον 110 

διεθνείς επιστημονικές εργασίες, εκ των οποίων οι 52 πλήρεις δημοσιεύσεις σε περιοδικά indexed in PubMed, με την 52η να 

είναι under review (οι 20 από το 2019 και οι 23 από το 2018). Έχει h-index 17 (5-yr h-index 12), h-10 index 26 (5-yr h-10 index 

17) και 1018 συνολικές παραθέσεις εκ των οποίων οι 519 από το 2020. Έχει επίσης 10 δημοσιευμένες περιλήψεις (PubMed 

Central), όλες από το 2009 και πάνω από 50 δημοσιευμένα abstracts σε supplements περιοδικών indexed in PubMed. Έχει 6 

προφορικές ανακοινώσεις σε Διεθνή - Παγκόσμια Συνέδρια, έχει διατελέσει Moderator στο ENDO (Endocrine Society), 

επανειλημμένα κριτής εργασιών τόσο στο ENDO όσο και στο ESPE (European Society of Pediatric Endocrinology) ενώ στις 

15.05.23 παρέδωσε διάλεξη ως προσκεκλημένος ομιλητής με θέμα ‘Role of Vitamin D in the prevention of T1 and T2 Diabetes’ 

από την ESE (European Society of Endocrinology) στο 25th European Congress of Endocrinology, στην Κωνσταντινούπολη. 
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1. ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Ονοματεπώνυμο:   Δημήτριος Θ. Παπαδημητρίου   

Ημερομηνία γέννησης: 7 Μαρτίου 1971 

Τόπος γέννησης:  Θεσσαλονίκη 

Υπηκοότητα:    Ελληνική 

Οικογενειακή κατάσταση: Έγγαμος, 2 παιδιά 17 και 12 ετών 
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2. ΠΑΡΟΥΣΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ 

• Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής, εκλεγείς στις 13/6/2024 ΠΡΑΚΤΙΚΟ-2-ΚΟΙΝΗ-ΑΝΑΠΛ-ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ-
38638.pdf ορκισθείς και διορισθείς στις 16-01-2025 με την αριθμ. 29283/24/ΓΠ/26/11/2024 Πράξη του 
Πρύτανη του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας ΑΝΑΛΗΨΗ ΚΑΘΗΚΟΝΤΩΝ ΚΑΘΗΓΗΤΗ.jpg ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ 
ΟΡΚΩΜΟΣΙΑΣ.jpg, και δημοσιεύτηκε στο Φ.Ε.Κ. αριθμ. 4300/31.12.2024 τεύχος Γ΄, σε κενή μόνιμη θέση 
καθηγητή στη βαθμίδα του Αναπληρωτή Καθηγητή, με γνωστικό αντικείμενο «Παιδιατρική» του Τομέα 
Μητέρας Παιδιού, του Τμήματος Ιατρικής, της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

• Επισκέπτης Καθηγητής Νεογνικής Παιδικής Εφηβικής Ενδοκρινολογίας Τμήματος Ιατρικής, Σχολής Επιστημών 
Υγείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, εκλεγείς 31/5/23 – Παραιτηθείς 15/1/25 Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΕΚΛΟΓΗ 
ΩΣ ΕΠΙΣΚΕΠΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΑΠΟΦΑΣΗ Γ.Σ..pdf, σε σύμβαση από 1.9.23-σήμερα Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\ΑΠΟΦΑΣΗ ΑΝΑΘΕΣΗΣ ΕΡΓΟΥ ΕΠΙΣΚΕΠΤΗ ΚΑΘΗΓΗΤΗ.pdf, Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
ΣΥΜΒΑΣΗΣ ΕΠΙΣΚΕΠΠΤΗ ΚΑΘΗΓΗΤΗ.pdf. 

• Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Λάρισας Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\Κοιν. απασχόλησης έκτακτου προσωπικού από ΕΛΚΕ 47370-24.10.23.pdf, 
Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΣΥΜΒΑΣΗΣ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ Π.Γ.Ν.Λ..pdf, Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\ΣΥΜΒΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΜΕ ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΥΠΟΓΡΑΦΕΣ.pdf και Υπεύθυνος του Ιατρείου 
Νεογνικής Παιδικής Εφηβικής Ενδοκρινολογίας έως 15/1/25 Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\54342-
5.12.2023_ΒεΒαίωση υπευθυνότητας Ιατρείου.pdf 

• Έμμισθος Διευθυντής του Τμήματος Παιδιατρικής-Εφηβικής Ενδοκρινολογίας & Διαβήτη και της 
Παιδοενδοκρινολογικής Κλινικής του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών 1.12.2005-15.01.2026 Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\ΙΑΤΡΙΚΟ ΑΘΗΝΩΝ ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ.pdf  

• Συνεργάτης Παιδοενδοκρινολόγος της ΜΕΝ Νεογνών του Μαιευτηρίου Λητώ. 
https://www.leto.gr/article/2249/dhmhtrios-th-papadhmhtrioy   

• Παροχή Ιατρικών Υπηρεσιών Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας μέσω της εταιρείας Pediatric Endocrine Clinics©, 
www.pedoendo.gr; www.pedoendo.net  
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3. ΒΑΣΙΚΕΣ, ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ, ΤΙΤΛΟΙ ΚΑΙ ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ  

3.1 Βασικές σπουδές: 

• Απολυτήριο Λυκείου: Βαρβάκειος Πρότυπος Σχολή, 1988, Βαθμός: Άριστα. Επιτυχία με την 1η στις 
Πανελλαδικές Εξετάσεις. Αντίγραφα πτυχίων\ΑΠΟΛΥΤΉΡΙΟ ΛΥΚΕΙΟΥ.pdf 
 

• Ξένες Γλώσσες:  
- Αγγλικά: 1st Certificate, Grade B Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\First Certificate.pdf 
- Γαλλικά: Diplôme d’Etudes Supérieures III Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\superieur 3.pdf 
- Γερμανικά: Deutch as Fremdsprache Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\Deutch as Fremdsprache.pdf 
-  

3.2 Προπτυχιακή εκπαίδευση και άδεια Άσκησης Ιατρικού Επαγγέλματος 
 
1995: Πτυχίο Ιατρικής, Ιατρικό Τμήμα Σχολής Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Πατρών. Βαθμός πτυχίου: «Λίαν 
Καλώς» 7-11-95 Αντίγραφα πτυχίων\ΠΤΥΧΙΟ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ.pdf.  
Άδεια Ασκήσεως Ιατρικού Επαγγέλματος: 22-12-1995, Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση  Αχαΐας, Αρ. Πρωτ. Ε2/ 31195 
Αντίγραφα πτυχίων\ΑΔΕΙΑ ΑΣΚΗΣΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ.pdf 

 
3.3 Μεταπτυχιακή εκπαίδευση – τίτλοι 

 
Όλα τα έγγραφα εξωτερικού φέρουν επίσημη μετάφραση και είναι πιστοποιημένα είτε με την σφραγίδα της Χάγης 
(Μεταπτυχιακός Επαγγελματικός Τίτλος Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Σακχαρώδη Διαβήτη, Τίτλος επίσημης 
έμμισθης εξειδίκευσης στην Παιδοενδοκρινολογία), είτε με την επίσημη σφραγίδα και πιστοποίηση γνησιότητας 
του Ελληνικού Προξενείου της Grenoble στη Γαλλία, είτε με την επίσημη σφραγίδα της Γαλλικής Πρεσβείας 
(διάφορα έγγραφα – βεβαιώσεις) ή/και του Γαλλικού Ινστιτούτου Αθηνών (πτυχία), επίσημη υπηρεσία της Γαλλικής 
Πρεσβείας στην Αθήνα. 
 
3.3.1 Ειδικότητα Παιδιατρικής (22.1.04) μετά από επιτυχείς εξετάσεις τον Δεκέμβριο του 2003 Αρ.Πρωτ. 
Ε2/1324/2004–Δ/νση Υγείας Νομαρχιακής Αυτοδιοίκησης Αχαΐας. Επισυνάπτονται η άδεια Ιατρικής Ειδικότητας 
Παιδιατρικής Αντίγραφα πτυχίων\ΑΔΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ.pdf και ο τίτλος Ιατρικής ειδικότητας 
Παιδιατρικής Αντίγραφα πτυχίων\ΤΙΤΛΟΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ.pdf. 
Από τα 4 χρόνια ειδίκευσης στην Παιδιατρική Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ.pdf, ο ένας 
χρόνος ήταν στην Παιδοενδοκρινολογία με 6 μήνες στην Μονάδα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας της Παιδιατρικής 
Κλινικής του Πανεπιστημίου Πατρών υπό την καθηγήτρια Κα Β. Ε. Σπηλιώτη) και 6 μήνες στην 
Παιδοενδοκρινολογική Κλινική του Παιδιατρικού Νοσοκομείου St Vincent de Paul, στο Παρίσι, Γαλλία, υπό τους 
καθηγητές J-L Chaussain και J-C Carel Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ St VINCENT DE PAUL ΠΑΡΙΣΙ.pdf, και 6 μήνες στην Νεογνολογία. 

 
3.3.2 Επίσημη Εξειδίκευση στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και τον Σακχαρώδη Διαβήτη της Γαλλικής 
Δημοκρατίας, 
 
3.3.2.1 με την λήψη του προβλεπόμενου διετούς ενιαίου μεταπτυχιακού της Γαλλικής Δημοκρατίας: 

 
«DIPLOME INTERUNIVERSITAIRE ENDOCRINOLOGIE ET DIABETOLOGIE PEDIATRIQUES», Université Paris V, Paris, 
France, Ακαδημαϊκά έτη 2001-02 & 2002-3. Μετεκπαίδευση (διετής) στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και 
Διαβητολογία, Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ 
ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ.pdf τίτλος προσδίδων επαγγελματική κατοχύρωση Παιδοενδοκρινολόγου 
– Παιδοδιαβητολόγου στην Γαλλική Δημοκρατία. Επισυνάπτεται απόφαση του ΔΟΑΤΑΠ με αριθμό πράξης 
H10Μ27/2021, 8.12.2021 Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\ΔΟΑΤΑΠ DIU ENDOCRINOLOGIE.pdf, με τον οποίο ο εν 
λόγω τίτλος χαρακτηρίζεται ως τίτλος επαγγελματικής εξειδίκευσης, ενώ επισυνάπτονται το έγγραφο του Παν-
γαλλικού Ιατρικού Συλλόγου, με το οποίο ο εν λόγω τίτλος προσδίδει επαγγελματικά δικαιώματα εξειδίκευσης στην 
Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και τον Σακχαρώδη Διαβήτη στην Γαλλική Δημοκρατία Αντίγραφα πτυχίων 
αλλοδαπής\ΕΠΙΣΗΜΗ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΟΥ DIU ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΑΣ ΩΣ 
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ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗ ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΑΝΓΑΛΛΙΚΟ ΙΑΤΡΙΚΟ ΣΥΛΛΟΓΟ.pdf, καθώς και οι αιτήσεις αναγνώρισης της Εξειδίκευσης 
στην Παιδοενδοκρινολογίας (Αρ. πρωτ. 69270/29.12.23) Αντίγραφα πτυχίων\ΑΙΤΗΣΗ ΓΙΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ 
ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ.pdf και της Εξειδίκευσης στον Σακχαρώδη Διαβήτη (Αρ. πρωτ. 
69269/29.12.23) Αντίγραφα πτυχίων\ΑΙΤΗΣΗ ΓΙΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΣΤΟΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ.pdf, οι 
οποίες υποβλήθηκαν στις αντίστοιχες επιτροπές του ΚΕΣΥ μέσω της αρμόδιας Διεύθυνσης του Υπουργείου Υγείας: 
ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΙΑΤΡΩΝ, ΛΟΙΠΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ ΚΑΙ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ. 

 
Και με την 

 
3.3.2.2 Επίσημη έμμισθη διετής εξειδίκευση σε οργανική έμμισθη θέση ισοδυναμούσα με θέση Λέκτορα της 
Γαλλικής Δημοκρατίας: 

 
Certificat de Clinicat, Université Joseph-Fourrier, Grenoble, France – Centre Hospitalier Universitaire de Grenoble 
(2005) Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΕΞEΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΣΤΗ ΓΑΛΛΙΑ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ.pdf: “Chef de 
Clinique des Universités”, «Επικεφαλής Πανεπιστημιακής Κλινικής»– Τίτλος διετούς πανεπιστημιακής 
εξειδίκευσης και ο πρώτος βαθμός πανεπιστημιακής καριέρας στη Γαλλία (3 συνολικά βαθμοί Chef de Clinique, 
Maître de Conférences des Universités, Professeur des Universités), ισοδυναμούσα με τον εισαγωγικό βαθμό στο 
Ελληνικό ακαδημαϊκό σύστημα. Ο υποψήφιος υπηρέτησε σε οργανική έμμισθη θέση του Γαλλικού Κράτους με 
διετή σύμβαση (2003-2005) τόσο με το Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο της Grenoble (CHU-Grenoble), όσο και με το 
Πανεπιστήμιο Joseph-Fourier, λαμβάνοντας μισθό τόσο από το Πανεπιστήμιο Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\ΜΙΣΘΟΔΟΣΙΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ JOSEPH - FOURIER.pdf όσο και από το Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΜΙΣΘΟΔΟΣΙΑ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ GRENOBLE.pdf με πλήρη 
ακαδημαϊκά (κλινική εκπαίδευση και μαθήματα στους φοιτητές και στους ειδικευομένους, εξεταστής σε 
προφορικές και γραπτές εξετάσεις στην Ιατρική Σχολή καθώς και από έδρας διδασκαλία στην Ιατρική Σχολή) και 
πλήρη νοσοκομειακά καθήκοντα στην Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική του CHU-Grenoble.  

 
Επισυνάπτεται αναλυτική βεβαίωση Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ LOGBOOK ΕΞΙΔΕΙΚΕΥΣΗΣ ΚΑΙ 
ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ.pdf του Διευθυντή της Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου CHU Grenoble 
Καθηγητή Παιδιατρικής – Παιδιατρικής Αιματολογίας-Ογκολογίας Dominique Plantaz σχετικά με τα καθήκοντα και 
την προϋπηρεσία του Υποψηφίου ως α) Επικεφαλής της Πανεπιστημιακής Κλινικής Β1 (12 κλίνες με 
προγραμματισμένες νοσηλείες όλων των εξειδικεύσεων της Παιδιατρικής. Το ιατρικό προσωπικό αποτελείτο εκτός 
από τον υποψήφιο, από 2 ειδικευόμενους παιδιατρικής και 3 φοιτητές 5ου και 6ου έτους και ως 
Παιδοενδοκρινολόγου του νοσοκομείου με αυτόνομο εξωτερικό ιατρείο, ως μόνου εφημερεύοντα ειδικευμένου 
Παιδιάτρου με πλήρη ευθύνη των επειγόντων, της κλινικής βραχείας νοσηλείας των επειγόντων (12 κλίνες), της 
Γενικής Παιδιατρικής Κλινικής (40 κλίνες), της Παιδο-ογκολογικής κλινικής (20 κλίνες) και της κλινικής 
προγραμματισμένων νοσηλειών B1 (12 κλίνες). 
Επισυνάπτεται επίσης αναλυτική βεβαίωση-συστατική επιστολή του υπεύθυνου καθηγητή Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας του CHU-Grenoble αειμνήστου Pr Philippe Garnier Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΣΥΣΤΑΤΙΚΗ 
ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΚΑΘΗΓΗΤΗ ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ GRENOBLE.pdf. 
Επισυνάπτονται η απόφαση της πρόσληψης στο Πανεπιστήμιο Joseph-Fourier και στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
της Grenoble Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΑΠΟΦΑΣΗ ΠΡΟΣΛΗΨΗΣ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ JOSEPH-FOURIER ΚΑΙ ΣΤΟ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ GRENOBLE.pdf καθώς και βεβαίωση υπηρεσίας από τον Πρύτανη του 
Πανεπιστημίου Joseph-Fourier Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΩΣ CHEF DE CLINIQUE DES 
UNIVERSITES ΠΡΥΤΑΝΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ GRENOBLE.pdf. 

 
3.3.3 «DIPLOME D'UNIVERSITE DE FORMATION A LA PEDAGOGIE MEDICALE ET AUX TECHNIQUES 

D’ENSEIGNEMENT» Πανεπιστήμιο Joseph-Fourier, Grenoble, Γαλλία, Ακαδημαϊκό έτος 2004-05 
Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΤΙΤΛΟΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ.pdf. 
Μετεκπαίδευση (μονοετής) στην Ιατρική Παιδαγωγική, τίτλος προσδίδων παιδαγωγική επάρκεια στην 
διδασκαλία της ιατρικής επιστήμης στην Γαλλική Δημοκρατία. Επισυνάπτεται απόφαση του ΔΟΑΤΑΠ με 
αριθμό πράξης H10Μ28/2021, 9.12.2021 Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\ΔΟΑΤΑΠ DU PEDAGOGIE 
MEDICALE.pdf, με τον οποίο ο εν λόγω τίτλος χαρακτηρίζεται ως τίτλος επαγγελματικής εξειδίκευσης. 
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3.3.4 17ο Θερινό Σχολείο της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας ESPE (2004), Bled, 
Slovenia, 13-17.09.2003, Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\2003 17th Summer Shool of the ESPE in Bled-
Slovenia, September 13th -17th 2003.pdf 

 
3.3.5 Πιστοποιημένος Εκπαιδευτής αντλιών ινσουλίνης, 2004. Η εκπαίδευση έγινε στο Πανεπιστημιακό 

Νοσοκομείο της Grenoble, και η πιστοποίηση ελήφθη μετά από επιτυχείς γραπτές εξετάσεις 20.10.2004, 
Αντίγραφα πτυχίων αλλοδαπής\ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗ ΑΝΤΛΙΩΝ.pdf 

 
3.3.6 Διδακτορική Διατριβή στην Παιδοενδοκρινολογία, 2008, Πανεπιστήμιο Πατρών Αντίγραφα 

πτυχίων\ΤΙΤΛΟΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ.pdf «Απάντηση της Αυξητικής Ορμόνης μετά από προκλητή 
εξέταση με GHRH και GHRP-6 σε παιδιά με Κλασσική Ανεπάρκεια και με Νευροεκκριτική Δυσλειτουργία 
της Αυξητικής Ορμόνης» Αρχεία δημοσιεύσεων\ΔΙΑΤΡΙΒΗ Δ. Θ. ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ.pdf. Δημοσιευμένη 
εργασία της διδακτορικής διατριβής: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18772594/, Αρχεία 
δημοσιεύσεων\Combined Growth Hormone-Releasing Hormone.pdf 
 

3.3.7 Διετές Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών (Δ.Μ.Σ.) «Έρευνα στη Γυναικεία Αναπαραγωγή» MSc in 
“Research in Female Reproduction”, Αντίγραφα πτυχίων\ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ_ΒΕΒΑΙΩΣΗ 
ΠΕΡΑΤΩΣΗΣ.pdf Ε.Κ.Π.Α. 2024. Ορκωμοσία 02.04.24. Η διπλωματική εργασία του μεταπτυχιακού με 
τίτλο: «Μονοθεραπεία με αναστροζόλη σε κορίτσια με νωρίς ήβη και κακή πρόγνωση αναστήματος 
ενηλίκου» Αρχεία δημοσιεύσεων\ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΥ ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ 
ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ.pdf, έγινε δεκτή για δημοσίευση Αρχεία δημοσιεύσεων\Your manuscript is accepted - 
1366970.pdf και αποτελεί την 50η πλήρη δημοσίευση του υποψηφίου Αρχεία 
δημοσιεύσεων\1366970_Manuscript.PDF, 
https://www.frontiersin.org/journals/endocrinology/articles/10.3389/fendo.2024.1366970/abstract  

 

Σημειώσεις 

Ο υποψήφιος ήδη από το 5ο έτος της Ιατρικής Σχολής, ήταν Βοηθός στην Μονάδα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας της 
Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής του Π.Π.Γ.Ν.Π. υπό την καθηγήτρια Κα Β. Ε. Σπηλιώτη, παρακολουθώντας τις 
εργασίες τις Μονάδας καθ’ όλη την διάρκεια της ειδικότητας αλλά και μετέπειτα στην αναμονή για Ειδικότητα 1995-1999 
με ενεργό συμμετοχή στα εξωτερικά ιατρεία Παιδοενδοκρινολογίας (1 φορά την εβδομάδα και καθ’ όλη την διάρκεια και 
της υπηρεσίας υπαίθρου με σύμφωνη γνώμη και άδεια του Δ/ντή του Κ.Υ. Χαλανδρίτσας Ν. Αχαΐας κ. Π. Θεοδωροπούλου), 
στην διενέργεια προκλητών εξετάσεων και παρακολούθηση όλων των μαθημάτων που παρέδιδε η καθηγήτρια Κα Β. Ε. 
Σπηλιώτη σε φοιτητές και ειδικευομένους 1 φορά την εβδομάδα. 

 
Όλη η ειδικότητα της Παιδιατρικής έγινε στο Περιφερικό Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών με 6 μήνες 
εκπαίδευση στην Μονάδα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας, υπό την καθηγήτρια Β.Ε. Σπηλιώτη (επισυνάπτεται βεβαίωση 
ειδίκευσης), 6 μήνες Παιδοενδοκρινολογία με άδεια του Υπουργείου Υγείας στο Νοσοκομείο St Vincent de Paul στο 
Παρίσι, στο Τμήμα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη υπό τον καθηγητή J-L Chaussain, 12 μήνες στη Μονάδα 
Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών (6 μήνες εκπαίδευση και 6 μήνες ως senior resident με πλήρη καθήκοντα Επιμελητού χωρίς 
την παρουσία Εξειδικευομένων και ικανού αριθμού Επιμελητών εκείνη την εποχή), 12 μήνες στην Γενική Παιδιατρική 
Κλινική και 12 μήνες ως senior resident στα Εξωτερικά Ιατρεία με ανοιχτή 24ωρη παρήμερη εφημερία. Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ.pdf 

 

4. ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ 

4.1 ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΣΤΟ Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης ΚΕΚ Μ.Ι.Τ. ΑΕ, Πάτρα 93-95: 
▪ Σχεδιασμός σεμιναρίων επαγγελματικής κατάρτισης για ανέργους και δημιουργία προτάσεων προς έγκριση στο 

Υπουργείο Εργασίας 
▪ Επιλογή εκπαιδευτών 
▪ Προφορικές συνεντεύξεις εκπαιδευομένων 
▪ Διοίκηση και οργάνωση του ΚΕΚ 

 

file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αντίγραφα%20πτυχίων%20αλλοδαπής/2003%2017th%20Summer%20Shool%20of%20the%20ESPE%20in%20Bled-Slovenia,%20September%2013th%20-17th%202003.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αντίγραφα%20πτυχίων%20αλλοδαπής/2003%2017th%20Summer%20Shool%20of%20the%20ESPE%20in%20Bled-Slovenia,%20September%2013th%20-17th%202003.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αντίγραφα%20πτυχίων%20αλλοδαπής/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ%20ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗ%20ΑΝΤΛΙΩΝ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αντίγραφα%20πτυχίων/ΤΙΤΛΟΣ%20ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ%20ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αντίγραφα%20πτυχίων/ΤΙΤΛΟΣ%20ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ%20ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/ΔΙΑΤΡΙΒΗ%20Δ.%20Θ.%20ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ.pdf
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/18772594/
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Combined%20Growth%20Hormone-Releasing%20Hormone.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Combined%20Growth%20Hormone-Releasing%20Hormone.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αντίγραφα%20πτυχίων/ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ%20ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ_ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΠΕΡΑΤΩΣΗΣ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αντίγραφα%20πτυχίων/ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ%20ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ_ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΠΕΡΑΤΩΣΗΣ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ%20ΕΡΓΑΣΙΑ%20ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΥ%20ΕΡΕΥΝΑ%20ΣΤΗ%20ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ%20ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ%20ΕΡΓΑΣΙΑ%20ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΥ%20ΕΡΕΥΝΑ%20ΣΤΗ%20ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ%20ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Your%20manuscript%20is%20accepted%20-%201366970.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Your%20manuscript%20is%20accepted%20-%201366970.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/1366970_Manuscript.PDF
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/1366970_Manuscript.PDF
https://www.frontiersin.org/journals/endocrinology/articles/10.3389/fendo.2024.1366970/abstract
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ%20ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ%20ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ.pdf


Δημήτριος Θ. Παπαδημητρίου, Βιογραφικό Σημείωμα 9 

4.2 ΥΠΗΡΕΣΙΑ ΥΠΑΙΘΡΟΥ 26-03-1996 έως 01-06-1997: Αγροτικός Ιατρός στο πολυδύναμο Κέντρο Υγείας Χαλανδρίτσας, 
Νομός Αχαΐας Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΥΠΑΙΘΡΟΥ.pdf 
▪ Πλήρεις εφημερίες με μονάδα βραχείας νοσηλείας, αντιμετώπιση εμφραγμάτων, πνευμονικών οιδημάτων,  

τραυματισμών και τροχαίων ατυχημάτων 
▪ Εμβολιασμοί στην κοινότητα 
▪ Περιβαλλοντικός υγειονομικός έλεγχος Οργάνωση εθελοντικής αιμοδοσίας 

 
4.3 ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΘΗΤΕΙΑ 1/98-9/99 ως Σμηνίας Υγειονομικού της Πολεμικής Αεροπορίας, Βεβαιώσεις 

προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΣΤΡΑΤΟΛΟΓΙΑΣ.pdf 
Βασική εκπαίδευση στο Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας και στη συνέχεια στο εξωτερικό παιδιατρικό ιατρείο του ΓΝΑ 
▪ Ιατρός στην Πτέρυγα Εκπαίδευσης Ικάρων στην Καλαμάτα και στην 116 Πτέρυγα Μάχης στον Άραξο. 
▪ Ιατρός με καθήκοντα Ιατρού Εργασίας στο Εργοστάσιο της Π.Α. στον Άραξο. 

 
4.4 ΙΔΙΩΤΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ (ΙΑΤΡΟΣ ΧΩΡΙΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ) 6/97-9/99: στα Σελιανίτικα Αιγίου 

Αξιοποίηση της μεγάλης εμπειρίας που αποκτήθηκε στο Κ.Υ. Χαλανδρίτσας για την λειτουργία ιατρείου «Γενικής 
Ιατρικής» σε ιδιαίτερα πολυπληθές τουριστικά σημείο τους καλοκαιρινούς μήνες. Εξάσκηση όλου του φάσματος της 
παθολογίας και των επειγόντων και απλών χειρουργικών πράξεων (με κλίβανο και χειρουργικά εργαλεία). 
 

4.5 ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ (4 έτη) 1999-2003 στο Περιφερειακό Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
(αναλυτικά ως άνω σελ. 5). 
 

4.6 ΕΠΙΚΕΦΑΛΗΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ (Chef de Clinique des Universités, ο 1ος κατά σειρά πανεπιστημιακός 
βαθμός στη Γαλλία) Certificat de Clinicat, με αντικείμενο την Παιδοενδοκρινολογία και Παιδοδιαβητολογία, στο 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο και το Πανεπιστήμιο Joseph-Fourier, Grenoble, Γαλλία, με διετή σύμβαση από 2003-
2005 έως 30/10/05. To CHU-Grenoble καλύπτει τον Νομό του Isère με πληθυσμό περίπου 1.300.000 κατοίκους 
(αναλυτικά ως άνω σελ. 5, με link για όλες τις βεβαιώσεις). 

 
▪ Για την συγκεκριμένη θέση, που αφορούσε εργασία σε ποσοστό 100% με ωράριο 8:30 - 18:30, ο υποψήφιος είχε 

υπογράψει διετή σύμβαση με την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Joseph–Fourier καθώς και το Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο CHU-Grenoble, με μισθό και από τους δύο φορείς (αναλυτικά ως άνω σελ. 5). 

▪ Η σύμβαση μπορούσε να ανανεωθεί για 1 + 1 χρόνο με σύμφωνη γνώμη του Δ/ντή της Παιδιατρικής Κλινικής πριν 
ο υποψήφιος εξελιχθεί στον επόμενο Πανεπιστημιακό Βαθμό. Ο λόγος που ο υποψήφιος δεν συνέχισε στην εξέλιξή 
του ήταν η ανάληψη θέσης αορίστου χρόνου της συζύγου Αντωνίας Νικολακοπούλου (Αρχαιολόγος – 
Νομισματολόγος, MSc, Νομισματικό Μουσείο Αθηνών) στο Υπουργείο Πολιτισμού. 

▪ Το Τμήμα Παιδιατρικής (Département de Pédiatrie) περιελάβανε το Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών (καθημερινή 
24ωρη εφημερία όλο το έτος), την Κλινική των Επειγόντων Περιστατικών, την Γενική Παιδιατρική Κλινική, την 
Ογκολογική Κλινική, την Κλινική Εβδομαδιαίας Νοσηλείας, την Ημερήσια Νοσηλεία και τις 2 Μονάδες Εντατικής 
Θεραπείας, Νεογνών και Παίδων. Επίσης διέθετε εξειδικευμένους Παιδιάτρους σε όλες τις Παιδιατρικές 
εξειδικεύσεις καθώς και αυτόνομη Μονάδα Παιδιατρικής Ακτινολογίας. 

▪ Ο υποψήφιος ήταν Επικεφαλής και Υπεύθυνος της κλινικής “Hôpital de Semaine –  Κλινική Εβδομαδιαίας 
Νοσηλείας”, με ανάληψη όλου του διοικητικού, κλινικού και εκπαιδευτικού έργου της κλινικής. Η κλινική είχε 12 
μονόκλινα δωμάτια, λειτουργούσε με προγραμματισμένες νοσηλείες από Δευτέρα ως Παρασκευή 9 μήνες τον 
χρόνο και δέχονταν και επείγοντα περιστατικά λειτουργώντας 7 ημέρες την εβδομάδα κατά τους 3 χειμερινούς 
μήνες. Το ιατρικό προσωπικό αποτελείτο εκτός από τον υποψήφιο, από 2 ειδικευόμενους παιδιατρικής και 3 
φοιτητές (5ετείς και 6ετείς) ιατρικής. Οι προγραμματισμένες νοσηλείες αφορούσαν όλες τις νοσηλείες της 
Παιδοενδοκρινολογικής – Παιδοδιαβητολογικής Μονάδας, ημερήσιες ή πολυήμερες, καθώς και όλες τις 
προγραμματισμένες νοσηλείες (θεραπευτικές ή διαγνωστικές) όλων των εξειδικεύσεων της παιδιατρικής, αλλά και 
την αποθεραπεία βαριά πασχόντων σε συνέχεια της νοσηλείας τους στις Μονάδες Εντατικής Θεραπείας Νεογνών 
και Παίδων. 

▪ Ο υποψήφιος είχε ως αντικείμενο στην Πανεπιστημιακή θέση που κατείχε, την Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και 
Διαβητολογία ως Διπλωματούχος του σχετικού διετούς Μεταπτυχιακού Τίτλου της Γαλλικής Δημοκρατίας 
(αναλυτικά σελ. 5), απαραίτητη προϋπόθεση για την ανάληψη της θέσης, με πλήρη καθήκοντα εφημερεύοντος 
Παιδιάτρου. 
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▪ Η ομάδα Παιδοενδοκρινολόγων του Τμήματος Παιδιατρικής αποτελείτο από 2 καθηγητές Πανεπιστημίου 
Παιδοενδοκρινολογίας τον κ. P. Garnier και από τον καθηγητή Παιδοενδοκρινολόγο κ. M. Bost, από τρείς 
Παιδοενδοκρινολόγους Επιμελητές μερικής απασχόλησης και από έναν Πανεπιστημιακό-Νοσοκομειακό ιατρό, τον 
υποψήφιο. Ο καθηγητής M. Bost ήταν ο Δ/ντής όλης της Παιδιατρικής Κλινικής κατά την ανάληψη των καθηκόντων 
του υποψηφίου και εκείνος που επέλεξε τον υποψήφιο μετά από προφορική συνέντευξη, με σύμφωνη γνώμη του 
αειμνήστου καθηγητή P. Garnier, αλλά και σχετικές συστάσεις από τους Καθηγητές του Υποψηφίου στο 
Νοσοκομείο St Vincent de Paul στο Παρίσι, Jean-Louis Chaussain και Jean-Claude Carel, ως καταλληλότερο για την 
αναπλήρωσή του στο αντικείμενο της Παιδοενδοκρινολογίας – μεταξύ αρκετών Γάλλων συνυποψηφίων τότε – 
καθώς ο ίδιος επρόκειτο να συνταξιοδοτηθεί την επόμενη χρονιά.  

▪ Ο υποψήφιος είχε τα εξής καθήκοντα: 
o 3 ημέρες την εβδομάδα αυτόνομο Εξωτερικό Ιατρείο Παιδοενδοκρινολογίας, 2 ημέρες Παιδοενδοκρινολογία 

και 1 ημέρα Παιδοδιαβητολογία. 
o Κάλυπτε όλα τα ενδοκρινολογικά επείγοντα του Παιδιατρικού Τμήματος, σε όλες τις Παιδιατρικές Κλινικές και 

Μονάδες Εντατικής Θεραπείας (ΜΕΝ και ΜΕΘ) καθώς και τα επείγοντα περιστατικά του Νεογνικού screening 
(που στη Γαλλία συμπεριλαμβάνει και την συγγενή Υπερπλασία των Επινεφριδίων). 

o Αναλάμβανε την επείγουσα νοσηλεία και εκπαίδευση των νέων διαβητικών παιδιών και των οικογενειών τους. 
o Έλαβε πιστοποίηση εκπαιδευτή σε αντλίες ινσουλίνης και αναλάμβανε την νοσηλεία και την εκπαίδευση για 

την τοποθέτησή τους. 
o Κάλυπτε 4 24ωρες εφημερίες το μήνα, ως μόνος ειδικευμένος Παιδίατρος για όλες τις ανωτέρω Μονάδες, πλην 

των Μονάδων Εντατικής Θεραπείας. 
o Παρέδιδε μαθήματα φυσικής εξέτασης σε φοιτητές. 
o Παρέδιδε μαθήματα Παιδιατρικής, Παιδοενδοκρινολογίας και Γενετικής με έμφαση την διαχείριση και 

διερεύνηση των αμφίβολων γεννητικών οργάνων από αμφιθεάτρου. 
o Συμμετείχε στην προετοιμασία θεμάτων, στην επιτήρηση εξετάσεων και τη διόρθωση γραπτών. 
o Συμμετείχε στην προφορική αξιολόγηση φοιτητών στην λήψη ιατρικού ιστορικού, στην φυσική εξέταση και 

στην διαφοροδιάγνωση επί κλίνης. 
o Παρέδιδε μαθήματα στους ειδικευομένους και φοιτητές τόσο της Παιδιατρικής Κλινικής, όσο και της 

Ενδοκρινολογικής κλινικής του CHU-Grenoble με αντικείμενο την Παιδοενδοκρινολογία και την 
Παιδοδιαβητολογία. 
 

4.7 Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο «Αττικόν», Γ΄ Παιδιατρική Κλινική Ε.Κ.Π.Α: 11,5 έτη συνολικά, 2 άμισθος, 9,5 έτη 
έμμισθης προϋπηρεσίας πλήρους απασχόλησης, υπό τις Καθηγήτριες και Καθηγητές Δ/ντριες και Δ/ντές της Γ΄ 
Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., κα Πολυξένη Νικολαΐδου, κ. Ανδρέα Φρετζάγια, κα Βασιλική Παπαευαγγέλου. 
Επισυνάπτεται σχετική βεβαίωση με υπογραφές της Δ/ντριας της Κλινικής, του Δ/ντή της Ιατρικής Υπηρεσίας και του 
Διοικητικού Δ/ντή του Νοσοκομείου, Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΑΤΤΙΚΟΝ.pdf. 

 
Ο υποψήφιος υπηρέτησε αρχικά ως Ειδικός Επιστημονικός Συνεργάτης (άμισθος από 1/2006) και στην συνέχεια 
έμμισθος Πανεπιστημιακός Υπότροφος πλήρους απασχόλησης μετά από αρχική ανοιχτή προκήρυξη από το 
ακαδημαϊκό έτος 2006-2007 (1.1.2007-31.08.13, με 2 μήνες υποχρεωτική δια νόμου διακοπή σύμβασης 01.01.2011 - 
28.02.2011) με ετήσιες ανανεούμενες συμβάσεις με τον ΕΛΚΕ, έμμισθος Ακαδημαϊκός Υπότροφος πλήρους 
απασχόλησης από 1/9/13-31/8/16 και τέλος άμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης 9/16-9/17 στην 
Παιδοενδοκρινολογική Μονάδα της Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών στο Αττικό Νοσοκομείο 
Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΑΤΤΙΚΟΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΤΗΣ ΑΤΤΙΚΟΝ ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ.pdf, υπό τον καθηγητή Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας Αναστάσιο Παπαδημητρίου με 
καθήκοντα κλινικό, διδακτικό και ερευνητικό έργο στην Παιδοενδοκρινολογία και Παιδοδιαβητολογία στην Μονάδα 
Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας και το Ιατρείο Παιδικής Παχυσαρκίας. Επισημαίνεται ότι πρόκειται για απλή συνωνυμία 
με τον Ομότιμο Καθηγητή κ. Αναστάσιο Παπαδημητρίου. 

 
Επισυνάπτονται: 
 
α) συστατική επιστολή και βεβαίωση της Καθηγήτριας και Διευθύντριας Β. Παπαευαγγέλου Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΣΤΟ ΑΤΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΙ ΣΥΣΤΑΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑΣ Β. 
ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ.pdf 
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β) συστατική επιστολή Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\Συστατική Επιστολή Καθηγητή Παιδιατρικής Ενδοκρινολoγίας 
Αναστάσιου Παπαδημητρίου.pdf και πρόσφατη βεβαίωση προϋπηρεσίας Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ 
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ GOV.pdf του Ομότιμου Καθηγητή Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας Αναστάσιου 
Παπαδημητρίου. 

  
Καθήκοντα, κλινικό, διδακτικό, οργανωτικό και ερευνητικό Έργο: 

• Εξωτερικό Ιατρείο Παιδοενδοκρινολογίας, Παιδοδιαβητολογίας και Παιδικής Παχυσαρκίας  

• 24ωρη κάλυψη όλο το έτος επειγόντων ενδοκρινολογικών και διαβητολογικών περιστατικών στα επείγοντα ΕΙ, 
στην Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, στη Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών  καθώς και στο Τμήμα 
Φυσιολογικών Νεογνών 

• Συμμετοχή στην καθιστή επίσκεψη της κλινικής και συζήτηση περιστατικών με ενδοκρινολογικά προβλήματα ή 
Σακχαρώδη Διαβήτη. 

• Εκπαίδευση των ειδικευομένων Παιδιατρικής και Ενδοκρινολογίας καθώς και των φοιτητών στα Ε.Ι. 

• Μαθήματα στους φοιτητές των τριμήνων, στους ειδικευομένους της Παιδιατρικής και Ενδοκρινολογίας καθώς και 
όσους έκαναν κλινική άσκηση στο Παιδοενδοκρινολογικό – Παιδοδιαβητολογικό Ιατρείο αλλά και στους 
παιδιάτρους της κοινότητας στις ειδικές εβδομαδιαίες συναντήσεις της κλινικής, με αντικείμενο την 
Παιδοενδοκρινολογία και την Παιδοδιαβητολογία. 

• Συγγραφή και εκπαίδευση νοσηλευτριών, Επιμελητών Παιδιατρικής και Ειδικευομένων στο Πρωτόκολλο 
Διαβητικής Κετοξέωσης, το οποίο και δημοσιεύτηκε Αρχεία δημοσιεύσεων\ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ-Γ-
ΠΔ.pdf. Πρόκειται για ένα πρωτοποριακό πρωτόκολλο απλοποιημένο και κωδικοποιημένο ώστε να μπορεί να 
εφαρμοστεί ακόμη και από έμπειρη νοσηλεύτρια ή και άπειρο ειδικευόμενο ιατρό Παιδιατρικής ή και Γενικής 
Ιατρικής. 

• Συμμετοχή στις κλινικές ερευνητικές εργασίες της Παιδοενδοκρινολογικής Μονάδας. 

• Συμμετοχή και ενεργός επίβλεψη στις διδακτορικές διατριβές των Υποψηφίων Διδακτόρων Γρηγορίου Φυτανίδη, 
Κλεάνθη Κλεάνθους και Χρυσάνθης Μαρακάκη. 

 
4.8 Υπεύθυνος επί 2 έτη του Ενδοκρινολογικού Ιατρείου της ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ Β΄ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ Ε.Κ.Π.Α. ΝΟΣ. ΠΑΙΔΩΝ Π.&Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ (2014-2016) Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑΣ 
ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΝΟΣ. ΠΑΙΔΩΝ Π. ΚΑΙ ΑΓΛΑΙΑΣ ΚΥΡΙΑΚΟΥ.pdf. 
Δεν υπήρξε χωριστή σύμβαση, καθώς ο υποψήφιος είχε ήδη σύμβαση Υποτρόφου μέσω ΕΛΚΕ, και το έργο είχε γίνει με 
τη σύμφωνη γνώμη της Καθηγήτριας και τότε Διευθύντριας της Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α. Κας Πολυξένης 
Νικολαΐδου - Καρπαθίου με την Διευθύντρια της εν λόγω Μονάδας, Καθηγήτριας Κας Αρτέμιδος Τσίτσικα. Το 
Ενδοκρινολογικό Ιατρείο της Μονάδας Εφηβικής Υγείας λειτουργούσε κάθε Τετάρτη απόγευμα 3-6 μ.μ. 
 

4.9 Ακαδημαϊκός Υπότροφος (1/5/21-31/08/23), Αρεταίειο Νοσοκομείο Μονάδας Ενδοκρινολογίας – Μεταβολισμού και 
Διαβήτη, Υπεύθυνος της Μονάδας Υποδοχής Εφήβων με Ενδοκρινικά Νοσήματα (Διευθυντής: Καθηγητής Γεώργιος 
Μαστοράκος) της Β΄ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Αθηνών (Διευθυντής: Καθηγητής 
Νικόλαος Βλάχος) με σύμβαση στο Διϊδρυματικό Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Έρευνα στη Γυναικεία 
Αναπαραγωγή» της Ιατρικής Σχολής του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών. Διδακτικό, Κλινικό και 
Ερευνητικό έργο με σύμβαση μερικής απασχόλησης 20% (1 μέρα την εβδομάδα) Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ 
ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑΣ ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ.pdf. 
 

4.10  Διευθυντής της Παιδοενδοκρινολογικής Κλινικής του Ομίλου Ιατρικού Αθηνών. Έμμισθος συνεργάτης από 1/12/05-
σήμερα και στη συνέχεια με απόφαση του Επιστημονικού Συμβουλίου του Νοσοκομείου, μετά από 3 χρόνια υπηρεσίας 
και άμα τη λήψη της Διδακτορικής Διατριβής το 2008, δημιουργία και ανάληψη της Διεύθυνσης του Τμήματος 
Παιδιατρικής-Εφηβικής Ενδοκρινολογίας & Διαβήτη του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\ΙΑΤΡΙΚΟ ΑΘΗΝΩΝ ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ.pdf. 

 
4.11  Λειτουργία ιδιωτικού ιατρείου “Pediatric Endocrine Clinics”, πιστοποιημένο κατά ISO 9001:2015 

https://www.pedoendo.net/certificates. Οι ιδιόκτητες εγκαταστάσεις μας βρίσκονται σε κτίριο στο οποίο εδράζεται και 
μέρος των ΕΙ του Ιατρικού Αθηνών και έτσι το ιδιωτικό μας ιατρείο αναλαμβάνει στις ίδιες εγκαταστάσεις και τους 
εξωτερικούς ασθενείς του Ιατρικού Αθηνών (με τιμολόγηση στο ταμείο του Νοσοκομείου). 

file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/Συστατική%20Επιστολή%20Καθηγητή%20Παιδιατρικής%20Ενδοκρινολoγίας%20Αναστάσιου%20Παπαδημητρίου.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/Συστατική%20Επιστολή%20Καθηγητή%20Παιδιατρικής%20Ενδοκρινολoγίας%20Αναστάσιου%20Παπαδημητρίου.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ%20ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ%20GOV.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ%20ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ%20GOV.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ%20ΕΡΓΟ%20ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ-Γ-ΠΔ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ%20ΕΡΓΟ%20ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ-Γ-ΠΔ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑΣ%20ΜΟΝΑΔΑΣ%20ΕΦΗΒΙΚΗΣ%20ΥΓΕΙΑΣ%20ΝΟΣ.%20ΠΑΙΔΩΝ%20Π.%20ΚΑΙ%20ΑΓΛΑΙΑΣ%20ΚΥΡΙΑΚΟΥ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑΣ%20ΜΟΝΑΔΑΣ%20ΕΦΗΒΙΚΗΣ%20ΥΓΕΙΑΣ%20ΝΟΣ.%20ΠΑΙΔΩΝ%20Π.%20ΚΑΙ%20ΑΓΛΑΙΑΣ%20ΚΥΡΙΑΚΟΥ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑΣ%20ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ%20ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΠΡΟΥΠΗΡΕΣΙΑΣ%20ΑΡΕΤΑΙΕΙΟ%20ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΙΑΤΡΙΚΟ%20ΑΘΗΝΩΝ%20ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΙΑΤΡΙΚΟ%20ΑΘΗΝΩΝ%20ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ.pdf
https://www.pedoendo.net/certificates
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Το Τμήμα μας, έχει πλέον ουσιαστικά μετατραπεί σε Παιδοενδοκρινολογική Κλινική από τον Μάρτιο του 2016 με την 
πρόσληψη 2 επιμελητών Παιδιάτρων του κ. Κλεάνθους και της κ. Δερμιτζάκη (με 3ετή έμμισθη εξειδίκευση στην 
Παιδοενδοκρινολογία και την Παιδοδιαβητολογία ως Πανεπιστημιακοί Υπότροφοι στην Γ΄Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ υπό 
τον καθηγητή Αναστάσιο Παπαδημητρίου και τον Υποψήφιο). Το Τμήμα είναι επίσης στελεχωμένο με γραμματεία, 
παιδοδιατροφολόγο και παιδοψυχολόγο με συνεχή λειτουργία  10 π.μ. - 8 μ.μ. Δευτέρα ως Πέμπτη και 10 π.μ.-3 μ.μ. 
Παρασκευή, με 24ωρη κάλυψη όλο το έτος με φυσική παρουσία των επειγόντων εξωτερικών ιατρείων, της Παιδιατρικής 
Κλινικής (40 κλίνες), της Μονάδας Φυσιολογικών Νεογνών καθώς και της Μονάδας Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών του 
Ιατρικού Κέντρου Αθηνών. Μετά την παύση λειτουργίας του Μαιευτηρίου «Γαία» και φυσικά της Μονάδας Νεογνών 
προ ολίγων ετών, ο Υποψήφιος είναι πλέον συνεργάτης Παιδοενδοκρινολόγος της ΜΕΝ Νεογνών του Μαιευτηρίου 
Λητώ https://www.leto.gr/article/2249/dhmhtrios-th-papadhmhtrioy. 
 
Πρόκειται ουσιαστικά για ένα από τα μεγαλύτερα ιδιωτικά παιδοενδοκρινολογικά και παιδοδιαβητολογικά κέντρο 
στην Ελλάδα www.pedoendo.gr. Οι ασθενείς μπορούν ακόμη και να κλείσουν διαδικτυακά ραντεβού αλλά και να δουν 
την ίδια μέρα στις ίδιες εγκαταστάσεις και παιδοδιατροφολόγο και παιδοψυχολόγο οριοθετώντας την λειτουργία ενός 
οργανωμένου Κέντρου αντιμετώπισης διατροφικών διαταραχών και παιδικής παχυσαρκίας καθώς και 
Παιδοουρολόγο (τον Δρ. Γ. Ζουπάνο, τ. Λέκτορα του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου της Besançon, Γαλλία  – 
www.zoypanos.gr) καθώς έχουμε οργανώσει Κέντρο Διαταραχών των Γεννητικών Οργάνων. Τα παιδιά και οι έφηβοι 
που χρήζουν θυρεοειδεκτομής ή επινεφριδεκτομής ή παραθυρεοειδεκτομής ή κύστεων ωοθηκών αντιμετωπίζονται από 
το Κέντρο Χειρουργικής Αντιμετώπισης Ενδοκρινοπαθειών, το οποίο έχουμε οργανώσει σε συνεργασία με τον 
Χειρουργό Ενδοκρινών Αδένων, ειδικό στην λαπαροσκοπική χειρουργική Δρ. Παναγιώτη Β. Κέκη, εκπαιδευμένο στο 
Κέντρο Χειρουργικής Ενδοκρινών Endocrine Surgery - Hammersmith Hospital – NHS. 
 
Υπάρχει δυνατότητα άμεσης διενέργειας παιδιατρικού υπερήχου από ειδικευμένο Παιδοακτινολόγο καθώς και 
ακτινογραφίας ΑΡ άκρας χειρός για οστική ηλικία με άμεση δυνατότητα ηλεκτρονικής διάγνωσης με το 
πρωτοποριακό λογισμικό BoneXpert (Visiana, Denmark), που είμαστε οι πρώτοι που φέραμε και εγκαταστήσαμε στην 
Ελλάδα. 
 
Επίσης τα μεταβολικά νοσήματα διερευνώνται από μας αρχικά αλλά στη συνέχεια λαμβάνεται εξειδικευμένη γνώμη 
είτε με προγραμματισμένα ραντεβού στις εγκαταστάσεις μας, αλλά και εξ’ αποστάσεως υπό την Δρ. Ευσταθία 
Χρονοπούλου BSc MB BChir MA MRCPCH, διακεκριμένη Ελληνίδα Παιδίατρο, εξειδικευμένη στα Μεταβολικά Νοσήματα 
και Consultant in Paediatric Inherited Metabolic Diseases στο Bristol Royal Hospital for Children. 
 
Λειτουργούμε ως Πρότυπο Παιδοδιαβητολογικό Κέντρο (λήψης του τίτλου του εκπαιδευτή αντλιών ινσουλίνης της 
εταιρείας Medtronic Minimed Europe S.A. μετά την ολοκλήρωση ειδικού εκπαιδευτικού προγράμματος στην Γαλλία με 
γραπτές και προφορικές εξετάσεις). Τα παιδιά με Διαβήτη απολαμβάνουν στον ίδιο χώρο την ίδια μέρα και με ένα 
ουσιαστικά ραντεβού Παιδοενδοκρινολογική, Παιδοδιαιτολογική και Παιδοψυχολογική επίσκεψη στα πρότυπα 
οργανωμένων κέντρων του εξωτερικού. Όλα τα παιδιά που παρακολουθούμε είτε σε αντλία είτε σε υπέρ-
εντατικοποιημένο σχήμα έχουν σύστημα 24ωρης καταγραφής συνδεδεμένο με το Κέντρο μας, ώστε να μας 
αποστέλλονται δεδομένα online. 
 
Λειτουργεί σταθερός μη περιοχικός τηλεφωνικός αριθμός κλήσης με χρέωση σταθερού τηλεφώνου: 700 700 3636 
(ENDO) στην Ελλάδα και 7007 3636 (ENDO) στην Κύπρο οποίος απομνημονεύεται πολύ εύκολα ακόμα και από τα 
ίδια τα παιδιά και τους εφήβους με διαβήτη και τον οποίο μπορούν να καλούν όλο το 24ωρο όλο το έτος και να 
συνδεθούν απευθείας με το ιατρείο στο εκτεταμένο ωράριο λειτουργίας του αλλά και εκτός ωραρίου με τον 
εφημερεύοντα επιμελητή μας ή και τον ίδιο τον υποψήφιο, Διευθυντή του Τμήματος, ή ακόμα και με τη γραμματεία 
για επείγουσα διοικητική υποστήριξη. 
 
Στέλνουμε επίσημο ενημερωτικό σημείωμα για την εκτίμησή μας στον θεράποντα ιατρό (Παιδίατρο ή Ενδοκρινολόγο). 
 
Διατηρούμε ηλεκτρονικό ιατρικό αρχείο ασθενών από την δημιουργία του Τμήματος τον Δεκέμβριο του 2005 με 
ειδικό λογισμικό: Growth Analyser, το οποίο αναπτύχθηκε από την Dutch Association of Pediatric Endocrinologists. 
Αυτή τη στιγμή απαριθμεί πάνω από 30000 ασθενείς με όλες τους τις επισκέψεις, σωματομετρική εξέλιξη, εργαστηριακά 
ευρήματα και διαγνώσεις, αποτελώντας ένα πολύτιμο εργαλείο τόσο για την παρακολούθηση του ιατρικού φακέλου 

https://www.leto.gr/article/2249/dhmhtrios-th-papadhmhtrioy
http://www.pedoendo.gr/
http://www.zoypanos.gr/
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(δυνατή η online πρόσβαση από οποιοδήποτε σημείο) όσο και για την σύνταξη ιατρικών μελετών αξιοποιώντας ένα 
ανεκτίμητο πλέον ηλεκτρονικό ιατρικό αρχείο. 
 
Το τμήμα μας παρέχει εκτίμηση από απόσταση για τις απομακρυσμένες περιοχές με τη συνδρομή του θεράποντος 
παιδιάτρου 
 
Επίσης παρέχει επίσης υπηρεσίες με προγραμματισμένες επισκέψεις ασθενών ανά μήνα 
 

• Εντός του Ιατρικού Διαβαλκανικού Κέντρου στη Θεσσαλονίκη 

• Εντός του Πολυϊατρείου-Διαγνωστικού Κέντρου «Κνωσσός Διάγνωσις» στο Ηράκλειο Κρήτης 

• Με μόνιμο Συνεργάτη στην Κύπρο, την εκπαιδευθείσα στην Παιδοενδοκρινολογία, Ενδοκρινολόγο Χρυσάνθη 
Μαρακάκη, στο Ήθος Medical Center στην Λεμεσό 
 

Ιατρική συνεργασία με κέντρα αναφοράς του εξωτερικού: 
 

▪ Συμμετέχουμε τακτικά σε διαδικτυακό Staff Meeting με το κέντρο αναφοράς σπανίων ενδοκρινολογικών 
παθήσεων στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο της Angers στη Γαλλία 
 

▪ Ανοιχτή γραμμή, επικοινωνία και συνεργασία με το ΝΙΗ και τον τ. Δ/ντή του κ. Κώστα Στρατάκη για την άμεση 
λήψη επιστημονικής συμβουλής αλλά και κλινικής αντιμετώπισης σπάνιων περιστατικών (π.χ. Cushing’s). 
Παραθέτουμε πρόσφατη σε συνεργασία δημοσίευση μαζί του: 

 
Papadimitriou DT, Stratakis CA, Kattamis A, Glentis S, Dimitrakakis C, Spyridis GP, Christopoulos P, Mastorakos G, 
Vlahos NF, Iacovidou N. A Novel Variant in the TP53 Gene Causing Li-Fraumeni Syndrome. Children (Basel). 2023 
Jun 30;10(7). doi: 10.3390/children10071150. PubMed PMID: 37508646; PubMed Central PMCID: PMC10378136. 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37508646/  
 

▪ Συμμετέχουμε στο παγκόσμιο δίκτυο ιατρείων που υποδέχονται ασθενείς με σύνδρομο Wolfram 
https://wolframsyndrome.dom.wustl.edu/physicians-who-see-patients-with-wolfram-syndrome/ με επικεφαλής 
τον Fumihiko Urano, MD, PhD Samuel E. Schechter Professor of Medicine and Internal Medicine, Division of 
Endocrinology, Metabolism, and Lipid Research, Washington University School of Medicine. Έχουμε συμμετάσχει 
με 2 ασθενείς στα πρωτόκολλα του καθηγητή Urano με δεντρολίνη, ενώ έχουμε ήδη 3 διεθνείς δημοσιεύσεις σε 
συνεργασία με τον καθηγητή F. Urano, ο οποίος είναι από το 2019 Associate Director of Advocacy at the National 
Organization for Rare Disorders (NORD, U.S.A.): 
 
Lessons from Wolfram Syndrome: Initiation of DDAVP Therapy Causes Renal Salt Wasting Due to Elevated ANP/BNP 
Levels, Rescued by Fludrocortisone Treatment. 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33206325/  
Kleanthous K, Maratou E, Spyropoulou D, Dermitzaki E, Papadimitriou A, Zoupanos G, Moutsatsou P, Mastorakos 
G, Urano F, Papadimitriou DT. 
Indian J Pediatr. 2021 Jun;88(6):582-585. doi: 10.1007/s12098-020-03538-y. Epub 2020 Nov 18. 
PMID: 33206325 
 
A novel detrimental homozygous mutation in the WFS1 gene in two sisters from nonconsanguineous parents with 
untreated diabetes insipidus. 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31893057/  
Papadimitriou DT, Kleanthous K, Manolakos E, Tiulpakov A, Nikolopoulos T, Delides A, Voros G, Dinopoulos A, 
Zoupanos G, Papadimitriou A, Mastorakos G, Urano F. 
Clin Case Rep. 2019 Oct 23;7(12):2355-2357. doi: 10.1002/ccr3.2494. eCollection 2019 Dec. 
PMID: 31893057 Free PMC article. 

  

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37508646/
https://wolframsyndrome.dom.wustl.edu/physicians-who-see-patients-with-wolfram-syndrome/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33206325/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/31893057/
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Maternal uniparental disomy of chromosome 4 and homozygous novel mutation in the WFS1 gene in a paediatric 
patient with Wolfram syndrome. 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26169481/  
Papadimitriou DT, Manolakos E, Bothou C, Zoupanos G, Papoulidis I, Orru S, Skarmoutsos F, Delides A, Bakoula C, 
Papadimitriou A, Urano F. 
Diabetes Metab. 2015 Nov;41(5):433-5. doi: 10.1016/j.diabet.2015.06.003. Epub 2015 Jul 10. 
PMID: 26169481 No abstract available. 
 

▪ Συμμετέχουμε στο δίκτυο HYPO: le Centre de référence des Maladies rares d'origine Hypophysaire, το οποίο 
αποτελεί μέλος του δικτύου FIRENDO (maladies endocriniennes rares) και του ENDOERN (European reference 
network on rare endocrine conditions), σε συνεργασία με τον υπεύθυνο καθηγητή Thierry Brue (Service 
d'Endocrinologie, Diabète et Maladies Métaboliques: Hôpital de la Conception, pôle ENDO, Marseille).  Έχουμε 
ήδη 2 διεθνείς δημοσιεύσεις με το δίκτυο αυτό, καθώς η ανακάλυψη του συνδρόμου DAVID: Deficit in anterior 
pituitary function and variable immune deficiency, έγινε από τον υποψήφιο για 1η φορά: Complete 
adrenocorticotropic hormone and growth hormone deficiency associated with combined immunodeficiency: A 
novel entity. DT Papadimitriou, A Pagnier, A Spiteri, M-C Jacob, A Spada, S Blanche, T Brue. Hormone Research 
2005, ενώ στη συνέχεια ταυτοποιήθηκαν και άλλες οικογένειες και βρέθηκε και το γενετικό αίτιο: 
 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22013103/   
Deficit in anterior pituitary function and variable immune deficiency (DAVID) in children presenting with 
adrenocorticotropin deficiency and severe infections. 
Quentien MH, Delemer B, Papadimitriou DT, Souchon PF, Jaussaud R, Pagnier A, Munzer M, Jullien N, Reynaud R, 
Galon-Faure N, Enjalbert A, Barlier A, Brue T. 
J Clin Endocrinol Metab. 2012 Jan;97(1):E121-8. doi: 10.1210/jc.2011-0407. Epub 2011 Oct 19.PMID: 22013103  
 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25524009/  
Mutations in NFKB2 and potential genetic heterogeneity in patients with DAVID syndrome, having variable 
endocrine and immune deficiencies. 
Brue T, Quentien MH, Khetchoumian K, Bensa M, Capo-Chichi JM, Delemer B, Balsalobre A, Nassif C, Papadimitriou 
DT, Pagnier A, Hasselmann C, Patry L, Schwartzentruber J, Souchon PF, Takayasu S, Enjalbert A, Van Vliet G, 
Majewski J, Drouin J, Samuels ME. 
BMC Med Genet. 2014 Dec 19;15:139. doi: 10.1186/s12881-014-0139-9.PMID: 25524009 Free PMC article. 
 

▪ Συμμετέχουμε στο διεθνές δίκτυο για τον ψευδοϋποαλδοστερονισμό υπό την Maria-Christina Zennaro: INSERM 
Research Director, head of team 14 “Genetic mechanisms of aldosterone related disorders” at the Paris 
Cardiovascular Research Center and associated investigator at the Genetics Department of the European Hospital 
Georges Pompidou in Paris (France). Έχουμε ήδη μία πολύ σημαντική δημοσίευση με το δίκτυο αυτό: 

 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16972228/ 
Mineralocorticoid receptor mutations are the principal cause of renal type 1 pseudohypoaldosteronism.  
Lucie Pujo 1, Jérôme Fagart, Françoise Gary, Dimitris T Papadimitriou, Aurélie Claës, Xavier Jeunemaître, Maria-
Christina Zennaro 
Hum Mutat. 2007 Jan;28(1):33-40. doi: 10.1002/humu.20371. 
 

Ιατρική συνεργασία με συναδέλφους στην Ελλάδα. Είμαστε διαρκώς σε ανοιχτή γραμμή με συναδέλφους 
Παιδοενδοκρινολόγους αλλά και ενηλίκων (τόσο με ιδιώτες όσο και στον ακαδημαϊκό χώρο) και συμμετέχουμε ως 
ενεργό μέλος στο Hellenic Endocrine Network https://www.hen.gr/en/, ένα σύγχρονο επιστημονικό δίκτυο 
Ενδοκρινολόγων με διαρκώς αναπτυσσόμενη ερευνητική και επιστημονική δράση και συνέργειες. Συζητάμε αμέσως 
κάθε ενδιαφέρον περιστατικό που χρήζει συζήτησης σε διαδικτυακό Staff Meeting. Επίσης απαντάμε αμέσως στο κινητό 
και σε κάθε ιδιώτη παιδίατρο που χρειάζεται οποιαδήποτε τηλεφωνική συμβουλή και καθοδήγηση από ειδικό, 
οποιαδήποτε στιγμή. 
Συμμετοχή του Τμήματος στα μαθήματα και τις παρουσιάσεις που διοργανώνονται εβδομαδιαία στο αμφιθέατρο του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών από τον καθηγητή κ. Α. Φρετζάγια και παλαιότερα τους καθηγητές κ. Καφετζή, Σπυρίδη, 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26169481/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22013103/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22013103/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/22013103/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25524009/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25524009/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25524009/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16972228/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Pujo+L&cauthor_id=16972228
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16972228/#full-view-affiliation-1
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Fagart+J&cauthor_id=16972228
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Gary+F&cauthor_id=16972228
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Papadimitriou+DT&cauthor_id=16972228
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Cla%C3%ABs+A&cauthor_id=16972228
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Jeunema%C3%AEtre+X&cauthor_id=16972228
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Zennaro+MC&cauthor_id=16972228
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Zennaro+MC&cauthor_id=16972228
https://www.hen.gr/en/
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την κ. Μπακούλα και τον κ. Καρπάθιο, με κοινό ιατρικό και νοσηλευτικό προσωπικό αλλά και παιδιάτρους του 
Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών αλλά και της κοινότητας. 

 
Το Τμήμα συμμετέχει με Ομιλίες, τόσο του Υποψηφίου όσο και συνεργατών του σε όλα τα Ετήσια Συνέδρια «Η 
Παιδιατρική στην Πράξη» του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών, από το 2006 έως σήμερα. 

 
Αναλυτικά όλες οι υπηρεσίες μας, ενημερωτικό υλικό για τον Παιδίατρο και τους γονείς παρέχονται με διαρκή 
ενημέρωση τόσο από το Website μας www.pedoendo.gr όσο και από την σελίδα μας στο Facebook 
https://www.facebook.com/pedoendo/. 

 
4.12  Επισκέπτης Καθηγητής Επισκέπτης Καθηγητής Νεογνικής Παιδικής Εφηβικής Ενδοκρινολογίας Τμήματος Ιατρικής, 

Σχολής Επιστημών Υγείας Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, εκλεγείς 31/5/23 Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΕΚΛΟΓΗ ΩΣ 
ΕΠΙΣΚΕΠΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΑΠΟΦΑΣΗ Γ.Σ..pdf, σε σύμβαση από 1.9.23-σήμερα Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΑΠΟΦΑΣΗ 
ΑΝΑΘΕΣΗΣ ΕΡΓΟΥ ΕΠΙΣΚΕΠΤΗ ΚΑΘΗΓΗΤΗ.pdf, Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΣΥΜΒΑΣΗΣ ΕΠΙΣΚΕΠΠΤΗ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗ.pdf 
 

4.13  Επιστημονικός Συνεργάτης Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου 
Λάρισας Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\Κοιν. απασχόλησης έκτακτου προσωπικού από ΕΛΚΕ 47370-24.10.23.pdf, 
Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΣΥΜΒΑΣΗΣ ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ Π.Γ.Ν.Λ..pdf, Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΣΥΜΒΑΣΗ 
ΚΛΙΝΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΜΕ ΨΗΦΙΑΚΕΣ ΥΠΟΓΡΑΦΕΣ.pdf και Υπεύθυνος του Ιατρείου Νεογνικής Παιδικής Εφηβικής 
Ενδοκρινολογίας έως σήμερα Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\54342-5.12.2023_ΒεΒαίωση υπευθυνότητας Ιατρείου.pdf.  

 
Το εξωτερικό ιατρείο Νεογνικής – Παιδικής – Εφηβικής Ενδοκρινολογίας ξεκίνησε τον Σεπτέμβριο του 2024, με το νέο 
Ακαδημαϊκό έτος βάση των ανωτέρω συμβάσεων και της σχετικής ανάθεσης από την Καθηγήτρια Παιδιατρικής και 
Νεογνολογίας και Διευθύντρια της Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής του Π.Γ.Ν.Λ Κα Ιωάννα Ν. Γριβέα. Τελείται 
ημέρα Παρασκευή 2 φορές το μήνα τυπικά από 9-3, μετά την πρωινή αναφορά και μάθημα στους φοιτητές – 
ειδικευομένους και επιμελητές της Κλινικής μας σχετικό με Παιδοενδοκρινολογικό – Παιδοδιαβητολογικό θέμα, αλλά 
το ιατρείο σε πραγματικές συνθήκες μπορεί να τελειώσει ακόμη και μετά τις 6 το απόγευμα, ιδιαίτερα αν υπάρχει 
εκπαίδευση νέων περιστατικών με Σακχαρώδη Διαβήτη Τύπου 1. Εξετάζονται περίπου 20 παιδιά κάθε φορά, με 
ραντεβού ανά 15΄-30΄τα οποία κλείνουν στην ειδική γραμματεία που έχει συσταθεί στην Παιδιατρική Κλινική καθώς και 
μέσω του κεντρικού συστήματος ραντεβού του Π.Γ.Ν.Λ. Η αντιμετώπιση αυτού του όγκου των περιστατικών γίνεται 
εφικτή αφενός λόγω της βοήθειας από Επικουρικό Επιμελητή στην τέλεση του ιατρείου, αφετέρου λόγω της 
μεταγενέστερης από την ώρα τέλεσης του ιατρείου ηλεκτρονικής συνταγογράφησης φαρμάκων και παραπεμπτικών 
αξιοποιώντας την δυνατότητα της άυλης συνταγογράφησης. Η αποστολή των αποτελεσμάτων των εργαστηριακών 
εξετάσεων γίνεται στο ειδικό Gmail του ιατρείου pedoendo.pgnl@gmail.com (ώστε να μπορεί να δεχτεί μεγάλο όγκο 
αρχείων και φωτογραφίες, ηλεκτρονικές ακτινογραφίες κ.α.) και καθώς υπάρχει ηλεκτρονικός φάκελος ασθενή στο 
Growth Analyser ver 3.5 προσβάσιμος ανά πάσα στιγμή, οι γονείς ενημερώνονται με γραπτές οδηγίες χωρίς 
καθυστέρηση, ενώ ενημερώνεται και ο συστήσας ιατρός, συνήθως Παιδίατρος, Παιδίατρος - Νεογνολόγος ή 
Ενδοκρινολόγος. Με αυτόν τον τρόπο λειτουργείας ελαχιστοποιούνται τα απαιτούμενα ραντεβού και οι γονείς δεν 
χρειάζεται να προσέρχονται για επίδειξη αποτελεσμάτων. 

 
Παρέχεται ήδη από την εκλογή του Υποψηφίου στην θέση του Επισκέπτη Καθηγητή στις 31.05.23, 24ωρη υποστήριξη 
7/7 μέρες στους εφημερεύοντες ιατρούς στην Μονάδα Εντατικής Νοσηλείας Νεογνών, στην Παιδιατρική Κλινική 
(προσεχώς και στις Μονάδες Αυξημένης Φροντίδας και Εντατικής Παίδων). 
 
Παράλληλα με το πληροφοριακό σύστημα και τον ηλεκτρονικό φάκελο υγείας του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Λάρισας, τηρείται ηλεκτρονικό ιατρικό αρχείο παιδοενδοκρινολογικών ασθενών σε εγγεγραμμένη έκδοση 
του λογισμικού Growth Analyser ver 3.5 του ιδρύματος Dutch Growth Research Foundation, το οποίο εκτός των κλινικών 
και εργαστηριακών δεδομένων αναλύει όλες τις καμπύλες των παραμέτρων αύξησης και επιτρέπει την αναζήτηση 
ασθενών βάσει των διεθνών συστημάτων κατηγοριοποίησης κλινικών διαγνώσεων αξιοποιώντας τα δεδομένα για 
ερευνητικούς λόγους. Για την γνωμάτευση της οστικής ωρίμανσης σε ακτινογραφία οστικής ηλικίας χρησιμοποιείται το 
πρωτοποριακό λογισμικό τεχνητής νοημοσύνης BoneXpert ver 3.1.08 (c) (Visiana, Denmark) το οποίο παρέχει εκτός από 

http://www.pedoendo.gr/
https://www.facebook.com/pedoendo/
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αξιόπιστη γνωμάτευση και πρόβλεψη αναστήματος ενηλίκου και τον δείκτη υγείας των οστών (Bone Health Index), με 
αξία παρόμοια της μέτρησης οστικής πυκνότητας (DEXA), αλλά με ασύγκριτα μικρότερο κόστος ταχύτητα και ευκολία. 
 
Ο Σακχαρώδης Διαβήτης (ΣΔ1) αποτελεί αναπόσπαστο αντικείμενο της εξειδίκευσης της Παιδοενδοκρινολογίας. Η 
αντιμετώπιση της διαβητικής κετοξέωσης γίνεται βάση αυτοματοποιημένου μοναδικού δημοσιευμένου πρωτοκόλλου, 
το οποίο έχει βελτιωθεί προβλέποντας με ακριβή αλγόριθμο κάθε πιθανή εξέλιξη και συνοδό απόφαση στο οποίο 
περιλαμβάνεται και με τυποποιημένο τρόπο η μετάβαση σε υποδόριο σχήμα χορήγησης ινσουλίνης καθώς και η βασική 
εκπαίδευση του παιδιού και της οικογένειας. Σε κάθε νέο ασθενή με ΣΔ1 τοποθετείται αμέσως σύστημα 24ωρης 
καταγραφής του σακχάρου με υποδόριο αισθητήρα, το οποίο συνδέεται μέσω cloud και με τους κωδικούς 
επαγγελματία υγείας των αντίστοιχων εφαρμογών ώστε να είναι δυνατή και η εξ’ αποστάσεως επιτήρηση και εποπτεία 
της ρύθμισης του σακχάρου. 
 
Οι διαδικασίες που ακολουθούνται στο Ιατρείο Νεογνικής – Παιδικής – Εφηβικής Ενδοκρινολογίας έχουν 
καταγραφεί και συμπεριλαμβάνονται στην πιστοποίηση του Μεταπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών της  
Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής του Π.Γ.Ν.Λ.  

 
Συνολικά, μετά την ολοκλήρωση της υπηρεσίας υπαίθρου, όλη η ακαδημαϊκή νοσοκομειακή ιατρική προϋπηρεσία του 
υποψηφίου είναι 20 έτη με το σύνολο αυτής σε Πανεπιστημιακά Νοσοκομεία - 18 έμμισθης προϋπηρεσίας, τα 16 έτη 
μετά την ειδικότητα. Από αυτά, 2 ήταν σε επίσημη έμμισθη Ακαδημαϊκή – Νοσοκομειακή θέση στην Γαλλική Δημοκρατία. 
 
Λαμβάνοντας υπόψιν τις συμβάσεις του υποψηφίου, από τα  20 έτη προϋπηρεσίας σε Πανεπιστημιακά Νοσοκομεία, τα 
16 μετά την ειδικότητα αντιστοιχούν σε 12 έτη και 1 μήνα πλήρους απασχόλησης: 2 έτη στο Centre Hospitalier 
Universitaire (CHU-Grenoble), 9,5 έτη με 100% απασχόληση στο «Αττικόν», 2,5 έτη με 20% απασχόληση στο «Αρεταίειο» 
και πρακτικά 1 έτος με 10% απασχόληση στο Π.Γ.Ν.Λ. 
 
 
5. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ - ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ 

5.1 h-index, δυναμικότητα συγγραφέως και παραθέσεις (24.03.2024) 
 
h-index και δυναμικότητα συγγραφέως από google scholar και ResearchGate (16/03/2024) Dimitrios T Papadimitriou 
(researchgate.net). 
h-index 17, 5-yr h-index 12 , i10-index 26, 5-yr i10-index 17 
 
1018 παραθέσεις, 519 την τελευταία 5ετία (από το 2020). 
https://scholar.google.gr/citations?user=t3U_HHQAAAAJ&hl=el  

 
 
 

https://www.researchgate.net/profile/Dimitrios-Papadimitriou-3
https://www.researchgate.net/profile/Dimitrios-Papadimitriou-3
https://scholar.google.gr/citations?user=t3U_HHQAAAAJ&hl=el
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Σύμφωνα με το Scopus το h-index είναι 15: 
 

 
 
112 δημοσιεύσεις φαίνονται καταχωρημένες στο ResearchGate: All (110) 
Article (63) Chapter (1) Data (1) Conference Paper (2) Presentation (2) Poster (43) Full texts (92) 
 
101 δημοσιεύσεις είναι καταχωρημένες στο google scholar. 
https://scholar.google.gr/citations?hl=el&user=t3U_HHQAAAAJ (99 + 1 accepted paper, in press, στο Frontiers in 
Endocrinology IF 5.2),  
https://www.frontiersin.org/journals/endocrinology/articles/10.3389/fendo.2024.1366970/abstract  
 
83 δημοσιεύσεις είναι καταχωρημένες στο ORCID Account: 
https://orcid.org/0000-0002-6083-3560  
 
85 δημοσιεύσεις είναι επίσης καταχωρημένες στο Web of Science: 
DIMITRIOS T PAPADIMITRIOU - Web of Science Core Collection 
 
 
5.2 Πλήρεις δημοσιεύσεις (52) 
 
η 53η πλήρης δημοσίευση είναι under review: 
Endocrine Circuitry in Autism Spectrum Disorders: A Comprehensive Overview. Manuscript Number: NEUBIOREV-D-24-
00021. Angelopoulos N, Angelopoulou M, Siaperas P, Livadas S, Karantana E, Papadimitriou DT, Neuroscience and 
Biobehavioral Reviews, Elsevier, IF 8.2, Αρχεία δημοσιεύσεων\NEUBIOREV-D-24-00021.pdf 
 
52 πλήρεις δημοσιεύσεις σε διεθνή περιοδικά, όλα Indexed in PubMed, 2006-2025 
22 την τελευταία πενταετία (από το 2019). 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/myncbi/1t5AXSnbfsY5-/bibliography/public/ National Library of Medicine 
 
H 53η under review ανωτέρω και οι 4 πρώτες κατά πιο πρόσφατη χρονολογική σειρά κατωτέρω, έχουν ως επίσημο 
affiliation του υποψηφίου: Faculty of Medicine, University of Thessaly. 
 
 
  
 

https://scholar.google.gr/citations?hl=el&user=t3U_HHQAAAAJ
https://www.frontiersin.org/journals/endocrinology/articles/10.3389/fendo.2024.1366970/abstract
https://orcid.org/0000-0002-6083-3560
https://www.webofscience.com/wos/author/record/AAE-7532-2019
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/NEUBIOREV-D-24-00021.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/myncbi/1t5AXSnbfsY5-/bibliography/public/
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Letter to the Editor From Papadimitriou: “Beyond Stages: Predicting Individual Time Dependent Risk for Type 1 Diabetes” 
(2025-01-14) doi: https://doi.org/10.1210/clinem/dgaf029, Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism, Endocrine 
Society, IF 5,2 
 
Editorial: Advances in the treatment of sexual precocity and infertility. 
Papadimitriou DT, Mastorakos G, Stratakis CA.Front Endocrinol (Lausanne). 2024 Nov 25;15:1516736. doi: 
10.3389/fendo.2024.1516736. eCollection 2024.PMID: 39655347 IF 5,2 
  
ΕΚΛΟΓΗ ΩΣ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 13/06/2024 
 
Anastrozole monotherapy further improves near-adult height after the initial combined treatment with leuprorelin and 
anastrozole in early-maturing girls with compromised growth prediction: results from the second phase of the GAIL study. 
Papadimitriou DT, Dermitzaki E, Christopoulos P, Livadas S, Grivea IN, Mastorakos G. Front. Endocrinol. Sec. Pediatric 
Endocrinology Volume 15 - 2024 | doi: 10.3389/fendo.2024.1366970 Received: 24 Jan 2024; Accepted: 04 Mar 2024 
https://www.frontiersin.org/journals/endocrinology/articles/10.3389/fendo.2024.1366970/abstract, 
Αρχεία δημοσιεύσεων\Author's Proof.pdf, https://www.frontiersin.org/journals/endocrinology IF 5,2 
 
Intense Testing and Use of Vitamin D Supplements Leads to Slow Improvement in Vitamin D Adequacy Rates: A Cross-
Sectional Analysis of Real-World Data. Paparodis RD, Bantouna D, Karvounis E, Zoupas I, Livadas S, Angelopoulos N, Imam S, 
Papadimitriou DT, Jaume JC.  Nutrients. 2023 Dec 28;16(1). doi: 10.3390/nu16010111. PubMed PMID: 38201941; PubMed 
Central PMCID: PMC10780961. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\nutrients-16-00111.pdf, https://www.mdpi.com/journal/nutrients IF 5,9 
 
Impact of Chemicals on the Age of Menarche: A Literature Review.  Anastasiadis X, Matsas A, Panoskaltsis T, Bakas P, 
Papadimitriou DT, Christopoulos P. Children (Basel). 2023 Jul 17;10(7). doi: 10.3390/children10071234. Review. PubMed 
PMID: 37508731; PubMed Central PMCID: PMC10378553. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\children-10-01234.pdf, https://www.mdpi.com/journal/children IF 2,4 
 
A Novel Variant in the TP53 Gene Causing Li-Fraumeni Syndrome.  Papadimitriou DT, Stratakis CA, Kattamis A, Glentis S, 
Dimitrakakis C, Spyridis GP, Christopoulos P, Mastorakos G, Vlahos NF, Iacovidou N. Children (Basel). 2023 Jun 30;10(7). doi: 
10.3390/children10071150. PubMed PMID: 37508646; PubMed Central PMCID: PMC10378136. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\children-10-01150.pdf, https://www.mdpi.com/journal/children  IF 2,4 
 
Clotting Factor Deficiencies as an Underlying Cause of Abnormal Uterine Bleeding in Women of Reproductive Age: A Literature 
Review.  Livanou ME, Matsas A, Valsami S, Papadimitriou DT, Kontogiannis A, Christopoulos P. Life (Basel). 2023 Jun 
5;13(6). doi: 10.3390/life13061321. Review. PubMed PMID: 37374104; PubMed Central PMCID: PMC10303428. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\life-13-01321.pdf, https://www.mdpi.com/journal/life IF 3,2 
Γίνεται αναφορά σε 1 
 
Secondary Prevention of Diabetes Type 1 with Oral Calcitriol and Analogs, the PRECAL Study.  Papadimitriou DT, Dermitzaki 
E, Christopoulos P, Papagianni M, Kleanthous K, Marakaki C, Papadimitriou A, Mastorakos G. Children (Basel). 2023 May 
11;10(5). doi: 10.3390/children10050862. PubMed PMID: 37238410; PubMed Central PMCID: PMC10217040. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\children-10-00862.pdf, https://www.mdpi.com/journal/children IF 2,4 
Γίνεται αναφορά σε 1 
 
The Role of SNPs in the Pathogenesis of Idiopathic Central Precocious Puberty in Girls.  Toutoudaki K, Paltoglou G, 
Papadimitriou DT, Eleftheriades A, Tsarna E, Christopoulos P. Children (Basel). 2023 Feb 25;10(3). doi: 
10.3390/children10030450. Review. PubMed PMID: 36980008; PubMed Central PMCID: PMC10047240. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\children-10-00450.pdf, https://www.mdpi.com/journal/children IF 2,4 
Γίνεται αναφορά σε 1 
 
Identification of the Rare Ala871Glu Mutation in the Androgen Receptor Gene Leading to Complete Androgen Insensitivity 
Syndrome in an Adolescent Girl with Primary Amenorrhea.  Kapama A, Papadimitriou DT, Mastorakos G, Vlahos NF, 

https://doi.org/10.1210/clinem/dgaf029
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/39655347/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38628587/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38628587/
https://www.frontiersin.org/journals/endocrinology/articles/10.3389/fendo.2024.1366970/abstract
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Author's%20Proof.pdf
https://www.frontiersin.org/journals/endocrinology
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38201941/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/38201941/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/38201941/
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/nutrients-16-00111.pdf
https://www.mdpi.com/journal/nutrients
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/37508731/
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/children-10-01234.pdf
https://www.mdpi.com/journal/children
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/37508646/
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/children-10-01150.pdf
https://www.mdpi.com/journal/children
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/37374104/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/37374104/
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/life-13-01321.pdf
https://www.mdpi.com/journal/life
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=el&cites=16030525372354720126&as_sdt=5
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/37238410/
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/children-10-00862.pdf
https://www.mdpi.com/journal/children
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=el&cites=14988920680803046764&as_sdt=5
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/36980008/
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Papagianni M. Children (Basel). 2022 Dec 3;9(12). doi: 10.3390/children9121900. PubMed PMID: 36553343; PubMed Central 
PMCID: PMC9777019. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\children-09-01900.pdf, https://www.mdpi.com/journal/children IF 2,4 
 
A Mixed-Longitudinal Study of Height Velocity of Greek Schoolchildren and the Milestones of the Adolescent Growth 
Spurt.  Kleanthous K, Papadimitriou DT, Gryparis A, Papaevangelou V, Papadimitriou A. Children (Basel). 2022 May 
27;9(6). doi: 10.3390/children9060790. PubMed PMID: 35740727; PubMed Central PMCID: PMC9221559. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\children-09-00790.pdf, https://www.mdpi.com/journal/children IF 2,4 
Γίνεται αναφορά σε 1 
 
Growth variations with opposite clinical outcomes and the emerging role of IGF-1.  Papadimitriou A, Marakaki C, 
Papadimitriou DT. Trends Endocrinol Metab. 2022 May;33(5):359-370. doi: 10.1016/j.tem.2022.02.004. Epub 2022 Mar 
21. Review. PubMed PMID: 35331614. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\1-s2.0-S1043276022000406-main.pdf, 
https://www.sciencedirect.com/journal/trends-in-endocrinology-and-metabolism IF 10,9 
Γίνεται αναφορά σε 9 
 
Rifampicin for COVID-19.  Panayiotakopoulos GD, Papadimitriou DT. World J Virol. 2022 Mar 25;11(2):90-97. doi: 
10.5501/wjv.v11.i2.90. Review. PubMed PMID: 35433334; PubMed Central PMCID: PMC8966591. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\WJV-11-90.pdf, https://www.wjgnet.com/2220-3249/, https://exaly.com/journal/41035/world-
journal-of-virology IF 6.9 
Γίνεται αναφορά σε 3 
 
Treatment of alopecia totalis/universalis/focalis with vitamin D and analogs: Three case reports and a literature 
review.  Papadimitriou DT, Bothou C, Dermitzaki E, Alexopoulos A, Mastorakos G. World J Clin Pediatr. 2021 Nov 9;10(6):192-
199. doi: 10.5409/wjcp.v10.i6.192. eCollection 2021 Nov 9. PubMed PMID: 34868895; PubMed Central PMCID: PMC8603638. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\WJCP-10-192.pdf, https://www.wjgnet.com/2219-2808/ IF 2,7 
Γίνεται αναφορά σε 5 
 
A novel heterozygous mutation in the SLC5A2 gene causing severe glycosuria, mild failure to thrive, and subclinical 
hypoglycemia.  Papadimitriou DT, Manolakos E, Dermitzaki E, Filiousi F, Papoulidis I, Zoupanos G, Provenzano A, Mastorakos 
G. J Diabetes. 2021 Aug;13(8):688-692. doi: 10.1111/1753-0407.13183. Epub 2021 Apr 24. PubMed PMID: 33893756. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\papadimitriou2021.pdf, https://onlinelibrary.wiley.com/journal/17530407 
https://www.resurchify.com/impact/details/19700175162 IF 3,27 
Γίνεται αναφορά σε 2 
 
Endocrine-Disrupting Chemicals and Early Puberty in Girls.  Papadimitriou A, Papadimitriou DT. Children (Basel). 2021 Jun 
10;8(6). doi: 10.3390/children8060492. Review. PubMed PMID: 34200537; PubMed Central PMCID: PMC8226958. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\children-08-00492.pdf, https://www.mdpi.com/journal/children  IF 2,4 
Γίνεται αναφορά σε 10 
 
Lessons from Wolfram Syndrome: Initiation of DDAVP Therapy Causes Renal Salt Wasting Due to Elevated ANP/BNP Levels, 
Rescued by Fludrocortisone Treatment.  Kleanthous K, Maratou E, Spyropoulou D, Dermitzaki E, Papadimitriou A, Zoupanos 
G, Moutsatsou P, Mastorakos G, Urano F, Papadimitriou DT. Indian J Pediatr. 2021 Jun;88(6):582-585. doi: 10.1007/s12098-
020-03538-y. Epub 2020 Nov 18. PubMed PMID: 33206325. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\10.1007@s12098-020-03538-y.pdf, https://link.springer.com/journal/12098 IF 4,3 
Γίνεται αναφορά σε 3 
 
Association between population vitamin D status and SARS-CoV-2 related serious-critical illness and deaths: An ecological 
integrative approach.  Papadimitriou DT, Vassaras AK, Holick MF. World J Virol. 2021 May 25;10(3):111-129. doi: 
10.5501/wjv.v10.i3.111. PubMed PMID: 34079693; PubMed Central PMCID: PMC8152454. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\WJV-10-111.pdf, 
https://www.wjgnet.com/2220-3249/, https://exaly.com/journal/41035/world-journal-of-virology IF 6.9 
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V, Kosta K, Karipiadou A, Hartmann MF, Wudy SA, Karantaglis N, Papadimitriou DT, Skordis N, Tsikopoulos G, Phylactou LA, 
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Jan 27. PubMed PMID: 33180036.  
Αρχεία δημοσιεύσεων\jpem2021.pdf, https://www.degruyter.com/journal/key/jpem/html IF 1,5 
Γίνεται αναφορά σε 2 
 
Hypoprolactinemia as a Clue to Diagnosis of Mild Central Hypothyroidism due to IGSF1 Deficiency.  Papadimitriou A, 
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PMC7291406. Αρχεία δημοσιεύσεων\JCRPE-12-218.pdf, https://jcrpe.org/ IF 2,3 
Γίνεται αναφορά σε 2 
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Dinopoulos A, Zoupanos G, Papadimitriou A, Mastorakos G, Urano F. Clin Case Rep. 2019 Dec;7(12):2355-2357. doi: 
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insufficiency and life-threatening failure to thrive.  Papadimitriou DT, Bothou C, Zarganis D, Karantza M, Papadimitriou 
A. Hormones (Athens). 2018 Sep;17(3):419-421. doi: 10.1007/s42000-018-0048-y. Epub 2018 Jul 11. PubMed PMID: 
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Cerebral Salt Wasting Complicated by Central Diabetes Insipidus and Growth Hormone Deficiency.  Papadimitriou DT, Spiteri 
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10.1155/2018/9643543. eCollection 2018. PubMed PMID: 30034905; PubMed Central PMCID: PMC6035840. 
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Αρχεία δημοσιεύσεων\Successful Treatment of Severe Atopic Dermatitis with.pdf, 
https://www.hindawi.com/journals/cripe/ IF 0,7 
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The Big Vitamin D Mistake.  Papadimitriou DT. J Prev Med Public Health. 2017 Jul;50(4):278-281. doi: 
10.3961/jpmph.16.111. Epub 2017 May 10. PubMed PMID: 28768407; PubMed Central PMCID: PMC5541280. 
Αρχεία δημοσιεύσεων\The Big Vitamin D Mistake.pdf, https://www.jpmph.org/ IF 3.97 
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Secular changes in the final height of Greek girls are levelling off.  Kleanthous K, Dermitzaki E, Papadimitriou DT, 
Papaevangelou V, Papadimitriou A. Acta Paediatr. 2017 Feb;106(2):341-343. doi: 10.1111/apa.13677. Epub 2016 Dec 
19. PubMed PMID: 27859729. Αρχεία δημοσιεύσεων\Secular changes in the final height of Greek girls are levelling off.pdf, 
https://onlinelibrary.wiley.com/journal/16512227 IF 4,056 
Γίνεται αναφορά σε 5 
 
The autoimmune hypothesis for acute bilateral cataract in type 1 diabetes.  Papadimitriou DT, Bothou C, Skarmoutsos F, 
Alexandrides TK, Papaevangelou V, Papadimitriou A. Diabetes Metab. 2016 Nov;42(5):386-387. doi: 
10.1016/j.diabet.2016.04.006. Epub 2016 May 18. PubMed PMID: 27209440. Αρχεία δημοσιεύσεων\The autoimmune 
hypothesis for acute bilateral.pdf, https://www.sciencedirect.com/journal/diabetes-and-metabolism IF 7,2 
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Anastrozole plus leuprorelin in early maturing girls with compromised growth: the "GAIL" study.  Papadimitriou DT, 
Dermitzaki E, Papagianni M, Papaioannou G, Papaevangelou V, Papadimitriou A. J Endocrinol Invest. 2016 Apr;39(4):439-
46. doi: 10.1007/s40618-015-0399-z. Epub 2015 Oct 27. PubMed PMID: 26507391; PubMed Central PMCID: PMC4799269. 
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Γίνεται αναφορά σε 15 
 
Overweight and obesity decreased in Greek schoolchildren from 2009 to 2012 during the early phase of the economic 
crisis.  Kleanthous K, Dermitzaki E, Papadimitriou DT, Papaevangelou V, Papadimitriou A. Acta Paediatr. 2016 Feb;105(2):200-
5. doi: 10.1111/apa.13143. Epub 2015 Sep 23. PubMed PMID: 26280808. Αρχεία δημοσιεύσεων\Overweight and obesity 
decreased in Greek schoolchildren from 2009.pdf, https://onlinelibrary.wiley.com/journal/16512227 IF 4,056 
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Maternal uniparental disomy of chromosome 4 and homozygous novel mutation in the WFS1 gene in a paediatric patient 
with Wolfram syndrome.  Papadimitriou DT, Manolakos E, Bothou C, Zoupanos G, Papoulidis I, Orru S, Skarmoutsos F, Delides 
A, Bakoula C, Papadimitriou A, Urano F. Diabetes Metab. 2015 Nov;41(5):433-5. doi: 10.1016/j.diabet.2015.06.003. Epub 
2015 Jul 10. PubMed PMID: 26169481. Αρχεία δημοσιεύσεων\Maternal uniparental disomy of chromosome 4 and 
homozygous novel mutation in the WFS1 gene in a paediatric patient with Wolfram syndrome.pdf, 
https://www.sciencedirect.com/journal/diabetes-and-metabolism IF 7,2 
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Acute Bilateral Cataract in Type 1 Diabetes Mellitus.  Papadimitriou DT, Bothou C, Skarmoutsos F, Papaevangelou V, 
Papadimitriou A. Ann Pediatr Child Health. 2015;3(7). doi: 10.6084/m9.figshare.13251911.v1. Epub 2015 Oct 2. PubMed 
PMID: 34414256; PubMed Central PMCID: PMC8373202. Αρχεία δημοσιεύσεων\accute bilateral cataract.pdf, 
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L-Dopa Stimulates Cortisol Secretion through Adrenocorticotropic Hormone Release in Short Children.  Marakaki C, 
Papadimitriou DT, Kleanthous K, Papadopoulou A, Papadimitriou A. Horm Res Paediatr. 2015;84(5):319-22. doi: 
10.1159/000439532. Epub 2015 Sep 23. PubMed PMID: 26393346. Αρχεία δημοσιεύσεων\L -Dopa Stimulates Cortisol 
Secretion.pdf, https://karger.com/HRP IF 3,2 
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A novel heterozygous mutation in the glucokinase gene is responsible for an early-onset mild form of maturity-onset diabetes 
of the young, type 2.  Papadimitriou DT, Willems PJ, Bothou C, Karpathios T, Papadimitriou A. Diabetes Metab. 2015 
Sep;41(4):342-343. doi: 10.1016/j.diabet.2015.03.009. Epub 2015 Apr 25. PubMed PMID: 25921421. Αρχεία 
δημοσιεύσεων\A novel heterozygous mutation in the glucokinase.pdf, https://www.sciencedirect.com/journal/diabetes-
and-metabolism IF 7,2 
Γίνεται αναφορά σε 3 
 
A Greek girl with 11β-hydroxylase deficiency due to compound heterozygosity for two novel mutations in CYP11B1 
gene.  Marakaki C, Papadopoulou A, Karapanou O, Papadimitriou DT, Kleanthous K, Papadimitriou A. Endocrinol Diabetes 
Metab Case Rep. 2015;2015:150074. doi: 10.1530/EDM-15-0074. Epub 2015 Aug 7. PubMed PMID: 26525354; PubMed 
Central PMCID: PMC4626658. Αρχεία δημοσιεύσεων\A Greek girl with 11β-hydroxylase deficiency due to compound 
heterozygosity for two novel mutations in CYP11B1 gene.pdf, https://edm.bioscientifica.com/ IF 0,9 
Γίνεται αναφορά σε 5 
 
Mutations in NFKB2 and potential genetic heterogeneity in patients with DAVID syndrome, having variable endocrine and 
immune deficiencies.  Brue T, Quentien MH, Khetchoumian K, Bensa M, Capo-Chichi JM, Delemer B, Balsalobre A, Nassif C, 
Papadimitriou DT, Pagnier A, Hasselmann C, Patry L, Schwartzentruber J, Souchon PF, Takayasu S, Enjalbert A, Van Vliet G, 
Majewski J, Drouin J, Samuels ME. BMC Med Genet. 2014 Dec 19;15:139. doi: 10.1186/s12881-014-0139-9. PubMed PMID: 
25524009; PubMed Central PMCID: PMC4411703. Αρχεία δημοσιεύσεων\Mutations in NFKB2 and potential genetic 
heterogeneity in patients with DAVID syndrome, having variable endocrine and immune deficiencies.pdf 
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Dimitrios T Papadimitriou, Eleni Dermitzaki, Maria Papagianni, Anastasios Papadimitriou, Nikos F Vlahos, George 
Mastorakos 
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PMCID: PMC9625760 
AbstractPDF–53K 
 
Anastrozole Improves Near Adult Height in Boys With Compromised Height Potential, as Monotherapy or in Combination 
With a GnRH Analogue 
Dimitrios T Papadimitriou, Eleni Dermitzaki, Maria Papagianni, Kleanthis Kleanthous, Anastasios Papadimitriou, George 
Mastorakos 
J Endocr Soc. 2021 May 3; 5(Suppl 1): A673. Published online 2021 May 3. doi: 10.1210/jendso/bvab048.1372 
PMCID: PMC8090756 
AbstractPDF–52K 
 
Association Between Population Vitamin D Status and SARS-CoV-2 Related Serious-Critical Illness and Deaths 
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MON-078 WFS1 Related Disorder in A 4-Month Old Girl 
Kleanthis Kleanthous, Emmanouil Manolakos, Eleni Dermitzaki, Andreas Fretzayas, Fumihiko Urano, Dimitrios T 
Papadimitriou 
J Endocr Soc. 2020 May 8; 4(Suppl 1): MON-078. Published online 2020 May 8. doi: 10.1210/jendso/bvaa046.1422 
PMCID: PMC7207353 
AbstractPDF–54K 
 
OR15-05 Gain in Near Adult Height Using the Combination of an LHRH Analogue and an Aromatase Inhibitor in Early 
Maturing Girls with Compromised Growth. The “Gail” Study ISRCTN11469487 
Dimitrios T Papadimitriou, Eleni Dermitzaki, Maria Papagianni, Kleanthis Kleanthous, George Mastorakos 
J Endocr Soc. 2020 May 8; 4(Suppl 1): OR15-05. Published online 2020 May 8. doi: 10.1210/jendso/bvaa046.1757 
ORAL PRESENTATION ENDO 2020 
PMCID: PMC7207924 
AbstractPDF–70K 
 
MON-072 A 2 -Year Old Girl with Turner Syndrome and Neurofibromatosis Type 1 
Eleni Dermitzaki, Emmanouil Manolakos, Panagiotis Tagalakis, Kleanthis Kleanthous, Dimitrios T Papadimitriou 
J Endocr Soc. 2020 May 8; 4(Suppl 1): MON-072. Published online 2020 May8. 
Doi: 10.1210/jendso/bvaa046.1798PMCID: MC7207529, AbstractPDF–69K 
 
SUN-028 Concomitant Mutations in the POR and AR Genes in a Boy Presenting with Micropenis and Premature Adrenarche 
Eleni Dermitzaki, Emmanouil Manolakos, Kleanthis Kleanthous, George Mastorakos, Dimitrios T Papadimitriou 
J Endocr Soc. 2020 May 8; 4(Suppl 1): SUN-028. Published online 2020 May 8. doi: 10.1210/jendso/bvaa046.1914 
PMCID: PMC7207317, AbstractPDF–56K 
 
MON-541 Successful Treatment of Normocalcemic Hyperparathyroidism in Children 
Dimitrios Papadimitriou, Eleni Dermitzaki, Kleanthis Kleanthous, Anastasios Papadimitriou, George Mastorakos 
J Endocr Soc. 2019 Apr 15; 3(Suppl 1): MON-541. Published online 2019 Apr 30. doi: 10.1210/js.2019-MON-541 
PMCID: MC6551135 Abstract 
Γίνεται αναφορά σε 2 
 
 
5.4 Δημοσιευμένες περιλήψεις σε supplements περιοδικών Indexed in PubMed (50), 5 εκ των οποίων,  
       προφορικές ανακοινώσεις 
 
Δημοσιευμένες περιλήψεις κυρίως στα κάτωθι διεθνή συνέδρια των επιστημονικών εταιρειών: 
ESPE (European Society for Pediatric Endocrinology), ENDO (Endocrine Society), ICE (International Congress of 
Endocrinology), WCE (World Congress of Endocrinology), ISPAD (International Society for Pediatric and Adolescent Diabetes) 
and PES (Pediatric Endocrine Society, former Lawson Wilkins Pediatric Endocrine Society), με 5 προφορικές ανακοινώσεις, 
4 στο ΕSPE (2 το 2020, 1 το 2016, 1 το 2003) και 1 στο Joint Meeting – Παγκόσμιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας World 
Congress of Endocrinology/International Congress of Endocrinology WCE/ICE ENDO το 2014. 
 
5 στο Endocrine Reviews (Endocr Rev IF 19,871), 1 στο Journal of the Endocrine Society (IF 4,1) 1 στο Value in Health (IF 
4,5) και τα υπόλοιπα 42 στο Hormone Research in Pediatrics, επίσημο περιοδικό της ESPE (IF 4,275). 
 
Dramatic deterioration of subclinical hyperparathyroidism in children and adolescents during the post-COVID-19 period 
Loutsou, M; Dermitzaki, E; Christopoulos, P; Michoula, AN; Mastorakos, G; Diamantopoulos, S; Grivea, IN; Papadimitriou, DT 
Horm Res Paediatr 2024;97 (suppl 3):1–737 DOI: 10.1159/000541189 Αρχεία δημοσιεύσεων\000541189 [671].pdf 
 
Bone Health Index (BHI) and Metacarpal Index (MCI) in boys and girls on treatment with aromatase inhibitors 
Piperidou, A; Chrysis, D; Dermitzaki, E; Michoula, AN; Christopoulos, P; Mastorakos, G; Grivea, IN; Papadimitriou, DT 
Horm Res Paediatr 2024;97 (suppl 3):1–737 DOI: 10.1159/000541189 Αρχεία δημοσιεύσεων\000541189 [484-485].pdf 
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Correlation of Bone Health Index (BHI) and Metacarpal Index (MCI) with calcium metabolism parameters in children and 
adolescents 
Ntova, M; Chrysis, D; Dermitzaki, E; Michoula, AN; Christopoulos, P; Mastorakos, G; Grivea, IN; Papadimitriou, DT 
Horm Res Paediatr 2024;97 (suppl 3):1–737 DOI: 10.1159/000541189 Αρχεία δημοσιεύσεων\000541189 [484-485].pdf 
 
Infantile Hypercalcemia Type 2 due to a novel compound heterozygous association in the SLC34A1 gene in a neonate with 
hypercalcemia and nephrocalcinosis 
Papadimitriou, DT; Fourikou, M; Ververi, A; Kaffe, K; Mantsiou, C; Goudesidou, M; Grivea, IN; Kollios, KD 
Horm Res Paediatr 2024;97 (suppl 3):1–737 DOI: 10.1159/000541189 Αρχεία δημοσιεύσεων\000541189 [484-485].pdf 
 
ΕΚΛΟΓΗ ΩΣ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 13/06/2024 
 
Exaggerated Premature Adrenarche in Boys: Comparative Study of a Therapeutic Intervention With the Aromatase Inhibitor 
Anastrozole Versus Morning Low Dose Hydrocortisone 
Dimitrios T Papadimitriou, Eleni Dermitzaki, Kleanthis Kleanthous, Anastasios Papadimitriou, George Mastorakos, 
2021/4/1, Επιστημονικό άρθρο, Journal of the Endocrine Society, Τόμος 5, Τεύχος Supplement_1, Σελίδες A666-A667 
Εκδότης Oxford University Press, Αρχεία δημοσιεύσεων\Exaggerated Premature Adrenarche in Boys.pdf 
 
PDB23 Investigating Internistsâ€™ Endocrinologistsâ€™ and Paediatriciansâ€™ Attitudes in Regards to the VALUE of 
Innovative Diabetes Mellitus Self-Monitoring Technologies in Greece 
O. Siskou, P. Galanis, O. Konstantakopoulou, I. Karagkouni, A. Bargiota, M. Benroubi, A. Christoforidis, D. Delis, T. 
Didangelos, G. Dimitriadis, J. Doupis, A. Galli-Tsinopoulou, I. Ioannidis, C. Kanaka-Gantenbein, K. Kotsa, A. Koutsovasilis, V. 
Lambadiari, M. Papagianni, D.T. Papadimitriou, A. Pappas, M. Souvatzoglou, N. Tentolouris, S. Tigas, V. Tsimihodimos, Z. 
Mouslech, A. Tsapas, A. Vazaiou, A. Vryonidou, D. Kaitelidou 
Value in Health, ABSTRACT| VOLUME 24, SUPPLEMENT 1, S81-S82, JUNE 2021, 
DOI:https://doi.org/10.1016/j.jval.2021.04.421 Αρχεία δημοσιεύσεων\PIIS1098301521006380.pdf 
 
PREvention Secondaire du Diabète de Type 1 avec CALcitriol et analogues (étude PRECAL ISRCTN17354692) 
DT Papadimitriou, E Dermitzaki, K Kleanthous, A Fretzayas, G Mastorakos, 2020/9/1, Annales d'Endocrinologie, Τόμος 81, 
Τεύχος 4, Σελίδες 263, Εκδότης Elsevier Masson, https://doi.org/10.1016/j.ando.2020.07.327 (IF 3,1), Αρχεία 
δημοσιεύσεων\PREvention Secondaire du Diabete de Type 1 avec CALcitriol et analogues.pdf 
 
P1-16 Normocalcemic Hyperparathyroidism in Children 
DT Papadimitriou, E Dermitzaki, K Kleanthous, A Papadimitriou, G Mastorakos 
Horm Res Paediatr 2019;91(suppl 1):1–682 Αρχεία δημοσιεύσεων\Normocalcemic Hyperparathyroidism in Children.pdf 
 
P3-301 A novel heterozygous mutation in the SLC5A2 gene causing mild failure to thrive and subclinical hypoglycemia in a 
2-year old girl 
E Dermitzaki, E Manolakos, F Filiousi, K Kleanthous, DT Papadimitriou 
Horm Res Paediatr 2019;91(suppl 1):1–682 Αρχεία δημοσιεύσεων\A novel heterozygous mutation in the SLC5A2.pdf 
 
RFC9.4 REplacement of MAle Mini-Puberty in Neonates and Children with Micropenis and Cryptorchidism Due to 
Hypogonadotropic Hypogonadism. Results of the “REMAP” Study ISRCTN13007297 
ORAL PRESENTATION ESPE  
DT Papadimitriou, D Chrysis, G Nyktari, G Zoupanos, E Liakou, A Papadimitriou, G Mastorakos 
Horm Res Paediatr 2018;90(suppl 1):1–680, Αρχεία δημοσιεύσεων\REplacement of MAle Mini-Puberty in Neonates.pdf 
 
RFC13.4 Gain in predicted adult height using the combination of an LHRH analogue and an aromatase inhibitor in early 
maturing girls with compromised growth for 2 yrs or until the age of 11 is maintained and further improved by aromatase 
inhibitor monotherapy. Results on final height of the “GAIL” study ISRCTN11469487 
ORAL PRESENTATION ESPE 
DT Papadimitriou, E Dermitzaki, M Papagianni, K Kleanthous, A Attilakos, G Mastorakos, A Papadimitriou 
Horm Res Paediatr 2018;90(suppl 1):1–680, Αρχεία δημοσιεύσεων\Gain in Predicted Adult Height Using the.pdf 
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P2-271 Macroprolactinomas Associated with Precocious Puberty 
M Zhu, JP David, D Papadimitriou, P Bretones, M Bost, P Garnier, MG Forest, M David. 
Horm Res 2004;62(suppl 2):1-215, Αρχεία δημοσιεύσεων\Macroprolactinomas Associated with Precocious.pdf 
 
P3-457 Autoimmunity in Turner's Syndrome 
A Spiteri, DT Papadimitriou, C Drouet, N Fabien, PE Garnier, M Nicolino, M David, M Bost. 
Horm Res 2004;62(suppl 2):1-215, Αρχεία δημοσιεύσεων\Autoimmunity in Turners Syndrome.pdf 
 
P1-544 Excessive Growth prior to Surgery and “Growth without GH” Syndrome in Children with Craniopharyngioma 
DT Papadimitriou, A Spiteri, A Guyard, JG Passagia, F Papanti, O Chabre, PE Garnier, M Bost. 
Horm Res 2004;62(suppl 2):1-215, Αρχεία δημοσιεύσεων\Excessive Growth prior to Surgery.pdf 
 
P2-602 Growth Hormone Deficiency in Two Girls with Kallmann Syndrome. Effect of GH Therapy on Near Final Height 
Before Estradiol Supplementation 
PE Garnier, DT Papadimitriou, F Nugues, M Besson-Léaud. 
Horm Res 2004;62(suppl 2):1-215, Αρχεία δημοσιεύσεων\Growth Hormone Deficiency in Two Girls with.pdf 
 
P3-647 Cerebral Salt Wasting Complicates Post-operative Management of Children with Craniopharyngioma Resulting in 
Mineralocorticoid Deficiency 
DT Papadimitriou, A Spiteri, A Pagnier, G Bourdat, JG Passagia, M Bost, PE Garnier. 
Horm Res 2004;62(suppl 2):1-215, Αρχεία δημοσιεύσεων\Cerebral Salt Wasting Complicates Post-operative.pdf 
 
OR8-63 Puberty in Subjects with Complete Androgen Insensitivity Syndrome. 
DT Papadimitriou, A Linglart, J C Carel, J L Chaussain. 
ORAL PRESENTATION ESPE 
Hormone Research, 60 (suppl 2), p: 19, August 2003, Αρχεία δημοσιεύσεων\Puberty in CAIS.pdf 
 
5.5 Δημοσιευμένες περιλήψεις σε τεύχη διεθνών συνεδρίων (2) 
 
2 δημοσιευμένες περιλήψεις σε τεύχη (και ηλεκτρονικά) διεθνών συνεδρίων 
 
1 στο Endocrine Abstracts (IF 1,1), επίσημη έκδοση της European Society of Endocrinology (ESE) 
https://research.com/journal/endocrine-abstracts) 
 
Vitamin D revisited: Individualized Vitamin D normal values according to PTH levels; incidence and treatment of 
Normocalcemic Hyperparathyroidism in children 
Dimitrios T Papadimitriou, Eleni Dermitzaki, Kleanthis Kleanthous, Anastasios Papadimitriou & George Mastorakos, 
Endocrine Abstracts (2020) 70 EP73, ISSN 1470-3947 (print) | ISSN 1479-6848 (online) 
© Bioscientifica 2024 | DOI: 10.1530/endoabs.70.EP73 22nd European Congress of Endocrinology 
Online  05 Sep 2020 - 09 Sep 2020, Αρχεία δημοσιεύσεων\Vitamin D revisited.pdf 
Γίνεται αναφορά σε 1 
 
GHRH+GHRP-6 test in children with classic GH Deficiency and Neurosecretory Dysfunction. 
Spiliotis BE, Papadimitriou DT, Alexandrides TK, Karystianos C, Nikiforidis G, Vassilakos P, Beratis NG, Casanueva FF. 
10th Meeting of the European Neuroendocrine Association, 12 - 14 September 2002 Munich, Germany, ENEA Abstract 
book, Αρχεία δημοσιεύσεων\GHRP-6 
  

https://www.researchgate.net/publication/337187220_P2-271_Macroprolactinomas_Associated_with_Precocious_Puberty?_sg%5B0%5D=0jHLWvt3kxiidMgUD12nebM-7snCZqC26cGFRAStoulB36Sus4e5RnFSndArQdnt7dRZidjbFa3Hv1k7X2-VDtDukNAk0OQ0cPyKimAd.WC8pEimweiFHMPa3RphMwv1Jgeb153xrD0dNWeVK5msNIYw1zPptTDpOmktib-XJNjXlrbnB1ijYTgC5bDxbCg&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6ImhvbWUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Macroprolactinomas%20Associated%20with%20Precocious.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Autoimmunity%20in%20Turners%20Syndrome.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Autoimmunity%20in%20Turners%20Syndrome.pdf
file:///C:/Users/dimit/Downloads/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Autoimmunity%20in%20Turners%20Syndrome.pdf
https://www.researchgate.net/publication/337193548_P1-544_Excessive_Growth_prior_to_Surgery_and_Growth_without_GH_Syndrome_in_Children_with_Craniopharyngioma?_sg%5B0%5D=0jHLWvt3kxiidMgUD12nebM-7snCZqC26cGFRAStoulB36Sus4e5RnFSndArQdnt7dRZidjbFa3Hv1k7X2-VDtDukNAk0OQ0cPyKimAd.WC8pEimweiFHMPa3RphMwv1Jgeb153xrD0dNWeVK5msNIYw1zPptTDpOmktib-XJNjXlrbnB1ijYTgC5bDxbCg&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6ImhvbWUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Excessive%20Growth%20prior%20to%20Surgery.pdf
https://www.researchgate.net/publication/337190699_P2-602_Growth_Hormone_Deficiency_in_Two_Girls_with_Kallmann_Syndrome_Effect_of_GH_Therapy_on_Near_Final_Height_Before_Estradiol_Supplementation?_sg%5B0%5D=0jHLWvt3kxiidMgUD12nebM-7snCZqC26cGFRAStoulB36Sus4e5RnFSndArQdnt7dRZidjbFa3Hv1k7X2-VDtDukNAk0OQ0cPyKimAd.WC8pEimweiFHMPa3RphMwv1Jgeb153xrD0dNWeVK5msNIYw1zPptTDpOmktib-XJNjXlrbnB1ijYTgC5bDxbCg&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6ImhvbWUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/337190699_P2-602_Growth_Hormone_Deficiency_in_Two_Girls_with_Kallmann_Syndrome_Effect_of_GH_Therapy_on_Near_Final_Height_Before_Estradiol_Supplementation?_sg%5B0%5D=0jHLWvt3kxiidMgUD12nebM-7snCZqC26cGFRAStoulB36Sus4e5RnFSndArQdnt7dRZidjbFa3Hv1k7X2-VDtDukNAk0OQ0cPyKimAd.WC8pEimweiFHMPa3RphMwv1Jgeb153xrD0dNWeVK5msNIYw1zPptTDpOmktib-XJNjXlrbnB1ijYTgC5bDxbCg&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6ImhvbWUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Growth%20Hormone%20Deficiency%20in%20Two%20Girls%20with.pdf
https://www.researchgate.net/publication/337194309_P3-647_Cerebral_Salt_Wasting_Complicates_Post-operative_Management_of_Children_with_Craniopharyngioma_Resulting_in_Mineralocorticoid_Deficiency?_sg%5B0%5D=0jHLWvt3kxiidMgUD12nebM-7snCZqC26cGFRAStoulB36Sus4e5RnFSndArQdnt7dRZidjbFa3Hv1k7X2-VDtDukNAk0OQ0cPyKimAd.WC8pEimweiFHMPa3RphMwv1Jgeb153xrD0dNWeVK5msNIYw1zPptTDpOmktib-XJNjXlrbnB1ijYTgC5bDxbCg&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6ImhvbWUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
https://www.researchgate.net/publication/337194309_P3-647_Cerebral_Salt_Wasting_Complicates_Post-operative_Management_of_Children_with_Craniopharyngioma_Resulting_in_Mineralocorticoid_Deficiency?_sg%5B0%5D=0jHLWvt3kxiidMgUD12nebM-7snCZqC26cGFRAStoulB36Sus4e5RnFSndArQdnt7dRZidjbFa3Hv1k7X2-VDtDukNAk0OQ0cPyKimAd.WC8pEimweiFHMPa3RphMwv1Jgeb153xrD0dNWeVK5msNIYw1zPptTDpOmktib-XJNjXlrbnB1ijYTgC5bDxbCg&_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6ImhvbWUiLCJwYWdlIjoicHJvZmlsZSIsInBvc2l0aW9uIjoicGFnZUNvbnRlbnQifX0
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Cerebral%20Salt%20Wasting%20Complicates%20Post-operative.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Puberty%20in%20CAIS.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Puberty%20in%20CAIS.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Puberty%20in%20CAIS.pdf
https://research.com/journal/endocrine-abstracts
https://www.endocrine-abstracts.org/search?a=1&q=Dimitrios%20T%20Papadimitriou
https://www.endocrine-abstracts.org/search?a=1&q=Eleni%20Dermitzaki
https://www.endocrine-abstracts.org/search?a=1&q=Kleanthis%20Kleanthous
https://www.endocrine-abstracts.org/search?a=1&q=Anastasios%20Papadimitriou
https://www.endocrine-abstracts.org/search?a=1&q=George%20Mastorakos
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Vitamin%20D%20revisited.pdf
https://scholar.google.com/scholar?oi=bibs&hl=el&cites=2073294293841054650&as_sdt=5
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/GHRP-6.pdf


Δημήτριος Θ. Παπαδημητρίου, Βιογραφικό Σημείωμα 31 

5.6 Εργασίες σε Γαλλικά Συνέδρια (4) 
 

Η τελευταία δημοσιευμένη στο Annales d'Endocrinologie (IF 3,1) το 2020. 
https://www.sciencedirect.com/journal/annales-dendocrinologie 
 
Hypoparathyroïdie révélée par un malaise au bord de l’eau. 
MA Nguyen, DT Papadimitriou, A Gayot, A Buffin, PE Garnier 
Réunion Pédiatrique de la Région Rhône Alpes (RPRRA), St Etienne, 29 novembre 2003 
 
Diabete de type 1: de nouveaux outils educatifs Maquettes de jeux pour les enfants de maternelle (3-6 ans) Réunion Aide 
aux Jeunes Diabétiques (AJD). 
A Spiteri, S Pradines, C Dias, J Vasseur, D T Papadimitriou 
Journée Scientifique 2004, Paris, 19/11/04. 
1ο Βραβείο Εκπαίδευσης Διαβητικών Παιδιών και χρηματικό έπαθλο 6000 ευρώ το οποίο δωρίσθηκε στην AJD (Aide aux 
Jeunes Diabétiques). Αρχεία δημοσιεύσεων\Diabetedetype1.pdf 
 
Diabete de type 1: de nouveaux outils educatifs 
A Spiteri, S Pradines, C Dias, J Vasseur, DT Papadimitriou 
DIABETE – LYON 2005, Congrès Annuel de l’ALFEDIAM (Association de Langue Française pour l’Etude de Diabète et les 
Maladies Métaboliques), 22-26 Μαρτίου 2005. Αρχεία δημοσιεύσεων\Diabetedetype1denouveauxoutilseducatifs.pdf 
 
PREvention Secondaire du Diabète de Type 1 avec CALcitriol et analogues (étude PRECAL ISRCTN17354692). D.T. 
Papadimitriou, E. Dermitzaki, K. Kleanthous, A. Fretzayas, G. Mastorakos 
Annales d'Endocrinologie, Volume 81, Issue 4, 2020, Page 263, ISSN 0003-4266 
https://doi.org/10.1016/j.ando.2020.07.327 
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0003426620304182 
36e congrès de la Société française d’endocrinologie. SFE Marseille 2020 
 
5.7 Προφορικές ανακοινώσεις στο Πανελλήνιο Ενδοκρινολογικό Συνέδριο (10) 
 
ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΤΗΣ ΑΥΞΗΤΙΚΗΣ ΟΡΜΟΝΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΧΟΡΗΓΗΣΗ “GHRH” ΚΑΙ “GHRP-6” ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΚΛΑΣΣΙΚΗ 
ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΕΚΚΡΙΤΙΚΗ ΔΥΣΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ ΟΡΜΟΝΗΣ 
Σπηλιώτη Β.Ε., Παπαδημητρίου Δ.Θ., Αλεξανδρίδης Θ.Κ., Βασιλάκος Π., Μπεράτης Ν.Γ. 
29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας & Μεταβολισμού, 2002 
(η εργασία της διδακτορικής διατριβής του υποψηφίου) 
H ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΟΣΤΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ ΜΕ ΠΡΩΙΜΗ ΑΔΡΕΝΑΡΧΗ 
Χ. Μαρακάκη, ΔΘ Παπαδημητρίου, Α. Παπαδημητρίου 
39ο Πανελλήνιο Ενδοκρινολογικό Συνέδριο, 2012 
 
Η ΝΤΟΠΑΜΙΝΗ ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΙΣΧΥΡΟ ΔΙΕΓΕΡΤΗ ΤΗΣ ΕΚΚΡΙΣΗΣ ΚΟΡΤΙΖΟΛΗΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ ΚΟΝΤΟ ΑΝΑΣΤΗΜΑ 
Χ. Μαρακάκη, Δ. Παπαδημητρίου, Α. Παπαδοπούλου, Ε. Σδόνα, Α. Παπαδημητρίου 
40Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΥ, 2013 
 
Ο ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΑΝΑΣΤΡΟΖΟΛΗΣ ΚΑΙ ΑΝΑΛΟΓΟΥ GnRH EINAI ΑΣΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΣ ΣΕ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 
ΜΕ ΠΡΩΙΜΗ Ή ΝΩΡΙΣ ΗΒΗ ΜΕ ΚΑΚΗ ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΤΕΛΙΚΟΥ ΑΝΑΣΤΗΜΑΤΟΣ 
Δ.Θ. Παπαδημητρίου, Ε. Δερμιτζάκη, Β. Παπαευαγγέλου, Α. Παπαδημητρίου 
41ο Πανελλήνιο Ενδοκρινολογικό Συνέδριο, 2014 
 
ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑ ΑΝΑΣΤΟΛΗΣ ΤΗΣ ΕΞΕΛΙΞΗΣ ΠΡΟΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 1 ΜΕ ΥΨΗΛΕΣ ΔΟΣΕΙΣ ΚΑΛΣΙΤΡΙΟΛΗΣ ΚΑΙ ΜΕΤΦΟΡΜΙΝΗ - 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ 
Δ.Θ. Παπαδημητρίου, Χ. Μαρακάκη, Χ.Σ. Μπαρτσόκας, Α. Παπαδημητρίου 
42ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ µε διεθνή συµµετοχή, 2015, ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΗΣ ESE, ISE, ENDOCRINE SOCIETY 
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file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/Diabetedetype1denouveauxoutilseducatifs.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0003426620304182
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ΠΡΟΣΠΑΘΕΙΑ ΑΝΑΣΤΟΛΗΣ ΤΗΣ ΕΞΕΛΙΞΗΣ ΥΠΟΚΛΙΝΙΚΟΥ ∆ΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 1 ΜΕ ΥΨΗΛΕΣ ∆ΟΣΕΙΣ ΚΑΛΣΙΤΡΙΟΛΗΣ, 
ΜΕΤΦΟΡΜΙΝΗ ΚΑΙ ΠΙΟΓΛΙΤΑΖΟΝΗ. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΤΟΥΣ 30 ΜΗΝΕΣ ΑΓΩΓΗΣ 
Παπαδηµητρίου ∆Θ., Μαρακάκη Χ., ∆ερµιτζάκη Ε, Κλεάνθους Κ, Παπαδηµητρίου Α. 
43ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού & Σακχαρώδη Διαβήτη, 2016 
 
ΝΟΡΜΟΑΣΒΕΣΤΙΑΙΜΙΚΟΣ ΥΠΕΡΠΑΡΑΘΥΡΕΟΕΙΔΙΣΜΟΣ ΣΤΑ ΠΑΙΔΙΑ. ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 
Ε. Δερμιτζάκη, Κ. Κλεάνθους, Α. Παπαδημητρίου, Γ. Μαστοράκος, Δ. Παπαδημητρίου 
44ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού & Σακχαρώδη Διαβήτη, 2019 
 
ΑΝΑΣΤΟΛΕΙΣ ΑΡΩΜΑΤΑΣΗΣ ΣΤΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ: Η ΣΥΝΔΥΑΣΤΙΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΜΕ ΑΝΑΣΤΡΟΖΟΛΗ ΚΑΙ ΑΝΑΛΟΓΟ GnRH ΕΩΣ 2 ΕΤΗ 
ΚΑΙ Η ΣΥΝΕΧΙΣΗ ΜΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΜΕ ΑΝΑΣΤΡΟΖΟΛΗ EINAI ΑΣΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΣΕ ΚΟΡΙΤΣΙΑ ΜΕ ΠΡΩΙΜΗ 
Ή ΝΩΡΙΣ ΗΒΗ ΜΕ ΚΑΚΗ ΠΡΟΓΝΩΣΗ ΑΝΑΣΤΗΜΑΤΟΣ ΕΝΗΛΙΚΟΥ - ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΕΛΙΚΟΥ ΑΝΑΣΤΗΜΑΤΟΣ ΤΗΣ GAIL 
STUDY ISRCTN11469487 
Δερμιτζάκη Ε, Κλεάνθους Κ., Παπαδημητρίου Α, Παπαδημητρίου ΔΘ 
45ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη, 2020 
 
ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΑNΑΣΤΡΟΖΟΛΗΣ ΓΙΑ ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΑΝΑΣΤΗΜΑΤΟΣ ΕΝΗΛΙΚΟΥ ΣΕ ΑΓΟΡΙΑ ΜΕ ΧΑΜΗΛΗ ΠΡΟΒΛΕΨΗ ΤΕΛΙΚΟΥ 
ΑΝΑΣΤΗΜΑΤΟΣ ΩΣ ΜΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ Η’ KAI ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΑΝΑΛΟΓΟ GnRH. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΣΕ ΣΧΕΔΟΝ ΤΕΛΙΚΟ 
ΑΝΑΣΤΗΜΑ.  
Ε. Δερμιτζάκη, Κ. Κλεάνθους, Α. Παπαδημητρίου, Γ. Μαστοράκος, Δ.Θ. Παπαδημητρίου 
KAI 
 
ΕΞΕΣΗΜΑΣΜΕΝΗ ΠΡΩΙΜΗ ΑΔΡΕΝΑΡΧΗ ΣΤΑ ΑΓΟΡΙΑ: ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΜΕ ΑΝΑΣΤΟΛΕΑ 
ΑΡΩΜΑΤΑΣΗΣ Η ΜΕ ΠΡΩΙΝΗ ΧΑΜΗΛΗ ΔΟΣΗ ΥΔΡΟΚΟΡΤΙΖΟΝΗΣ.  
Δ.Θ. Παπαδημητρίου, Ε. Δερμιτζάκη, Κ. Κλεάνθους, Α. Παπαδημητρίου, Γ. Μαστοράκος 
45ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη, 2020 
 
5.8 Προφορικές ανακοινώσεις στο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Παιδικής & Εφηβικής Ενδοκρινολογίας 

(2) 
 

Η ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΟΥ ΤΕΛΙΚΟΥ ΑΝΑΣΤΗΜΑΤΟΣ ΤΩΝ ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ ΦΑΙΝΕΤΑΙ ΟΤΙ ΕΦΘΑΣΕ ΣΤΟ ΤΕΛΟΣ ΤΗΣ 
Κ. Κλεάνθους, Ε. Δερμιτζάκη, Δ.Θ. Παπαδημητρίου, Β. Παπαευαγγέλου, Α. Παπαδημητρίου 
Παιδοενδοκρινολογική Μονάδα, Γ’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, Γ.Π.Ν «Αττικόν», 2017 
 
ΗΠΙΑ ΥΠΟΦΥΣΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΛΟΓΩ ΝΕΑΣ ΑΠΕΝΕΡΓΟΠΟΙΟΥ ΜΕΤΑΛΛΑΞΗΣ ΤΟΥ ΓΟΝΙΔΙΟΥ IGSF1 
Α. Παπαδημητρίου, Α. Παπαδοπούλου, Κ. Κλεάνθους, Δ.Θ. Παπαδημητρίου, Β. Παπαευαγγέλου 
Παιδοενδοκρινολογική Μονάδα, Γ’ Παιδιατρική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΠΝ «Αττικόν», 2017 
 

 
5.9 Παλαιότερες εργασίες σε διάφορα Ελληνικά Συνέδρια (5), ως φοιτητής και πριν την λήψη της ειδικότητας 
 

Η θέση της Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής στη Θεραπεία των Κακοήθων Νεοπλασμάτων του Κόλου 
Μ. Παπασταματίου, Δ. Παπαδημητρίου, Η. Μπαστούνης 
19ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα 4-8 Μαϊου 1993 

 
«Αυτορρύθμιση» και Νεοπλασίες 
Μ. Παπασταματίου, Δ. Αρβανίτης, Δ. Χατζηφόρος, Ι Γολεμάτης, Δ. Παπαδημητρίου 
19ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα 4-8 Μαϊου 1993 
 
Συσχέτιση Λιπιδαιμικών Παραμέτρων του ορού και Αγγειογραφιών σε Ασθενείς με Περιφερική Αρτηριοπάθεια των 
κάτω άκρων 
Μ. Παπασταματίου, Α παρασκευοπούλου, Ε Κοσιώνη, Ι Σ Κασκαρέλης, Δ.Παπαδημητρίου, Η Μπαστούνης 
19ο Ετήσιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα 4-8 Μαϊου 1993 
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Στοματικές Εκδηλώσεις Νόσου Crohn – Παρουσίαση περιστατικού 
Σ. Μαραγκού, Δ.Θ. Παπαδημητρίου, Ι. Παναγιώτου, Κ. Θεοδωροπούλου–Παπαδημητρίου 
ΛΗ’ ΕΤΗΣΙΑ ΟΔΟΝΤΟΣΤΟΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΣΥΝΟΔΟΣ, 4-6 Σεπτεμβρίου 2003, Αλεξανδρούπολη 
 
Σύνδρομο LOWE με Στοματικές Εκδηλώσεις – Παρουσίαση περιστατικού 
Σ. Μαραγκού, Κ. Θεοδωροπούλου–Παπαδημητρίου, Δ.Θ. Παπαδημητρίου 
34ο Πανελλήνιο Παιδοδοντικό Συνέδριο, 7-9 Μάϊου 2004, Κομοτηνή 

 
5.10  Διεθνείς Πολυκεντρικές Μελέτες (4) 
 
Πιστοποίηση εκπαίδευσης Good Clinical Practice για εκπόνηση Διεθνών Πολυκεντρικών Μελετών Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΔΙΕΘΝΩΝ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ.pdf 
 
Συμμετοχή ως Τμήμα Παιδιατρικής – Εφηβικής Ενδοκρινολογίας και Διαβήτη του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών (Official 
Trial Center) σε 4 διεθνείς πολυκεντρικές μελέτες με κύριο ερευνητή τον υποψήφιο. 
 

▪ Επιτυχημένη ολοκλήρωση των μελετών ΜΚ-0431Α_289 ΚΑΙ ΜΚ-0431-083 ΤΗΣ MERCK SHARP & DOHME CORP. (USA) 
▪ Επιτυχημένη ολοκλήρωση της μελέτης JANSSEN-CILAG 28431754DIA3018 
▪ Εν εξελίξει η μελέτη της NOVONORDISK, POWERTEENS TRIAL 

 
5.11  Σύνταξη και υποβολή ερευνητικής πρότασης μέσω του ΕΛΙΔΕΚ «Optimization of Calcium Metabolism in Pregnancy” 

για το πρόγραμμα Ελλάδα 2.0, με κύριο Ερευνητή τον Επίκουρο Καθηγητή Παιδικής και Εφηβικής Γυναικολογίας στο 
Αρεταίειο Νοσοκομείο κ. Παναγιώτη Χριστόπουλο και τον Υποψήφιο: 

CAlcium Metabolism in Pregnancy 
Acronym OCAMP, Proposal Number 16661, Scientific Area SA3. Life Sciences 
 

ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΛΟΓΗ ΩΣ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 13/06/2024: 
 

5.12  Συμμετοχή στην σύνταξη και υποβολή ερευνητικής πρότασης ΕΡΕΥΝΩ-ΚΑΙΝΟΤΟΜΩ «Smart Diabetes Keto» το 2024 
με Επιστημονικό Υπεύθυνο όλου του έργου τον Αναπληρωτή Καθηγητή Παιδιατρικής Δημήτριο Θ. Παπαδημητρίου, 
τον υποψήφιο. 

 
5.13 Ένταξη της Πανεπιστημιακής Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας στην CresNet Registry - 
https://crescnet.org/ διεθνή πολυκεντρική βάση δεδομένων για την έρευνα στην αύξηση και την ανάπτυξη παιδιών με 
σπάνιες παθήσεις. Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\31.12.24_SIGNED COOPERATION AGREEMENT-CONSENT-
PROJECT-PROPOSAL Copy.pdf 

 
5.13        Λοιπό ερευνητικό έργο 

▪ Μάρτιος 1996 έως Ιούνιος 1997, Κέντρο Υγείας Χαλανδρίτσας, Νομός Αχαΐας: Συμμετοχή σε επιδημιολογική μελέτη 
για τις συνθήκες υγιεινής και διαβίωσης των κατοίκων της περιοχής του Κ.Υ. 

▪ Συμμετοχή στο ερευνητικό έργο της Διδακτορικής Διατριβής του Δρ. Μιλτιάδη Παπασταματίου: “Επίπεδα Lp(a) 
Λιποπρωτεΐνης σε ασθενείς με αποφρακτική αρτηριοπάθεια των κάτω άκρων” 

▪ 1997: εκπόνηση ερευνητικού πρωτοκόλλου: “Endemic Iodopenic Goiter in childhood and adolescence”. Μονάδα 
Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών 

▪ 1998: εκπόνηση ερευνητικού πρωτοκόλλου: “Function of pancreatic islets in 1st and 2nd degree relatives of children 
with Type I Diabetes Mellitus”. Πανευρωπαϊκή Πολυκεντρική Μελέτη. Μονάδα Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας 
Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών 

▪ Προοπτική Ερευνητική Μελέτη στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο CHU-Grenoble, σε συνεργασία με το Κέντρο 
Κλινικών Ερευνών του Νοσοκομείου με θέμα: «Αξιολόγηση της προκλητής εξέτασης GHRH + GHRP-6 σε σχέση με 

file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ%20ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ%20ΔΙΕΘΝΩΝ%20ΚΛΙΝΙΚΩΝ%20ΜΕΛΕΤΩΝ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ%20ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ%20ΔΙΕΘΝΩΝ%20ΚΛΙΝΙΚΩΝ%20ΜΕΛΕΤΩΝ.pdf
https://crescnet.org/
Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/31.12.24_SIGNED%20COOPERATION%20AGREEMENT-CONSENT-PROJECT-PROPOSAL%20Copy.pdf
Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/31.12.24_SIGNED%20COOPERATION%20AGREEMENT-CONSENT-PROJECT-PROPOSAL%20Copy.pdf
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τις κλασσικές προκλητές εξετάσεις σε παιδιά με κλινική υποψία ανεπάρκειας της αυξητικής ορμόνης». Ο 
υποψήφιος είναι ο συντάκτης και βασικός ερευνητής της μελέτης αυτής. 

▪ Ενεργός συμμετοχή και καθοδήγηση στις επιτυχείς διδακτορικές διατριβές των Παιδιάτρων Γρηγορίου Φυτανίδη 
και Κλεάνθη Κλεάνθους, καθώς και της Ενδοκρινολόγου Χρυσάνθης Μαρακάκη, με αποτέλεσμα την οποία 
προκύπτει και η συμμετοχή του Υποψηφίου σε πλήρεις δημοσιεύσεις των ανωτέρω συγγραφέων. 

 
6 ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 

 
6.1 Διπλωματική εργασία για το διετές μεταπτυχιακό Δίπλωμα της Γαλλικής Δημοκρατίας «Παιδιατρική Ενδοκρινολογία 
και Διαβητολογία» με θέμα: «Πλήρης αντίσταση στα ανδρογόνα και εφηβεία – Résistance complète aux androgènes et 
puberté» Αρχεία δημοσιεύσεων\D.I.U ENDOCRINOLOGIE ET DIABETOLOGIE PEDIATRIQUE - RESISTANCE COMPLETE AUX 
ANDROGENES ET PUBERTE.pdf, η οποία οδήγησε και στην 1η πλήρη δημοσίευση του υποψηφίου το 2006. 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/16491011/, Αρχεία δημοσιεύσεων\Puberty in CAIS 

6.2 Συγγραφή Διδακτορικής Διατριβής. Θέμα: «Απάντηση της Αυξητικής Ορμόνης μετά από προκλητή εξέταση με GHRH 
και GHRP-6 σε παιδιά με Κλασσική Ανεπάρκεια και με Νευροεκκριτική Δυσλειτουργία της Αυξητικής Ορμόνης». Αρχεία 
δημοσιεύσεων\ΔΙΑΤΡΙΒΗ Δ. Θ. ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ.pdf 

6.3 Συμμετοχή στην έκδοση των πρωτοκόλλων της Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ με το πρωτόκολλο της Διαβητικής 
Κετοξέωσης Αρχεία δημοσιεύσεων\ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ-Γ-ΠΔ.pdf    

6.4 Συμμετοχή με συγγραφή κεφαλαίου στις εκδόσεις του Καθηγητή Παιδιατρικής κ. Θ. ΚΑΡΠΑΘΙΟΥ «Η ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ», Ιατρικές εκδόσεις Λίτσας: 

▪ Η ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ 2006: «Ο Παιδίατρος μπροστά στις διαταραχές της ήβης» Αρχεία δημοσιεύσεων\Η 
ΠΑΔΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ 2006, Ο ΠΑΙΔΙΑΤΡΟΣ ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΙΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΗΣ ΗΒΗΣ.pdf 
 

▪ Η ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ 2007: «Σημαντικές εξελίξεις στην διάγνωση και θεραπεία του Σακχαρώδη 
Διαβήτη Τύπου 1» Αρχεία δημοσιεύσεων\Η ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ 2007, ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ 
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ ΤΥΠΟΥ 1.pdf 

 
▪ Η ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ 2010: «Συνήθεις αβλεψίες, παραλήψεις και υπερβολές από τη σκοπιά του 

Παιδοενδοκρινολόγου» Αρχεία δημοσιεύσεων\Η ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ 2010, ΣΥΝΗΘΕΙΣ ΑΒΛΕΨΙΕΣ 
ΠΑΡΑΛΗΨΕΙΣ ΚΑΙ ΥΠΕΡΒΟΛΕΣ ΑΠΟ ΤΗ ΣΚΟΠΙΑ ΤΟΥ ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΟΥ.pdf 

 
6.5 Συμμετοχή με συγγραφή κεφαλαίου στις εκδόσεις της Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ: «ΗΜΕΡΕΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ», Ιατρικές εκδόσεις Λίτσας της Καθηγήτριας Παιδιατρικής Κας Π. Νικολαΐδου – Καρπαθίου: 
 

▪ ΗΜΕΡΕΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 2008: «Πότε τα παιδιά με πρώιμη ήβη χρειάζονται θεραπεία» Αρχεία 
δημοσιεύσεων\ΗΜΕΡΕΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 2008 Πότε τα παιδιά με πρώιμη ήβη χρειάζονται 
θεραπεία.pdf 

▪ ΗΜΕΡΕΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 2011: «Διαβητική Κετοξέωση» Αρχεία δημοσιεύσεων\ΗΜΕΡΕΣ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 2011 Διαβητική Κετοξέωση.pdf 

▪ ΗΜΕΡΕΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 2011: «Υπογλυκαιμία» Αρχεία δημοσιεύσεων\ΗΜΕΡΕΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 2011 Υπογλυκαιμία.pdf 

▪ ΗΜΕΡΕΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 2016: «Διαταραχές της αύξησης» Αρχεία δημοσιεύσεων\ΗΜΕΡΕΣ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 2016 ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ ΤΗΣ ΑΥΞΗΣΗΣ.pdf 

6.6 Διπλωματική εργασία για το MSc “Research in Female Reproduction”: «Μονοθεραπεία με αναστροζόλη σε κορίτσια 
με νωρίς ήβη και κακή πρόγνωση αναστήματος ενηλίκου» Αρχεία δημοσιεύσεων\ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟΥ 
ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ.pdf 
 
6.7  ΜΕΛΟΣ ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΔΙΕΘΝΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ 
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▪ Παιδοενδοκρινολογίας, Journal of Pediatric Endocrinology (IF 1,9)  https://austinpublishinggroup.com/pediatric-
endocrinology/editorialBoard.php 

 
▪ Παιδιατρικής, World Journal of Clinical Pediatrics (IF 2,7 indexed in PUBMED) https://www.wjgnet.com/2219-

2808/SearchMembers?siteName=2219-2808&pageNumber=1&type=1&text=Greece 
 

▪ Εφηβικής Ιατρικής, Frontiers in Adolescent Medicine https://loop.frontiersin.org/people/1080312/overview  
 
6.8 EDITOR σε διεθνή περιοδικά του SCI, indexed in PubMed με δημιουργία permanent Topical Collection στο περιοδικό 
Children και Research Topic στο περιοδικό Frontiers in Endocrinology. 
 
Ο Υποψήφιος προσεκλήθη από τα κατωτέρω περιοδικά, έκανε την περιγραφή των Special Issue και Topical Collection και 
πρότεινε την σύνθεση των co-Editors 
Για τον λόγο αυτό παρατίθεται και η πρόσκληση – περιγραφή προς τους συγγραφείς όπως ανευρίσκεται στα κατωτέρω 
links. 

 
Children (MDPI) IF 2.4 
Permanent Topical Collection "Novel Treatments, Approaches, Prevention Strategies and Insights in Pediatric, 
Adolescent, and Gynecological Endocrinology" (2021-σήμερα) 
https://www.mdpi.com/journal/children/special_issues/Pediatric_Endocrinology 
Co-Editors: Νίκος Βλάχος, Νικολέττα Ιακωβίδου, Γιώργος Μαστοράκος 
Στην συλλογή έχουν δημοσιευτεί μέχρι στιγμής 16 άρθρα και ο εκδοτικός οίκος έχει μετατρέψει το special issue σε 
permanent collection. 

 
Topical Collection Information 
 
Dear Colleagues, 
Pediatric, adolescent, and gynecological endocrinology are entering a new era. Novel treatments are being developed for 
previously devastating diseases, such as enzyme replacement therapy using bone-targeting recombinant alkaline 
phosphatase for the treatment of hypophosphatasia, or the development of c-natriuretic peptide analogues for the treatment 
of achondroplasia. Old drugs are being repurposed with ongoing clinical trials in order to assess safety, tolerability, and 
efficacy, such as dantrolene sodium for Wolfram syndrome. The conventional approaches to hormone deficiencies are rapidly 
changing, such as the use of rPTH in hypoparathyroidism and the use of rLH/rFSH combinations in hypogonadotropic 
hypogonadism, whereas the weekly administration of growth hormones for children and adolescents is on the way. New 
formulations that have been long awaited in order to attain physiological replacement therapy are arriving, such as modified 
release hydrocortisone preparations for congenital adrenal hyperplasia and Addison’s disease. Technology is rapidly 
advancing, offering non-invasive prenatal diagnosis of congenital adrenal hyperplasia, using cell-free foetal DNA from early 
as 6 weeks of gestation. New developments in the field of adolescent reproductive health are arising. A whole exome 
sequencing approach with targeted gene panels has become widely available, leading to the elucidation of genetic diagnosis 
in endocrine and gynaecological diseases, as well as for prenatal screening. Aromatase inhibitors are widely used to 
manipulate growth and resolve the issue of compromised growth potential in both sexes, alone or in combination with 
pubertal inhibition and growth hormone; yet their use in resolving fertility issues is emerging. Genetics and gene therapy are 
advancing, and the treatment of inherited neurometabolic detrimental diseases, as well as neuroendocrine tumours, is 
envisioned and anticipated. Prevention strategies with immunization protocols for gynaecological cancers have been 
established. Prevention strategies for autoimmune diseases such as type 1 diabetes are progressing, with ongoing clinical 
trials generating hope, even with immune modulating interventions in established disease. The pleiotropic effects of vitamin 
D are being recognized and the potent immunomodulating effects of calcitriol analogues are being tested. A deeper 
understanding of mechanisms involved in sexuality, sex identity, hypothalamic amenorrhea, endometriosis, and polycystic 
ovarian syndrome requires age-appropriate management, with timely intervention strategies during the transition through 
puberty being developed. 
In this Special Issue, we invite you to share your expertise as well as the results of your research through articles (original 
research manuscripts), reviews, and case reports addressing the above challenges. 

https://austinpublishinggroup.com/pediatric-endocrinology/editorialBoard.php
https://austinpublishinggroup.com/pediatric-endocrinology/editorialBoard.php
https://www.wjgnet.com/2219-2808/SearchMembers?siteName=2219-2808&pageNumber=1&type=1&text=Greece
https://www.wjgnet.com/2219-2808/SearchMembers?siteName=2219-2808&pageNumber=1&type=1&text=Greece
https://loop.frontiersin.org/people/1080312/overview
https://www.mdpi.com/journal/children/special_issues/Pediatric_Endocrinology
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Dr. Dimitris T. Papadimitriou 
Prof. Dr. Nicoletta Iacovidou 
Prof. Dr. Nikos F. Vlahos 
Prof. Dr. George Mastorakos 
Guest Editors 

 
Frontiers in Endocrinology (Frontiers) IF 5.2 https://loop.frontiersin.org/people/1080312/overview  
Research Topic “Advances in the Treatment of Sexual Precocity and Infertility” (2022-2023) 
https://www.frontiersin.org/research-topics/36882/advances-in-the-treatment-of-sexual-precocity-and-infertility 
Co-Editors: Νίκος Βλάχος, Κώστας Στρατάκης, Djuro Macut, Γιώργος Μαστοράκος 
Στο Research Topic έχουν δημοσιευτεί μέχρι στιγμής 19 άρθρα. 
Σημειώνεται ότι το Research Topic παραμένει ανοιχτό για συγγραφείς που έχουν λάβει ειδική προθεσμία και στην 
ολοκλήρωσή του ο Υποψήφιος θα υποβάλλει σχετικό Editorial προς δημοσίευση. 
  
About this Research Topic 
 
Guidelines 
Pediatric - adolescent endocrinology and gynecology are entering a new era. Whole exome sequencing approaches with 
targeted gene panels have become widely available even for prenatal screening, leading to the elucidation of genetic 
etiologies in endocrine and gynecological diseases and opening the road for genetic precision medicine and the 
development of specific therapies. The transition from the end of puberty to the attainment of an adult phenotype may be 
a very long way - up to 10 years or even longer. Meanwhile, conventional approaches to hormone deficiencies are rapidly 
changing, as are the options for treatment of sexual precocity and infertility. 
 
Commercially available rLH/rFSH preparations in the form of pens - used mainly for fertility induction in women – are now 
being investigated in hypogonadotropic hypogonadism, aiming to a physiological replacement therapy not only at puberty, 
but also to the replacement of the missing mini-puberty - crucially important for fertility and the very essence of the male-
sex identity itself. Furthermore, they provide an alternative to surgery especially for bilateral cryptorchidism, preserving 
future fertility. 
 
Aromatase inhibitors (AI) are about to change the treatment landscape of sexual precocity by resolving the issue of 
compromised growth potential in both sexes in combination with GnRH analogs, growth hormone or even old anabolic 
solutions such as oxandrolone. Recognizing the raising impact of obesity-induced hypogonadism, their role in restoring 
testosterone together with gonadotrophins in hypogonadal adolescents and adults is emerging. Along with the quite recent 
identification and ongoing understanding of the “backdoor” pathway of androgen synthesis, their use in the treatment of 
exaggerated adrenarche and for restoring fertility issues in women becomes pivotal. Newer applications may involve their 
concomitant use to optimize testosterone replacement therapy in hypogonadal adolescents and men, as well as their 
involvement in short protocols for the correction of micropenis at the beginning of puberty. 
 
Advances in the treatment of sexual precocity and infertility welcomes submission of the following article types: General 
Commentary, Hypothesis and Theory, Mini Review, Opinion, Original Research, Perspective, Policy and Practice Reviews, 
Review, Systematic Review in order to address the challenges arising in the treatment of sexual precocity and infertility. 
Below are the proposed (but not limited to) specific topics: 
 
• Infertility 
• Precocious puberty 
• Exaggerated adrenarche 
• Hypogonadism 
• Androgen excess 
• Aromatase inhibitors 
• Induction of Puberty 
• Replacement of Puberty 

https://loop.frontiersin.org/people/1080312/overview
https://www.frontiersin.org/research-topics/36882/advances-in-the-treatment-of-sexual-precocity-and-infertility
https://www.frontiersin.org/about/author-guidelines


Δημήτριος Θ. Παπαδημητρίου, Βιογραφικό Σημείωμα 37 

• Induction of fertility 
• Genetic precision medicine 
 
 
6.9 ΚΡΙΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
 

▪ Στο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού & Σακχαρώδη Διαβήτη Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ.pdf 
 

▪ Στο European Society of Pediatric Endocrinology Meeting Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ESPE CERTIFICATE - 
ABSTRACT REVIEWER AND MEMBERSHIP.pdf Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΚΡΙΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ESPE 2022.pdf 
 

▪ Στο Endocrine Society Meeting Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ENDOCRINE SOCIETY CERTIFICATE - ABSTRACT 
REVIEWER AND MEMBERSHIP.pdf Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ENDO 2019_ Presidential Poster 
Competition Judge Final Details.pdf 
 

▪ Στο Joint Congress of ESPE and ESE 2025 Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\Joint Congress of ESPE and ESE 
2025_ Abstract Review - Pedoendo PGNL - Outlook.pdf 

 
6.10 REVIEWER σε δεκάδες επιστημονικά άρθρα διεθνών επιστημονικών εκδόσεων 
 
της Endocrine Society (The journal of clinical endocrinology and metabolism),  
των εκδοτικών οίκων Willey (Journal of Diabetes), 
Springer (Hormone Research in Pediatrics – Hormones), 
MDPI Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\Reviewer-Certificate-8439270 MDPI.pdf, 
Frontiers (Frontiers in Endocrinology), 
BPG (World Journal of Diabetes, World Journal of Clinical Pediatrics, World Journal of Virology) 
BMJ  
κ.α. 
 
Ειδικά για το τελευταίο έτος που υπάρχει συστηματική αυτόματη ηλεκτρονική καταχώρηση μέσω του Orcid Account 
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0000-0002-6083-3560 - ενώ δεν έχουν υιοθετήσει ακόμη όλοι οι εκδοτικοί οίκοι αυτή τη 
διαδικασία - παρατίθενται τα εξής: 
 
Review activity for BMJ open. (2) 
Review activity for Children. (4) 
Review activity for Clinical endocrinology. (1) 
Review activity for Diagnostics. (1) 
Review activity for Endocrinology, diabetes & metabolism case reports. (2) 
Review activity for Genes. (1) 
Review activity for Hormones. (2) 
Review activity for International journal of environmental research and public health (1) 
Review activity for International journal of molecular sciences. (1) 
Review activity for Journal of diabetes. (2) 
Review activity for Journal of personalized medicine. (2) 
Review activity for Life. (1) 
Review activity for Medicine. (1) 
Review activity for Metabolites. (2) 
Review activity for Nutrients. (1) 
Review activity for The journal of clinical endocrinology and metabolism. (1)  
  

file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ%20ΕΡΓΟΥ%20ΣΤΗΝ%20ΕΛΛΗΝΙΚΗ%20ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ%20ΕΤΑΙΡΕΙΑ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ%20ΕΡΓΟΥ%20ΣΤΗΝ%20ΕΛΛΗΝΙΚΗ%20ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ%20ΕΤΑΙΡΕΙΑ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ESPE%20CERTIFICATE%20-%20ABSTRACT%20REVIEWER%20AND%20MEMBERSHIP.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ESPE%20CERTIFICATE%20-%20ABSTRACT%20REVIEWER%20AND%20MEMBERSHIP.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΚΡΙΤΗΣ%20ΕΡΓΑΣΙΩΝ%20ESPE%202022.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ENDOCRINE%20SOCIETY%20CERTIFICATE%20-%20ABSTRACT%20REVIEWER%20AND%20MEMBERSHIP.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ENDOCRINE%20SOCIETY%20CERTIFICATE%20-%20ABSTRACT%20REVIEWER%20AND%20MEMBERSHIP.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ENDO%202019_%20Presidential%20Poster%20Competition%20Judge%20Final%20Details.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ENDO%202019_%20Presidential%20Poster%20Competition%20Judge%20Final%20Details.pdf
Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Joint%20Congress%20of%20ESPE%20and%20ESE%202025_%20Abstract%20Review%20-%20Pedoendo%20PGNL%20-%20Outlook.pdf
Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Joint%20Congress%20of%20ESPE%20and%20ESE%202025_%20Abstract%20Review%20-%20Pedoendo%20PGNL%20-%20Outlook.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Reviewer-Certificate-8439270%20MDPI.pdf
https://orcid.org/my-orcid?orcid=0000-0002-6083-3560
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7 ΑΥΤΟΔΥΝΑΜΟ ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ (ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΑ - ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΑ ΙΔΡΥΜΑΤΑ - ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΤΑΙΡΕΙΕΣ – ΣΥΝΕΔΡΙΑ) 

7.1  Διδασκαλία στο εβδομαδιαίο εκπαιδευτικό πρόγραμμα του Κέντρου Υγείας, εισήγηση στα θέματα: 
o Κοντό ανάστημα 
o Συγγενής Υποθυρεοειδισμός 

Μάρτιος 1996 – Ιούνιος 1997. Κέντρο Υγείας Χαλανδρίτσας, Νομός Αχαΐας.  
  
7.2  Συμμετοχή στην κλινική εκπαίδευση των φοιτητών νοσηλευτικής του ΤΕΙ Πάτρας στο Κ.Υ. Χαλανδρίτσας (3/96-6/97). 
 
7.3 Συμμετοχή στη διδασκαλία των φοιτητών Ιατρικής του Πανεπιστημίου Πατρών  (11/99-10/03) ως ειδικευόμενος και 

βοηθός της Μονάδας Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας υπό την Καθηγήτρια Β.Ε. Σπηλιώτη. 
 
7.4 Στα πλαίσια των πανεπιστημιακών καθηκόντων ως Επικεφαλής Πανεπιστημιακής Κλινικής (Chef de Clinique des 

Universités, αντιστοιχούσα σε θέση Λέκτορα) στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο της Grenoble, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Joseph-Fourier, Γαλλία (1 Νοεμβρίου 2003 – 31 Οκτωβρίου 2005), 2 έτη Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ LOGBOOK ΕΞΙΔΕΙΚΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ.pdf. 

 
▪ Συμμετοχή στην επιτροπή σύνταξης και επιλογής θεμάτων των γραπτών εξετάσεων των φοιτητών της Ιατρικής 

Σχολής. 
▪ Μέλος των επιτροπών προφορικών εξετάσεων των φοιτητών ιατρικής, που αποτελούνται από έναν καθηγητή 

πανεπιστημίου και δύο πανεπιστημιακούς ιατρούς. 
▪ Μαθήματα από αμφιθεάτρου στο χειμερινό και εαρινό εξάμηνο στους 4ετείς φοιτητές ιατρικής σε θέματα 

Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας: Φυσιολογική και παθολογική αύξηση, Φυσιολογική ήβη και διαταραχές της. 
▪ Μαθήματα από αμφιθεάτρου στους 6ετείς φοιτητές: Διερεύνηση και αντιμετώπιση αμφίβολων γεννητικών 

οργάνων. 
▪ Διδασκαλία του μαθήματος της Φυσικής Εξέτασης στους 2ετείς φοιτητές ιατρικής (40 ώρες ανά ακαδημαϊκό 

έτος). 
▪ Διδασκαλία των φοιτητών ιατρικής με χρήση σύγχρονων μεθόδων: 

o Εκμάθηση στην κλινική διαφοροδιάγνωση και σκέψη (Apprentissage au Raisonnement Clinique – ARC), 
Εκμάθηση στην βάση κλινικού προβλήματος (Apprentissage par problème - APP), Σεξουαλική διαφοροποίηση 
και διαταραχές, Γενετική και κληρονομούμενα νοσήματα, Παρουσίαση περιστατικών από φοιτητές και 
αμφίδρομη διαφοροδιάγνωση (Présentation de dossiers). 

o Διδασκαλία των φοιτητών ιατρικής με χρήση σύγχρονων μεθόδων: 
o Εκμάθηση στην κλινική διαφοροδιάγνωση και σκέψη (Apprentissage au Raisonnement Clinique – ARC) 
o Εκμάθηση στην βάση κλινικού προβλήματος (Apprentissage par problème - APP) 

- Σεξουαλική διαφοροποίηση και διαταραχές 
- Γενετική και κληρονομούμενα νοσήματα 

o Παρουσίαση περιστατικών από φοιτητές και αμφίδρομη διαφοροδιάγνωση (Présentation de dossiers) 
 

o Οργάνωση των Εκπαιδευτικών Συναντήσεων μεταξύ των Εξειδικεύσεων της Παιδιατρικής στο 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο της Grenoble (Réunions Inter-services) 

o Οργάνωση της Εκπαιδευτικής Συνάντησης με θέμα την Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και Διαβητολογία με 
ακροατήριο όλους τους ειδικευμένους και ειδικευόμενους ιατρούς του Παιδιατρικού Τμήματος καθώς και 
τους φοιτητές που κάνουν κλινική άσκηση παιδιατρικής 

o Οργάνωση της βιβλιογραφικής ενημέρωσης με συμμετοχή των ειδικευομένων και των φοιτητών 
παιδιατρικής 
 

7.5 ΩΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΣ ΚΑΙ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΣ ΥΠΟΤΡΟΦΟΣ ΣΤΗΝ Γ΄ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ Ε.Κ.Π.Α. (Αττικό 
Νοσοκομείο, 2007-2017) 
Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΣΤΟ ΑΤΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΙ ΣΥΣΤΑΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΟΛΗ 
ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑΣ Β. ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ.pdf 
 
Μαθήματα Παιδοενδοκρινολογίας και Σακχαρώδη Διαβήτη στους:  

file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20LOGBOOK%20ΕΞΙΔΕΙΚΕΥΣΗΣ%20ΚΑΙ%20ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ.pdf
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▪ Φοιτητές των 3μήνων και Ειδικευομένους  
▪ Παιδιάτρους της κοινότητας στο Πρόγραμμα μαθημάτων της Κλινικής 
▪ Ειδικές εκπαιδεύσεις στο Πρωτόκολλο αντιμετώπισης της Διαβητικής κετοξέωσης, το οποίο συνέταξε ο 

Υποψήφιος και συμπεριελήφθη στην έκδοση των πρωτοκόλλων της Κλινικής Αρχεία 
δημοσιεύσεων\ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ-Γ-ΠΔ.pdf    
 

7.6 ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΤΟ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «Παιδιατρικών Νοσηλευτών - Εκπαιδευτών Παιδιού και 
Οικογένειας με Σακχαρώδη Διαβήτη» (2015-2016-2017) του Τμήματος Νοσηλευτικής της Σχολής Επιστημών Υγείας 
του Ε.Κ.Π.Α. με υπεύθυνη την Καθηγήτρια Βασιλική Μάτζιου-Μεγαπάνου Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, 
Τμήματος Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α. και τον Χρήστο Μπαρτσόκα, Ομότιμο Καθηγητή Παιδιατρικής Τμήματος Νοσηλευτικής 
Ε.Κ.Π.Α. Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΤΟ Μετεκπαιδευτικό Πρόγραμμα ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑ 2017.pdf, Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ - 
ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 2015.pdf με τις εισηγήσεις: 
 

▪ Ασθένειες - Καταστάσεις που οδηγούν σε απορρύθμιση 
▪ Σενάρια - Διαχείριση πρακτικών θεμάτων (κλινικό φροντιστήριο) 
▪ Παχυσαρκία 
▪ Τύπου 2 Διαβήτης 

 
7.7 ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ (ενεργός διδάσκων) 

 
A. ΠΜΣ «Έρευνα στη Γυναικεία Αναπαραγωγή» από το ακαδημαϊκό έτος 2020-2021 Μονάδα 

Ενδοκρινολογίας Γ΄ Μαιευτικής και Γυναικολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής Καθηγητής Γεώργιος 
Μαστοράκος. Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\Βεβαίωση Διδάσκοντα ΠΜΣ ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ 
ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ.pdf 

 
Εισηγήσεις: 

o «Mini-puberty στο αγόρι και στο κορίτσι. Σημασία, διαγνωστικά παράθυρα και θεραπευτικές 
προεκτάσεις» 

o «Επιπτώσεις των διαταραχών του μεταβολισμού του ασβεστίου της μητέρας στο νεογνό» 
o «Επείγοντα ενδοκρινολογικά προβλήματα στο νεογνό» 
o «Παχυσαρκία και υπογοναδισμός στον/στην έφηβο» 

 
B. ΠΜΣ «Ενδοκρινικές Νεοπλασίες» Β΄ Χειρουργικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α., Αρεταίειο Νοσοκομείο, Δ/ντής 

Καθηγητής Μανούσος Κωνσταντουλάκης για τα ακαδημαϊκά έτη 2022-2023, 2023-2024 και 2024-2025 
Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΠΜΣ ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΕΣ ΝΕΟΠΛΑΣΙΕΣ 1.pdf, 
Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΠΜΣ ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΕΣ ΝΕΟΠΛΑΣΙΕΣ 2.pdf 
Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\Παπαδημητρίου Δημήτρης_Βεβαίωση Διδασκαλίας Copy.pdf 

 
Καθήκοντα: 

 
Εισήγηση στην Ενότητα ΠΑΘΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΟΓΚΟΛΟΓΙΑΣ.  
ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ: «Ιδιαιτερότητες των Βασικών και Κλινικών Δοκιμασιών στο Παιδί» 

 
Επιβλέπων στην Πρακτική Άσκηση - Κλινικά Εργαστήρια, που είναι υποχρεωτική για τους 
Μεταπτυχιακούς φοιτητές του ΠΜΣ Ενδοκρινικές Νεοπλασίες, στο Γ' Εξάμηνο 

 
Γ.  ΠΜΣ «ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ», ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ, 

ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ για τα ακαδημαϊκά έτη 2022-2023, 2023-2024 
και 2024-2025 Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\Βεβαίωση Διδασκαλίας _Παπαδημητρίου 
Δημήτριος_ΠΜΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ.pdf 

 
Μάθημα «Ενδοκρινολογικά προβλήματα - Μεταβολικό σύνδρομο – Διαβήτης» 

file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ%20ΕΡΓΟ%20ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ-Γ-ΠΔ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Αρχεία%20δημοσιεύσεων/ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ%20ΕΡΓΟ%20ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ-Γ-ΠΔ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ%20ΣΤΟ%20Μετεκπαιδευτικό%20Πρόγραμμα%20ΤΟΥ%20ΤΜΗΜΑΤΟΣ%20ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ%20ΕΚΠΑ%202017.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ%20ΣΤΟ%20Μετεκπαιδευτικό%20Πρόγραμμα%20ΤΟΥ%20ΤΜΗΜΑΤΟΣ%20ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ%20ΕΚΠΑ%202017.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ%20ΤΟΥ%20ΤΜΗΜΑΤΟΣ%20ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ%20-%20ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ%202015.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ%20ΤΟΥ%20ΤΜΗΜΑΤΟΣ%20ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ%20-%20ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ%202015.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/Βεβαίωση%20Διδάσκοντα%20ΠΜΣ%20ΕΡΕΥΝΑ%20ΣΤΗ%20ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ%20ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/Βεβαίωση%20Διδάσκοντα%20ΠΜΣ%20ΕΡΕΥΝΑ%20ΣΤΗ%20ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ%20ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ%20ΠΜΣ%20ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΕΣ%20ΝΕΟΠΛΑΣΙΕΣ%201.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ%20ΠΜΣ%20ΕΝΔΟΚΡΙΝΙΚΕΣ%20ΝΕΟΠΛΑΣΙΕΣ%202.pdf
Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/Παπαδημητρίου%20Δημήτρης_Βεβαίωση%20Διδασκαλίας%20Copy.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Βεβαίωση%20Διδασκαλίας%20_Παπαδημητρίου%20Δημήτριος_ΠΜΣ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Βεβαίωση%20Διδασκαλίας%20_Παπαδημητρίου%20Δημήτριος_ΠΜΣ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ.pdf
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Υποθυρεοειδισμός στα παιδιά: από τη νεογνική ζωή μέχρι την ενηλικίωση - Αυτοάνοση θυρεοειδίτιδα 
 

Μάθημα «Φαρμακολογία - Φάρμακα 1ης γραμμής στην Παιδιατρική - Ορθολογική χρήση 
αντιβιοτικών στην πρωτοβάθμια περίθαλψη» 
 
Διαβητική κετοξέωση: αντιμετώπιση 

 
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΛΟΓΗ ΩΣ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 13/06/2024: 
 
Δ. ΠΜΣ «Στρατηγικές Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας»/ “Strategies on Developmental and Adolescent 

Health” ΕΚΠΑ https://www.youth-msc.gr/  
 

Εισηγήσεις:  
▪ «Υπερβαρότητα και παχυσαρκία στην εφηβεία» Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\Στρατηγικές 

Αναπτυξιακής και Εφηβικής Υγείας Διδασκαλία.pdf 
▪ «Ενδοκρινικοί Διαταράκτες» Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\Πρόσκληση διδασκαλίας προς 

κo Παπαδημητρίου Ενδοκρινικοί Διαταράκτες.pdf 
 

 
7.8 ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΣΠΟΥΔΩΝ (ενεργός διδάσκων) 

 
7.8.1 ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ Ε.Κ.Π.Α, από το ακαδημαϊκό έτος 2021-2022. 
 
Διατομεϊκό κατ’ επιλογήν υποχρεωτικό μάθημα του προπτυχιακού προγράμματος σπουδών της Ιατρική Σχολής με 
τίτλο : «ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ, ΣΑΚΧΑΡΩΔΗΣ ΔΙΑΒΗΤΗΣ ΚΑΙ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟΣ - Εργαστηριακή Ενδοκρινολογία - 
Παιδιατρική Ενδοκρινολογία - Γυναικολογική Ενδοκρινολογία» Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\Βεβαιωση 
ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ.pdf: 

 
Διδάσκων στο πλαίσιο της ενότητας «Νοσήματα Υπόφυσης, Επινεφριδίων και Γονάδων στην Παιδοενδοκρινολογία 
πραγματοποιώντας τις ακόλουθες διαλέξεις: 

o «Διαταραχές Ενήβωσης: Πρώιμη και καθυστερημένη ήβη» 
o «Διαταραχές φύλου & Δυσφορία του φύλου» 

 
Διδάσκων στο Τρίμηνο Κλινικής Άσκησης του εν λόγω κατ’ επιλογήν μαθήματος στο πλαίσιο της ενότητας «Νοσήματα 
Υπόφυσης, Επινεφριδίων και Γονάδων στην Παιδοενδοκρινολογία» όπου πραγματοποίησε διάλεξη με τίτλο: 

o «Διάγνωση και αντιμετώπιση της επινεφριδικής ανεπάρκειας» 
o «Συγγενής υπερπλασία των επινεφριδίων» 

 
7.8.2 ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΑΣ Ε.Κ.Π.Α. 
Προπτυχιακό κατ’ επιλογή υποχρεωτικό μάθημα από το ακαδημαϊκό έτος 2021-22  Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟΥ ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΑΣ.pdf 
 
 Εισήγηση: 

o «Ενδοκρινικές παθήσεις στο νεογνό» 
 

7.8.3 ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ, ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ, ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
 
από το ακαδημαϊκό έτος 2023-24 Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΑΠΟΦΑΣΗ ΑΝΑΘΕΣΗΣ ΕΡΓΟΥ ΕΠΙΣΚΕΠΤΗ ΚΑΘΗΓΗΤΗ.pdf 
 
Παροχή Διδακτικού έργου ως Επισκέπτης Καθηγητής στο γνωστικό αντικείμενο «Νεογνική, παιδική και εφηβική 
ενδοκρινολογία» μέσω της διδασκαλίας της Παιδοενδοκρινολογίας στα μαθήματα του 
προπτυχιακού προγράμματος σπουδών: 
«Παιδιατρική Ι» (ΥΠ_9ο_4 ECTS), 

https://www.youth-msc.gr/
Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Στρατηγικές%20Αναπτυξιακής%20και%20Εφηβικής%20Υγείας%20Διδασκαλία.pdf
Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Στρατηγικές%20Αναπτυξιακής%20και%20Εφηβικής%20Υγείας%20Διδασκαλία.pdf
Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Πρόσκληση%20διδασκαλίας%20προς%20κo%20Παπαδημητρίου%20Ενδοκρινικοί%20Διαταράκτες.pdf
Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Πρόσκληση%20διδασκαλίας%20προς%20κo%20Παπαδημητρίου%20Ενδοκρινικοί%20Διαταράκτες.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Βεβαιωση%20ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ%20ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Βεβαιωση%20ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ%20ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ%20ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟΥ%20ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΑΣ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΒΕΒΑΙΩΣΗ%20ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ%20ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟΥ%20ΝΕΟΓΝΟΛΟΓΙΑΣ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Βεβαιώσεις%20προϋπηρεσίας/ΑΠΟΦΑΣΗ%20ΑΝΑΘΕΣΗΣ%20ΕΡΓΟΥ%20ΕΠΙΣΚΕΠΤΗ%20ΚΑΘΗΓΗΤΗ.pdf
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«Παιδιατρική IΙ» (ΥΠ_10ο_5 ECTS), 
«Παιδιατρική» επί πτυχίω (ΥΠ_11ο– 12ο _11 ECTS). 
 
ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΛΟΓΗ ΩΣ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΣΤΙΣ 13/06/2024. 
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7.8.4   ΤΜΗΜΑ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΤΡΟΦΟΛΟΓΙΑΣ ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ 
ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
Διδάσκων στο μάθημα «Μεταβολισμός ΙΙ» κατά τα ακαδημαϊκά έτη 2020-2021, 2021-2022 και 2022-2023 Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΣΧΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ 
ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ.pdf 
 
Θέμα: «Σκελετικές και Εξωσκελετικές Δράσεις Βιταμίνης D»  

 
7.9 ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ (3) 

 
ΠΜΣ «ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ», ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ, ΣΧΟΛΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
 
1. “Συσχέτιση του Δείκτη Υγείας των Οστών (Bone Health Index, BHI) και του Δείκτη Μετακαρπίου (Metacarpal Index, 
MCI) με τον μεταβολισμό του ασβεστίου σε παιδιά και εφήβους”, Μαρίας Ντόβα, εν εξελίξει. 
 
2. «Μελέτη του Δείκτη Υγείας των Οστών (Bone Health Index, ΒΗΙ) και του Μετακαρπικού Δείκτη (Metacarpal Index, 
MCI) κατά την διάρκεια θεραπείας με αναστολείς αρωματάσης σε αγόρια και κορίτσια.», Αλεξάνδρας Πιπερίδου, εν 
εξελίξει. 
 
3. «Μελέτη των μεταβολισμού ασβεστίου (Ca, PTH) και των επιπέδων της βιταμίνης D [25(OH)D] σε παιδιά και 
εφήβους στην μετά-COVID-lockdown εποχή κατά τα έτη 2022 και 2023», Μαρίας Λούτσου, εν αναμονή έναρξης. 
 

7.10  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΤΡΙΜΕΛΕΙΣ ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΕΣ – ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ  
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ  (6), σε τρεις και ως επιβλέπων, οι οποίες  αναφέρονται στο 7.6 

 
μέλος στην Τριμελή Εξεταστική Επιτροπή των ολοκληρωμένων και δημοσιευμένων διπλωματικών εργασιών. Για την 
(1) και (2): Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\Βεβαίωση Διδάσκοντα ΠΜΣ ΕΡΕΥΝΑ ΣΤΗ ΓΥΝΑΙΚΕΙΑ ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΗ.pdf 
 
1. "Επίπτωση περιβαλλοντικών ουσιών στην ηλικία εμμηναρχής" (“Impact of Chemicals On the 
Age of Menarche: A Literature Review”) https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37508731/  
 
2. "Σύνδρομο πλήρους αντίστασης στα ανδρογόνα και ανάλυση περιστατικού σπάνιας μετάλλαξης του υποδοχέα των 
ανδρογόνων” https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36553343/  
 
3.  ΠΜΣ «ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΡΟΛΗΨΗ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΝΟΣΗΜΑΤΩΝ», ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ, ΣΧΟΛΗ 
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ «Ο ρόλος του σχολικού νοσηλευτή στη διαχείριση του σακχαρώδους 
διαβήτη (ΣΔ) σε παιδιά εντός της σχολικής κοινότητας» της κ. Αθάνατου Ελένης. Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\ΤΡΙΜΕΛΗΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗΣ Ο ΡΟΛΟΣ ΤΟΥ ΣΧΟΛΙΚΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΗ.pdf 
 

7.11  ΧΟΡΗΓΗΣΗ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΗΣ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ ΩΣ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ 
 
Το θέμα της μελέτης «Ασφάλεια και αποτελεσματικότητα του αναστολέα αρωματάσης αναστροζόλη ως μονοθεραπεία 
στην βελτίωση του σχεδόν τελικού ύψους κοριτσιών με νωρίς ήβη και αρχική κακή πρόγνωση αναστήματος, τα οποία 
έλαβαν αρχική συνδυαστική θεραπεία  με ανάλογο LHRH και αναστροζόλη» εγκρίθηκε ήδη από το Επιστημονικό 
Συμβούλιο του ΠΓΝΛ Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΑΠΟΦΑΣΗ Ε.Σ. ΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑ ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ Ε. ΔΕΡΜΙΤΖΑΚΗ.pdf, 
έχει κατατεθεί στην Επιτροπή Ηθικής και Δεοντολογίας και η κα Δερμιτζάκη έχει υποβάλει αίτημα έγκρισης εκπόνησης 
Διδακτορικής Διατριβής με τον Υποψήφιο ως Επιβλέποντα Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΥΔ ΕΠΙΒΛΕΠΟΝΤΑ 
ΔΙΑΤΡΙΒΗΣ_DTP_ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ.pdf (διαδικασία εν εξελίξει τη στιγμή της αίτησης).  
 

7.12  ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΕ ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΡΕΙΑΣ 
Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗ 
ΕΤΑΙΡΕΙΑ.pdf 
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1. 42ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Ενδοκρινολογικής Εταιρείας, Θεσσαλονίκη, 6-10 Μαΐου 2015, Ξενοδοχείο 
«Makedonia Palace». Θέμα: Διερεύνηση διαταραχών αύξησης - Χαμηλό Ανάστημα, Υψηλό Ανάστημα 
 
2. 43ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού & Σακχαρώδους Διαβήτη, Αθήνα, από 20-23 Απριλίου 
2016, Ξενοδοχείο «Divani Caravel». 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ-ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 
Προεδρείο: Δ. Παπαδημητρίου 
 
3. Προετοιμασία για την απόκτηση του τίτλου ειδικότητας, 16-20 Ιανουαρίου 2017, Γραφεία ΕΕΕ- 
ΠΕΕ Θέμα: Σύνδρομο Kleinefelter 
 
4. 20ος Κύκλος Εντατικής Εκπαίδευσης στην Ενδοκρινολογία – «Σακχαρώδης Διαβήτης – 
Παχυσαρκία – Λιπίδια», Αθήνα, 10-12 Μαρτίου 2017, Ξενοδοχείο Electra Palace. 
Θέμα: Αιτιοπαθογένεια ΣΔ1 
 
5. Προετοιμασία για την απόκτηση του τίτλου ειδικότητας, 15-19 Ιανουαρίου 2018, Γραφεία 
ΕΕΕ-ΠΕΕ Θέμα: Σύνδρομο Kleinefelter 
 
6. 21ος Κύκλος Εντατικής Εκπαίδευσης στην Ενδοκρινολογία – «Αναπαραγωγική Ενδοκρινολογία- Παιδιατρική 
Ενδοκρινολογία» και 2ο Σχολείο Υπερηχογραφίας, Αθήνα, 2- 4/3/2018 Θέμα: Ορχική δυσγενεσία 
 
7. 45ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού & Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Θεσσαλονίκη, 9-12 Μαΐου 2018, Ξενοδοχείο «Makedonia Palace» 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 
ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ-ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ 
Προεδρείο: Δ. Παπαδημητρίου 
 
8. 46ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού & Σακχαρώδη Διαβήτη, Αθήνα, 
17-20 Απριλίου 2019 
Θέμα: Τεχνολογία Flash: Δύο χρόνια κλινικής εμπειρίας 
 
9. Προετοιμασία για την απόκτηση του τίτλου ειδικότητας, 03-07 Φεβρουαρίου 2020, Γραφεία ΕΕΕ- 
ΠΕΕ Θέμα: Πρώιμη Ήβη Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΣΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ ΤΙΤΛΟΥ 
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ.pdf 
 

7.13  ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ – ΗΜΕΡΙΔΕΣ – ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ 
 
▪ «Προκλητή Εξέταση GHRH + GHRP-6: Ένα διερευνητικό εργαλείο του μέλλοντος» Club Αύξησης, La Plagne, 12-14 

Μαρτίου 2004. 
 

▪ «Προκλητή Εξέταση GHRH + GHRP-6 για την εκτίμηση της σοβαρότητας και της αιτιολογίας της ανεπάρκειας 
αυξητικής ορμόνης» Ιατρική Συνάντηση, Πανεπιστήμιο Joseph Fourier, Ιατρική Σχολή της Grenoble, 27 Μάϊου 
2004. 

 
▪  «Παιδική Παχυσαρκία» ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΩΝ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ ΚΡΗΤΗΣ, 2006 

 
▪ «Ο Παιδίατρος μπροστά στο κοντό ανάστημα» 16η ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΩΝ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ 

ΤΟΜΕΑ ΚΡΗΤΗΣ, 2013 
 

▪ «Διερεύνηση διαταραχών αύξησης - Χαμηλό Ανάστημα, Υψηλό Ανάστημα», ΟΜΙΛΗΤΗΣ - ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ 
ΕΙΔΙΚΟ – ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ Διαταραχές αύξησης, Συντονιστές: Α. Δάκου-Βουτετάκη, Α. 
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Παπαδημητρίου  42ο  ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟ µε διεθνή συµµετοχή, 2015, ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ 
ΤΗΣ ESE, ISE, ENDOCRINE SOCIETY 
 

▪ «Ανεπάρκεια αύξησης και πρώιμη ήβη – γκρίζες ζώνες» 15η Εκπαιδευτική Διημερίδα Καραμανδανείου 
Παιδιατρικού Νοσοκομείου, ΠΡΑΚΤΙΚΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ, 16-17 Μαΐου 2015 Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΚΑΡΑΜΑΝΔΑΝΕΙΟΥ 2015.pdf 

 
▪ 18η Ημερίδα Ενδοκρινολογίας της Γυναίκας «Η ενδοκρινολογία της γυναίκας στην εφηβική ηλικία». Διάλεξη: 

«Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου MODY». Δεκέμβριος 2017 
 

▪ «Ενδοκρινοπάθειες Νεογνών που δεν πρέπει να διαφύγουν». 21Η ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΙΔΙΩΤΩΝ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΩΝ ΚΡΗΤΗΣ, 2018 

 
▪ «Ορχική δυσγενεσία», 21ος Κύκλος Εντατικής Εκπαίδευσης στην Ενδοκρινολογία αφιερωμένος στην 

«Αναπαραγωγική και Παιδιατρική Ενδοκρινολογία», 2018 
 

▪ ΔΙΑΛΕΞΗ: «Τεχνολογία Flash: Δύο χρόνια κλινικής Εμπειρίας» 46ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, 
Μεταβολισμού & Σακχαρώδη Διαβήτη, 2019 

 
Ομιλητής σε όλα τα ετήσια συνέδρια του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών «Η ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ» από το 
2006 και μετά, και έως σήμερα. Ενδεικτικά: 
 

▪ «Ο παιδίατρος μπροστά στις διαταραχές της ήβης», 2006 
▪ «Σημαντικές εξελίξεις στη διάγνωση και θεραπεία του σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1», 2007 
▪ «Συνήθεις αβλεψίες, παραλείψεις και υπερβολές από τη σκοπιά του Παιδοενδοκρινολόγου», 2010 
▪ «Ενδοκρινοπάθειες του νεογνού που δεν πρέπει να διαφύγουν της διάγνωσης» 2017 Επιπλέον έγγραφα 

υποψηφιότητας\ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ EVENT 10ου ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 9-10 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2017-1_11346.pdf 
▪ «Ενδοκρινικές διαταραχές που προβάλλουν με καθυστέρηση της αύξησης», 2019 
▪ «Δυνατότητες πρόγνωσης και πρόληψης Διαβήτη τύπου Ι», 2023 
▪ Ομιλητής σε 2 συνέδρια της Παιδιατρικής Εταιρείας Κύπρου με την ομάδα του Καθηγητή Παιδιατρικής Θ. 

Καρπάθιου 
 

Ομιλητής στα ετήσια συνέδρια της Γ’  Παιδιατρικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών «Ημέρες Παιδιατρικής 
Ενημέρωσης». Ενδεικτικά: 
 

▪ «Πότε τα παιδιά με πρώιμη ήβη χρειάζονται θεραπεία», 2008 
▪ «Υπογλυκαιμία», 2011 
▪ «Διαβητική Κετοξέωση», 2011 
▪ «Διαταραχές της αύξησης», 2016 

 
Ομιλητής στο Ετήσιο Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Ιατρικής Επιμόρφωσης (CME) του Παιδιατρικού Κέντρου 
Αθηνών. Ενδεικτικά: 

▪ Ετήσιο Πρόγραμμα 2015 – 2016: Η βιταμίνη D και η σημασία της Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΕΤΗΣΙΟ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Β ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ_2015-2016.pdf 

▪ Ετήσιο Πρόγραμμα 2020 – 2021: Επείγοντα στην παιδιατρική ενδοκρινολογία Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\FINAL PROGRAM ME MORIA 2020 2021.pdf 

▪ Ετήσιο Πρόγραμμα 2022 – 2023: Οστεοπόρωση σε παιδιά και εφήβους Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\ΕΤΗΣΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 2022 2023.pdf  

▪ Ετήσιο Πρόγραμμα 2023 – 2024: Δευτεροπαθής υπερπαραθυρεοειδισμός από έλλειψη βιταμίνης D Επιπλέον 
έγγραφα υποψηφιότητας\ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΑ_2023-2024_FINAL_20.12.2023.pdf 
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▪ «Υποκατάσταση της mini-εφηβείας στα άρρενα νεογνά με υπογοναδισμό», 1Ο Διεθνές Συνέδριο Ιατρικής 
Πρωτοπορίας και Καινοτομίας Athens Medical Leadership and Innovation Conference, AMLI 2017. 
https://www.youtube.com/watch?v=S6Msz_a-IYI&list=PLNtYgkTxLYL3Kd3fBpxjWhfAxcfBRT8jw&index=31 

 
▪ «Προσυμπτωματικός Έλεγχος Διαβήτη». 2ο Διεθνές Συνέδριο Ιατρικής Πρωτοπορίας και Καινοτομίας. Athens 

Medical Leadership and Innovation Conference, AMLI 2018 https://www.amli2018.com/program/  
 

▪ «Ενδοκρινοπάθειες νεογνών που δεν πρέπει να διαφύγουν»                                                              21η ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ 
ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΩΝ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ ΚΡΗΤΗΣ, 2018 

 
▪ «Το μεγάλο σφάλμα στην παγκόσμια δημόσια υγεία με τη βιταμίνη D». Διημερίδα Καραμανδανείου 

Νοσοκομείου Παίδων, 2019 Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ ΚΑΡΑΜΑΝΔΑΝΕΙΟΥ 2019.pdf 
 

▪ «Βιταμίνη D και Σ. Διαβήτης Τύπου 1» Προσκεκλημένος ομιλητής σε debate στο Πανελλήνιο Διαβητολογικό  
Συνέδριο  

 
▪ Ομιλητής σε Δήμους, Σχολεία και Πολιτιστικούς Συλλόγους με θέματα Παιδική Παχυσαρκία και Διαβήτης σε 

διάφορες περιοχές της Αθήνας, στην Κάλυμνο, στην Καλαμάτα, στην Κέρκυρα κ.α. 
 

▪ Συντελεστής στο e-Κλινική Ενδοκρινολογία online, A. AΒΡΑΜΙΔΗ https://www.aiavramidis.gr/ με πολλές 
παρουσιάσεις και διαλέξεις. 

 
▪ Ομιλητής σε πολλά ετήσια συνέδρια της επιστημονικής εταιρείας: «Ευρωπαϊκή Εταιρία Διαβήτη, Μεταβολικού 

Συνδρόμου & Παχυσαρκίας (ESoDiMeSO) ESODIMESO» 
 

▪ «Υπολογισμός δόσεων ινσουλίνης: Υδατάνθρακες, λίπος και πρωτεΐνες σε παιδιά και Εφήβους με ΣΔ1» 
10Ο Πανελλήνιο Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Σωματείων – Συλλόγων Ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη (ΠΟΣΣΑΣΔΙΑ) 
στις 4 και 5 Νοεμβρίου 2022: «Διατροφική Εκπαίδευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1.  
Συνεδρία: «Ανάγκη για εξατομίκευση»  
Προεδρείο: Μ. Καριπίδου - Δ. Παπαδημητρίου -Ν. Καλοyερής 
Ομιλητής: Δ. Παπαδημητρίου 
 

▪ Ομιλητής σε ετήσια συνέδρια της Εταιρείας Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας (ΕΠΕΕ): 
 
«Χρήση Αναστολέων Αρωματάσης. Ενδείξεις – προβληματισμοί», 5Ο Ετήσιο Συνέδριο 2020, Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\ΟΜΙΛΙΑ ΕΠΕΕ 2020.pdf 
 
«Πως προσεγγίζω την μεμονωμένη μικροπεΐα: Διαγνωστική προσέγγιση και θεραπεία», 6ο Ετήσιο Συνέδριο 
2021 Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\Gmail - 6ο ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΠΑΙΔΙΚΗΣ ΚΑΙ ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ.pdf 
 
«Σύγχρονες εξελίξεις στην πρώιμη ήβη», 9ο Ετήσιο Συνέδριο, 25 Μαΐου 2024 Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\Gmail - Πρόσκληση Συμμετοχής στο Επιστημονικό Πρόγραμμα _ 9ο Συνέδριο Ελληνικής 
Εταιρείας Παιδικής Εφηβικής Ενδοκρινολογίας.pdf 
 

▪ «Πρόληψη ΣΔ1 στα παιδιά» 18η Επιστημονική Συνάντηση της Ελληνικής Ακαδημίας Παιδιατρικής 2023 
(Νοέμβριος 2023, αναβλήθηκε) Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΟΜΙΛΗΤΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ.pdf 
 

▪ «Θεραπεία επιλογής σε παιδιά με χαμηλό προβλεπόμενο τελικό ανάστημα χωρίς έλλειψη αυξητικής 
ορμόνης»/ Σ. Διαμαντόπουλος, Δ. Θ. Παπαδημητρίου 
DEBATE: ΣΥΝΗΘΗ ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 
1ο Συνέδριο Παιδιατρικής Εκπαίδευσης και Έρευνας, υπό την αιγίδα της Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής 
Εκπαίδευσης και Έρευνας (ΕEΠΕΚΕ) και σε συνεργασία με την Παιδιατρική Κλινική του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 

https://www.youtube.com/watch?v=S6Msz_a-IYI&list=PLNtYgkTxLYL3Kd3fBpxjWhfAxcfBRT8jw&index=31
https://www.amli2018.com/program/
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ%20ΚΑΡΑΜΑΝΔΑΝΕΙΟΥ%202019.pdf
https://www.aiavramidis.gr/
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΟΜΙΛΙΑ%20ΕΠΕΕ%202020.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΟΜΙΛΙΑ%20ΕΠΕΕ%202020.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Gmail%20-%20Πρόσκληση%20Συμμετοχής%20στο%20Επιστημονικό%20Πρόγραμμα%20_%209ο%20Συνέδριο%20Ελληνικής%20Εταιρείας%20Παιδικής%20Εφηβικής%20Ενδοκρινολογίας.pdf
file:///C:/Users/dimit/Downloads/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Gmail%20-%20Πρόσκληση%20Συμμετοχής%20στο%20Επιστημονικό%20Πρόγραμμα%20_%209ο%20Συνέδριο%20Ελληνικής%20Εταιρείας%20Παιδικής%20Εφηβικής%20Ενδοκρινολογίας.pdf
file:///C:/Users/dimit/Downloads/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Gmail%20-%20Πρόσκληση%20Συμμετοχής%20στο%20Επιστημονικό%20Πρόγραμμα%20_%209ο%20Συνέδριο%20Ελληνικής%20Εταιρείας%20Παιδικής%20Εφηβικής%20Ενδοκρινολογίας.pdf
file:///C:/Users/dimit/Downloads/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/Gmail%20-%20Πρόσκληση%20Συμμετοχής%20στο%20Επιστημονικό%20Πρόγραμμα%20_%209ο%20Συνέδριο%20Ελληνικής%20Εταιρείας%20Παιδικής%20Εφηβικής%20Ενδοκρινολογίας.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ%20ΟΜΙΛΗΤΗ%20ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ%20ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ.pdf
file:///C:/PAPADIMITRIOU%20DT/ΥΠΟΨΗΦΙΟΤΗΤΑ%20ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ%2002.04.24/Επιπλέον%20έγγραφα%20υποψηφιότητας/ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ%20ΟΜΙΛΗΤΗ%20ΑΚΑΔΗΜΙΑΣ%20ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ.pdf


Δημήτριος Θ. Παπαδημητρίου, Βιογραφικό Σημείωμα 46 

26 Νοεμβρίου 2023. Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 1ο ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑΣ.pdf 
 

▪ «Βιταμίνη D για την πρόληψη νοσημάτων. Νέες κατευθυντήριες οδηγίες της Endocrine 
Society». Δ. Παπαδημητρίου 
9η ΣΥΝΕΔΡΙΑ, Επίκαιρα Παιδιατρικά Θέματα, Συντονιστές: Ι. Γριβέα, Δ. Παπαδημητρίου 
16ο Συνέδριο Παιδιατρικής με θέμα “Κατευθυντήριες Οδηγίες (Guidelines) στην Παιδιατρική από την Εταιρεία 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης στην Παιδιατρική σε συνεργασία με την Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική 
Λάρισας, 19-21 Απριλίου 2024 Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\Επιστολή Πρόσκλησης_κ. Παπαδημητρίου 
Δ..pdf 

 
ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΕΚΛΟΓΗ ΩΣ ΑΝΑΠΛΗΡΩΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ 13/06/2024: 

 
▪ «Ενδοκρινολογικά αίτια και συνέπειες της παχυσαρκίας σε παιδιά και εφήβους» Δ. Θ. 

Παπαδημητρίου ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ: ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ 2Ο Συνέδριο Παιδιατρικής Εκπαίδευσης 
και Έρευνας, υπό την αιγίδα της Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Εκπαίδευσης και Έρευνας (ΕEΠΕΚΕ) 
και σε συνεργασία με την Παιδιατρική Κλινική του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, 27-29 Σεπτεμβρίου 2024. 
Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\1826-program.pdf 

 
▪ 8η Μετεκπαιδευτική Επιστημονική Συνάντηση Ελληνικής Εταιρείας Παχυσαρκίας: «Μετεκπαίδευση 

από τη βασική έρευνα και την επικαιροποιημένη γνώση, στην καθημερινή κλινική πράξη 
αντιμετώπισης της παχυσαρκίας». Δύο Εισηγήσεις:  

 
Η παχυσαρκία σε παιδιά και εφήβους: διάγνωση, αίτια, συννοσηρότητες, 
Η αντιμετώπιση της παχυσαρκίας και των συννοσηροτήτων της σε παιδιά και εφήβους 
Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\8η Συναντηση Προγραμμα__f Copy.pdf 
 
 

7.14  ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ - ΗΜΕΡΙΔΕΣ  
 

ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ ΚΑΙ ΚΡΙΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ 2 ΣΥΝΕΔΡΙΑ ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΤΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ Β΄ 
ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ Ε.Κ.Π.Α. ΝΟΣ. ΠΑΙΔΩΝ Π.&Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ (2015, 2016) 
 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ-ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ 
Προεδρείο: Μ. Παπαγιάννη, ∆. Παπαδημητρίου  
43ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού & Σακχαρώδη Διαβήτη, 2016 
 
ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ-ΠΑΧΥΣΑΡΚΙΑ 
Προεδρείο: Δ. Παπαδημητρίου, Π. Τριανταφύλλου 
45ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας, Μεταβολισμού και Σακχαρώδη Διαβήτη, 2018 
 
Moderator-Κριτής σε Oral session στο Endocrine Society Meeting, Presidential Poster Competition, Oral Poster 
session Judge, το 2019 Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ENDO 2019_ Presidential Poster Competition Judge 
Final Details.pdf 
 
Συνεδρία ΙV: ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΤΟΥ ΦΥΛΟΥ 
Προεδρείο: Νικόλαος Σκορδής, Δημήτρης Παπαδημητρίου 
Ημερίδα της Εταιρείας Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας (ΕΠΕΕ) 2024 Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\Ημερίδα ΕΠΕΕ 2024.pdf 
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Πρόσκληση για Προεδρείο στο 16th European Congress of Paediatric and Adolescent Gynaecology, June 5th to 
8th 2024, Thessaloniki, Greece, chairman in the ORAL PRESENTATIONS session. Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\EURAPAG 2024.pdf 
 

 
8. ΛΟΙΠΟ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΟ-ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΡΓΟ – ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΔΡΑΣΗ 
 

▪ Συμβούλιο της Ευρώπης, Στρασβούργο 1991: Σεμινάριο: “European Youth Structures” 

▪ Πρόεδρος του Συλλόγου Φοιτητών Ιατρικής της Σχολής Επιστημών Υγείας του Πανεπιστημίου Πατρών (1993-
95). 

 
▪ Διευθυντής του Κέντρου Πληροφόρησης για την Ευρώπη την Εκπαίδευση και την Ανάπτυξη ‘‘Δράση 92’’ στην 

Πάτρα (1990-95). 
 

▪ “Education in European Union”, Σεμινάριο 3 μηνών, 1993, Πάτρα, Δράση 92  
 

▪ Εργασία ως Διευθυντής Εκπαίδευσης του Παραρτήματος Πάτρας του Εθνικού Κέντρου Επαγγελματικής 
Κατάρτισης Μ.Ι.Τ. AE (1993-97) 

 
▪ Μηχανοργάνωση του Αρχείου Ασθενών της Παιδοενδοκρινολογικής Μονάδας της Παιδιατρικής Κλινικής 

Πανεπιστημίου Πατρών με σχεδίαση βάσης δεδομένων, το 1997. 
 
▪ Επικεφαλής της Πανεπιστημιακής Κλινικής “Hôpital de Semaine – Μονάδα Εβδομαδιαίας Νοσηλείας”, στο 

Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο της Grenoble, με ανάληψη όλου του διοικητικού και εκπαιδευτικού έργου της 
κλινικής (1 Νοεμβρίου 2003 έως 31 Οκτωβρίου 2005): Η κλινική είχε 12 μονόκλινα δωμάτια, λειτουργούσε με 
προγραμματισμένες νοσηλείες από Δευτέρα ως Παρασκευή 9 μήνες τον χρόνο ενώ δέχονταν και επείγοντα 
περιστατικά λειτουργώντας 7 ημέρες την εβδομάδα κατά τους χειμερινούς μήνες. Το ιατρικό προσωπικό 
αποτελείτο εκτός από τον υποψήφιο, από 2 ειδικευόμενους παιδιατρικής και 3 φοιτητές (5ετείς και 6ετείς) 
ιατρικής. 

 
▪ Διευθυντής του Τμήματος Παιδιατρικής - Εφηβικής Ενδοκρινολογίας & Διαβήτη και της Παιδοενδοκρινολογικής 

Κλινικής στο Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών (1.12.05-σήμερα). 
 

▪ Ιδιωτικό Ιατρείο από τον Νοέμβριο του 2005 με τον διακριτικό Τίτλο «Pediatric Endocrine Clinics®» με 
πανελλαδική και πανεθνική κάλυψη (Θεσσαλονίκη, Ηράκλειο Κρήτης, Κύπρος), www.pedoendo.gr 
 

▪ Εκλεγμένο μέλος της επιτροπής Παιδοενδοκρινολογίας για 5 χρόνια 2014-2019 της Ελληνικής Εταιρείας 
Ενδοκρινολογίας – Πανελλήνιας Ένωσης Ενδοκρινολόγων 

▪ Εκλεγμένο μέλος του Δ.Σ. της Εταιρίας Παιδικής και Εφηβικής Γυναικολογίας (2023) 
https://www.hellenicpag.com/%ce%b4%ce%b9%ce%bf%ce%b9%ce%ba%ce%b7%cf%84%ce%b9%ce%ba%cf%8c-
%cf%83%cf%85%ce%bc%ce%b2%ce%bf%cf%8d%ce%bb%ce%b9%ce%bf/  
 

▪ Εκλεγμένο μέλος της Εξελεγκτικής Επιτροπής, 2023 της Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Εκπαίδευσης και 
Έρευνας (ΕEΠΕΚΕ) 
 

▪ Οργάνωση του Ιατρείου Νεογνικής – Παιδικής – Εφηβικής Ενδοκρινολογίας στο Π.Γ.Ν.Λ. Βεβαιώσεις 
προϋπηρεσίας\54342-5.12.2023_ΒεΒαίωση υπευθυνότητας Ιατρείου.pdf 

 

09. ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ 
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▪ Πλήρες μέλος της Γαλλικής Εταιρείας Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας -  Διαβητολογίας από το έτος 2004  - Societé 

Française d’Endocrinologie et Diabétologie Pédiatrique (SFEDP) Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ 

ΓΑΛΛΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΔΙΑΒΗΤΟΛΟΓΙΑΣ.pdf 

▪ Endocrine Society, από το 2007 Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ENDOCRINE SOCIETY.pdf 

▪ ESPE (European Society for Pediatric Endocrinology), από το 2008 Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ESPE 

CERTIFICATE - ABSTRACT REVIEWER AND MEMBERSHIP.pdf  

▪ Ελληνικής Εταιρείας Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας (ΕΕΠΕΕ)  

▪ Ελληνικής Εταιρείας Ενδοκρινολογίας – Πανελλήνιας Ένωσης Ενδοκρινολόγων 

o εκλεγμένο μέλος της επιτροπής Παιδοενδοκρινολογίας για 5 χρόνια 2014-2019  

▪ Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας 

▪ Ελληνικής Εταιρείας Παχυσαρκίας 

▪ Ευρωπαϊκής Εταιρείας για το Διαβήτη το Μεταβολικό Σύνδρομο και την Παχυσαρκία, ESODIMESO 

▪ ESE (European Society for Endocrinology), από το 2018 Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ESE.pdf 

▪ EASD (European Association for the Study of Diabetes), από το 2019 Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\EASD.pdf 
 

▪ Ελληνικής Εταιρείας Παιδικής και Εφηβικής Γυναικολογίας 
o εκλεγμένο μέλος του Δ.Σ., 2023 

 
▪ Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Εκπαίδευσης και Έρευνας (ΕEΠΕΚΕ) 

o εκλεγμένο μέλος της Εξελεγκτικής Επιτροπής, 2023 
 

10. ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ - ΒΡΑΒΕΙΑ – ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ 

▪ Τιμητική Διάκριση για την συμμετοχή σε επιδημιολογική μελέτη για τις συνθήκες υγιεινής και διαβίωσης των 
κατοίκων της περιοχής του Κ.Υ. Χαλανδρίτσας Πατρών. Βράβευση από τον Διευθυντή του Κ.Υ.Χ. κ. Παναγιώτη 
Θεοδωρόπουλο. 
 

▪ 1ο Βραβείο εκπαίδευσης στον Διαβήτη για την εργασία που παρουσιάστηκε στην Ετήσια Επιστημονική Συνάντηση 
του Συλλόγου “Aide aux Jeunes Diabétiques”, τον μεγαλύτερο Σύλλογο Διαβητικών στην Γαλλία με διεθνή δράση. 
Χρηματικό έπαθλο 6000 ευρώ από την εταιρεία Novo-Nordisk για την ανάπτυξη σε μαζική – βιομηχανοποιημένη 
μορφή των παιχνιδιών και των άλλων εκπαιδευτικών εργαλείων που κατασκευάστηκαν από τους συγγραφείς και 
χρησιμοποιούνται στις «Ημέρες Εκπαίδευσης Διαβητικών Παιδιών» στο Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο της Grenoble. 
Ο υποψήφιος είναι chief author στην εργασία αυτή. 
 

▪ H δημοσίευσή μας Papadimitriou DT, Chrysis D, Nyktari G, Zoupanos G, Liakou E, Papadimitriou A, Mastorakos 
G. Replacement of Male Mini-Puberty. J Endocr Soc. 2019 Jul 1;3(7):1275-1282. doi: 10.1210/js.2019-
00083. eCollection 2019 Jul 1. PubMed PMID: 31240270; PubMed Central PMCID: PMC6584110 έγινε 1ο θέμα στον 
διεθνή επιστημονικό τύπο.  Πρόκειται για κλινική δοκιμή, η οποία έγινε 1ο θέμα στη επίσημη ενημερωτική σελίδα 
της Endocrine Society, της European Society for Endocrinology (ESE), αλλά και στον διεθνή ιατρικό τύπο. Η 
εργασία είχε παρουσιαστεί ως Oral Presentation στο Παγκόσμιο Ενδοκρινολογικό Συνέδριο WCE-ICE/ENDO 
2014. Πρόκειται για την 1η μελέτη παγκοσμίως με κατ’οίκον αγωγή με ημερήσια υποδόρια έγχυση έτοιμου 
σκευάσματος rLH/FSH από τους γονείς για διάστημα 3 μηνών, με αποτέλεσμα την υποκατάσταση της μίνι-εφηβείας 
των αρρένων νεογνών με συγγενή υπογοναδοτροφικό υπογοναδισμό και σε αποκατάσταση της αμφοτερόπλευρης 
ενδοκοιλιακής κρυψορχίας χωρίς χειρουργική επέμβαση και συνοδό διόρθωση του μικροπεϊσμού, διατηρώντας 
την δυνατότητα μελλοντικής επαγωγής της γονιμότητας. 
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▪ ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΣ ΟΜΙΛΗΤΗΣ ΣΤΟ ΠΑΝΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ESE 2023, 15.05.23 “Role of 
vitamin D in the prevention of Type 1 and Type 2 diabetes” Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ECE 2023.pdf 
https://vimeo.com/828743839/d1e1aab340?share=copy όπου παρουσιάστηκε και η μόλις δημοσιευμένη 
εργασία μας: 
 
Secondary Prevention of Diabetes Type 1 with Oral Calcitriol and Analogs, the PRECAL Study. Papadimitriou, D.T., 
Dermitzaki E, Christopoulos P, Papagianni M, Kleanthous K, Marakaki C, Papadimitriou A, Mastorakos G. 
Children 2023, 10, 862. 
https://doi.org/10.3390/children10050862, η οποία προσεγγίζει ήδη τουλάχιστον 5000 views 
https://www.mdpi.com/2227-9067/10/5/862#metrics 
 
Πρόκειται για την 1η μελέτη παγκοσμίως που απέδειξε την δυνατότητα δευτερογενούς πρόληψης του ΣΔ1 με 
αρνητικοποίηση των αυτοαντισωμάτων του ΣΔ1 εντός 6 μηνών με τη χορήγηση της καλσιτριόλης (ενεργού 
βιταμίνης D) και τοy αναλόγου της, παρικαλσιτόλη (με 10 μικρότερη επίδραση στον μεταβολισμό του ασβεστίου).  
 

▪ Moderator-Κριτής σε Oral session στο Endocrine Society Meeting, το 2019 Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\ENDO 2019_ Presidential Poster Competition Judge Final Details.pdf 
 

▪ Προφορικές ανακοινώσεις εργασιών σε διεθνή συνέδρια (6):  
o ESPE 2003 (European Society of Pediatric Endocrinology) 
o στο WCE-ICE/ENDO 2014 (World Congress of Endocrinology, International Congress of Endocrinology, 

Endocrine Society Joint Meeting), Παγκόσμιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας 
o ESPE 2016, 2018 (2) 
o ENDO 2020 

▪ ΕΥΦΗΜΟΣ ΜΝΕΙΑ από το ΙΑΤΡΕΙΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών, 22/2/16, για την 
εθελοντική προσφορά υπηρεσιών. Επιπλέον έγγραφα υποψηφιότητας\ΕΥΦΗΜΟΣ ΜΝΕΙΑ - ΙΑΤΡΕΙΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 
ΑΠΟΣΤΟΛΗΣ.pdf 
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▪ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ: Στο ιδιωτικό ιατρείο του Υποψηφίου εξετάζονται δωρεάν όλα τα παιδιά με 2 άνεργους γονείς 
και όλα τα παιδιά που φιλοξενούνται σε και παρακολουθούνται από Ιδρύματα Κοινωνικής Πρόνοιας, ενώ 
παρέχεται 50% έκπτωση σε μονογονεϊκές οικογένειες και οικογένειες με 1 άνεργο γονιό. 

 

11. ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

11.1 ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΤΟΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 

▪ Harvard Clinical Endocrinology 2023, Εντατική Εκπαίδευση 25-29 Μαρτίου 2023 Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\HARVARD 2023 CONTINUING EDUCATION.pdf 

▪ Παρακολούθηση Webinars με ειδικές θεματολογίες της Endocrine Society, της European Society of 
Pediatric Endocrinology και της European Society of Endocrinology κάθε χρόνο, ώστε ο υποψήφιος να 
παραμένει απόλυτα ενημερωμένος με τις εξελίξεις στην Εξειδίκευση της Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας 
και του Σακχαρώδη Διαβήτη.  
 

 11.2 ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΔΙΕΘΝΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΑΠΟ ΤΟ 2002 

▪ Παρακολούθηση πρακτικά ανελλιπώς κάθε χρόνο του Πανευρωπαϊκού Συνεδρίου Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας ESPE, που ουσιαστικά είναι το κορυφαίο παγκοσμίως συνέδριο Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας. 

▪ Παρακολούθηση πρακτικά ανελλιπώς κάθε χρόνο του Συνεδρίου της Endocrine Society (ENDO), που 
ουσιαστικά είναι το κορυφαίο συνέδριο παγκοσμίως Ενδοκρινολογίας (τις χρονιές που δεν κατέστη 
δυνατή η μετάβαση του υποψηφίου στις ΗΠΑ, υπήρξε ενημέρωση μέσω της διαρκούς διαδικτυακής 
ενημέρωσης της Société Française d’ Endocrocrinologie et Diabétologie Pédiatriques (SFEDP), αλλά και την 
αγορά των session recordings. 

▪ Παρακολούθηση του Πανευρωπαϊκού Συνεδρίου Ενδοκρινολογίας (European Congress of 
Endocrinology, ECE) της European Society of Endocrinology (ESE), από το 2018 

 
 11.3 ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ΑΠΟ ΤΟ 2005 (επιστροφή στην Ελλάδα): 

▪ Παρακολούθηση του Πανελλήνιου Ενδοκρινολογικού Συνεδρίου 

▪ Παρακολούθηση του Συνεδρίου της Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας 
(ΕΠΕΕ) 

▪ Παρακολούθηση της ετήσιας συνάντησης ΕΝΔΟΡΑΜΑ, το οποίο γίνεται στο Συνεδριακό Κέντρο του 
Πανεπιστημίου Πατρών, ενός Πανελληνίου Συνεδρίου Ενδοκρινολογίας (16 έως το 2024) με διεθνή 
συμμετοχή όπου γίνεται ετήσια ανασκόπηση των εξελίξεων με την εξής θεματολογία: 

o Λιπίδια 
o Μεταβολισμός Οστών 
o Σακχαρώδης Διαβήτης Ι & ΙΙ 
o Παιδιατρική Ενδοκρινολογία 
o Υπόφυση 
o Παχυσαρκία – Μεταβολισμός 
o Αναπαραγωγή 
o Νέα Φάρμακα 
o Νευροενδοκρινείς όγκοι & Επινεφρίδια 
o Θυρεοειδής 

 
11.4 ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΕΤΗΣΙΩΝ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ ΑΠΟ ΤΟ 2005 προκειμένου να 
παραμένει ο    υποψήφιος ενημερωμένος στις εξελίξεις στη Γενική Παιδιατρική αλλά και τις υπόλοιπες 
εξειδικεύσεις. 

 

▪ «Η Παιδιατρική στην Πράξη» του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών (Καθηγητές Θεμιστοκλής Καρπάθιος 
και Ανδρέας Φρετζάγιας) 
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▪ «Ημέρες Παιδιατρικής Ενημέρωσης» της Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΕΚΠΑ (ως και το 2017) 

▪ «Συνέδριο Παιδιατρικής και Έρευνας», Πανεπιστημιακή Παιδιατρική Κλινική, Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας 
 

11.4.1 Επιπλέον (για όσα ήταν δυνατό να βρεθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης στο αρχείο μας): 
 
Επιστημονική Ημερίδα «Οι Ενδοκρινοπάθειες της εγκύου και οι επιπτώσεις τους στο νεογνό». Γ’ Μαιευτική 
Γυναικολογική & Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών (2005) 

 
39η Παιδιατρική Θεραπευτική Ενημέρωση. Α’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών (2006) 

 
Επιστημονική Ομιλία «Growth Hormone – Insuline like growth factor I and brain». ΜΗΤΕΡΑ (2012) 

 
Scientific Seminar “Paediatrics between Athens & Boston”. Paediatric Center of Athens (2015) 

 
9ο Εντατικό Σεμινάριο στην Εφηβική Ιατρική. Ελληνική Εταιρεία Εφηβικής Ιατρικής (2016) 

 
An update on Type 1 Diabetes management. ISPAD & Athens Medical Center (2016) 

 
IPOKRaTES Seminar "Novel diagnostic and treatment options for rare pediatric endocrine diseases" (2017) 

 
   11.5 ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ Εκπαιδευτικών Συναντήσεων - Ημερίδων - Σεμιναρίων μέχρι το 2005, 
          προς απόδειξη της συνεχούς εκπαιδευτικής προσπάθειας του υποψηφίου 
 

11.5.1. Παιδιατρικής και άλλων ειδικοτήτων πλην Ενδοκρινολογίας (Ελληνικά): 

6ο Ετήσιο Σεμινάριο Γυναικολογικού Καρκίνου – Νεότερες Εξελίξεις, Ευρωπαϊκή Εταιρεία Γυναικολογικής 
Ογκολογίας, Πάτρα 5-6/12/92 

4ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, 11-12/12/93 

7ο Διαπανεπιστημιακό Μετεκπαιδευτικό Συμπόσιο, Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, 14-16/1/94 

5ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, 3-4/12/94 

6ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, 2-3/12/95 

Εκπαιδευτική Ημερίδα «Εθελοντική Αιμοδοσία – Μέθοδοι προσέλκυσης και στρατολόγησης αιμοδοτών», 
Υπουργείο Υγείας και Πρόνοιας, 26/6/96 

7ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, 8-9/2/97 

8ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, 13-14/12/97 

9ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, 28-29/11/98 

6ο Μετεκπαιδευτικό Συμπόσιο «Κλινική Διαφοροδιαγνωστική Προσέγγιση των Αναπνευστικών Παθήσεων», 
Ελληνική Πνευμονολογική Εταιρεία, 5/6/99, Ρίον Πατρών 

10ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, 13-14/11/99 

2η Παιδοπνευμονολογική Ημερίδα, Πνευμονολογική – Αλλεργιολογική Μονάδα Παιδιατρικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Πατρών, 26/2/00 

20ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 4-5/11/00 

11ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, 18-19/11/00 

2η Εκπαιδευτική Ημερίδα – Πρακτικά Παιδιατρικά Θέματα, Παιδιατρική Κλινική Καραμανδανείου Νοσοκομείου 
Παίδων Πατρών, 16/12/00 
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Ημερίδα «Εξελίξεις στην Παιδιατρική Γαστρεντερολογία, Ηπατολογία και Διατροφή», Ελληνική Εταιρεία 
Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας και Διατροφής, Αθήνα 17/3/01 

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο της Επιτροπής Ενδονοσοκομειακών Λοιμώξεων του Περιφερειακού 
Πανεπιστημιακού Γενικού Νοσοκομείου Πατρών, Πάτρα 6-22/3/01 

21ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, Β’ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, 3-4/11/01 

12ο Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Παιδιατρικής, Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, 17-18/11/01 

1η Ημερίδα Μητρικού Θηλασμού, στα πλαίσια της Παγκόσμιας Εβδομάδας Μητρικού Θηλασμού, Περιφερειακό 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, 24/11/01 

3η Παιδοπνευμονολογική Διημερίδα, Παιδοπνευμονολογική και Παιδοαλλεργιολογική Μονάδα Παιδιατρικής 
Κλινικής Πανεπιστημίου Πατρών, 9-10/2/02 

11.5.2.1 Ενδοκρινολογίας (Ελληνικά): 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΣΤΟΝ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ – 18Ο ΕΤΟΣ, υπό την αιγίδα της European 
Association of Diabetes, Διαβητολογικό Κέντρο Β’ Παθολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιπποκράτειο 
Γενικό Νοσοκομείο, 25-29/11/96 

ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ ΣΤΗΝ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗ 1997, Α’ Παθολογικό Τμήμα Γ.Π.Ν.Α. Ελλ.. Ερυθρός Σταυρός Κοργιαλένειο 
Μπενάκειο, 4-6/4/97 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ 1998 ΤΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΠΟΛΥΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΣΥΝΔΡΟΜΟΥ, Α’ Παθολογικό Τμήμα Γ.Π.Ν.Α. 
Ελλ. Ερυθρός Σταυρός Κοργιαλένειο Μπενάκειο, Λέσχη Ινσουλίνης, 4-6/4/97 

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο για εκπαιδευομένους στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία με θέμα «Σωματική 
Ανάπτυξη και Ανεπάρκεια Αυξητικής Ορμόνης», Ελληνική Εταιρεία Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας, 
Χωρέμειο, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», 15/12/01 

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο για εκπαιδευομένους στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία με θέμα «Πολλαπλή 
Υποφυσιακή Ανεπάρκεια», Ελληνική Εταιρεία Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας, Χωρέμειο, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία», 12/1/02 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΤΟΝ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟ, Γενικό Περιφερειακό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», Τμήμα Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη και Μεταβολισμού, 21-25/1/02 

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο για εκπαιδευομένους στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία με θέμα «Συγγενής 
Υποθυρεοειδισμός», Ελληνική Εταιρεία Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας, Χωρέμειο, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία», 2/2/02 

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο για εκπαιδευομένους στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία με θέμα «Σεξουαλική 
διαφοροποίηση και διαταραχές», Ελληνική Εταιρεία Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας, Χωρέμειο, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία», 2/3/02 

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο για εκπαιδευομένους στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία με θέμα «Συγγενής 
Υπερπλασία Επινεφριδίων», Ελληνική Εταιρεία Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας, Χωρέμειο, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η Αγία Σοφία», 6/4/02 

Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο για εκπαιδευομένους στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία με θέμα «Σύνδρομο 
Cushing», Ελληνική Εταιρεία Παιδικής και Εφηβικής Ενδοκρινολογίας, Χωρέμειο, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία 
Σοφία», 18/5/02 

11.5.2.2. Ενδοκρινολογίας (Διεθνή – Ξένα): 

Club Croissance, Eze, 17-18/10/03 (Club Αύξησης) 

1ο Μέτα-Μεταπτυχιακό Σεμινάριο για τους Διπλωματούχους του Διαπανεπιστημιακού Διπλώματος της Γαλλικής 
Δημοκρατίας «Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και Διαβητολογία», καθηγητής P. Czernichow, Deauville, Γαλλία, 23-
25/10/03 
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Séminaire de Perfectionnement en Endocrinologie Pédiatrique. Lyon  5-6/12/2003. (Σεμινάριο Τελειοποίησης 
στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία). 

Séminaire d’Endocrinologie Pédiatrique, Institut Pasteur, 12-13/1/04 

Journée d’Endocrinologie Sexuelle Alfred Jost, Journée de Diabétologie de l’enfant, Hôpital Cochin, Paris, 6/2/04 

Club Thyroïde de Lyon, 10/2/2004 (Club Θυρεοειδή) 

Club Croissance de Lyon, 24/2/2004 (Club Αύξησης) 

Club Croissance, La Plagne, 12-14/3/2004 (Club Αύξησης) 

Club Diabète de Lyon, 16/3/2004 (Club Διαβήτη) 

Journée d’Actualités en Endocrinologie Pédiatrique, Hopital Cochin, Paris, 6/5/04 

Symposium “Growth Hormone Update – From basic research to novel clinical applications”, Venice, 8-9/5/04 
7ème Journee KIGS/KIMS, Paris, 7/5/04 

Club Croissance de Lyon, 13/5/2004 (Club Αύξησης) 

Séminaire de Perfectionnement en Endocrinologie Pédiatrique. Lyon  25-26/6/2004 (Σεμινάριο Τελειοποίησης 
στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία). 

Club Calcium de Lyon, 29/6/2004 (Club Ασβεστίου) 

Club Croissance de Lyon, 23/9/2004 (Club Αύξησης) 

Club Diabète de Lyon, 5/10/2004 (Club Διαβήτη) 

2ο Μέτα-Μεταπτυχιακό Σεμινάριο για τους Διπλωματούχους του Διαπανεπιστημιακού Διπλώματος της Γαλλικής 
Δημοκρατίας «Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και Διαβητολογία», καθηγητής P. Czernichow, Deauville, Γαλλία, 14-
16/10/04 

Club Croissance, 22-24/10/04, Bonnifacio, Κορσική 

Club Croissance de Lyon, 23/11/2004 (Club Αύξησης) 

Club Croissance de Lyon, 18/1/2005 (Club Αύξησης) 

Journée Endocrinologie Pédiatrique - St Vincent de Paul, Paris 12/5/05 

11.6 ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ Συνεδρίων μέχρι το 2005: 

11.6.1. Παιδιατρικής και άλλων ειδικοτήτων πλην Ενδοκρινολογίας 

11.6.1 Ελληνικά: 

19ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα, 4-8/5/93 

3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Παρεντερικής και Εντερικής Διατροφής, Πάτρα, 12-12/11/93 

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κοινωνικής Παιδιατρικής και Προαγωγής της Υγείας, Πάτρα, 18-20/5/2001 

38ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Κως, 16-18/6/02 

40ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Θεσσαλονίκη, 21-23/6/02 

41ο Πανελλήνιο Παιδιατρικό Συνέδριο, Ρόδος, 13-15/6/02 

11.6.2 Διεθνή - Ξένα: 

Journées Parisiennes de Pédiatrie, 12-13/10/02, Paris 

Réunion Pédiatrique de la Région Rhône Alpes (RPRRA), St Etienne, 29/11/03 

Réunion Pédiatrique de la Région Rhône Alpes (RPRRA), Grenoble, 27/11/04 
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11.6.2. Ενδοκρινολογίας 

11.6.2.1 Ελληνικά: 

28ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Αθήνα, 15-18/3/01 

2ο Διαβητολογικό Συνέδριο, Παθολογική Κλινική Πανεπιστημίου Πατρών, Διαβητολογικό Κέντρο, Πάτρα, 23-
25/11/01 

29ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Ιωάννινα, 21-24/3/02 

32ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Πάτρα, 31/3-2/4/05 

11.6.2.2 Διεθνή - Ξένα: 

12th Balcan Congress of Endocrinology and 30th Panhellenic Congress of endocrinology and Metabolism, 
Θεσσαλονίκη 21-25/5/03 

42nd Annual Meeting for the European Society for Pediatric Endocrinology, Ljubljana, Slovenia, 18-21/9/03 

86th Annual meeting of the Endocrine Society, New Orleans, USA, 16-19/6/04 

43rd Annual Meeting for the European Society for Pediatric Endocrinology, Basel, Switzerland, 10-13/9/04 

ΧΧΙème Congrès de la Société Française d’Endocrinologie, Reims, 29/9-2/10 2004 

3ème Symposium Européen de Gynécologie Endocrinienne de l’Adolescente, Groupement Français de Gynécologie 
de l’Enfance et de l’Adolescente, Montpelier, 2-4/12/04 

DIABETE, ALFEDIAM, 22-25/3/05, Lyon, France 

International Growth Hormone Update, Αθήνα, Μάρτιος 2005 

6th Puberty Conference, 26-28/5/05, Evian, France 

87th Annual meeting of the Endocrine Society, San Diego, USA, 4-7/6/05 

44th Annual Meeting for the European Society for Pediatric Endocrinology, Lyon, France, 21-24/9/04 

 

11.7  Παρακολούθηση μαθημάτων στο νοσηλευτικό ίδρυμα υπηρέτησης  

 Παρακολούθηση του εβδομαδιαίου εκπαιδευτικού προγράμματος του Κ.Υ. Χαλανδρίτσας Πατρών κατά την διάρκεια 
της υπηρεσίας υπαίθρου (μαθήματα από πανεπιστημιακούς και νοσοκομειακούς ιατρούς 1 φορά την εβδομάδα σε 
ειδικά διαμορφωμένη αίθουσα του Κ.Υ. – Δ/τής κ. Π. Θεοδωρόπουλος) 

 Παρακολούθηση του εβδομαδιαίου εκπαιδευτικού προγράμματος της Παιδιατρικής Κλινικής του Πανεπιστημίου 
Πατρών (μαθήματα από πανεπιστημιακούς και νοσοκομειακούς ιατρούς 1 φορά την εβδομάδα στο αμφιθέατρο του 
Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου Πατρών), Διευθυντές οι Καθηγητές κ. Ν. Μπεράτης και α. Σ. Μανταγός. 

 Παρακολούθηση των εβδομαδιαίων εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων του Τμήματος Ενδοκρινολογίας και 
Διαβητολογίας του Πανεπιστημιακού Νοσοκομείου της Grenoble. Εκπαιδευτικές συναντήσεις και συζήτηση 
περιστατικών - μεταξύ των οποίων και των παιδιατρικών - γίνονται δύο φορές το μήνα για καθένα από τα εξής θέματα: 
Υπόφυση, Θυρεοειδής, Ασβέστιο, Διαβήτης, Βιβλιογραφική ενημέρωση (ενδοκρινολογία & διαβητολογία). 

 Παρακολούθηση των εβδομαδιαίων εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων της Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α. 

 Παρακολούθηση των εβδομαδιαίων εκπαιδευτικών δραστηριοτήτων του Παιδιατρικού Κέντρου Αθηνών 
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12. ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ 

Εκτός από τις ήδη συνημμένες στα αντίστοιχα πεδία συστατικές επιστολές του α. Καθηγητή Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας της Grenoble, Philippe Garnier Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΣΥΣΤΑΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΚΑΘΗΓΗΤΗ 
ΠΑΙΔΟΕΝΔΟΚΡΙΝΟΛΟΓΙΑΣ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ GRENOBLE.pdf, καθώς και του επί 12 χρόνια Καθηγητή 
μου στο Αττικό Νοσοκομείο, Αναστάσιου Παπαδημητρίου Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\Συστατική Επιστολή Καθηγητή 
Παιδιατρικής Ενδοκρινολoγίας Αναστάσιου Παπαδημητρίου.pdf Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ 
ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ GOV.pdf, καθώς και της Διευθύντριας της Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α. Καθηγήτριας 
κυρίας Β. Παπαευαγγέλου Βεβαιώσεις προϋπηρεσίας\ΒΕΒΑΙΩΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ ΕΡΓΟΥ ΣΤΟ ΑΤΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΙ 
ΣΥΣΤΑΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑΣ Β. ΠΑΠΑΕΥΑΓΓΕΛΟΥ.pdf, συστάσεις και εγγυήσεις για τον υποψήφιο μπορούν να 
δώσουν από ίδια γνώση καθώς έχουν εργαστεί και συνεργαστεί με τον υποψήφιο στο ίδιο νοσηλευτικό ίδρυμα 
(αναφέρονται κατά χρονολογική σειρά συνεργασίας): 
 
οι καθηγητές Παιδιατρικής: κ. Γ. Συρογιαννόπουλος, Pr Dominique Plantaz, Διευθυντής Παιδιατρικής Κλινικής CHU-
Grenoble, κ. Θ. Καρπάθιος, Κα Π. Νικολαΐδου-Καρπαθίου, κ. Α. Φρετζάγιας Επιπλέον έγγραφα 
υποψηφιότητας\ΣΥΣΤΑΤΙΚΗ ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ απο Κο ΦΡΕΤΖΑΓΙΑ.pdf, κ. Δ. Καφετζής, Κα Χ. Μπακούλα, Κα Ι. 
Γριβέα, 
 
οι Καθηγητές Ενδοκρινολογίας κ. Θεόδωρος Αλεξανδρίδης και κ. Γεώργιος Μαστοράκος, 
 
η καθηγήτρια Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας Β.Ε. Σπηλιώτη που με καθοδήγησε στα πρώτα μου βήματα στην 
Παιδοενδοκρινολογία και ο Καθηγητής και o τ. Διευθυντής της Παιδιατρικής Κλινικής στο CHU-Grenoble, Pr. Michel 
Bost, Παιδοενδοκρινολόγος, ο οποίος με επέλεξε και με προσέλαβε στο CHU-Grenoble, 
 
και οι διεθνούς εμβέλειας καθηγητές Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας Jean-Claude Carel, Jean-Louis Chaussain και Agnès 
Linglart, κοντά στους οποίους εκπαιδεύτηκα και με τους οποίους εργάστηκα στο νοσοκομείο St Vincent de Paul στο 
Παρίσι. 
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13. ΕΠΙΣΤΟΛΗ ΠΡΟΘΕΣΗΣ – ΕΚΘΕΣΗ ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΩΝ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΩΝ 

Αξιότιμοι Κυρίες/Κύριοι Καθηγήτριες και Καθηγητές, μέλη του Εκλεκτορικού Σώματος, 

Στο παρόν βιογραφικό σημείωμα προσπάθησα να σας παρουσιάσω μία συνεχή και συνεπή πορεία 35 και πλέον 

χρόνων από την επιτυχία στις πανελλαδικές εξετάσεις και την είσοδο στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστημίου Πατρών 

στην ηλικία των 17,5 ετών, πορεία η οποία είχε πάντοτε ακαδημαϊκό προσανατολισμό και πρόσημο. Η επιλογή της 

Ιατρικής ήταν επιλογή ζωής, ενώ στην επιλογή της Παιδιατρικής Ενδοκρινολογίας ως εξειδίκευση συνετέλεσαν 

πιθανότατα οικογενειακές συγκυρίες με θέματα υγείας, ίσως από αυτές που μπορούν να χαράξουν την πορεία ενός 

ανθρώπου. 

 Σε όλη μου την διαδρομή, η βασική επιλογή ήταν το Πανεπιστήμιο. Επέλεξα καταρχήν να εκπαιδευτώ στην 

Παιδιατρική εξολοκλήρου σε Πανεπιστημιακή Κλινική. Όταν ακόμη οι εξειδικεύσεις της Παιδιατρικής ήταν κάτι το 

σχετικά μακρινό στην Ελληνική πραγματικότητα - ή τουλάχιστον η εκπαίδευση σε αυτές - ακολουθώντας το παράδειγμα 

των καθηγητών μου, οι οποίοι είχαν εξειδικευτεί στο εξωτερικό, πέτυχα να γίνω δεκτός για μετεκπαίδευση στο Παρίσι 

και να λάβω την επίσημη εξειδίκευση στην Παιδιατρική Ενδοκρινολογία και τον Σακχαρώδη Διαβήτη στην Γαλλική 

Δημοκρατία, όπου και υπηρέτησα στη συνέχεια σε επίσημη οργανική θέση ως Λέκτορας στο Πανεπιστήμιο Joseph-

Fourier της Grenoble. Η πορεία θα ήταν πιο εύκολη και δεδομένη εκεί, όμως οικογενειακές αποφάσεις αμοιβαίου 

σεβασμού με οδήγησαν σε μια πιο δύσκολη διαδρομή. Αυτήν της επαγγελματικής προσπάθειας στον ιδιωτικό τομέα, 

όχι απλά σε ένα ιδιωτικό ιατρείο αλλά και σε ένα ιδιωτικό παιδιατρικό νοσοκομείο, με σύγχρονη όμως αδιάκοπη 

ακαδημαϊκή υπηρεσία στο Ε.Κ.Π.Α., με τον όποιο τρόπο και βαθμό συνεργασίας προέβλεπε και επέτρεπε κάθε φορά η 

νομοθεσία, τη απουσία  - επί δεκαετιών δυστυχώς  - προκήρυξης νέων θέσεων στα Ελληνικά Πανεπιστήμια. 

 Η πορεία αυτή αναγνωρίστηκε από το Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας όταν εξελέγην Επισκέπτης Καθηγητής Νεογνικής - 

Παιδικής - Εφηβικής Ενδοκρινολογίας στις 31.05.2023. Έκτοτε, έδωσα όλες μου τις δυνάμεις, ώστε η Πανεπιστημιακή 

Παιδιατρική Κλινική του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας να θωρακιστεί παιδοενδοκρινολογικά με το 

απαιτούμενο κλινικό έργο, όχι μόνο σε επίπεδο εξωτερικού ιατρείου, αλλά και στον τομέα των επειγόντων και των 

νοσηλευόμενων νεογνών και παιδιών, να εμπλουτιστεί εκπαιδευτικά με το απαραίτητο διδακτικό έργο, αλλά και 

ερευνητικά με νέα πνοή σε μεταπτυχιακή και διδακτορική κλινική και ελπίζουμε και εργαστηριακή έρευνα. 

Απρόσμενα, υπήρξε μία νέα μη αναμενόμενη προκήρυξη θέσης στον βαθμό του Αναπληρωτή Καθηγητή Παιδιατρικής. 

Ο Ακαδημαϊκός προσανατολισμός μιας ζωής δεν θα μπορούσε παρά να με οδηγήσει σε κατάθεση υποψηφιότητας για 

την θέση αυτή, στην οποία - αν και εφόσον κριθώ άξιος και εκλεγώ - δεσμεύομαι να υπηρετήσω με προσήλωση, 

συνέπεια και τιμή. 

 

Δημήτρης Θ. Παπαδημητρίου 

 


